Det fjarde rummet

- en modell for stod och behandling

for barn som utsatts for vald
och sexuella overgrepp




Artikel 19

 Skydda mot alla former av vald

 FoOrebyggande arbete BARN
* Stdd, behandling och uppfdljning KO NVEN
TIONEN

FN:s konvention om barnets rattigheter

Artikel 39

* Fysisk och psykisk rehabilitering och unicef &
ateranpassning




FN:s Barnrattskommitté

Ojamn tillgang till rehabilitering
och psykisk halsovard

Rekommenderar bl.a.

* heltackande utbud av tjanster inkl.
behandling, radgivning och stod

* korrekt, tillganglig och
aldersanpassad information
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Det fjarde rummet

En modell dar kommuner och verksamheter inom
en region tillsammans sakerstaller att:

e alla som arbetar med barn har
grundkunskaper om vald mot barn

e alla som moter utsatta barn kan fa radgivning,
stdd och kunskap

* resurserna for stod och behandling
koncentreras och samordnas effektivt sa att
fler utsatta barn far den hjalp de behover
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Det fjarde rummet

En macell frz4&d ozh behandling f&r bam
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Regeringsuppdrag 2016-2019

5 regioner
Kommuner, regioner och civilsamhallet

Kartlaggningar
— Lokala forbattringsprojekt
— Utvarderingar

Kunskapsoversikt — metoder och beddmning
Intervjuer med barn och féraldrar
Utvardering

Analys och forslag




1. Nar en myndighet far kinnedom om vald eller sexuella 6vergrepp
mot barn far alla barn och foraldrar information om
e vilka symtom som kan uppkomma
 nar det ar dags att soka stod
* vad behandling innebar
e vart jag kan vanda mig

2. Alla utsatta barn erbjuds individuell bedomning av behovet av
stdd och rehabilitering

3. Alla som beddomts ha behov erbjuds stod och behandling

4. De metoder som anvands bygger pa evidensbaserad praktik




Kartlaggning vid starten

Inget enhetligt stodsystem — Rorigt hitta hjalp. Svart att fa hanvisning
Statistik sallsynt — Uppfoljning omaijlig

Riskgrupper underrepresenterade

Stora skillnader vad galler samverkan och specialiserade verksamheter
Varden: Kartlade sallan trauma, ofta osakerhet kring vardniva

Socialtjanst: Battre pa skydd och utredning an stod och rehabilitering

Behandlingsmodeller fanns — For fa, for utspridda och for svara att hitta




Krisstod — Tidiga insatser - Behandling
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Resultat efter tva ar i projektet

+ Manga forbattringar genomfordes
+ Fler barn fick information, stod och behandling
- Ingen hade dvergripande ansvar — Ingen kunde folja upp

- Inget omrade uppnadde en vardkedja for alla utsatta barn

* Stor resurs for stod och behandling pa Barnahus = Battre samordning




Slutsats

Det behover finnas en verksamhet i varje
region som har som sin huvuduppgift att
arbeta for att alla barn som utsatts for
vald eller 6vergrepp far tillgang till det
stdd och den behandling de har ratt till.
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https://www.youtube.com/watch?v=NGvRai9D49|&t=
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https://www.youtube.com/watch?v=NGvRai9D49I&t=
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Modellen — Det fjarde rummet

En region med kunskap om vald mot barn
Barnahus ar kunskapscentrum

Barnahusets “fjarde rum” koncentrerar och samordnar resurser for
e Stdd och information direkt efter barnforhor

e Bedomning av fortsatt behov av stéd och behandling

e Stod och behandling till alla, oavsett brottsutredning eller ej

e Konsultationsstod till personal i andra verksamheter

e Stdd och information till viktiga personer i barnets narhet
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BARNAHUS

Ideella
SAMORDNAD UTREDNING STOD OCH BEHANDLING orgcnkcﬁour
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Varfér ar en region med kunskap om vald viktigt?

o el L * Grundkunskap

=1 - | * Forebyggande arbete
SKYDD m )
=, e BemoOtande
* Kunskap som farskvara

e Utsatta barn vill ha information
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Barnahus i centrum
av modellen

Samlad kunskap
om vald mot barn

Tydligt barnperspektiv

Barnvanlig och
trygg miljo

Ansvarar for uppdaterad
och relevant information
i regionen
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BARNAHUS

SAMORDNAD UTREDNING | STOD OCH BEHANDLING
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Varfér ska modellen bygga pa Barnahus?

* Fungerar battre an tidigare arbetssatt

L ........ " * Myndighetssamverkan
o * Fysisk miljé och bemétande
S | e [ * Samordning

* Barnperspektiv
* Kompetens

e Specialkunskaper
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Barn som behdver UtveCkla det f_]al‘de rummetl

stéd och behandling

pa grund av vald eller

overgrepp, men som
inte utreds pa Barnahus

Barn under utredning Vuxna & jamnariga
pa Barnahus och som i vardagen
deras familjer stottar barn som
utsatts for vald eller

overgrepp
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Varfor ska det fjarde rummet utvecklas?

Bam som behdver
stéd och behandling
pd grund av vald eller

dvergrepp, men som
inte utreds pd Barnahus

Barn under utredning If \  Vuxna &Jimnariga
p4d Barnahus och I som i vardagen
deras familjer | stottar barn som
utsatts for vald eller

overgrepp

Stiftelsen

< Allminna Barnhuser

 Utvirderingar av Barnahus: Oka fokus pa
tiden efter forhor och pa behandling

* Ju mer resurser for behandling pa Barnahus
och specialverksamheter, desto

—> mer stdd och behandling
—> battre overblick och samverkan

—> storre mojlighet till konsultation och rad




BARNAHUS

. O
FNn n Yy Ingang SAMORONAD UTREDNING. | STOD OCH BEHANDLING

till Barnahus
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Varfér en ny ingang till Barnahus fjarde rum?

e Kritik: “Juridifiering”
* Behandlingslogik — vs — Straffrattslig logik
* Vad som hant —vs — Hur framtiden ska se ut

* Behandling nar det finns behov
inte enbart vid forundersékning om brott




Grundlaggande principer

. us  Samordning och Barnahuslogg

m SAMORDNAD UTREDNING | STOD OCH BEHANDLING
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' Det fjarde rummet

. rJ\ En modell fér st6d och behandiing for barn
it som utsalts for vald och Svergrepp

Hur gar vi vidare?

Vad kan goras i kommuner
och regioner?

Vad behover utvecklas
nationellt?

\ Stiftelsen
Allmanna Barnhuser



Fragor och svar




Nar nagon
gjort dig illa

Ingen far gora barn illo. Men det finns
“ bdde barn och vwxna som gir det dndd.

Det kan handla om bectt som misshandel,
hot eller sexuela Svergrepp.

Nér ndgon har gjort dig illa har

du ritt att 3 st6d och hjalp!

ngan fir sid, sporke eller dra | hdret.

gen fir hato eller skada barn med ord

ir tvings barn Hll kramar, pusier aller sex

Ingen fir buro eller Gvertala barn
o1t ha sex som de dr for smd for

Vanliga satt
att reagera

Barn som nbgen gicet illa b
ofta ledsna, riidda och arge.

En dei far swirt att sove
En del @ svirt oM St
En del fir ont | kroppen
En del fir swirt att vara sfilla
En del fir jobdiga tankar

En dal homaar | brik

En dal tkams och fror att dat ar deras fal \,

En del tyckar att inganting & roligt

¢

Stiftelsen
Allmanna Barnhuser




3 YouTube ™ nar nagon gjort dig illa B Q
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