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BRA

BARNS RATT SOM ANHORIGA

Boka en utbildning lokalt hos er i BRA-samtal

Bakgrund

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har utvecklat modellen BRA-samtal, Barns Ratt som Anhoriga.
Det ar en samtalsmodell som ska vara ett strukturerat och lattillgangligt stod for personal i
olika verksamheter att uppmarksamma barn nar de ar anhoriga. Modellen ar utvecklad med
utgangspunkt i bestammelsen i hdlso- och sjukvardslagen (5 kap. 7 §), socialtjanstlagen och
barnkonventionen. Sedan 2015 bedriver stiftelsens dotterbolag, Allmanna Barnhuset i
Stockholm AB, utbildningar i BRA-samtal. Modellen ar varumarkesskyddad och far inte séljas
av nagon annan aktor.

Kostnad och omfattning

En digital eller fysisk utbildning bestalls for en grupp pa minst 20 personer max 24 deltagare
och kostar 4 500 kr/deltagare ex moms. Kostnad for utbildningsmaterial tillkommer med

9 240 kr ex moms for 20 personer (462 kr ex moms/deltagare).

En utbildningsomgang ar tva heldagar dagar (08.30-16.00). Tidsperiod mellan de tva dagarna
ar ca 4 veckor. Datum for utbildningen bestams i samrad med bestallaren. Tva personer med
gedigen erfarenhet av amnesomradet, leder utbildningen.

Fysisk utbildning

Vid fysisk utbildning star bestallaren star for kostnaden for lokal, for- och eftermiddagsfika
samt lunch (alternativt att deltagarna betalar sin egen lunch). Lokalen ska ha en kanon med
mojlighet att visa PowerPoint. Den ska vara moblerad med stolar i en halvcirkel framfor
duken. | lokalen ska det finnas bladderblock, pennor samt 100 vanliga vita A4 ark. Under den
forsta utbildningsdagen behdvs aven tillgang till 5 sma extra rum eller avskilda platser for
grupparbeten.
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Digital utbildning

Den digitala utbildningen ager rum fran en plattform med tillgang till det material som
anvands under utbildningen samt lankar till Teams alternativt Zoom. Deltagarna behdver
logga in enskilt pa plattformen och anvanda varsin dator. Det gar bra att delta hemifran med
god internetuppkoppling.

Utbildning och material

Utbildningsmaterialet bestar av Guide fér bra samtal som deltagarna far ta del av innan
utbildningen startar, samt en antologi med fordjupande artiklar Barns réiitt som anhériga —
en antologi om att géra barn delaktiga.

Undervisningsformen ar forelasningar, kreativa dvningar och rollspel under tva dagar.
Inldsning av utbildningsmaterialet ingar. Vi lagger stor tonvikt vid att deltagarna ska bli
engagerade och vara aktiva under utbildningen. Intyg pa genomford utbildning utfardas
efter 100% narvaro under utbildningsdagarna samt efter att ha provat ett eller flera av de
samtal som ingar i modellen.

Deltagare som slutfort utbildningen far tillgang till en l6senordskyddad sida med de
samtalsverktyg och den informationsbroschyr i PDF-format som anvands vid samtalen. Det
galler dven material for utvardering och marknadsforing.

Tva ganger om aret skickas ett nyhetsbrev ut till utbildad personal med nyheter och
information om eventuella uppdateringar.

Vidareutbildning
Personal som genomgatt utbildning i BRA samtal kan fa maojlighet att vidareutbilda sig till att
bli utbildare i BRA-samtal med tillstand att utbilda i den egna verksamheten.

Bestallning och avtal
Vid bestallning av en eller flera utbildningar upprattas ett avtal mellan bestéallaren och
Allmadnna Barnhuset i Stockholm AB.

Kontaktpersoner
Asa Lundstrém Mattson, projektledare och utbildare:
asa.l.mattson@allmannabarnhuset.se

Skicka intresseanmalan till Cicci Andersson, utbildningsadministrator:
cecilia.andersson@allmannabarnhuset.se
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