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Hur kan barnhalsovarden identifiera
och bemota vald i nara relationer? -
En randomiserad kontrollerad studie

1 [




J L Centrum for epidemiologi «;% 7 Karolinska

och samhillsmedicin $ES2 7 Institutet
1 ; | MWyo o

STOCKHOLMS LANS LANDSTING

Struktur for att genomfora studien

» Forskargrupp

« Styrgrupp
* Arbetsgrupp
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Andel orosanmalningar till Stockholms stad 2018
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per uppgiftslamnare férdelat pa aldersgrupper

Halso- och sjuk- 16,9
vard

MVC och BVC 4,3
Skola och fritids 6,4
Forskola 8,9
Socialtjanst 18,1
Polis 22,0
Privatperson 10,5
Ovrigt 12,5

Kélla: Sociala System Stockholms stad
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Mellanliggande |Langsiktiga

Ut bil dni ng
Handledning

Ingen

30 ssk utbildas och far
handledning for att
samtala och stdlla
fragor pa rutin

30 ssk utbildas och far
handledning for att
stélla fragor vid
evidensbaserad

misstanke

30 ssk arbetar enligt
gdngse rutiner och far
mojlighet till
utbildning efter

projektets slut

Kunskap om &
strategier for att

uppmarksamma

vald

Kunskap om &
strategier for att
uppmarksamma

vald

Inga

Planering av
insatser nar vald Anmalan till
i ndra relationer socialtjansten

identifieras

Inga
Kunskap om &

strategier for
att uppmark-

samma vald
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Fordelning av medverkande BVC |
Stockholms lans

® Rutingrupp ® Indikationsgrupp @ Jamforelsegrupp
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Direkta effekter
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Ut kil dni ng
Handledning

Ingen

32 ssk har utbildats  Kunskap om &
och fatt handledning strategier for att
for att samtala och uppmarksamma
stdlla fragor pd rutin ~ vald

25 ssk har utbildats

Kunskap om &
och fatt handledning

strategier for att
for att stdlla fragor vid

uppmarksamma
evidensbaserad

vald
misstanke
28 ssk har arbetat Inga

enligt gdngse rutiner
och far mojlighet till
utbildning efter

projektets slut

Planering av

Anmalan till
insatser nar vald

socialtjansten
i nara relationer

identifieras

Inga
Kunskap om &

strategier for
att uppmark-

samma vald
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Medelvarden

Erhallen kunskap

Kunskap om ViNR

Enkat 1 Enkat 2 Enkat 3

e RUtingrupp === |ndikationsgrupp Jamforelsegrupp
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Attityder

Hur ska barnhalsovarden uppmarksamma vald?
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Rutiner

Det finns skriftliga rutiner for anmalan till
socialtjansten
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e RUtingrupp == |ndikationsgrupp Jamforelsegrupp

Det finns skriftliga rutiner for atgarder vid
kdnnedom om VINR

Enkat 1 Enkat 2 Enkat 3

e RUtingrupp === |ndikationsgrupp Jamforelsegrupp
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Orosanmalningar
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Deltagare Direkta effekter i Langsiktiga
effekter

1. Fragor vid 500 mddrar Uppmarksamhet, Insatser Minskat vald

BVC-besok informeras om  ev identifiering och skador
6-8 veckor vald i ndra
relationer vid
hembesdk
2. Fragor vid 500 modrar Uppmarksamhet, | N)
evidens- informeras om ev identifiering
baserad  vald i ndra
misstanke relationer vid

hembesok

3. Inga Sedvanlig rutin  Inga Inga Inga
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Deltagare Direkta effekter |Mellanliggande ([Langsiktiga
effekter effekter

1. Fragor vid 649 modrar Uppmarksamhet, Insatser Minskat vald
BVC-besok informeras om ev identifiering vid och skador
6-8 veckor vald i ndra hembesok

relationer vid 2,6%
hembesdk

2. Fragor vid 478 modrar Identifiering vid NV
evidens-  informeras om  hembesok
baserad vald i nara 1,3%

misstanke relationer vid

hembesok

3. Inga Sedvanlig rutin Inga Inga Inga
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Vald i ndra relationer kan definieras som alla former av
beteende i relationer som leder till fysiska, psykiska eller
sexuella 6vergrepp och/eller krankningar. Begreppet
anvands for att beskriva vald mellan narstaende i olika
former av relationer.

For barn kan vald i nara relationer innebara att de utsatts for
indirekt vald genom att uppleva och exponeras for vald i
hemmet. Det medfor ocksa en 6kad risk for att barnet blir
direkt utsatt for vald.
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e Har du nagon gang i ditt
liv blivit utsatt for vald
eller hot av nagon person
som star dig nara? Som
vuxen eller barn?

e Ardu fér ndrvarande radd
for din partner eller
nagon annan narstaende
person?

« Arditt/dina barn utsatt(a)
pa nagot satt?
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Utfall

Deltagare Direkta effekter

1. Fragor vid 437 modrar har  Uppmarksambhet,

BVC-besok fatt fragor om vald identifiering

6-8 veckor indra relationer Tidigare VINR 19,5%
Rutin Pagaende 1,8%

2. Fragor vid 478 barn/modrar Identifiering
evidens- mojliga att Misstanke 5,2%
baserad uppmarksamma v Tidigare ViNR 1.2%
misstanke g misstanke under Pagaende 3,8%

6 manader
3. Inga Sedvanlig rutin Inga
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Mellanliggande  |Langsiktiga

Insatser— 60% Minskat
vald och
Tidigare ViNR 0,4% skador

Pagaende 0,9%

Misstanke 2,3%

Insatser— 100% J

Inga Inga
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Vilka insatser leder upptackt till?

« Orosanmalan i 1/3 av pagaende fall av
VINR

« Samtal den
vanligaste atgarden

» Uppfdljning

» Hanvisning

* |[ngen atgard
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Slutsatser

* Information om vald kan leda till upptacki.

« Fragor behdver stallas bade pa rutin och
vid evidensbaserad misstanke.

» Sjukskoterskorna behdver mer stod for att
vidta atgarder.
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