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Bakgrund

Skolfam &r en férebyggande arbetsmodell fér barn som &r placerade i
familiehem och som gér i grundskolan &rskurs F - 7. Modellen syftar till att
Oka férutséttningarna fér en god utveckling av skolresultat och ddrmed
skapa béttre livschanser och méjligheter till ett bra liv i samhéllet. Bra
skolresultat minskar riskerna fér psykisk ohélsa som vuxen.

Enligt artikel 29.1 i Barnkonventionen ska
barnets utbildning syfta till att utveckla
barnets fulla mojligheter i fraga om
personlighet, anlag och fysisk och psykisk
férmaga.

Barnrattskommittén skriver i sina
rekommendationer till Sverige att de ar
oroade dver att de stora skillnaderna kvarstar
mellan kommuner, I&n och regioner nar det
géller genomforandet av konventionen, bland
annat nar det géller tillgéngliga resurser till
socialtjansten fér barn i riskzonen, och
akademiska resultat mellan olika skolor och
regioner. Kommittén rekommenderar dven
att Sverige sakerstéller att vi har tillrécklig
overvakning och kontroll 6ver situationen for
barn som placerats i familiehem eller
institutioner, inklusive privata vardalternativ
eller hem for vard och boende.
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Arbetsmodellen Skolfam gér till sa att
barnets och familiehemmets
socialsekreterare, en psykolog, och en
specialpedagog tillsammans goér en
individuell kartlaggning av ett barns
forutséttningar att klara skolan bra. Detta
team foljer sedan med jamna mellanrum upp
hur det gar for barnen i skolan. Efter tva ar
gors en ny kartlaggning for att stdmma av
om insatsen gett det férvéntade resultatet
for barnen.

De framgangsfaktorer som beskrivs i
arbetsmodellen &r bland annat att handleda
och stdrka familiehemmen att kunna stédja
barnens skolgang pa béasta sétt och att
inkludera barnen i de méten som
forekommer. Kartlaggningens resultat och
aterkoppling till skolpersonalen ar en annan
framgangsfaktor.
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Skolfams organisation

Det nationella samarbetet kring Skolfam drivs med stéd av Stiftelsen

Allmé&nna Barnhuset.

| augusti 2016 var arbetsmodellen spridd till
26 kommuner i landet med sammanlagt 38
team, varav alla har besvarat resultatenkéten.
| varje kommun drivs Skolfamarbetet i
samverkan mellan skol- och social-
férvaltningarna i de kommuner som arbetar
enligt modellen. Resultatuppfdljningar av
arbetsmodellen har gjorts sedan 2014.

For de flesta team finns det koordinator eller
projektledare som stdd i verksamheten. Av
de 38 teamen bedrivs 27 som permanent
verksamhet och 11 som tidsbegrénsade

Skolfams utveckling

Skolfam startade som ett projekt i
Helsingborgs kommun 2005 med
stéd av den forskning som klart visar
att skolresultat dr en skyddsfaktor
for alla barn. Speciellt viktigt fér
familjehemsplacerade barn. Om de
gar ut skolan med godkédnda betyg i
arskurs 9 halveras riskerna f6r
utanférskap i vuxen alder.

Norrkdping var forst med att replikera
Skolfam &r 2008. Efter det startade ar 2010
Gavle, Angered, Tjorn och Stenungsund och
2011 Sollentuna, Landskrona, Falkenberg.

Storst utdkning av Skolfamteam skedde
under aren 2012, 2013 och 2014. D&
tillkom:

Goteborg- Angered team 2, Nacka,
Helsingborg team 2, Malmé stad, Uppsala 2
team, Skellefted, Géteborg — Norra

projekt. Ett Skolfamteam bestér av tre
professioner: socialsekreterare,
specialpedagoger och psykologer. Flertalet
av psykologerna och specialpedagogerna
har sin anstéllning p& utbildnings-
férvaltningar men cirka en tredjedel ar
anstéllda pa socialtjansten. Det férekommer
att tvd kommuner delar pa en
specialpedagog och en psykolog.
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Hisingen, Stockholm team 2, Géteborg —
Vastra Hisingen, Lidkoping, Géteborg -
Ostra, Katrineholm, Géteborg - Majorna —
Linné — Centrum, Goteborg - Lundby,
Goteborg - Vastra, Varberg, Malmé Syd,
Kungsbacka, Motala och
Karlskrona/Ronneby.

Spridningen har fortsatt under 2015 och
2016 med: Goteborg — Orgryte — Harlanda,
Sundsvall, Harnésand, Stockholm 2 team,
Trollhattan och Orebro.



Antal barn i Skolfams olika skeden

De senaste tre aren har en resultatenkét fyllts i av teamen. Detta gérs for att
kunna f6lja resultatutvecklingen av de barn som gatt ut arskurs nio. Detta &r
sarskilt viktigt eftersom godkédnda betyg i drskurs nio medfér att barnen kan
séka till gymnasiet. Eftersom placerade barns skolresultat &r mycket laga i
férhallande till hela populationen &r det viktigt fé6r Skolfamteamen att

sammanstéilla sina resultat.

Resultatenkaten beskriver ocksa hur manga
barn som &r inkluderade i Skolfam och hur
manga som véntar p& att bli inkluderade.

Sedan starten 2005 har totalt 654 barn fatt
en forsta kartlaggning och 359 barn en
andra kartlaggning av ett Skolfamteam. | juni
2016 hade 98 av Skolfambarnen slutat
arskurs nio. Deras skolresultat ligger klart
over riksgenomsnittet for
familiehemsplacerade barn. Eftersom
teamen startat vid olika tidpunkter genom
aren befinner sig kartlaggningsfasen for de
inkluderade barnen ocksa i olika skeden i
Skolfam.

Antal barn Skolfam 2016
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Fordelat pa de 38 Skolfamteamen i landet
vantar 510 barn pa att fa inkluderas i
Skolfam. Teamens majlighet att inkludera
nya barn varierar mycket. Det finns team som
ar i projektform och som stanger intaget nar
man har en full grupp och darmed inga barn
i ko och det finns team som har kapacitet att
ta in barn i samma dgonblick som de
aktualiseras. Nagra team har inget utrymme
att inkludera nya barn.

Sedan nagot ar tillbaka har
ensamkommande/nyanldnda borjat
inkluderas i Skolfamarbetet. | férhallande till
ovriga placerade barn ar de fortfarande en
ladg andel, 5 %, som inkluderats.

Antal ensamkommande
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Resultat av Arbetsmodellen Skolfam

Férutom de resultat som de lokala Skolfamteamen rapporterat finns ocksa
en effektstudie gjord av Centrum f6r psykiatriforskning pa Karolinska
institutet pd uppdrag av Socialstyrelsen.

Av de barn som medverkat i arbetsmodellen
Skolfam har 98 barn géatt ut grundskolans
arskurs nio. Av dem har 74 barn natt
gymnasiebehdrighet till minst ett
yrkesférberedande program. Det betyder att
75,5 % av de inkluderade barnen i Skolfam
har mojlighet att lasa vidare. Jamfért med alla

placerade barn i Sverige som 2015 gick ut
arskurs nio med godkénda betyg &r det ett
betydligt hdgre resultat eftersom
genomsnittet runt 50 % godkanda. Det finns
i dagslaget inte tillrackligt underlag for att
veta om de barn som géar ett tionde ar i
grundskolan far behdrighet till gymnasiet.

Antal behoriga till gymnasiet
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Effektstudien genomférdes under tiden
2011 till 2015 med en kvasiexperimentell
studiedesign. Interventionsgruppen bestod
av familjehemsplacerade barn som fatt
insatser enligt arbetsmodellen Skolfam.
Jamfdrelsegruppen bestod av
familiehemsplacerade barn som fatt ordinarie
kommunalt stéd sdsom insatser fran skola
och socialtjanst, men inte enligt Skolfam.
Utvarderingen innehdll en baslinjemétning
och en uppfdljande matning 24 manader
efter baslinjemétningen i bade

interventionsgruppen och
jamforelsegruppen.

Resultaten pekar mot att Skolfam medfor
sma forbattringar nir det géller perceptuell
férméga, allman kognitiv formaga och
lasférmaga, samt att Skolfam fungerar som
en skyddsfaktor mot negativ utveckling,
jamfért med ordinarie kommunalt stéd bland
familjehemsplacerade barn i Sverige.

Att Skolfam inbegriper ett langvarigt och
strukturellt stod till familjiehemsplacerade



barn med syfte att framja vdlmaende och kontinuerligt utvarderas for att sékerstilla

skolprestation motiverar att Skolfam- kvaliteten i arbetet och att verksamheten
verksamheten bor fortsétta bedrivas. utvérderas under langre tidsperioder an tva
Rekommendationer ar att Skolfam ar for att undersoka langtidseffekter.

Skolfams ramverk och manual
Skolfams arbetsmodell har ett ramverk som anslutna kommuner réttar sig
efter.

Styrdokumenten utvecklas hela tiden genom led i kvalitetsarbetet. Fragor som diskuteras
en kedja av kvalitetssakring. Bland annat kan komma fran teamen till styrgruppen eller
genom att Skolfams natverk [6pande utbildar fran styrgruppen till teamen som har béring
varandra vilket &r speciellt viktigt da nya pa arbetsmodellens utveckling.

team startat. Natverket har ocksa
professionsdagar och konferenser som ett
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Slutsatser utifran resultatenkéten 2016

Antalet barn som véntar pa att fa starta Skolfam har utékats jgmfért med
2015 eftersom flera nya team har startat. De nya teamen inkluderar barn i
den takt de hinner med kartldggningarna vilket gér att de teamen har en ké.
| de redan etablerade teamen har ddremot kén till att inkluderas i Skolfam

kortats lite jdmfért med 2015.

| de team som inte &r nya har antalet barn
som fatt en forsta kartlaggning minskat
under det gangna aret och ar i medeltal 3,5
barn per team vilket far anses vara lagt.
Forklaringen till detta kan vara att
kapaciteten &r "méttad” i manga av vara
team, sa att man inte kan starta med fler
barn. Det som i s& fall behovs &r en utdkning
av antal team. Alternativt har flera team
Overkapacitet och det finns inga barn som ar
aktuella att inkludera i deras kommun. Dock
ar det lite motstridigt att "kon" har kortats
bland de team som varit igdng mer &n ett ar
vilket skulle betyda att det inte placerats
négra nya barn att inkludera i Skolfam.

Totalt sett har det anda gjorts fler forsta
kartlaggningar vilket ocksé var att vénta
eftersom nya team startat under 2015 och
2016. Aven barn som fatt en andra
kartlaggning har 6kat jamfért med 2015
vilket har sin forklaring i att fler team kommit
sa langt i sitt arbete med Skolfam att det
blivit dags for den andra kartldggningen som
gors tva ar efter den forsta.
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Ensamkommande/nyanlénda barn i Skolfam
forekommer framst i Malmo och Goteborg,
men dven i Stockholm. | Norrkoping hor 22
av de 92 barnen som véntar pa kartlaggning
till denna grupp barn. Ddrmed bérjar det
finnas team som har kunskap om
ensamkommande barn som &r inkluderade i
Skolfam.

Resultaten fran arskurs nio 2016, matt i
andelen familiehemsplacerade barn i
Skolfam som blir behériga till
gymnasieskolan, ar lite lagre &n 2015.
Andelen behdriga har sjunkit fran 80,4 % till
75,5 %, vilket &r en nedgang med 5
procentenheter. Socialstyrelsens Oppna
jamforelser 2015 visade att 55 % av de barn
som var placerade under hela arskurs 9
uppnadde en gymnasiebehérighet. Jamfort
med den siffran &r Skolfams resultat mycket
bra d&ven om det inte nar upp till
populationen som helhet. 2016 blev 87,3 %
av hela populationen behdriga att stka till
gymnasiet om man exkluderar barn med
okand bakgrund. Slutsatsen blir att 7 av 10
barn i Skolfam blev behériga att soka till
gymnasiet. Skolfam gor alltsa skillnad foér
placerade barn pa riktigt!
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Positiva erfarenheter och framgangsfaktorer

| resultatenkédten finns méjlighet fér teamen att [imna kommentarer om vilka
positiva erfarenheter de har samt vilka framgéngsfaktorer de ser i arbetet
med Skolfam. Aven utmaningar beskrivs i enkétsvaren.

Det finns en webbutbildning pa Skolfams
hemsida som ger information om vad
Skolfam &r fér nagot. Webbutbildningen ar
uppdelad i olika spar utifran vilken
profession man har. Det finns ocksa ett
specifikt spar som vénder sig till barnen i
Skolfam. Da ett barn ska starta i Skolfam kan
det vara bra att ndgon ur teamet tittar pa
Webbutbildningen tillsammans med barnet
familiehemmet. P4 sa satt blir barnen
involverade i det arbete som ska pabdrjas.

Det flera team papekar &r att handleda
familiehemmet om sin roll som skolforalder
och att prata med dem om hur de bast
stottar barnets skolgang ses som en
framgéngsfaktor. Att starka familjehemmet
fore ett skolmote sa att de kénner sig
tryggare pa motet kan vara det ett
familiehem behover.

Da en kartlaggning gjorts och resultatet ska
aterges kan man med férdel gora en separat
atergivning till barnet och familiehemmet fére
motet pa skolan. Barnet kan da fa en skriftlig
anpassad aterkoppling av kartlaggningen
genom t.ex. en illustrativ bild med text som ar
anpassad till barnets alder.

Uppfdljningsmoten pa skolan sker med
regelbundenhet minst en gang per termin.
D& ska barnet bjudas in s att de far

mojlighet att vélja om de vill vara med pa
hela motet, delar av det eller inte alls. Flera
team beskriver att de ger ut bokpaket och
individanpassade bdcker vid olika tillféllen
under aret. Anledningen till det &r att
uppmuntra barnen och familjehemmen att
stimulera barnen att l&sa. Detta &r uppskattat
av barnen.

For skolpersonal kan en framgangsfaktor
vara att teamet gor en behovsanalys med
pedagogerna fore en aterkoppling. Det ar
ocksa bra att aterkomma till kartlaggningens
resultat med jamna mellanrum under
arbetets gang for att pdminna om barnets
styrkor som kanske inte lyfts tillrackligt
mycket.

Att anvénda olika typer av
skattningsdokument om trivsel och
méluppfyllelse ger underlag infor
uppféljningsmdten. De kan vara till barn,
familjehem och larare och kan t.ex. gras
digitala vid olika tillfallen under processen.

For teamets del kan en samlokalisering, att
teammedlemmarna befinner sig pd samma
arbetsplats tex. Socialtjdnsten, underlatta
samarbeta da de befinner sig i samma
lokaler.
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Utmaningar som beskrivs i arbetet med Skolfam

Det har sedan férra enkdten 2015 varit en stor personalomséttning fér bade
socialsekreterare, skolpersonal och chefer. Detta har lett till att Skolfams
férankring riskeras och att det kan bli en ifrdgasatt verksamhet bland dessa
och att politiker inte efterfrdgar resultat av Skolfamarbetet.

Vid en omorganisation kan delaktigheten av
arbetet behdva férankras pa nytt.
Personalomséttningen bland chefer gor
ocksa att ledningsstddet till teamen minskar
eller uteblir. Aven socialsekreterarnas
arbetsbelastning medfor ett problem.

Andra saker som kan vara en utmaning ar
den organisatoriska tillhérigheten, om teamet
inte ar en permanent verksamhet utan drivs
som ett projekt. For de team som inte ar
samlokaliserade kan det vara en svarighet att
fa till ett fungerande samarbete med
socialtjansten.

| arbetsmodellen Skolfam skrivs planer som
innehaller mal, planerade aktiviteter samt
vem som har ansvar for att utféra insatsen.
En utmaning &r att fortsatta utveckla hur

planen skrivs s att de mal och insatser som
beslutas verkligen blir utvarderingsbara och
gér att genomfora.
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