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| ntroduktion

Stiftelsen Allminna Barnhuset, Barnhuset, arbetar for att starka barn i socialt utsatta situat-
ioner. Var vision ar att barn som lever i utsatta livssituationer ska ges samma moijligheter till

goda uppvixtvillkor som andra barn.

Barnhuset grundades 1633 och var da ett hem for ensamstiende médrar och féraldralosa
barn. Det forsta barnhuset lag pa Barnhusgatan 1 Stockholm, vid nuvarande Norra Latin och
Norra Bantorget. Under 1800-talet och 1900-talets férsta halft tog Barnhuset emot barn och
placerade dem i fosterhem. Fosterbarnsverksamheten avslutades under 1960-talet.

Direfter har Stiftelsen Allmdnna Barnhuset 1 huvudsak varit en aktor att samla forskare och
praktiker pa Sitra Bruk for dialog att utbyta erfarenheter och kunskap i fragor kring barn i
utsatta situationer. Manga av dialogerna samlades 1 publikationer. En annan betydelsefull del i
Barnhusets historia dr méjligheten for forskare att soka medel till barn- och ungdomsfragor

med social och psykosocial inriktning.

Idag vinder sig var verksamhet till praktiker, forskare och beslutsfattare. Vi utgar fran FN:s

konvention om barnets rittigheter och arbetar med:

- Att utveckla och sprida kunskap fran forskning och praktik
- Att 6ka kompetensen hos de professionella som moéter barn
- Att paverka beslutsfattare och politiker

Det gor vi genom att stodja forskning, driva metodutvecklingsprojekt, ordna konferenser, se-

minarier samt att publicera bocker och rapporter.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset leds av en styrelse med en ordférande, Anne Marie Brodén,
samt sex ledamoter, Anders Hjern, Boel Andersson Gire, Inger Davidson, Marie Sallnds och
Ulrika Carlson som alla utses av regeringen. I oktober avgick styrelseledamot Magnus Eh-

rencrona pa egen begiran frin uppdraget.
Styrelsen for Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har haft 6 méten under 2016.

Personalen vid Stiftelsen Allmdnna Barnhuset bestar av en generalsekreterare, Cecilia Sj6lan-
der tillsammans med foljande medarbetare; Anna Karin Magnusson, Bengt Séderstrom,
Britt-Marie Frojdlund, Carolina Jernbro, Ellinor Aslin Higg, Jonathan Strémberg, Linda
Jonsson, Marianne Gabrielsson, Marie Grahn, Martina Marklund, Monica Acha Sonesson,
Rikard Tordén, Solveig Dalgrund, Susanne Bjork, Ylva Soderlind Géthner, Asa Landberg

och Asa Lundstrom Mattsson.
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Verksamhetsberattelse 2016

1. Inledning

I Stiftelsen Allminna Barnbhusets, Barnbuset, reglemente beskrivs stiftelsens dndamal att

verka for god vird och uppfostran av barn som dr i behov av sdrskild omsorg och en i dvrigt
forbdttrad social barnavard. Barnbuset bhar till uppgift att bedriva, stidja eller pa annat sdtt
frémja upplysning och forskning samt prova nya atgdrder inom omradet.

FN:s konvention om barnets rittigheter,
barnkonventionen, dr en betydelsefull ut-
gangspunkt i Barnhusets verksambhet.
Barnhuset ser i sin verksamhet att det ar
angeldget att géra barnkonventionen till
Lag och vilkomnade f6rslagen i betinkan-
det Barnrittighetsutredningen.

Barn har ritt att vixa upp med bista moj-
liga hilsa under trygga och goda foérhallan-
den och att skyddas mot alla former av ut-
nyttjande och 6vergrepp. Barn som upple-
ver vald, sjalva utsitts for vald och eller
sexuella 6vergrepp riskerar att utveckla
psykisk ohilsa som paverkar deras ut-
veckling. Barn till en férilder med svar
psykisk sjukdom eller somatisk sjukdom,
missbruk och funktionsnedsittning dr en
annan identifierad riskgrupp.

Bild tagen av en av ungdomarna som medverkat i
Skolfams delaktighetsprojekt.

Barn som blir placerade av samhillet pa
grund av omsorgsvikt eller av eget bete-
ende har manga ganger vaxt upp med erfa-
renheter av vald och 6vergrepp. Nir sam-
hillet griper in och placerar ett barn ska
det ske utifrin barnets bista och barnet

ska ges bista méjliga forutsittningar.

Varje barn dr expert pa sitt liv och en vik-
tig del 1 varje manniskas utveckling ar att
ta uttrycka sina upplevelser och erfaren-
heter och att bli tagen pa allvar. Att ge
barn inflytande och delaktighet handlar
om att vaga se, vaga fraga, vaga lyssna och

agera 1 alla fragor som ber6r barn.

Mot bakgrund av ovanstiende har styrel-
sen for Stiftelsen Allmidnna Barnhuset be-
slutat att under 2016 sirskilt prioritera me-
todutveckling, stodja forskning och bed-
riva egen forskning, kunskapsinhimtning
och informationsspridning inom féljande
omraden;

e Barn i samhillsvard med fokus pa
delaktighet, utveckling, hilsa, skol-
gang och ritten till information.

e Barn som upplever vild och eller
sjalva utsitts for vild och eller sex-
uella Gvergrepp.

e Barn till forilder som har psykisk
eller somatisk sjukdom, missbruk
eller funktionsnedsittning.



e Barn som upplever separation och
eller vardnadstvist.

e Barn i migration.

Barnhuset samverkar med ett stort antal
aktorer och verksamheter inom kommu-
ner, landsting/regioner, statliga myndig-
heter, hogskolor, universitet och idéburen
sektor. Det gbrs bland annat genom att
stodja forskning, bedriva metodutveckling,
6ka kompetensen hos professionella som
moter barn samt att paverka beslutsfattare.

Barnhuset kommunicerar sina prioriterade
fragor med stéd av fakta fran forskning
och praktik. Exempel pad detta ir vara

1.1 Sammanfattning

Stiftelsen Allmanna Barnhusets styrelse
och medarbetare har aktivt arbetat med
organisationsutveckling och utveckling av
temaomraden, arbetssitt och former un-
der 2016.

Barnhuset identifierade redan under 2015
behov av bittre anpassade lokaler f6r sin
verksamhet. Under 2016 har Barnhuset
planerat och genomfort flytt till nya loka-
ler.

Invigning av nya lokaler gjordes i oktober
2016 av barn-ildre och jamstilldhetsmi-

nister Asa Regnér.

webbplatser, Barnrittsdagarna, Skolfam,
Dags att prata om, Nordiska Barnavards-
kongressen, Vaga se och vaga agera samt 1
sociala medier sisom Facebook och Twit-
ter. S4 dven arrangemang av Barnrittsda-
garna, Barnrittstorget, nationella konfe-
renser, seminarier pa Barnhusets hotell-
och konferensgard, Sitra Bruks Herrgard,
rundabordssamtal och

direkta dialoger med utredningar.

Barnhuset tar initiativ och 4r en aktér som
ger stod till méte f6r dialog mellan forsk-
ning och praktik i syfte att stirka barn och
unga i socialt utsatta situationer.

Under aret har Barnhuset utvecklat arbetet
med att involvera barn och unga i utveckl-
ingsprojekten, de webbplatser som Barn-
huset driver, olika métesplatser och flera
nya utvecklingsprojekt.

Stodja forskning

Under 2016 har 8 forskningsrapporter in-
kommit till Barnhuset samt att 7 forsk-
ningsprojekt har beviljats medel till forsk-
ning om barn 1 samhallsvard, barn 1 risk-
miljéer och barn med sirskilda behov pa

grund av social utsatthet.




Utveckla kunskap fran
forskning och praktik genom
metodutveckling

Barnhuset medverkar till att forverkliga
barnets rittigheter i Sverige genom flera
utvecklingsprojekt.

Skolfam ir en arbetsmodell f6r att fore-
bygga familjehemsplacerade barns ritt till
en god utveckling med fokus pa att stirka
deras skolresultat. Barnhuset har genom
medel frin regeringen axlat rollen som
nationell samordnare under 2016 for att
kvalitetssikra modellen och f6lja upp dess
resultat.

Under 2106 erholl Barnhuset medel fran
regeringen for att vidareutveckla barns
delaktighet inom Skolfams arbetsmodell.
Syftet

med projektet har varit att systematiskt
6ka barns involvering for utvecklandet av
Skolfam. Genom att barnen och ungdo-
marna haft mojlighet att bidra med ny
kunskap om vilka fragor som de upplevt

relevanta ger detta Skolfam nya och virde-

fulla perspektiv i utvecklandet av arbets-
modellen under 2017.

Under 2016 har Barnhuset haft fortsatt fo-
kus pa barnets ritt till stod och rehabilite-
ring f6r barn som utsatts for vild genom
att utbilda i KIBB (kognitiv integrerad be-
handling vid barnmisshandel en behand-
lingsmodell for familjer dar fysisk miss-
handel férekommer).

Barnhuset beviljades medel frin rege-
ringen under 2016 for att utveckla en mo-
dell f6r St6d och behandling till barn
som utsatts for sexuella 6vergrepp.
Projektet dr en forséksverksamhet i tre
regioner som syftar till att ta fram en mo-
dell f6r stéd och behandling f6r barn som
utsatts for sexuella Gvergrepp, sexuellt
vald eller annat fysiskt vald.

Under 2016 har vi fortsatt att prova Barns
ritt som anhoriga, BRA-samtal, som ir
ett samtalsstod for att beakta barnets be-
hov av information, riad och stéd nir en
torilder har en psykisk sjukdom, funkt-
ionsnedsittning, allvarlig fysisk sjukdom
eller befinner sig i missbruk. Fokus pa ar-
betet har varit att genomféra flera utbild-
ningsinsatser. Foljeforskning av Maria Er-
iksson har fortsatt under aret.




Barnhuset beviljades medel fran rege-
ringen och har under 2016 fortsatt att bed-
riva Samverkansteam i fem kommuner
for barn och forildrar i samband med se-
paration. Projektet ar en forsoksverksam-
het kring att utveckla samverkan och an-
passade insatser som involverar barn och
forildrar med syfte att uppna en trygg re-
lation mellan barn och forildrar.

Sprida kunskap fran forskning
och praktik genom utbild-
ningar, kongresser, konferen-
ser och seminarier

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har under
2016 fortsatt utvecklandet av dotterbola-
get Allmdnna Barnhuset i Stockholm AB.
Bolaget bedriver utbildning, konferens-
verksamhet samt bokf6rsiljning. Verk-
samheten grundar sig pa det reglemente
som styr moderbolaget Stiftelsen All-
minna Barnhuset, att verka f6r god vard
och uppfostran av barn som ir 1 behov av
siarskild omsorg och 1 en Ovrigt forbittrad
social barnavard. Stiftelsen Allmdnna
Barnhuset har till uppgift att bedriva,
stodja eller pa annat satt frimja upplysning
och forskning samt préva nya atgirder
inom omradet.

Nationell konferens om vald och anmal-
ningsplikten arrangerades 1 Stockholm.

Presentationer av webbplatsen dags att
prata om sexuella Gvergrepp mot barn och
dess innehall har genomforts 1 Gavle, 1 Al-
medalen pa Barnrittstorget och pa Barn-

rittsdagarna i Orebro.

Konferenser om sexuella 6vergrepp mot
barn har genomforts i Luled och Stock-
holm.

Nationell konferens om sexuell exploate-
ring genomfordes i vara lokaler 1 Stock-
holm

KIBB utbildningar med 28 deltagare avlu-
tades 1 september 2016 samt att utbildning
(kurs 4) startade 1 november 2016 med 25

deltagare fran 7 nya KIBB kommuner.

Barnhuset har ingatt i en arbetsgrupp,
Nordisk férening mot barnmisshandel och
omsorgssvikt, NFBO, for planering och
genomforande av konferens 1 Stockholm
2016.

Barnhuset har samverkat med nationell
samordnare f6r den sociala barn- och ung-
domsvarden i samband med konferensen
”Forbattringsresan” i Stockholm.

Utvecklingsarbetet om barns och ungas
delaktighet i den sociala barnavarden har
spridits genom seminarier och uppstart av
forskningscirklar.

Barnhuset har presenterat Skolfam pa se-
minarier i Almedalen pa Barnrittstorget,
pa Barnrittsdagarna i Orebro, pA NFBO i
Stockholm, pa Sitra Bruk och méten hos
Socialstyrelsen. En nationell Skolfam kon-

ferens har genomforts i Goteborg.

Barns ritt som anhoriga presenterades pa
Barnrittsdagarna i Orebro. Utbildningsin-
satser har genomforts i region Jonkopings
lin och regionala utbildare fran Krono-
berg, Halland, Jimtland, Hirjedalen och
Norrbotten har utbildats under aret.

Forskningsrapporten Bli inte hopplésa”
om barn som lever i Sverige som pappers-
16sa och deras vardagsstrategier har pre-
senterats f6r Socialdepartementet, pa
Barnrittsdagarna i Orebro och pa Barn-
rittstorget i Almedalen.

Barnhuset har spridit resultat fran utveckl-
ingsprojektet Samverkansteam pa familje-
rittsdagarna i Visby, pa Barnrittsdagarna i
Orebro samt genomfort en nationell kon-
ferens i Stockholm.



Under 2016 arrangerades Barnrittsdagarna
i Orebro tillsammans med Barnombuds-
mannen pa temat barnkonventionen blir
lag med rekord manga deltagare om 1200
personer.

I samverkan med Barnombudsmannen ge-
nomférdes ett Barntoppméte i Orebro pa
temat barn pa flykt.

For tredje gangen arrangerades Barnritts-
torget i Almedalen tillsammans med Barn-
ombudsmannen och drygt 1 800 besokare.

Barnhuset har initierat egna seminarier pa
Sitra Bruk samt gett ekonomiskt stod till
andra aktorer for kunskaps och erfaren-
hetsutbyten inom ramen for var verksam-
het. Seminarier har genomforts 1 fragor
sasom att friga om vald som rutin pa
BVC, familjecentralers forebyggande ar-
bete, att uppmirksamma barn till fordldrar
med kognitiva svarigheter och barn som

upplever separation.

Sprida kunskap fran forskning
och praktik genom deltagande
i utredning, hearing, sam-
radsmoten, referensgrupp och
remissyttranden.

Barnhuset har vid flera tillfdllen triffat den
statliga utredningen som genomférde en
utvirdering av 2006 ars vardnadsreform
(Dir. 2014:84).

Barnhuset har medverkat 1 hearingar pa
Socialdepartementet genom deltagande i
Barnrittighetsdelegationen.

Barnhuset har deltagit i méten kring nat-
ionell samordning for den sociala barn-

och ungdomsvarden.

Barnhuset har deltagit i en samradsgrupp
kring Socialstyrelsens uppdrag att utveckla
kunskapsstod till hilso- och sjukvarden
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och tandvarden gillande bedémningar av
barns mognad.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset deltog 1
samradsmoten med Socialstyrelsen infor
deras forstudie att ta fram ett gemensamt
kunskapsstod for socialtjansten och hilso-
och sjukvarden gillande samtal med barn i
aldrarna 0-18 ar.

Barnhuset har deltagit i referensgrupper
hos Handikappforbunden, HSO, 1 pro-
jektet det outsagda — mellan barn och for-
dldrar och hos MUCF kring ungas repro-
duktiva och sexuella hilsa.

Barnhuset har deltagit i referensgrupp hos
Nationell samverkan f6ér psykisk ohilsa,
NSPH.

Under 2016 har Barnhuset svarat pa fyra
remisser.

Sprida kunskap fran forskning
och praktik genom att publi-
cera bécker, rapporter och
kommunikation i digitala ka-
naler

Barnhuset har publicerat en Skolfam rap-
port dar resultat presenteras fran 38 team i
26 kommunet.

Barnhuset hat tagit 6ver distributionen av
”Theo flyttar” som ar barnets bok och den
ar tankt att fungera som en information till
barnet om vad en placering i jour- eller fa-
miljehem kan innebira. Texten ar framta-
gen av Socialférvaltningen i Stockholms
stad och utgar fran forslag fran familje-
hemsviarden och familjehemsplacerade

ungdomar.

Barnhuset beviljades medel fran rege-
ringen fOr en informationsinsats kring sex-
uella 6vergrepp som resulterade i en ny
webbplats www.dagsattprataom.se 2015.

Under 2016 har vi tillgingliggjort hela


http://www.dagsattprataom.se/

webbplatsen med text av filmer och ljud-
uppspelning av texter.

Barnhuset har tagit fram tva olika inform-
ationsfoldrar till barn och unga. En som
riktar sig till barn och unga om hur man
kan lyssna, stotta och sld larm nir en kom-
pis har utsatts eller riskerat att utsittas for
6vergrepp. Den andra informationsfol-
dern for barn och unga ir mer generell om
vad ett 6vergrepp ar och var man kan fa

hjalp.

Barn och ungdomar med funktionsned-
sattning loper Okad risk att utsittas for
vald. Under 2016 har Barnhuset i samver-
kan med Link6pings universitet, Barnafrid,
slappt en ny rapport som ar en kunskaps-
sammanstillning av den totala utsattheten
for vild och krinkningar f6r gruppen barn
och unga med funktionsnedsittningar i

Sverige.

Ett kunskapsstéd har publicerats under
2016 som togs fram som underlag riktat
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Anne Marie Brodén
Ordforande

till de fem kommuner som ingar i Stiftel-
sen Allminna Barnhusets projekt ”Sam-
verkansteam — for barn och forildrar i
samband med separation”. Kunskapssto-
det dr ocksa till hjilp for alla som arbetar
med familjer i1 separation.

Barnhuset har tagit fram ett informations-
material till forildrar f6r att vara ett stod
tor de pappor och mammor som har ett
barn med férildrar pa tvé hall.

For att nd sa manga som moijligt har Barn-
huset kommunicerat genom sina sju
webbplatser, tre Facebook konton, Twit-
ter och nyhetsbrev.

Vi kan konstatera att det ar stor efterfra-
gan pa kunskap da vara publikationer har
salts och laddats ner mer dn tidigare. Barn-
husets olika bocker har salts i sammanlagt
2 852 exemplar under verksamhetsaret
och laddats ner 5 784 ganger som PDF: er
fran var webbplats.

G‘«fo&m M

Cecilia Sjélander
Generalsekreterare



2. Barn som upplever vald och eller sjalva
utsatts for vald och eller sexuella évergrepp

Barn har rétt att vixa upp med bista mijliga hélsa under trygga och goda forballanden och

att skyddas mot alla former av utnytfjande och overgrepp. Barn som upplever vald, sjilva nt-

sdtts for vald och eller sexuella dvergrepp riskerar att ntveckla psykisk obdlsa som paverkar

deras utveckling. 1 arje barn som utsatts for nagon form av utnytyiande eller dvergrepp har

rétt till rehabilitering.

Barnrittskommittén har kritiserat Sverige
for de stora lokala skillnaderna i st6d till
barn i socialt utsatt situationer. I Barn-
rattskommitténs Allmidnna kommentar nr
13 (Barns ritt till frihet fran alla former av
vald) lyfter man fram att behandling ir en
av de manga tjinster som maste ske for att
”framja fysisk och psykisk rehabilitering
samt social dteranpassning” for barn som
utsatts for vald, och den ska ske i en miljé
som “frimjar barnets hilsa, vilbefinnande
och virdighet” (artikel 39). Barnrittskom-
mittén rekommenderar att Sverige fortsat-
ter och stirker dtgirderna for att ge ade-
kvat stod till alla barn som utsitts f6r vald
genom bland annat atgirder for tidig upp-
tackt, foéraldraprogram for foraldrar som
riskerar att utsitta barn for vald, samt rad-
givning och stéd till alla drabbade barn sa

att de kan rehabiliteras och aterintegreras.
1

Barnrittskommittén konstaterar att barn
som utsatts for vald eller 6vergrepp ofta
har svart att fa den rehabilitering och den
psykiska hilsovard de har ritt till. De re-
kommenderar att regeringen ser till att
barn som utsatts for vald och 6vergrepp
har tillging till limplig vard.”

1 committee on the rights of the child. Conclud-

ing observations: Sweden. (2009).

12

2.1 Dags att prata om
sexuella 6vergrepp mot
barn

"Omt man inte pratar om det, det dr vil
dd baren tror att det dr okey liksom. Att
det ar sabar det ska vara, att de inte vet
att det dr fel.”

Barnrittskommittén rekommenderar i de
allminna kommentarerna frin december
2016 regeringen att se till att ungdomar far
tillgang till anpassad och diskrimineringsfri
information, inte minst digital sidan. Ung-
domar anvander i allt h6gre grad mobil
teknologi. Sociala och digitala plattformar
ir ofta ungdomars frimsta redskap nir det
kommer till att skapa, fa och sprida in-
formation. Ungdomar anvinder mobil
teknologi for att utforska sin identitet, lira

2 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 27-28



sig, vara delaktiga, uttrycka sina asikter,
leka, socialisera sig och engagera sig poli-
tiskt. Barnrittskommittén uppmarksam-
mar regeringen pa internets mojligheter
nir det kommer till kommunikation med
ungdomar. Méjligheten att fa relevant in-
formation kan ha en signifikant positiv pa-
verkan pa jamlikhet menar barnrittskom-
mittén.’

Barnrittskommittén betonar ocksa sarskilt
vikten av utbildningsatgirder om vald rik-
tade mot olika malgrupper saisom inform-
ationsprogram riktade mot allmédnheten,
korrekt och tillginglig dldersanpassad in-
formation for barn, utbildning av forildrar
och omvardare, utbildning av yrkesforetrd-
dare och institutioner med mal att se arti-
kel 19 1 ett barnrittsperspektiv och att till-
limpa den i praktiken. *

Stiftelsen Allmanna Barnhuset fick 2014
uppdrag av regeringen att 6ka kunskapen
om barns utsatthet f6r sexuella Gvergrepp
hos bade vuxna och barn. Uppdraget hade
sitt ursprung i det material som Europara-
det tog fram f6r kampanjen One in five,
anpassat till svenska forhallanden.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset skapade, i
samarbete med barn och unga, materialet
Dags att prata om. Materialet bestar bl. a.
av webbsidan www.dagsattaprataom.se.
Webbsidan riktar sig till bade barn och
vuxna med syftet att 6ka kunskapen om
barns utsatthet for sexuella Gvergrepp.
Den innehaller information, fakta, filmer
och texter som limpar sig for fortbildning
av personal i férskola och skola.

Regeringen beviljade Stiftelsen Allmanna
Barnhuset 1 800,000 kr under 2016 for att
sprida information till barn och vuxna om
sexuella 6vergrepp, genom att ta fram

3 CRC/C/GC/20/punkt 47-48
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handledning och st6d till vuxna i skolan
samt spridning. Sa dven tryck av broschyr
och 6versittning av webbsidan dags-
attprataom.se.

Resultat

Webbplatsen dags att prata om
sexuella évergrepp

Webbplatsen www.dagsattprataom.se ar

fortsatt en av Barnhusets fraimsta kommu-
nikationsplattformar for fragor rérande
sexuella 6vergrepp mot barn. 2016 hade
webbplatsen 39 433 sidvisningar. For att
sprida information om webbplatsen och
lyfta fragan om sexuella Gvergrepp mot
barn gentemot allméinheten har en inform-
ationsfilm om sexuella 6vergrepp kopplad
till webbplatsen spridits genom sirskilda
kampanjer pa Facebook. Kampanjerna har
genererat drygt 142 000 visningar av fil-
merna under 2016.

Barnhuset har presenterat webbplatsen vid
ett flertal tillfallen under dret, bland annat
genom sarskilda foreldsningar och semi-
narier pa Barnrittsdagarna och i Almeda-
len pa Barnrattstorget. En spridningskon-
ferens arrangerades i Lulea under hosten
och Barnhuset medverkade dven som en
av tva huvudtalare vid en konferens i
Givle som sexuella 6vergrepp, Vi ska

vaga tala”.

Kompismaterialet

Nir Barnhuset utvecklade webbplatsen
dagsattprataom.se var det tydligt att jimn-
ariga som far illa dr en stor killa till oro f6r
barn och unga. Mindre dn vart tionde
overgrepp mot barn anmils till polis eller
socialtjanst, men de flesta utsatta barn be-
rittar fOr en jamnarig. Varen 2016 lansera-
des ett sdrskilt "kompismaterial” som tar

4 8 Barnrattskommitténs allménna kommentarer nr 13
(2011). Barnets rétt till frinet fran alla former av vald.
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upp fragor om hur man kan stotta sin ut-
satta kompis, hur man slar larm och anmi-
ler — men ocksa hur man kan hantera det
svara man har fatt hora.

Nytt material och tillginglighet
Stiftelsen Allmanna Barnhuset har under
varen 2016 tagit fram tryckt material riktat
till barn i form av tva olika broschyrer i
mindre format. ”Bra att veta om sexuella
6vergrepp” behandlar frigor om sexuella
overgrepp 1 stort och 1 ”Lyssna, stotta och
sla larm!” kan man lisa om hur man ska
gora for att stétta en kompis som har varit
utsatt. Broschyrerna finns bland annat till-
gingliga for alla som nedladdningsbara
PDF:er. De har laddats ner drygt 600
ganger. En sirskild informationsfilm rik-
tad till de som kidnner nagon som har varit
utsatt producerades ocksa under varen
2016. Filmen har haft 6ver 38 000 vis-

ningar.

For att 6ka tillgingligheten har samtliga in-
formationsfilmer som finns om sexuella
Overgrepp textats pa svenska under 2016.
All text som finns pa webbplatsen Dags-
attprataom.se har ocksa blivit mé6jlig att
lyssna pa under 2016.

Spridning av tryckt material
Tryckt material om sexuella 6vergrepp
mot barn har under 2016 delats ut till nar-
mare 3000 konferens- och seminariedelta-
gare vid bland annat Barnrittsdagarna,
Nitverksméte f6r landets Barnahus och
SKL:s kvinnofridsnitverk, seminarium pa
Barnrittstorget i Almedalen, Spridnings-
konferenser anordnade av Stiftelsen All-
minna Barnhuset i Stockholm och Lules,
Konferens Vi ska vaga tala” om sexuella
overgrepp i Givle och Nordiska barna-
vardskongressen i Stockholm (NFBO).
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Oversattningar

Som ytterligare en del i kunskapssprid-
ningen om sexuella 6vergrepp mot barn
har Stiftelsen Allmanna Barnhuset erhallit
medel fran regeringen under 2016 for att
tillgdngligg6ra den information som finns
pa dagsattprataom.se till barn och vuxna

med annat modersmal an svenska.

En SWOT-analys genomférdes under
2016 med hjilp av andra myndigheter med
erfarenheter av 6versittningsarbete. Ana-
lysen visade bland annat att endast de de-
lar av webbplatsen som riktar sig till per-
soner utan sirskilda kunskaper om sexu-
ella 6vergrepp ska Oversittas, samt att tex-
ten bor sammanfattas for att tillgangligeo-
ras pa ett bra sitt for malgrupperna. Ef-
tersom fragorna ar av komplex och kanslig
natur visade forarbetena ocksa pa vikten
av att hitta ritt 6versittare till de olika
spraken. Hen bor ha kunskaper som sexu-
alitet och sexuella 6vergrepp och erfaren-
heter av liknande Oversittningsarbete.

Forarbetet resulterade 1 att delar av materi-
alet om sexuella 6vergrepp mot barn kom-
mer att finnas tillgangligt f6r barn och
vuxna pa litt svenska, engelska, arabiska,
somaliska och tigrinja. For att tillginglig-
gora det pa bista sitt kommer det att pre-
senteras med bild, ljud och text 1 form av
kortare animerade filmer samt nagra sar-
skilt Oversatta sidor pa webbplatsen dags-
attprataom.se. Broschyren ”Bra att veta
om sexuella 6vergrepp” kommer dven att
finnas Gversatt till ovan nimnda sprak,

samt dari.

Materialet kommer att lanseras och pre-
senteras i samband med Almedalsveckan i
Visby 2017.



Handledning till webbplatsen
Dags att prata om sexuella
overgrepp

I arbetet med webbplatsen www.dags-
attprataom.se intervjuades barn och unga i
olika aldrar. Det framkom da att de 6nskar
mer samtal och information om sexuella
6vergrepp med vuxna som arbetar i sko-
lan. Stiftelsen Allmanna Barnhuset har
som en del den fortsatta kunskapssprid-
ningen erhallit medel fran regeringen f6r
att ta fram en handledning till webbplatsen
som st6d till personal i skolan. Syftet ér att
Oka skolans trygghet i att tala om sexuella
overgrepp och att nirma sig de fragor och
tankar som barn och unga vill fraga eller
tala om i olika aldrar. Arbetet med hand-
ledningen har inletts under hésten. Liro-
och kursplaner samt annat relevant
material har studerats och en workshop
har genomférts med professionella med
sakkunskap pa amnesomradet. Fokusgrup-
per med skolpersonal har férberetts och
en disposition och innehall f6r handled-

ningen har tagits fram.

2.2 Handbok om att
hamta och lamna vid
forhor

Barn som utsatts for vald och eller ver-
grepp behéver erbjudas stéd och rehabilite-
ring. Nér barn misstinks vara utsatta for
vald eller 6vergrepp inom familjen dr de
beroende av att andra vuxna uppmarksam-
mar och skyddar dem. Om samhillet gri-
per in och hor ett barn om brott som for-
dldrarna misstinks for dr det ett stort in-
grepp 1 familjen och det for med sig ett
ansvar. Idag limnas manga barn helt en-
samma efter ett polisforhor. Det hinder
att barn lamnas pa forskola eller skola och

sedan ensamma moter foraldrarna som

kan vara bade upprorda och arga over att
barnet pratat med polisen.

Barn vill ha hjilp sa att valdet tar slut. De
har inte bett om eller forstatt pa vilket sitt
polis och socialtjanst arbetar och vad folj-
derna blir om de berittar om brott de ut-
satts for. Nar myndigheterna griper in
maste de fullfélja, det gar inte att limna
barnet ensamma med konsekvenserna.

Resultat

Stiftelsen Allminna Barnhuset har under
aret arbetat med framtagande av en skrift
om stdd och information till barn efter det
att de horts av polisen pa grund av miss-
tankt barnmisshandel.

Det idr dklagaren som beslutar om att barn
ska hiamtas till f6rhor, och aklagaren an-
svarar dven for att informera forildrarna
om att sa skett. Men det dr socialtjanstens
ansvar att se till att barn far det skydd och
det stod de har ratt till efter férhoret. Det
finns metoder for att fanga upp bade barn
och forildrar efter det att barnet hors av

polisen.

I den kommande skriften beskrivs ett par
exempel pa hur socialtjdnsten kan arbeta
med stéd och information till barn och
torildrar efter polisférhoér. Skriften kom-

mer att lanseras under 2017.

SE,
AgAAAGERA _
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2.3 Unga som skadar sig
genom sex

Att barn och unga kan skada sig genom
sex dr nagot som vi borjat uppmiarksamma
och benimna det senaste decenniet. Barn-
huset gjorde 2012 en sammanstillning av
det davarande kunskapslaget (Jonsson &
Lundstrém Mattsson, Unga som skadar sig
genom sex). Det var det forsta forsoket att 1
Sverige ta upp och diskutera amnet med
en forskningsinriktad ansats. I dag dr 4m-
net mer kint och benamnt vilket dven
medfort en 6kad kunskapsutveckling. Det
pagar forskning och det finns nagra speci-
aliserade verksamheter med sakkunskap pa
omradet. Men fortfarande saknar manga
som kan komma i kontakt med malgrup-
pen kunskap. Det finns en stor osikerhet
framforallt rorande bemdtande, stod och
behandling. Barnhuset har 6ljt utveckl-
ingen genom dren och ser att det nu finns
anledning att géra en ny sammanfattning
av kunskapsliget.

Resultat

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset och Barna-
frid vid Linkopings universitet genom-
forde ett gemensamt seminarium pa Barn-
husets konferensgard Sitra Bruks Herr-
gard 1 Vistergotland, den 27 — 28 april
2016. Seminariets syfte var att identifiera
kunskapsliget och var de stérsta kun-

skapsluckorna finns for att pa sikt for-
battra situationen for unga som skadar sig
genom sex. Till seminariet inbjods delta-
gare med kunskap inom omradet, sakkun-
niga och forskare for att tillsammans och
genom en gemensam inventering ge for-
slag pa vad som behéver utvecklas. De
omraden som frimst diskuterades var f6-
rekomst, upptickt, begrepp och funktion
samt behovet av stod och behandling. Det
som framkom under seminariet kommer
ge underlag till en rapport 2017 som foljer
upp Stiftelsen Allmanna Barnhusets bok
(2012) om unga som skadar sig genom

SCX.

2.4 Sexuell exploatering

Resultat

En rad foreldasningar dar Skriften Det galler
en ay fem - fakta om sexuella overgrepp och sexu-
ell exploatering i Sverige 2074 samt materialet
Dags att prata om sexuella overgrepp har ge-
nomforts. Nagra exempel dr Barnrattsda-
garna, Nordisk férening mot barnmiss-
handel och omsorgssvikts konferens i
Stockholm (NFBO), Barnrittstorget i Alme-
dalen, konferens for rektorer anordnad av
Stockholms universitet. Foreldsningarna
fran NFBO och rektorskonferensen har
spritts via SVT som har filmat dem och lagt

upp dem i sin helhet pa sin hemsida.




2.5 Stod och rehabilitering till barn som utsatts for
sexuella 6vergrepp, sexuellt vald eller annat fysiskt

vald

Barn som utsatts for vald eller sexuella dvergrepp har rétt till stod och rebabilitering. Barn-

réttskommittén (2015) kritiserar Sverige for att barn som wutsdtts for dvergrepp och vanvard i
ofta har svart att fa tillgang till rehabiliteringstidnster och psykiatrisk vard, framfor allt pa
grund av den bristande tydligheten om vardkedjan i stora delar av landet.

Enligt rapporten Inuti ett barnahus (2013)
fanns det 1 74 % av barnahusverksamhet-
erna begrinsningar vad giller den faktiska
tillgangen till psykisk hilsovard efter polis-
anmailan om vald eller 6vergrepp. Manga
utsatta barn uppger att det behévt men
inte skt hjalp. Manga saknar ocksa kun-
skap om vad behandling innebir, vad den
kan vara bra f6r och var den finns att fa. I
regeringens handlingsplan 2016 — 2018 ir
det ett uttalat mal att alla barn som har va-
rit offer f6r ménniskohandel, exploatering
eller sexuella 6vergrepp far det skydd och
stod de behéver.

I juni beviljade Regeringen Stiftelsen All-
minna Barnhuset 1 500,000 kr under 2016
for att starta ett utvecklingsprojekt i tre
omraden i Sverige. Malet dr att ta fram en
modell £f6r stdd och behandling f6r barn
som utsatts for sexuella 6vergrepp, sexu-
ellt vald eller annat fysiskt vald, sa att fler
far det stéd och den rehabilitering de be-

hover.

Viktiga aspekter i framtagandet av en sa-
dan modell dr att barn och forildrar far in-
formation, att det finns en fungerande
vardkedja samt moijlighet f6r barn och fo1-
aldrar att sOka och fa stod och behandling
nir behov uppstar exempelvis efter avslu-
tad réttsprocess eller nir nya symtom upp-
star.

Det dr en forutsittning att det finns enga-
gemang och intresse frin ledningen 1 del-
tagande kommuner och landsting for att
kunna utveckla fungerande och bestiende
modeller. Personal 1 de verksamheter och
organisationer som moter de utsatta bar-
nen maste ha utrymme att medverka.

Resultat

Under sommaren rekryterades en projekt-
ledare som under hésten arbetat med att
rekrytera projektomraden och férankra
projektet bland chefer, politiker och in-
tresseorganisationet.

En projektplan har arbetats fram i dialog
med experter, intresseorganisationer och
representanter for de verksamheter som
anmalt intresse for att delta. De tre pro-
jektomradena ska prova och utvirdera nya
sitt att arbeta for att 1 hogre grad kunna
uppfylla fyra 6vergripande mal:

1. Nir en myndighet far kinnedom
om vald eller sexuella 6vergrepp
mot barn far alla barn och forild-
rar information: om symtom som



kan uppsta och nir det ar dags att
sOka stod, bide akut och i senare
skede; om vad stod och behand-
ling innebir och kan férvintas ge;
om vilka stod- och behandlingsal-
ternativ som finns.

2. Alla utsatta barn erbjuds individu-
ell bedomning av behovet av stod
och rehabilitering.

3. Alla som beddmts ha behov er-
bjuds stod och behandling.

4. De metoder som anvinds bygger
pa evidensbaserad praktik.

Det rider konsensus om att detta redan
borde fungera men att det i praktiken
finns stora brister, iven i de omraden som
har en fungerande Barnahusverksamhet.

Barnafrid, nationellt kunskapscenter om
vald och andra 6vergrepp mot barn, har
fatt i uppdrag for att utvardera projektet.
Utgangspunkten blir en kartligening av
hur det fungerar idag 1 respektive projekt-
omrade och 1 hur hog grad de klarar att na
de fyra malen. Barnafrid arbetar ocksa
fram en kunskapséversikt 6ver instrument
som kan anvindas for att bedéma utsatta
barns behov och 6ver metoder f6r stéd
och behandling.

De tre omradena har projektsamordnare
och styrgrupper med representanter for
ledningen i ber6rda verksamheter. Med de
lokala kartliggningarna och kunskapsover-
sikten som underlag ska de planera och
besluta om de foérandringar som ar viktig-
ast att prova i deras omrade och som har
goda forutsittningar att kunna bli perma-

nenta.

Femton omriden i landet anmalde intresse
att delta i projektet. I dialoger och méten
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undersoktes forankring, engagemang och
lokala forutsittningar. Barnahusnitverket
och Barnafrids behandlarnitverk fick in-
formation om och diskuterade projektet.
Med de mest intresserade omradena ge-
nomfordes en informationsdag och en tva
dagars workshop tillsammans med fors-

kare, experter och intresseorganisationer.

I december slots avtal med tre projektom-
raden: region Givleborg, region Jénko-
ping och upptagningsomradet f6r Barna-
hus mellersta Skane. Ledningarna i kom-
muner och landsting stir bakom projektet
och de verksamheter som moter malgrup-
pen ar motiverade att delta. Samordnare
finns och deras styrgrupper har mandat att
besluta och genomféra férindringar.

I en nationell styrgrupp styrs och samord-
nas arbetet av representanter fran de tre
lokala styrgrupperna tillsammans med pro-
jektledare, expert och generalsekreterare
fran Stiftelsen Allmanna Barnhuset. Sam-
verkan med Socialstyrelsen, politiker och
chefer sker kontinuerligt. Intresse- och
brukarorganisationer utgor referensgrupp.

For att genomfora projektet under 2017
och 2018 har Stiftelsen Allméinna Barnhu-
set ansokt om ytterligare medel.

Ytterligare tvdi omraden ansokte formellt
om att fa delta: Gotland och Barnahus
Link6ping. For att fanga upp deras enga-
gemang och fa ett bredare kunskapsun-
derlag beslutade styrelsen for Stiftelsen
Allminna Barnhuset att ge projektledaren
mer tid och uppdrag att stddja ocksd dem
att genomfora kartlaggning och andra akti-
viteter parallellt med projektet.




¥ KIBB

2.6 KI BB, Kognitiv Integrerad Behandling vid

Barnmisshandel

"Vi har slutat braka och sliss och borjat
prata istillet — det kdnns béttre.”

Barnriéittskommittén bfter fram FIN-studien om vald mot barn och rekommenderar sirskilt

Sverige att bland annat prioritera forebyggande dtgirder samt att skapa tillgangliga och bar-

nanpassade tianster och metoder for rapportering om vild mot barn.”

Barnrittskommittén konstaterar att barn
som utsatts for vald eller Gvergrepp ofta
har svart att fa den rehabilitering och den
psykiska halsovird de har ritt till. De re-
kommenderar att regeringen ser till att
barn som utsatts for vald och 6vergrepp
har tillging till limplig vird.

I Sverige har det tidigare inte erbjudits na-
gon specialiserad form av behandling f6r
barn som blivit fysiskt misshandlade och
traumatiserade inom familjen utan vanligt-
vis har barn- och familj erbjudits de insat-
ser som samtliga familjer med svarigheter
erbjuds. Trots att det finns vil dokumen-
terat att fysisk misshandel har langtgaende
negativa effekter for barn och att det
ocksa finns dokumenterat att vald ofta
fors 6ver till ndsta generation sa ar forsk-
ningen begrinsad vad det giller effektiva
metoder fOr intervention att stoppa valdet
1 familjerna. Antalet polisanmilda fall av
tysisk misshandel av barn har kontinuerligt
Okat under den senaste trettioarsperioden

(BRA 2013). Ar 1982 var omkring 1 000

5 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 33
8 CRC/C/SWE/CO/5/punkt 27
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fall av vald mot barn anmalda till polisen
och 2014 anmildes 19 100 misshandels-
brott mot barn (BRA 2015). Fran ar 2000
och 10 ar framat har den anmailda miss-
handeln mot de yngre barnen mer an for-
dubblats och nir det giller de storre bar-
nen har en femtioprocentig 6kning skett.
Barnmisshandel kommer vanligtvis till
myndigheternas kinnedom i samband
med att barn berittat, visat symtom eller
haft skador till f6ljd av misshandel eller att
ndgon bevittnat misshandeln.

Med bakgrund av detta har Stiftelsen All-
minna Barnhuset sedan 2006 1 samarbete
med forskare provat i liten skala en be-
handlingsmodell f6r familjer dar det fore-
kom barnmisshandel. Modellen Combined
Parent-Child Cognitive Behavioral
Therapy (CPC-CBT) har utarbetats av Me-
lissa Runyon vid Cares Institute, New Jer-

sey,



USA, och provats i USA med lovande re-
sultat. I Sverige kallas behandlingsmo-
dellen f6r KIBB — Kognitiv Integrerad Be-
handling vid Barnmisshandel. En pilotstu-
die 2010 — 2011 genomfordes med lo-
vande resultat dven i Sverige.

Under 2012 ansokte Barnhuset medel hos
Folkhilsomyndigheten for att i samarbete
med forskarna genomfora en storre forsk-
ningsstudie, utbilda svenska utbildare och
genomfora en utbildning for fler behand-
lare i KIBB behandlingsmodell. Syftet
med den storre forskningsstudien var att
underséka om KIBB, som pilotstudien vi-
sade, var en verksam behandling for for-
dldrar och barn dir det férekommer fysisk
barnmisshandel, och om barn efter avslu-
tad behandling rapporterar minskad
kroppslig bestraffning och férbittrade for-
aldrastrategier. I december 2015 hade tva
utbildningar i KIBB genomforts samt ett
tredje utbildningstillfille (kurs 3) startade i
november 2015. Totalt hade 88 deltagare
fran 26 kommuner genomfort eller pabor-
jat KIBB utbildningen under 2015.

Resultat
Under 2016 har Stiftelsen Allmanna Barn-

huset avrapporterat KIBB projektet till
Folkhilsomyndigheten. Dels med en eko-
nomisk redovisning samt genom KIBB
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rapporten som publicerades i november
2015.

Under 2016 har implementeringsarbetet
av KIBB behandlingsmodell fortsatt. Ut-
bildning (kurs 3) som startade i november
2015 med 28 deltagare avlutades i septem-
ber 2016. De flesta kursdeltagarna har cer-
tifierats till KIBB behandlare under aret
och nagra kommer att certifieras under
2017.

Utbildning (kurs 4) startade i november
2016 med 25 deltagare frin 7 nya KIBB
kommuner. Ytterligare en utbildning (kurs
5) planerades under hésten med start i
mars 2017.

Intresset for utbildningen har varit stort i
olika delar av landet och det finns en ko-
lista pa intresserade kommuner. Fram tom
2016 har totalt 113 deltagare fran 33 kom-
muner genomfort eller paborjat KIBB ut-

bildningen.

Barnhuset certifierade ytterligare en utbil-
dare i KIBB som blev klar hosten 2016.
Nu ar det totalt 5 utbildade kursledare.

Forutom utbildningarna har Barnhuset un-
der 2016 arrangerat en natverkstraff for
KIBB. Motet var mycket uppskattat med
ca 40 deltagare fran 15 kommuner. Syftet
med nétverkstriffen dr att utbyta erfaren-
heter och fa en samlad kunskap om hur
behandlingen genomférs.

Under dret har KIBB manualen reviderats
och fatt en mer pedagogisk utformning
och layout. Revideringen har ocksa beaktat
att den svenska manualen har en god
Overensstammelse med den amerikanska
manualens text.

Ett nara samarbete med forskarteamet for
KIBB forskningsstudie har skett pa olika



nivaer under aret. Dels genom férelds-
ningar pa KIBB utbildningen, marknads-
toring av KIBB och planering av det fort-
satta implementeringsarbetet. Forsknings-
studien 4r annu inte avslutad och det ar av
stort varde att forskningsresultaten inte-

greras 1 utbildningen.

Slutrapporten f6r KIBB har salts 1 128 ex-
emplar under 2016 och laddats ner 173
ganger fran var webbplats.

Under hosten har det planerats for att pro-
gramkonstruktéren f6r KIBB Melissa
Runyon, ska komma till Stockholm varen
2017.

2.7 Barn i skyddat
boende och barn med
skyddade personuppgif-
ter

Skyddade personuppgifter beviljas barn
och vuxna som ér hotade eller som tidi-
gare utsatts for vald. Det dr en extrem at-
gird som manga ganger innebir att den
som hotats eller utsatts maste limna hem,
vinner slikt, skola eller arbete och bygga

upp en ny tillvaro.

De barn som tvingas fly tycker ofta att det
ar den som hotat eller brukat vild som
borde fi ta konsekvenserna. Men ibland
lyckas inte samhillet skydda de utsatta pa
annat satt an att hjalpa dem att fly. Det
kan handla om brott som inte kunnat be-
visas, om férovare som avtjanat sitt straff,
om f6érévare som ar villiga att betala andra
for att fortsitta valdet eller om hela slikter

eller grupper som ar hotfulla.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har under

manga ar arbetat med att forbittra livsvill-
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koren fér barn med skyddade personupp-
gifter genom att sprida information och
verka for forbattringar vad galler myndig-
heters bemoétande och rutiner.

Resultat

Under 2016 lanserades spelfilmen Spiket
som Stiftelsen Allmidnna Barnhuset tagit

fram i samatrbete med Misenfilm. Stiftel-
sen Allmanna Barnhuset ir delfinansidrer
och har skrivit ett studiehifte till filmen.

Filmen handlar om Julia 14 ar som tillsam-
mans med sin mamma ir tvungen att leva
med skyddad identitet, eftersom Julias
pappa misshandlat mamman och nu hotar
och forfoljer dem. For Julia ar livet svart
da hon hela tiden maste vara pa sin vakt
tor att inte bli avslojad. Nagra klasskamra-
ter som tycker att hon dr mystisk borjar
mobba henne samtidigt som de luskar ef-
ter hennes bakgrund. Filmen kan anvin-
das som ett led 1 utbildning av profession-
ella och ocksa visas for tonaringar och
vuxna i allminhet som vill veta mer om

fragan.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset arrangerade
en visning av filmen under Almedals-
veckan med efterféljande panelsamtal.

=
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2.8 Kartlaggning av
forekomsten av barn-
misshandel

Barnrittskommittén rekommenderar
Sverige att forbittra sitt arbete med att
systematiskt samla in data angdende alla
barn, och speciellt barn med funktions-
nedsittningar, valdsutsatta barn mellan
15 och 18 ar och barn som utsatts for

sexuell exploatering.

Barnrittskommittén ar oroad over 6k-
ningen av barnmisshandel, speciellt vad
giller barn upp till sex ar.”

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har bevil-
jats medel av regeringen for att genomfoéra
en undersokning om férekomsten av
kroppslig bestraffning och annan krink-
ning av barn samt pabérja en kvalitativ
och kvantitativ forildrastudie. Detta dr en
uppfoljning av tidigare undersékningar
som genomforts aren 2000, 2006 och
2011.

Resultat

Under 2016 har Stiftelsen Allménna Barn-
huset tillsammans med forskarna Carolina
Jernbro och Staffan Jansson med hjilp av
en referensgrupp reviderat den elevenkit
som anvants 1 tidigare studier. Enkéten har
moderniserats och nya fragor om bland
annat hedersfortryck, sexuella 6vergrepp
och vildsutsatthet utanfér hemmet har
lagts till. Studien har godkints av etikprév-
ningsnamnd och en upphandling av sta-
tistikbyra har genomforts.

Enkaten har distribuerats via skolor och
har besvarats av ett representativt urval av
nirmare femtusen elever fran arskurs 9 i
grundskolan och arskurs 2 i gymnasiet.

7 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 27
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Resultaten kommer att bearbetas, sam-
manfattas och spridas under 2017.

De huvudsakliga fragestallningarna ar:

1. Har forekomsten av barnmisshandel for-
andrats 1 Sverige sedan 2011?

2. Har barns attityder till fysisk bestraffning
av barn fordndrats?

3. Hur 6verlappar olika typer av misshandel
varandra (fysisk och psykisk misshandel,
forsummelse, sexuella Overgrepp och att
bevittna vild mot en forilder)?

4. Har avsléjandefrekvensen av barnmiss-
handel och stédet fran professionella inom
hilso- och sjukvard, socialtjanst och skola
torindrats 6ver tid?

5. Har mobbningsfrekvensen mellan barn-
och ungdomar férandrat?

0. Vilka kianslomissiga reaktioner ar vanliga
bland misshandlade och férsummade barn?

Det ir angeldget att Sverige, som har héga
ambitioner vad giller barns livsvillkor och
rittigheter, foljer upp férekomsten av
misshandel och krinkningar. De frimsta




anledningarna till detta ér, att i god tid
uppmirksamma férindringar och anpassa
forebyggande insatser till det dndrade
misshandelsmonstret. Barns och forildrars
egna erfarenheter dr de enda ndgorlunda
sikra indikatorerna pa férekomsten av
misshandel, medan sekundir rapportering
som polisanmilningar och sociala rappor-
ter vanligtvis ger en betydande underrap-
portering. Det finns dirfor en risk att re-
sultaten fran forildrastudierna ir en un-
dervirdering av den verkliga f6rekomsten
av kroppsliga bestraffningar som uppfost-
ringsmetod. Ett annat problem med dessa
studier dr att svarsfrekvensen successivt

minskat.

Innan vi gor en ny mer omfattande férild-
raenkit, genomfors dirfér en kvalitativ stu-
die diir vi intervjuar en grupp forildrar om
deras aktuella syn pa barnuppfostran, hur
de hanterar vardagliga konflikter med bar-
nen och hur de fungerar i mer krisartade
situationer. Urvalet dr strategiskt, det vill si-
gas intervjupersonerna viljs ut sa att vi far
en si bred bild av dagens uppfostringssitu-
ation som mojligt. Nir denna kvalitativa
studie dr gjord kommer vi att ga ut med en
relativt kort enkdt (kvantitativ studie), dir vi
tagit hinsyn till det vi lirt oss fran inter-
vjustudien.

Under 2016 har den nya férildrastudien
planerats och paborjats. Arbetet med for-
dldrastudien kommer att fortsitta under

2017 och resultaten kommer att samman-
fattas och spridas 2018.




2.9 Kunskapssamman-stallning om vald mot barn

med funktionsnedsattning

FN:s Barnrattskommitté utgar fran att
inget vald mot barn dr motiverat, och allt
vild mot barn kan forebyggas.® Deras de-
finition av vald innefattar alla former av
tysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6ver-
grepp, vanvard eller férsumlig behandling,
misshandel eller utnyttjande, innefattande
sexuella 6vergrepp. Barnrittskommittén
rekommenderar bland annat Sverige att

o sikerstilla att befintliga atgarder for att
barn med funktionsnedsittning ska ha
ritt att komma till tals i alla fragor som
r6r dem effektivt genomfors

o sikerstilla att befintliga atgarder for att
barn med funktionsnedsittning ska ha
ritt att komma till tals i alla fragor som
r6r dem effektivt genomfors

e samla in uppgifter om barn med funkt-
ionsnedsittning som har utsatts for
brott och samla in uppgifter och sta-
tistik om vald mot barn med funktions-
nedsittning

e sikerstilla att alla barn har tillgang till
skolor utan diskriminering

Det ir vilkint att barn och ungdomar
med funktionsnedsittning 16per 6kad risk
att utsattas for vald. I en rapport UNICEF
’ sammanfattas olika studier som visar hur
barn med funktionsnedsittning oftare ut-
sitts for vald dn andra barn. Det galler
vald 1 hemmet, vald frin jamnariga, sexu-
ella 6vergrepp, tvangssterilisering, tvangsa-
borter och vald som sker under behand-

lingsinsatser och pa institutioner.

8 FN:s Barnrattskommitté (2011). Barnrattskommitténs all-
ménna kommentar nr 13 (2011) Barnets ratt till frihet fran alla
former av vald. Nedladdad fran https://www.barnombuds-
mannen.se/globalassets/dokument-fornedladdning/publikat-
ioner/allmanna-kommentarer/ak-13-barnets-ratt-till-frihet-
fran-allaformer-av-vald.pdf
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Barnrittskommittén rekommenderar
Sverige att forbittra sitt arbete med att
systematiskt samla in data angaende alla
barn, och speciellt barn med funktions-
nedsattningar, valdsutsatta barn mellan
15 och 18 ar och barn som utsatts f6r

sexuell exploatering. "

Barnrittskommittén ar oroad 6ver Ok-
ningen av barnmisshandel, speciellt vad
giller barn upp till sex 4r."

Stiftelsen Allmanna Barnhuset ansokte
om 500,000 kr under 2016 for att ge-
nomfora en kunskapssammanstillning
om vald mot barn med funktionsned-
sattning och annan utsatthet samt be-
métande och information om vald till

barn med funktionsnedsittning.

Resultat

Stiftelsen Allmidnna Barnhuset har bevil-
jats medel av regeringen for att genomféra
en systematisk kunskapssammanstillning
om utsattheten for vald och krinkningar
mot flickor och pojkar med funktionsned-
sittning. '* Kunskapssammanstillning har
gjorts i samarbete med Barnafrid och pro-
fessor Carl Goéran Svedin och lektor Linda

Jonsson.

Uppdraget inleddes med att Stiftelsen All-
minna Barnhuset bjéd in till en tvd dagars
konferens pa kursgarden Sitra Bruk. Nit-
ton sirskilt inbjudna forskare, praktiker
och representanter fran ideella organisat-
ioner och myndigheter deltog. Syftet var

I UNICEF (2013). The State of the world’s children 2013.

Children with Disabilities. United Nation, New York. Nedlad-
dad 16.09.02 fran http://www.uni-
cef.org/sowc2013/files/SWCR2013_ENG_Lo_res_24 Apr_
2013.pdf .

10 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 27
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att inhdmta kunskap om vild mot barn
med funktionsnedsattning och diskutera
utvecklingsbehov och eventuella kun-
skapsluckor.

For att komplettera litteratursékningen har
Stiftelsen Allmanna Barnhuset skickat ut
en forfragan till myndigheter och organi-
sationer Vi bad att fi ta del av material
som beror vald fran bade vuxna och jamn-
ariga (fysiskt, psykiskt vald, inklusive att
bevittna vald mot en nirstiende, omsorgs-
svikt eller sexuella 6vergrepp). Totalt 373
enkiter skickades ut i bérjan av juni 2016
till myndigheter, intresseorganisationer
samt till samtliga kommuner och landsting
1landet. 95 svar kom in.

Kunskapssammanstillningen innefattar:

e omfattning av olika former av vald mot
barn med funktionsnedsittning 1 hem-
met, i skolan, pa institution, i omsorgs-
miljoer, pa fritiden samt hur valdet
fangas upp/uppticks av omgivningen

e bemotande av rittsvasendet och andra
myndigheter nir barn med funktions-
nedsittning utsitts for valdsbrott

e tillgang till stéd och rehabilitering f6r
barn som utsatts for vald

e informationsmaterial om vild anpassat
for barn med funktionsnedsittning

e kompetens om vald och valdsutsatthet
hos personal som méter barn med
funktionsnedsattning

Rapporten Ulsatthet for vild och krinkningar
mot barn med funktionsnedsdttning i Sverige
slapptes i september och finns att ladda
ned fran Stiftelsen Allminna Barnhusets
hemsida. Den visar att det finns tydliga
brister da det giller svensk forskning om
vald mot barn med funktionsnedsittning.
Bristerna giller savil omfattningen av,
som inriktningen pa forskningen. De flesta
studier har inte fokuserat pd utsattheten
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tor olika typer av vald som barn med
funktionsnedsittningar kan utsittas for,
utan kronisk sjukdom och funktionsned-
sattning har kommit med som en av
manga bakgrundsfaktorer nir man stude-
rat halsa, hilsobeteenden, social och sko-
lanpassning bland barn i Sverige. Sedan
rapporten slipptes har den laddats ner 314
ganger under arets sista tre manader. De
omraden som pa detta sitt dr bast tickta
ar mobbning och fysisk barnmisshandel
medan fa eller inga studier finns gillande
barn som bevittnar vald eller utsatthet for
sexuella 6vergrepp i olika former. Det sak-
nas en 6vergripande nationell studie som
vinder sig till och samtidigt omfattar flera
olika funktionsnedsittningar, deras svarig-
hetsgrad samt i vilka milj6er de f6rekom-
mer. Utover epidemiologiska studier be-
hévs bland annat studier som studerar for-
hillandet mellan offer och f6révare, och
hur funktionshindret paverkar méjligheten
att komma till sin ratt i rittssystemet.

Barn med funktionsnedsattning har
samma rittigheter som alla andra barn,
men den sparsamma svenska forskning
som finns pa omradet tyder pa att de inte
alltid far tillgang till de rittigheterna. De ar
redan diskriminerade 1 sa motto att de ar
mer utsatta for vald dn barn utan funkt-
ionsnedsittning. Det finns brister 1 rittsva-
sendets kompetens och handliggning vad
galler vildsutsatta barn med funktionsned-
sattning. Vissa grupper av barn med funkt-
ionsnedsittning har simre tillgang till in-
formation om vald 4n vad andra barn har,
till exempel barn med kommunikations-
svarigheter. Ibland 4r grunden generella
brister. Ndr barn i allmidnhet inte har till-
gang till information om vald, eller nir
valdsutsatta barn i allmidnhet har svart att
fa tillgang till behandling riskerar det att
drabba barn med funktionsnedsattning
sarskilt hart.



3. Barn som upplever separation och eller

vardnadstvist

Antalet vardnadsdrenden som leder till utredningar inom socialtjansten och tvister i domstol
har Gkat markant, mellan 2006 och 2013 med 92 procent. Det har ocksa visat sig att for-

aldrar som tvistar om vardnad, boende eller umgdnge har en allt svarare problematik och att

barnen ofta befinner sig i en mycket svdr och utsatt situation. Bade forskning och praktik har

uppmidirksammat att nuvarande arbetsmetoder och handlaggningsprocesser inte dr anpassade
eller tillrickligt effektiva for att mita problematiken och fa till hallbara lisningar med bar-

nets bista i fokus. Barn som har fordldrar som tvistar om vardnaden dr eller har inte sillan

varit aktuella hos socialtjansten tidigare.

"Barn ska forsika berditta hur man kénner. Prata hela

Sfamiljen tillsammans. Forildrarna ska bara lyssna och

inte kommentera det barnet sdger”

Barnrittskommittén noterar andringarna i
forildrabalkens bestimmelser om vard-
nad, boende och umginge men ar bekym-
rad Over att principen om barnets basta i
praktiken inte foljs i tillricklig utstrick-
ning."” Kommittén betonar ocksa vikten
av barnets ritt att komma till tals."

Barnrittskommittén uppmarksammar Sve-
rige pa att- trots de positiva atgirderna i
lagstiftningen om barnets ritt att bli h6rd
— dr denna ratt otillrickligt genomférd i
praktiken, sirskilt nir det giller vardnad,
boende och umginge och socialtjanstut-
redningar.”

Barnrittskommittén rekommenderar Sve-
rige att erbjuda systematisk och fortl6-
pande utbildning till alla personer som ar-
betar med och fér barn. '

'8 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 27-28
4 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 30
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3.1 Barn i familjeratts-
liga konflikter

Barnets rittigheter i vairdnadstvister” som
syftade till att utveckla arbetsmetoder
som stirker barnets delaktighet i beslut
och dtgirder 1 forildrars tvister om vard-

nad, boende och umginge, har avslutats.

I slutrapporten framgick att barnets situ-
ation och delaktighet beh6vdes uppmark-
sammas dannu mer och att barnet far ritt
till stéd och hjilp 1 samband med separat-
ion.

Mot bakgrund av ovanstiaende resultat
ansokte Barnhuset och beviljades medel
fran regeringen for att driva en forsoks-
verksverksamhet 1 5 kommuner med
tvirprofessionellt stod till barn och for-

aldrar i samband med separation eller
konflikt, kan leda till minskat lidande

15 CRC/C/SWE/CO/5/punkt 19-20
16 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 21-22



for barn och deras forildrar. Projektet
pagar under aren 2014 — 2017.

Resultat

Barns utsatthet i familjerittsliga konflikter
ar uppmarksammad. Det dr barn som far
illa och vars utveckling riskerar att bli pa-
verkad om inte ritt stod kan sittas in.

Preliminira resultat frin Samverkansteam
har spritts under aret. Vid Familjerittsda-
garna i Visby, Barnrittsdagarna, Almeda-
len, en heldag som Barnhuset anordnade
om barn i virdnadskonflikt och ett hogre
seminarium vid Uppsala Universitets juri-
diska fakultet i samband med presentation
av docent Annika Rejmers forskningsstu-
die High Conflict families in divorce.

Tva gemensamma lirandeseminarier pa
Sitra Bruk har genomforts med represen-
tanter fran de fem férs6kskommunerna i

utvecklingsarbetet Samverkansteam.

Under aret har en informationsskrift som
riktar sig till forildrar tagits fram och pro-
vats 1 de fem kommunerna i Samverkans-
team. Informationen tar upp viktiga teman
som forildrar och andra vuxna kan vara
hjalpta av att kinna till nir det géller barn i
separerade familjer. Skriften har reviderats

nagot
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efter att ha prévats och finns nu tillginglig
via Stiftelsen Allminna Barnhusets hem-
sida. Ett material som riktar sig till barn ar
paborjat.

Sedan 2014 har en nationell utredning dri-
vits som syftar till att utvirdera 2006 ars
vardnadsreform. Barnhuset har kontinuet-
ligt haft kontakt med utredningen och de-
lat med sig av erfarenheter av utvecklings-
arbeten kring malgruppen. I augusti 2016
anordnades ett expertméte for att lyssna in
kunskap om barn och familjer i de svir-
aste vardnadskonflikterna, dir vild, miss-
bruk och psykisk ohilsa ingar. Infér motet
tillfragades utredningen om de var intres-
serade av att ta del av resultatet, vilket de
var. I bérjan av hosten sammanstilldes
materialet och formedlades vidare till ut-
redningen.

En heldag med cal50 besékare genomfér-
des under hésten. Tva kommuner fran
Samverkansteam berittade om sina erfa-
renheter, docent i rittssociologi Annika
Rejmer presenterade ny forskning om
barn och féraldrar i virdnadstvist och
myndigheter f6r familjeritt och forildra-
skapsstod, MFoF berittade om sin verk-
samhet. Dagen avslutades med en tvirpro-
fessionell panel som lyfte dilemman och
framkomliga vagar framat. Christina Bro-
backe, radman vid Vistmanlands tingsritt
samt Domstolsakademin, Inger Ekbom,
Stadsmissionen och grundare till insatsen
Trappan och Anna Norlén, rektor Eri-
castiftelsen samt psykolog och psykotera-
peut med mangarig erfarenhet av behand-
lingsarbetet med valdsutsatta barn och
barn 1 vardnadstvist, var nagra av de som
deltog 1 panelen.

I arbetet med Samverkansteam togs ett
kunskapsstod fram 2015 som st6d i ut-
vecklingsarbetet. Materialet uppdaterades
under dret och forséksverksamhetens



forsta erfarenheter lades till. Kunskapssto-
det har darefter tryckts upp och spridits
vid konferenser, hearings och méten.
Materialet finns ocksa tillgingligt via hem-
sidan och har sedan det slipptes 1 oktober
2016 laddats ner 75 ganger. Rapporten
“Barnets rittigheter i vairdnadstvister” har
laddats ner 413 ganger under 2016.

3.2 Samverkansteam

I april 2014 ansokte Stiftelsen Allmanna
Barnhuset om medel for att bedriva en
forsoksverksamhet under 2014 — 2017,
”Samverkansteam for barn och forildrar i
samband med separation”. Ansokan bevil-
jades 1 maj och férséksverksamheten inne-
bir att nya arbetssitt provas i 5 pilotkom-
muner med syfte att ge ett tvirprofession-
ellt samordnat stod till fordldrar och barn i
samband med konflikt eller separation.
Barnets situation och behov behéver upp-
mirksammas och att barnet far ritt till
stod och hjilp i samband med separation
och virdnadstvister.

Mialet ar att utveckla bittre anpassade ar-
betsmodeller som involverar bade férald-
rar och barn i processen i syfte att uppna
en trygg relation mellan barn och férild-
rar. Fokus ska vara sa langt som maojligt att
komma in tidigt, innan konflikten eskale-
rat. Malgruppen ér barn och féréldrar som
behover stéd och insatser i samband kon-
flikt och/eller separation. Men kan ocksi
vara forildrar som redan har separerat dir
konflikter kvarstar, eller f6raldrar som ald-
rig varit sammanboende men dir konflik-

terna dr manga och intensiva.

Syftet dr att identifiera, anpassa och prova
olika former av information och stédinsat-
ser for bade barn och forildrar i samband
med separation med syfte att 6ka separe-
rade foraldrars formaga att samarbeta for
sina barns basta. Erfarenheterna ska sedan
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spridas for att tas tillvara av 6vriga kom-
muner samt andra aktOrer i deras arbete
med stod till fordldrar och barn vid kon-
flikt och separation.

De 6vergripande malen f6r projektet ar;

Barnets perspektiv och barnets ritt till in-
formation och delaktighet ska sirskilt be-
aktas genom att;

1) Organisera en tvirprofessionell samver-
kan 1 s.k. samverkansteam

2) Prova ett systematiskt frageformulir
som ger ett underlag/information om vil-
ket stéd som barn och férildrar beho-

ver/dnskar.

3) Erbjuda st6d och insatser till barn och
forildrar i malgruppen

4) Forstirka barnets delaktighet

Arbetet i projektkommunerna f6ljs av tva
forskarteam. Professor Berth Danermarks
team vid Orebro universitet foljer samver-
kansprocessen i de fem kommunerna.
Professor Maria Erikssons team vid Ma-
lardalens hégskola underséker hur DO-
ORS anvinds och barns och férildrars er-
farenheter.



Resultat

Arbetet i Samverkansteam har under 2016
fortgatt sisom planerat. Under dret limna-
des en ansokan in till Socialdepartementet
med en forfrigan om medel for att kunna
férlinga arbetet med familjer, en lingre
summeringstid av projektet och 6kad
spridningsperiod. Den beviljades vid ars-
skiftet. Behovet av 6kad projekttid be-
rodde pa att kommunerna under hésten
2015 var tyngda av ett stort flyktingmotta-
gande, och att de dirfér inte hade haft
moijlighet att prioritera utvecklingsarbetet i
den utstrickningen som de hade velat.

Barnhuset har lett utvecklingsarbetet i en-
lighet med projektplan och bistatt de fem
projektkommunerna. Tre av kommunerna
har haft lokala lirandeseminarier dar Barn-
husets medarbetare har funnits med och
berittat om barns delaktighet och arbetet
med tidigt tillgangligt stéd for familjer i
konflikt efter separation.

Under hosten holls ett dialogméte dir re-
presentanter fran Barnombudsmannen,
Makal6sa forildrar, Skilda virldar, Famil-
jerdttssocionomernas Riksforening, den
nationella samordnatren for den sociala
barnavarden, Socialdepartementet, Barn-
rattscentrum vid Stockholms universitet,
Myndigheten for familjeritt och foérildra-
skapsstod och Domstolsakademin diskute-
rade erfarenheter av utvecklingsarbetet
Samverkansteam. Att sarskilt virna om
framholls det samordnade holistiska sto-
det. En 6ppen ingang samt att det fanns
manga vagar in till stédet genom att ut-
vecklingsarbetet just bygede pa samverkan
mellan de olika akt6rerna som kommer i
kontakt med familjerna. Ett samarbete
med skola och forskola betonades vikten

av, dd det dr barnens naturliga miljo.

De fem kommunerna har satt samman
team med foretridesvis olika delar av
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kommunens resurser representerade. Ar-
betet med DOORS har genererat framfor
allt positiva erfarenheter f6r savil profess-
ionella som férildrar. Formuliret beskrivs
ge en bred bild snabbt och férildrar upp-
fattas kinna sig tagna pd allvar och lyss-
nade pa. Barnets situation och forildrars
motivation framfor teamen att de 6nskar
att DOORS bittre belyste i formularet.
Forskarteamet som foljer anvindandet av
DOORS har uppmirksammat att kommu-
nerna anvander sig av DOORS pi olika
sitt. Pa olika sitt har insatser tillganglig-
gjorts for teamens forildrar, det har ocksa
handlat om att starta upp ytterligare stod i
kommunen som sérskilt riktar sig till mal-
gruppen, sisom gruppverksamheterna
Barn 1 Foraldrars Fokus (BIFF) och Skilda
Virldar. Teamen har ocksa haft svarig-
heter att fa tillgang till insatser utifran be-
hovet av att individuellt anpassat stod be-
hover foregas av en utredning. Det har
kunnat avhjilpas genom enklare utred-
ningsférfaranden eller ansékan. En god
erfarenhet har varit att enskilda forildrar
har kunnat erbjudas stéd, stodet forutsit-
ter inte att biagge forildrarna dr motive-
rade. I arbetet med barns delaktighet har
teamen bittre anpassat miljoerna till barn.
Man erfar att barnen i stor utstrickning ar
sma och arbetet har varit inriktat pa att

synligeora barnets situation.

Preliminara forskningsresultat
Enkitverktyget Spindeln har anvints i ut-
virderingen av samverkan. De matt som
handlat om ledningens stéd och engage-
mang, samverkande parters engagemang,
tillgang till resurser och samsyn vickt mest
diskussioner. En reflektion under senare
delen av aret dr att flera team uppfattar det
som att regelverken inte harmonierar men
att man hittar vigar framat dnda.



I slutet av januari hade 84 barn, 83 f6rald-
rar, 55 familjer och basdata om 450 barn
samlats in fran pilotkommunerna. De har
funnit att férdelar med DOORS ir att ar-
betet kunde bli effektivt da alla far samma
fragor pa kort tid. Risker och behov blev
tydliga och fragorna visade vad som ar
mojligt att ta upp och prata om, vilket var
positivt. Nackdelar som teamen patalat var
att fokus ldg pa de vuxna och hela barnets

situation inte fingades in. Att det dr kom-
pakt och delvis har svirt sprak gor att det
ar svartillgangligt for en del forildrar t.ex.
de i kris, har annan hirkomst eller har
kognitiva svarigheter. I flera team patala-
des att de fick syn pa en hel del genom
DOORS men att de sedan inte kunde f6lja
upp med stéd eller vigledning trots att det
hade identifierats stddbehov, vilket var
frustrerande.
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4. Barn i samhallsvard och deras ratt till en god
utbildning, utveckling och halsa

Barn som ombéndertas av sambéllet och placeras i de olika former av heldygnsvard som finns,

utgor en riskgrupp for att senare i livet hamna i olika former av svarigheter och utanforskap.
De har i higre utstrickning dn andra obehandlade eller rent av oupptéickta fysiska hélsobris-

ter och sjukdomar, sdmre tandhdlsa, brist i vardkontinuitet och samverkan mellan olifa hu-

vudmdn, exempelvis socialtidnst, skola, siukvdard, symptom pd posttranmatisk stress, om-

sorgsbrist eller kdnslomdssig forsummelse, utan att det ntreds eller behandlas. De har ofta om-

fattande kunskapsluckor frin tidiga dr i skolan, som inte uppticks forrin i senare delen av

grundskolan och mots av felaktiga forvintningar, ddr svarigheter attribueras till fordomsfulla

gissningar av orsaker, eller oreflekterat medlidande.

Barnrittskommittén dr bekymrad 6ver att
vissa barn inte kdnner att de har nigot in-
flytande i fragor som r6r deras tillvaro.
Kommittén rekommenderar ocksa Sverige
att vidta atgarder fOr att sikerstilla att
principen om barnets bista utgor grunden
1 handldggningen och i alla beslut och
nimner sirskilt de sociala myndighet-

erna.'’

Barnrittskommittén rekommenderar Sve-
rige att erbjuda systematisk och fortlo-
pande utbildning till alla personer som ar-
betar med och fér barn."

Barnrittskommittén noterar med oro att
ritten for barnet att bli hord ar otillrdckligt
implementerad, bl.a. i samband med soci-
altjinstens utredningar."

Barnrittskommittén dr oroad ver att
stora skillnader kvarstir mellan kommu-
ner, lin och regioner nir det giller genom-
forandet av konventionen, bland annat nar
det giller barnfattigdom, tillgiingliga resur-
ser till socialtjansten for barn i riskzonen
och skillnaderna i akademiska resultat mel-
lan olika skolor och regioner.”

7 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 29-30 samt 27-28
8 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 21-22
% CRC/C/SWE/CO/5/punkt 19
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Kommittén rekommenderar att Sverige
sakerstiller att situationen for barn som
placerats i familjehem eller institutioner,
inklusive privata alternativ samt hem for
vard och boende inspekteras samt att man
vidtar nodvandiga atgarder for att siker-
stilla att klagomalsmekanismerna ar effek-
tiva, vil kinda, oberoende och opartiska

for barn som placerats.”

20 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 11
21 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 37



4.1 Barns och ungas
brukarmedverkan i den
sociala barnavarden

Barnhuset har under tiden 2010-2013 dri-
vit ett utvecklingsprojekt i samverkan med
sju FoU-regioner. Stiftelsen Allminna
Barnhuset tog initiativ till att kommuner
utvecklade arbetssitt och hallbara struk-
turer for en Okad brukarmedverkan och
delaktighet for barn och ungdomar i den
sociala barnavarden. Sd dven att utveckla
kommuners information till barn och unga
om socialtjansten, utifran ett barnperspek-
tiv. Barnhuset har dérefter fortsatt att bi-
dra till kunskapsspridning av de erfaren-
heter och arbetssitt som utvecklats inom

ramen for utvecklingsarbetet.

Resultat

Stiftelsen Allminna Barnhuset bjod 1 sam-
verkan med Forskning och Utveckling 1
S6rmland, Cecilia Moore och Ulla Beijer,
in till en triff den 20 januari 2016 med an-
ledning av att FoU i1 S6rmland har startat
tva forskningscirklar pa temat barns delak-
tighet i den sociala barn- och ungdomsvar-
den och vill knyta uppfoljning och utviar-
dering av cirklarna till ett forskningspro-
jekt. Syftet med triffen var att informera
om cirklarna och forskningsprojektet for
att erbjuda andra forskare och FoU-en-
heter att ansluta sig. Skane, FoU Nordost
och Ostergétland anslot sig till forsknings-
projektet och har under 2016 genomfort
eller paborjat egna forskningscirklar.

I december beviljades Ulla Beijer, FoU 1
Sormland medel av Stiftelsen Allmidnna
Barnhuset for forskningsstudien. Syftet ér
att undersoka om forskningscirklar bidrar
till 6kad kompetens bland socialsekrete-
rare och till strukturella férandringar inom
socialtjansten i de kommuner som har del-
tagande forskningscirklar nir det giller
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barns och ungdomars delaktighet inom so-
cialtjdnsten. Projektet avrapporteras 1 bor-

jan av 2018. Resultatet kommer att spridas
genom konferenser och seminarium.

Stiftelsen Allmédnna Barnhuset har med-
verkat i ett nationellt samrad inom ramen
f6r den nationella samordnaren, Cecilia
Grefves uppdrag kring den sociala barn-
och ungdomsvirden. Barnhuset har delta-
git tillsammans med den nationella sam-
ordnaren for den sociala barn- och ung-
domsvirden, Maskrosbarn, SKI. och de
regionala utvecklingsledarna, for att ge in-
spel 1 planeringen av en spridningskonfe-
rens 30 augusti som r6r den nationella
samordnarens erfarenheter efter ett ars ar-
bete och besok 1 50 kommuner. Under
konferensen arrangerade Barnhuset ett se-
minarium Barnets ritt att komma till tals inom
den sociala barn- och ungdomsvarden tillsam-
mans med forskarna Maria Heimer och
Elisabet Ndsman. I konferenshallen hade
Barnhuset en utstillning med information

om Skolfam.




4.2 Barn som ar omhan-
dertagna och placerade

Barn som omhindertas av samhillet och
placeras i de olika former av heldygnsvard
som finns, utgor en riskgrupp for att se-
nare 1 livet hamna 1 olika former av svarig-
heter och utanforskap. De har 1 hégre ut-
strickning dn andra obehandlade eller rent
av oupptickta fysiska hilsobrister och
sjukdomar, simre tandhilsa, brist i vard-
kontinuitet och samverkan mellan olika
huvudmin, exempelvis socialtjinst, skola,
sjukvard, symptom pa posttraumatisk
stress, omsorgsbrist eller kinslomaissig for-
summa, utan att det utreds eller behandlas.

Socialtjanst ar ett kommunalt ansvar och
Hailso- och sjukvirden ir ett regionalt an-
svar. Nir samhillet tar Over ansvaret for
ett barn som placeras innebir det att dven
uppmirksamma och folja upp barnets
hilsa. Det giller barn som formellt har till-
gang till samma halsovard som alla barn
men som i praktiken inte alltid tagit del av
denna, annat dn i begrinsad omfattning,
pa grund av forildrars omsorgsbrist. Barn
som utreds och placeras av socialtjinsten
kan 1 manga fall ha oupptickt ohilsa.

Den 6vergripande malsittningen ér att
med redan vunna erfarenheter frain Barn-
husets tidigare utvecklingsarbeten och
andra studier av placerade barns svarig-
heter eller risker i samhillet, utarbeta en
metodik f6r hur barn i samband med pla-
cering 1 HVB eller familjehem kan fa sina
behov kartlagda pa ett systematiskt sétt i
syfte att f6rebygea eller uppticka tidiga
tecken pa ohilsa.

Resultat
Under aret har Barnhuset undersokt forut-
sittningarna for att starta ett utvecklings-
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arbete for att stirka halsan for barn i sam-
hillsvard. Unders6kningen visar att det
just nu pagar flera regionala och mellan-
kommunala initiativ och projekt for att
forbittra arbete med placerade barns halsa
bland annat i Skiane, Uppsala och S6rm-
land.

Det pagar dven ett utvecklingsarbete pa
statlig niva. Socialstyrelsen har gjort en
uppdatering av BBIC f6r att underlitta
tvirprofessionellt samarbete mellan social-
tjansten, hilso- och sjukvarden och tand-
vard. Uppdatering med stdddokument
publicerades pa Socialstyrelsens hemsida 1
tebruari 2016 och fler uppdateringar van-

tas.

Regeringskansliet arbetar med att ta fram
nya lagforslag pa omradet. I forslaget till
ny LVU (SOU 2015:71) féreslar utredaren
att syftet med lakarundersokningen fortyd-
ligas 1 lagen. Utredningen foreslar dven att
en ny bestimmelse inférs 1 SoL. om social-
nimndens ansvar att, om det inte 4t obe-
hovligt, begira en hilsoundersékning i an-
slutning till att barnet placeras i familje-
hem eller HVB. Aven landstingets skyldig-
het att erbjuda barnet hilsoundersékning
ska enligt utredningen regleras i en sirskild

lag.

Unders6kningen visar att vi behéver bygga
vidare pa de statliga, regionala och mellan-
kommunala initiativ som redan gjorts,
hellre dn att férsoka skapa ndagot helt nytt.
Med hinsyn till att det pagaende utveckl-
ingsarbete pa omradet har Barnhuset be-
slutat att avvakta med att starta ett nytt
projekt och kommer 1 stillet att integrera
satsningen pa placerade barns hilsa i det
befintliga arbete som pagar i verksamhet-
ens andra omraden.



I samarbetet med Forum f6r Familjevard
och Knas Hemma (en ungdomsdriven ide-
ell férening f6r ungdomar och unga vuxna
13-30 ar som bor eller har bott i familje-
hem) genomfordes ett seminarium pa Stif-
telsen Allminna Barnhusets konferens-
gard, Sitra Bruks Herrgird, under helgen
den 30 september -2 oktober 2016.

Seminariet var ett led i Forum f6r Familje-
vards projekt ”Framtidsnitverket”. Pro-
jektet syftar till att utveckla metoder, som
kan ge barn och ungdomar, som bor eller
har bott 1 familjehem eller HVB, méjlighet

att triffas och knyta hallbara kontakter
med varandra. Under helgen pa Sitra Bruk
var temat att diskutera former for att barn
och ungdomar som ir eller varit placerade
kan traffas. En workshop ("Future café”)
genomfordes med unga som hade erfaren-
het av att ha varit placerade.Stiftelsen All-
miénna Barnhuset deltog i samradsméten
med Socialstyrelsen infér deras forstudie
om uppdraget Kunskapsstod for samtal
med barn. Syftet med uppdraget ér att ta
fram ett gemensamt kunskapsstod for so-
cialtjansten och hilso- och sjukvarden gil-
lande samtal med barn i aldrarna 0—18 ar.

Sskolfam

4.3 Skolfam

Arbetsmodellen S kolfam dr idag den bist dokumenterade modellen for att frimja en gynnsam
Skolutveckling for familjehemplacerade barn. Skolfam tillgodoser behov hos barn i familje-

hemsvard inom omrddet skola men har dven potential att inspirera till utvecklingen av arbets-

sdtt for fler utsatta grupper.

Stiftelsen Allminna Barnhuset har sedan
2008 haft en aktivt stodjande roll i etable-
ringen av Skolfam i Sverige. Barnhuset har
understott arbetet lokalt 1 kommunerna
genom att tillhandahalla konferensgard, ar-
rangera konferenser och professionsmo-
ten, projektplats pa nitet och ta ansvar for
att leda arbetet i den nationella styrgrup-

pen.

” N7 har alltid trott pa mig och funnits
dar for mig""

Ett bam i Skolfam.”
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Sedan 2013 har Stiftelsen Allmédnna Barn-
huset varit arbetsgivare av den nationella
samordnaren, med huvudsakligt uppdrag
att administrera, kvalitetssikra och sprida

arbetsmodellen i Sverige.

Stiftelsen Allminna Barnhusets engage-
mang i natverket Skolfam ir att ge det
stod till nationell samordning. Skolfam ér
den arbetsmodell som hittills visat de mest
lovande resultaten i arbetet att starka skol-
resultat f6r familjehemsplacerade skol-
barn, och genom sitt engagemang i Skol-



fam fyller Barnhuset det behov av sam-
ordning som ingen myndighet eller annan
organisation har ett uttalat ansvar att ta.
Genom detta stirks méjligheterna for
Skolfam som arbetsmodell att etableras
utan att kvaliteten urvattnas och barns
akademiska utveckling fortsitter att dven-
tyras pa det sitt som barnrittskommittén

papekar.

Vid arsskiftet 2015—2016 var 26 kommu-
ner anslutna till Skolfam. Dessa var:

Falkenberg, Gotland, Géteborg, Givle,
Helsingborg, Hirnosand, Karlskrona,
Katrineholm, Kungsbacka, Landskrona,
Lidképing, Malmo, Motala, Nacka, Norr-
koping, Ronneby, Skelleftea, Sollentuna,
Stenungssund, Stockholm, Sundsvall,
Tjorn, Trollhdttan, Uppsala, Varberg och
Orebro.

Resultat

Under 2016 har Stiftelsen Allminna Barn-
huset haft en nationell samordnare an-
stalld pa deltid. Fokus 1 arbetet har varit
kvalitetssakring av modellen samt admi-

nistration och samordning av nitverket.

Administration/samordning:

I takt med att antalet anslutna kommuner i
nitverket 6kat inférdes under 2016 ett
nytt administrativt Arshjul som beskriver
hur teammedlemmarna i de olika kommu-
nerna i nitverket méts. Dessa méten sker
bade regionvis och i ett arsmote. Styrgrup-
pen f6r Skolfam bestar av ledaméter fran
de fyra regionerna Syd, Vist, Ost och
Norr. De har sammantritt vid fyra till-
fallen under 2016. Vid dessa méten ar Stif-
telsen Allminna Barnhuset ordférande
och samordnaren ar foredragande. Barn-
huset har under 2016 tillhandahallit Pro-
jectplace som en kontaktyta internt 1 Skol-
famnitverket. Projectplace fyller dven
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funktionen av ett medlemsregister med
kontaktinformation till medarbetare.

Spridning och information om Skol-
fam:

Skolfams nationella samordnare har vid ett
par tillfillen deltagit med sin kompetens
om familjehemsplacerade barns i samrad
pa bl.a. Socialstyrelsen och NSPH. Y'tterli-
gare tillfillen da Skolfam presenterats har
varit pa NFBO konferensen, Letterbox
Club Sverige samt pa regeringens konfe-
rens “Forbittringsresan”.

En konferens om “Placerade barns skol-
gang och lasning” har hallits pa Stiftelsens
konferensgard Sitra Bruk.

Barns delaktighet i Skolfam:

Under 2016 erholl Stiftelsen Allmanna
Barnhuset medel fran regeringen for att vi-
dareutveckla barns delaktighet inom Skol-
fams arbetsmodell. Syftet med projektet
har varit att systematiskt 6ka barns invol-
vering for utvecklandet av Skolfam. Ge-
nom att ge barnen och ungdomarna moj-
lighet att bidra med ny kunskap om vilka
fragor som de upplever relevanta ger detta
Skolfam nya och virdefulla perspektiv i
utvecklandet av arbetsmodellen.

Projektet om barns delaktighet startade
med att inventera hur Skolfams 26 kom-
muner idag har inkluderat delaktighet f6r
barnen och ungdomarna. Svaren fran
Skolfam-teamen indikerar att delaktighet
tor barn dr inbyggt 1 arbetsmodellen. Barn
informeras tidigt och 16pande under tiden
Skolfam pégir. Barn kan siga nej till delar
av Skolfam, men for att det ska ske beho-
ver barnet vara berett att sta upp emot
vuxna som presenterar Skolfam som en
sjalvklarhet.

Inflytande 6ver Skolfamplaner och upp-
foljningsméten dr ett omrade som barn
har formellt utrymme att paverka inom.



Men det krivs en ”motprestation” av bar-
net for att fa sin rost hord 1 manga fall,
oftast genom att niarvara och yttra sig pa
ett mote dar ndstan alla andra dr vuxna
som barnet star i starkt beroende till. Som-
liga Skolfamteam beskriver att de har en-
skilda méten mellan barn och barnsekrete-
rare mellan uppfoljningarna, vilket far an-
ses sinka troskeln for att barnet ska vaga
yttra sig, 1 synnerhet om barnet har kritik
att framfora.

Utifran inventering av det Skolfam gor
idag ville Barnhuset se om detta motsvarar
barnens erfarenheter och upplevelser av
medverkan, de fragor de tycker ar viktiga
och vad de viljer att prata om i projektet
for barns delaktighet.

I resultatet i delaktighetsprojektet har det
framkommit hur viktigt det ar att ha en di-
rektkontakt med varje barn.
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Att Skolfamteamen hittar system att méta
varje individ regelbundet och inte ha ett
faststallt fragebatteri som de ska svara pa.
Varje rést maste fa beritta och framfora
sina egna tankar, funderingar och 6nske-
mal. Det blir tva delar att individuellt ut-
forma delaktigheten for varje individ och
att systematiskt forbiéttra arbetsmetoden
utifran en anonym sammanstillning pa
bade kommunal och nationell niva.
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Fortsatt utveckling inom Skolfam uti-
fran ny kunskap fran barnen

Resultatet fran projektet f6r 6kad delaktig-
het behéver nu spridas till alla 26 Skolfam
kommuner. I en fortsatt process under
2017 for att ta vara pa de goda exempel
som idag finns inom Skolfam och utifran
delaktighetsprojektet utveckla arbetssatt
som systematisk 6kar barnens delaktighet.
En 6versyn behover goras utifran den nya
kunskap barnen delgett Skolfam om det
medfor justeringar i den arliga kvalitetsre-
dovisningen och i Skolfams manual.

Utifran Skolfams nya kunskap som barnen
framfort behover detta férankras och pro-
cessas hos alla som arbetar inom Skolfam.
Det giller inom Skolfams nationella styr-
grupp, de fyra regionerna, och alla teamen
1 respektive kommun. En process som
kommer behova ledas, organiseras och
samlas thop for fortsatt arbete och nya be-
slut. Kvalitetssakringsrutinerna behéver
finnas for att Skolfam ska veta om vi har
Okat delaktigheten f6r barn och ungdomar
inom Skolfam.

Kvalitetssikringsarbetet av projektet:
Styrdokumenten i form av manual och
ramverk har reviderats under 2016 utifran
forandringar 1 organisation och avseende
rutiner for avslut av insatsen. Pa region-
moten har diskussioner skett gillande om
modellen passar for ensamkommande
flyktingbarn, hur kartliggningen efter tva
ar ska gbras samt om de tester som an-
vinds behover forindras. Dessa omraden
kommer att fortsitta diskuteras under
2017.

Socialstyrelsens effektutvirdering gjord av
Centrum f6r Psykiatriforskning presente-
rades 1 december 2016. Utvirderingen in-
neholl en baslinjemitning och en uppfol-
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jande matning 24 manader efter baslinje-
mitningen 1 bade interventionsgruppen

och jimforelsegruppen.

Resultaten pekar mot att Skolfam fungerar
som en skyddsfaktor mot negativ utveckl-
ing, jamfort med ordinarie kommunalt st6d
bland familjehemsplacerade barn i Sverige.
Skolfam medfoér sma forbittringar nar det
giller perceptuell f6rmaga, allmin kognitiv

férmaga och lasformaga.

Utifrin det resultatet holls en forskarhea-
ring fOr att diskutera hur kvaliteten i ar-
betsmodellen ska kunna bibehallas och ut-
vecklas. En ny studie kan komma att pa-
boérjas for att mer i detalj fa syn pa vad
som gor Skolfams arbetsmodell fram-

gangsrik.

En kvalitetsenkit och en mer kvantitativt
inriktad resultatenkit har distribuerats och
analyserats. Arets resultatsammanstillning
visade att av de fOrsta 98 barnen som tagit
del av insatsen Skolfam och slutat grund-
skolan, hade 74 behorighet till gymnasiet,
vilket motsvarar 75,5 %. En grov jamfo-
relsesiffra ir Socialstyrelsens "Oppna Jam-
forelser 20157, dir 55 % av samhillsvar-

dade barn far behorighet till gymnasiet.

Den arliga resultatenkiten som genomfors
efter arskursavlutningen varje ar resulte-
rade 1 uppgifter frin teamen om att 654
barn i september 2016 hade fatt sin forsta
kartliggning och var dirmed inkluderade i
Skolfam. Av dessa hade 359 dven genom-
gatt sin andra kartliggning, vilket innebar
att de varit i Skolfam minst tva ar och att
det finns tvd mitvarden, vilket skulle gbra
det teoretiskt, dock inte legalt méjligt, att
miita ett nationellt resultat. 510 barn stod 1
augusti 2016 1 ko foOr att starta Skolfam. Vi
kunde ocksa se att dven ensamkommande



flyktingbarn har borjat inkluderas i1 Skol-
fam. Det ér fortfarande fa barn, 45 stycken
som fatt kartliggningar.

I vissa kommuner genomférs Skolfam
som ett tidsavgrinsat projekt, dar ett tju-
gotal barn vid ett givet tillfille identifieras
och sedan inkluderas I6pande i takt med
att teamet hinner kartligea barnens forut-
sittningar for skolresultat. I andra kom-
muner har man en permanent Skolfam-
verksamhet dir barn inkluderas i samband
med att de placeras och dr i ”ritt dldersin-
tervall” och i ndgra fall rader en obalans
mellan resurser och antalet barn som upp-
tyller inklusionskriterier, vilket i de fallen
medfor en kosituation.

Sammanfattningsvis kan man konstatera
att Skolfam fortsitter att leverera forbatt-
rade mojligheter for barn 1 familjehem att
na behérighet till fortsatta studier. Det
finns ett intresse, fraimst fran socialférvalt-
ningar att starta Skolfam runtom i landet.
Utmaningarna bestar i att vicka ett mot-
svarande intresse i skolférvaltningarna, att
rekrytera ritt personal, att hitta en nation-
ell aktor som ér beredd att lingsiktigt ta
ansvar for nitverkets samordning, samt att
bibehalla metodens validitet i en verksam-
het med stor efterfrigan pa motsvarande

arbetssitt for andra malgrupper.

Positiva erfarenheter och framgangs-
faktorer

Det finns en webbutbildning pa Skolfams
hemsida som ger information om vad
Skolfam dr f6r nagot. Det finns ocksa ett
specifikt spar som vander sig till barnen 1
Skolfam. Da ett barn ska starta i Skolfam
kan det vara bra att nagon ur teamet tittar
pa Webbutbildningen tillsammans med
barnet familjehemmet. Pa sa sitt blir bar-
nen involverade i det arbete som ska pa-

borjas.
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Det flera team papekar ir att handleda fa-
miljehemmet om sin roll som skolférilder
och att prata med dem om hur de bast
stottar barnets skolgang ses som en fram-
gangsfaktor. Att stirka familjehemmet
fore ett skolmote sd att de kinner sig tryg-
gare pa métet kan vara det ett familjehem
behover. Da en kartliggning gjorts och re-
sultatet ska aterges kan man med fordel
gora en separat atergivning till barnet och
familjehemmet fére moétet pa skolan. Upp-
foljningsmoten pa skolan sker med regel-
bundenhet minst en gang per termin. Da
ska barnet bjudas in sa att de far mojlighet
att valja om de vill vara med pd hela mo6-
tet, delar av det eller inte alls. Flera team
beskriver att de ger ut bokpaket och indi-
vidanpassade bocker vid olika tillfallen un-
der aret.

For skolpersonal kan en framgangsfaktor
vara att teamet gor en behovsanalys med
pedagogerna fore en aterkoppling. Det ar
ocksa bra att aterkomma till kartliggning-
ens resultat med jimna mellanrum under
arbetets gang for att piminna om barnets
styrkor som kanske inte lyfts tillrdckligt
mycket.

For teamets del kan en samlokalisering, att
teammedlemmarna befinner sig pd samma
arbetsplats t.ex. Socialtjansten, underlitta
samarbete da de befinner sig i samma
lokaler.

Utmaningar som beskrivs i arbetet
med Skolfam

Det har sedan férra enkiten 2015 varit en
stor personalomsattning for bade social-
sekreterare, skolpersonal och chefer. Detta
har lett till att Skolfams férankring riskeras
och att det kan bli en ifragasatt verksam-
het bland dessa och att politiker inte efter-
fragar resultat av Skolfamarbetet.



Vid en omorganisation kan delaktigheten
av arbetet behova forankras pa nytt. Per-
sonalomsittningen bland chefer gor ocksa
att ledningsstodet till teamen minskar eller
uteblir. Aven socialsekreterarnas arbetsbe-
lastning medf6r ett problem.

Andra saker som kan vara en utmaning ar
den organisatoriska tillhorigheten, om tea-
met inte dr en permanent verksamhet utan
drivs som ett projekt. Fér de team som
inte 4r samlokaliserade kan det vara en
svarighet att fa till ett fungerande samar-
bete med socialtjansten.

Grundutbildning av nya Skolfamteam har
genomforts vid ett flertal tillfillen av certi-

fierade utbildare i de fyra regionerna samt

vid ett tillfille av Nationell samordnare.
Handledning av nystartade team har ocksa
skett av etablerade team i regionerna. Som
ett led 1 kvalitetssidkringen av Skolfam ge-
nomfordes en certifieringsutbildning for

nya utbildare i Skolfams arbetsmodell un-
der 2016.

Under 2016 har Géteborgs kommun och
Stockholms kommun utékat med fler
team vilket innebir att Skolfam vid ars-
skiftet 201516 bestod av 26 kommuner
med sammanlagt 38 team. Stockholms
stad har fattat beslut att fortsitta utoka
med ett nytt team 2017.




5. Barn i migration

For barn som kommer till Sverige med eller utan sina familjer fran andra linder dr alla ar-

tiklar i barnkonventionen aktuella. Barnkonventionen galler for alla barn och inget barn far

diskrimineras pd grund av sin eller sina fordaldrars hudfirg, kon, sprik, religion, funktions-

nedsdatining, nationella eller etniska ursprung. Bamn pa flykt har ritt till sin identitet, innefat-
tande medborgarskap, namn och slaktforballande samt ritt till skydd och bistand. FIN:s
kommitté for barnets réttigheter sammanfattade slutsatser konstaterar att det finns brister i

hur Sverige implementerar barnkonventionen i prakiiken. Kommittén uppmanar Sverige till

att forstarka insatserna mot diskriminering, att barnets bdsta ligger till grund i alla besluts-

processer, i synnerhet i asylprocesser, och att barnet far sin rist hird i praktiken.

"Det jag vill saga till andra manniskor
som dr papperslosa dar: Bli inte hopplosa
och var modiga!”

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har under
flera ars tid lamnat bidrag till forskning
som bedrivits av Henry Ascher, professor,
och Asa Smith, doktor i socialantropologi,
avdelningen for samhillsmedicin och folk-
hilsa, Sahlgrenska Akademin, Goteborgs
universitet. Projektets syfte har varit att
Oka kunskapen om papperslésa barns och
ungas hilsa och utveckling genom att fa
en djupare fOrstaelse for deras situation,
hur de sjilva uppfattar den och vilka olika
metoder barn anviander for att mota var-
dagens utmaningar. Stiftelsen Allminna
Barnhusets 6vergripande mal med arbetet
har varit att barn som s6ker asyl eller ar
papperslosa i Sverige ska erbjudas en god
livssituation och att deras rittigheter ska
tillgodoses enligt barnkonventionen.

Barnrittskommittén dr oroad Gver att inte
alla barn har tillgang till utbildning och
hilso- och sjukvard (papperslésa och

gomda barn). Kommittén rekommenderar
att Sverige garanterar alla barn, inklusive
barn utan ID-handlingar, ritt till halso-
sjukvard pa samma villkor som barn som
lagligen vistas i landet. Kommittén ar
ocksa fortsatt bekymrad over att asylso-
kande och invandrande barns basta inte 1
tillrdcklig grad beaktas i handlaggningen av
asylarendena. Sverige rekommenderas fo-
reta limpliga och effektiva atgirder for att
sikerstilla att principen om barnets bista
utgor grunden i handlidggningen och i alla
beslut, i synnerhet betriffande asylirenden
som r6r barn, bland annat att erbjuda re-
gelbunden utbildning av personal hos Mi-
grationsverket och hos de sociala myndig-
heterna.

Resultat

Stiftelsen Allméinna Barnhuset har under
2016 prioriterat att sprida kunskap om
barn som lever som papperslosa i Sverige.

22 FN:s kommitté for barnets rattigheter (2015), Sammanfattade slutsatser och rekommendationer avseende Sveriges femte perio-
diska rapport. http://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnets-rattigheter/sammanfat-

tande-slutsatser-och-rekommendationer-avseende-sveriges-femte-periodiska-rapport _svensk-oversattning.pdf



http://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnets-rattigheter/sammanfattande-slutsatser-och-rekommendationer-avseende-sveriges-femte-periodiska-rapport_svensk-oversattning.pdf
http://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnets-rattigheter/sammanfattande-slutsatser-och-rekommendationer-avseende-sveriges-femte-periodiska-rapport_svensk-oversattning.pdf

Malsittning 1 vart arbete har frimst varit
att samla och sprida aktuell kunskap fran
forskning och praktik om papperslosa
barn, deras livssituation och hur deras rit-
tigheter kan tillgodoses.

Pa Barnrittsdagarna 2016 slappte Stiftel-
sen Allmidnna barnhuset tillsammans med
forskarna Henry Ascher och Asa Smith
rapporten ”Bli inte hopplosa - En studie
om vardagsstrategier hos barn pa flyktien
papperslos situation” som ett resultat av
forskningsprojektet Barns val av vardags-
strategier: Hilsa, vilbefinnande och ut-
veckling.

Rapporten bygger pa en studie om barns
egna vardagsstrategier i en papperslos situ-
ation. Under ndrmare tva dr f6ljde forfat-
tarna 19 barn i skolaldern som skt asyl
med sina foraldrar, fatt avslag och gitt
“under jord” for att f6rhindra att de skulle
bli utvisade till det land de flytt. Syftet med
forskningsstudien var att ta reda pa hur
barn i pappersléshet sjilva uppfattar sin si-
tuation och vad de gor for att hantera den.

Studien visar att barnens tillvaro till stora
delar priglades av en extrem utsatthet men
att de ocksa hade en formaga att méta ut-
sattheten med handling. Handlingsstrategi-
erna var dels praktiskt-logiska for att for-
sOka minska effekterna av hot och risker,
dels psykosociala for att forminska den
psykiska pressen pa dem sjalva och narsta-
ende. Barnen levde ofta i pataglig fattig-
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dom dven 1 relation till jimnaériga i de om-
raden de bodde i och som utmirktes av
ekonomisk utsatthet. Manga barn saknade
basala férnédenheter sisom mat, klader
och husrum. Barnen var medvetna och
djupt oroade 6ver det och hade ocksa stra-
tegier for att dolja sin och familjens eko-

nomiska utsatthet gentemot omgivningen.

Barnhuset genomférde dven ett semi-
narium pa Barnrittstorget under Alme-
dalsveckan 1 Visby 1 samarbete med fors-
kare Henry Ascher och Asa Smith dar re-

sultaten fran rapporten presenterades.

I bade seminariet pa Barnrattsdagarna och
pa Barnrittstorget visades de digitala be-
rittelser som tagits fram i en workshop
med papperslosa barn och ungdomar dir
de fick mojlighet att beritta om sina liv
och erfarenheter. De fyra digitala berittel-
serna har publicerats pd www.allmanna-
barnhuset.se och pa

www.youtube.com/barnhuset dir de spe-
lats drygt 300 ganger.

Under 2016 har Stiftelsen Allmanna Barn-
huset deltagit 1 tva barnrittsdialoger, som
bland annat hade fokus pa ensamkom-
mande barn, som arrangerats av Socialde-
partementet. Vi har aven genomfort en
omvirldsbevakning och kunskapssam-
manstallning med syftet att identifiera ak-
tuell information kring ensamkommande
barn och ta stallning till om den ska sam-
manstillas pa webbplatsen.


http://www.allmannabarnhuset.se/
http://www.allmannabarnhuset.se/
http://www.youtube.com/barnhuset

6. Barn till foralder som har psykisk eller soma-
tisk sjukdom, missbruk eller funktionsnedsatt-

ning

Barnrittskommittén rekommenderar Sverige att erbjuda systematisk och fortlijpande ntbild-

ning i mdnskliga réttigheter, inklusive barnets rattigheter till alla personer som arbetar med

och for barn och i synnerbet barnen sjilva.”’

"Omt man har en fraga som ens fordlder inte

kan svara pd, da vill man ju veta svaret.”

Kommittén dr fortfarande bekymrad 6ver
att vissa barn inte kinner att de har nagot
riktigt inflytande 1 fragor som ror deras
tillvaro i samhillet. Kommittén rekom-
menderar

konventionsstaten:

e att fortsitta att inom familjen, sko-
lor, institutioner, domstolar och
forvaltningar frimja och under-
litta, aven genom lagstiftning, re-
spekten for barns asikter och
barns deltagande

e i fragor som paverkar dem, 1 enlig-
het med artikel 12 i konventionen,

e att sikerstilla att vuxna som arbe-
tar med barn har utbildats att kon-
kret kunna erbjuda de barn som
har f6rmaga att uttrycka sina asik-
ter lampliga mojligheter att gora
detta,

e och att barnens 3asikter tillmats be-

tydelse/.../*

Kommittén ar oroad 6ver det stora antalet
barn som blir lidande pa grund av férild-

23 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 21-22
24 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 29-30
25 CRC/C/SWE/CO/4 /punkt 48-49.
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BARMS RATT SOM ANHORIGA

rarnas narkotikamissbruk. Konventions-
staten bor stirka insatser for att erbjuda
barn och férildrar korrekt och objektiv in-
formation om de skadliga konsekvenserna
av missbruk av alkohol, narkotika och
andra imnen, samt dven sikerstilla att alla
barn som drabbats av forildrarnas miss-
bruk fir stéd och hjilp.”

Barn som ir anhoriga till fordldrar med
missbruk, psykisk sjukdom, funktionsned-
sattning eller allvarlig sjukdom, dr en sedan
linge en kind riskgrupp for att utveckla
egen ohilsa. Anhoriga barns rattigheter
stirktes 2010 med en sirskild bestimmelse
1 hilso- och sjukvardslagen. Enligt bestam-



melsen idr hilso- och sjukvirdens verksam-
heter och dess personal skyldiga att sarskilt
beakta barnets behov av information, rid
och stéd. Det finns dven starkt stod for
fler personalgrupper att uppmirksamma
malgruppen bade i socialtjanstlagen och
barnkonventionen.

Barnhuset startade 2011 ett utvecklingsar-
bete med namnet BRA, Barns Ritt som
Anhoriga, for att stédja implementeringen
av bestimmelsen 1 hilso- och sjukvardsla-
gen och bidra till att alla barn som tillh6r
malgruppen uppmirksammas och far sina
rittigheter tillgodosedda.

Malgrupp ar barn 7 till 18 ar som har en
forilder eller annan vuxen omsorgsperson
med missbruksproblem, psykisk sjukdom,
psykisk- eller intellektuell funktionsned-
sdttning, en allvatlig fysisk sjukdom/skada
eller som avlider. Ledstjarna for utveckl-
ingsarbetet dr att se barnet som subjekt
och aktér med ritt att fa uttrycka sitt eget
behov av information och stod.

Ett program for ett lager och en struktur
for individuella samtal med barn togs fram
1 samband med en pilot (vt 2012-vt 2013)
ddr personal fran tva kommuner och en
rad- och stodenhet pa ett sjukhus deltog.
Utvecklingsarbetet har efter piloten kon-
centrerats pa den individuella delen av
modellen, BRA-samtal. En utbildning och
ett utbildningsmaterial har tagits fram och
personal, bade fran hilso- och sjukvard
och kommunal verksamhet, har utbildats i
regioner 1 Sverige. Regionala utbildare i
BRA-samtal finns nu dven pa flera hall 1
landet.

BRA-samtal dr utformade for att stédja

personal inom kommuner, landsting/reg-
ioner och idéburna organisationer 1 hur de
kan ga tillviga nir de pratar med forildrar
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och barn for att uppmirksamma barnens
ratt till information, rad och stod.

Resultat

Under aret har arbetet koncentrerats pa att
stodja spridningen och implementeringen
av BRA-samtal i de regioner som paborjat
utbildning av personal. I mars genomfér-
des en ledarutbildning pa Sitra Bruks
Herrgard for tretton personer som ska bli
utbildare i BRA-samtal 1 regionerna, Kro-
noberg, Halland, Jamtland Hirjedalen och
Norrbotten. De regionala utbildarna har
darefter fatt handledning och stod vid ge-
nomforandet av sin forsta utbildning i
BRA-samtal pa hemmaplan.

FoUrum 1 Region Jénkopings lin har un-
der aret genomfort tva utbildningsom-
gangar med personal, frimst frin miss-
bruk och psykiatri, i samarbete med Barn-
huset. Barnhuset erbjéd dven en 6ppen ut-
bildning f6r enstaka deltagare fran olika
verksamheter, i Stockholm. Flera av delta-
garna anmalde intresse for att delta i nista
ars ledarutbildning.

Arbetet med att rekrytera deltagare till en
forskningsstudie av hur implementeringen
av BRA-samtal fungerar har pagatt under
aret. Det har visat sig vara svart att fa per-
soner att delta 1 datainsamlingen. For att
underlitta deltagandet har designen for ut-
varderingen forindrats och tidsplanen har
reviderats.

P4 Barnrittsdagarna i Orebro holls ett vil-
besokt seminarium med titeln BRA-samtal
— ett verktyg for att anhiriga barn ska kunna
komma til] tals och fa sina rattigheter tillgodo-
sedda.

En natverkstraff med utbildare i BRA-
samtal dgde rum i Stockholm i augusti. Ett
PM t6r BRA-samtals anvindning i skolan



har tagits fram. Kriterier for att kunna be- ° Att erbjuda barnet enskilda samtal for
nimna arbetssittet for BRA-samtal har ta- att barnet ska fa mojlighet att komma

gits fram: till tals

o e  Att det dr barnet som tackar ja eller
e  Att prata med barnet och f6ril- . . .

) . nej och bestimmer vad ni ska prata
der/vardnadshavare om barnets rit-

om
tigheter som anhorig ) .
i e  Att ta det barnet siger pa allvar och
e  Attvisa och ta hjilp av BRA loggan, . .
i vara beredd att sdtta barnets basta i

broschyrer och verktyg f6r samtalet, B}
. . frimsta rummet
nir barnet vill

e Att benamna det som kan vara svart
och annorlunda for barnet

"Det kanstke liter barnsligt, men att man far en chans att

slappna av och uttrycka sig. Och skriva ner allting, skriva ner
bur... Du har det pa print. Det kan vara bra och ha dr.
For da fir man, da dr det pa pappret, da dr det inte i dig.”




7. Forskning

Barnbuset beviljar forskning till barn i sambéllsvard, barn i riskmiljoer och barn med sdir-
skilda behov pa grund av social utsatthet. Projektet ska ha ett tydligt barnperspektiv och in-
nebdra nytta for praktiken. Forskning i projekt med kortare tidsmdssig och ekonomisk on-

fattning prioriteras. Forskningsansokningarna bereds av Barnhuset tillsammans med tre fors-

kare fran styrelsen och ansokningsforfarandet samt handliggningen skits via databasen digi-

Plant AB.

En viktig del i arbetet med de beviljade
projekten dr att aktivt vara med och sprida
den generade kunskapen. Detta gors ge-
nom att anordna konferenser, seminatier
och publicera forskningsrapporter. Vi har
under 2016 fortsatt arbetet med utvecklan-
det av en databas f6r Barnhusets forskning
dir det ska ga att ldsa om alla avslutade
och pagdende projekt, samt pa ett enkelt
siatt kunna ladda ner rapporter och andra
publikationer. Databasen kommer att g6-
ras tillginglig pa Barnhusets hemsida un-
der 2017.

7.1 Inkomna rapporter
under 2016 fran forsk-
ningsprojekt

Under 2016 inkom det 8 rapporter och
andra publikationer frin 8 projekt. Dessa
projekt hade beviljats medel mellan 2012—
2015.

1. Bli inte hopplosa. En studie om var-
dagsstrategier hos barn pa flykt i en
papperslos situation. http://www.all-

mannabarnhuset.se/wp-content/uplo-
ads/2016/04/Bli-inte-hoppl%C3%B6sa-
publiceradl.pdf

Projektets namn: Barns och ungas val av var-
dagsstrategier i utsatta situationer: Hur pa-
verkas hilsa, utveckling och vilbefin-
nande? En studie av papperslosa barn.

Firfattarare: Henry Ascher & Asa Wahl-
strom Smith.

2. Mamma trots allt.
http://www.lul.se/Glo-
bal/HOH/SUF kunskapscent-
rum/Mamma%20trots%20allt/Rapport-
MammaTrotsAllt140429.pdf

Projektets namn: Utvirdering av stodgrupp
tor foraldrar med barn i samhillsvard.

Farfattare: Gunnel Janeslatt, Piivi Adolfs-
son, Karin Jéreskog & Lydia Springer.

3. Populirvetenskaplig sam-
manfattning till Barnhuset samt Young
carers in Sweden: a pilot study of car-
ing amount and consequences of car-
ing. Manuscript. Samt oral presenta-
tion “Young carers in Sweden” XXIst
ISPCAN International congress, Cal-
gary, Canada, 28-31 augusti, 2016.

Projektnamn: Utveckling av instrument for
att kunna identifiera och stédja barn som

har omsorgsansvar i sin familj.

Forfattare: Ulrika Jirkestig Berggren, Ann-
Sofie Bergman, Maria Eriksson & Gisela

Priebe. | ”"J:‘.- (ql


http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/04/Bli-inte-hoppl%C3%B6sa-publicerad1.pdf
http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/04/Bli-inte-hoppl%C3%B6sa-publicerad1.pdf
http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/04/Bli-inte-hoppl%C3%B6sa-publicerad1.pdf
http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/04/Bli-inte-hoppl%C3%B6sa-publicerad1.pdf
http://www.lul.se/Global/HOH/SUF_kunskapscentrum/Mamma%20trots%20allt/RapportMammaTrotsAllt140429.pdf
http://www.lul.se/Global/HOH/SUF_kunskapscentrum/Mamma%20trots%20allt/RapportMammaTrotsAllt140429.pdf
http://www.lul.se/Global/HOH/SUF_kunskapscentrum/Mamma%20trots%20allt/RapportMammaTrotsAllt140429.pdf
http://www.lul.se/Global/HOH/SUF_kunskapscentrum/Mamma%20trots%20allt/RapportMammaTrotsAllt140429.pdf

4. Emotional kindship care and neutral
non-kinship care — the struggle be-
tween discourses. Publicerad i Child &
Family Social Work, 2016. Doi:

10.1111/ cfs.12328.

Projektnamn: Vald mellan férildrar med
dédlig utgang. En studie om socialsekrete-
rares bedomningar och argument kring
olika rittsliga handlingsalternativ och
barns behov.

Forfattare: Lina Ponnert.

5. ‘I felt a little bubbly in my tummy’:
eliciting pre-schoolers’ account of their
health visit using a computer-assisted
interview method. Publicerad i Child
Care Health Development, 42(1): 87—
97. Doi: 10.1111/ cch.12293.

Projektnamn: Lyssna pa mig! Utvirdering av
en ny metod for att 6ka barns delaktighet.

Forfattare: Pir Bokstrom, Karin Fang-
strom, Steven Lucas & Anna Sarkadi.

6. Barnens advokater. Rapport om
barnhilsovardens arbete med att upp-
mirksamma vald i néra relationer — en
kartliggning av attityder, kunskap och
praxis.

Projektnamn: Hur kan barnhilsovarden
uppmairksamma och ge stod till barn som
exponeras for vald i nira relationer?

Firfattare: Lene Lindberg, Asa Heimer &
Steven Lucas.

46

7. Slutrapport samt populirvetenskap-
lig sammanfattning till Barnhuset samt
artikelutkast som presenterats vid Barn
och ungdomsvetenskapliga institut-
ionen, Stockholms Universitet och vid
the 2016 American Society of Crimino-
logy Meeting i New Otleans, novem-
ber 2016.

Projektnamn: Att vara inlast: barn i tvangs-
vard och berittandets praktik.

Forfattare: Mats Borjesson & Anna Gradin
Franzén.

8. Slutrapport samt populidrvetenskap-
lig sammanfattning till Barnhuset samt
vetenskaplig artikel som skickats till
internationell vetenskaplig tidskrift.

Projektnamn: Familjehemsplacerade barns
hilsa och livssituation — en studie byged
pa elevernas hilsosamtal med skolskéters-
kor.

Farfattare: Statfan Jansson, Ulla-Britt Eriks-
son & Lisbet Engh.

7.2 Forskningsprojekt
som beviljats medel for
ar 2016

Under verksamhetsiret 2015 kom det in
sammanlagt 37 ans6kningar om forsk-
ningsanslag f6r 2016.

Ansokningarna bedémdes forst utifrain om
de tillhorde Barnhusets forskningsomrade.
Bedomningssteg tva innebar att de kvarva-
rande ansokningarna listes av alla i be-
démningsgruppen och bedomdes utifran
de riktlinjer och kriterier som styrelsen an-

tagit.



Totalt beviljades 7 projekt forskningsan-
slag om 1 850 000 kr. Utéver detta bevilja-
des 150 000 kr fran Stockholmsfonden.
Den totala summan f6r de 8 beviljade pro-
jekten var dirmed 2 000 000 kr.

1. Familjehemsplacerade barns skolsi-
tuation och behov av st6d i skolan — en
befolkningsstudie byggd pa elevernas
hilsobesok hos skolskoterskan

Huvudsikande: Ulla-Britt Eriksson, docent,
universitetslektor, Institutionen f6r hilso-

vetenskaper, Karlstads Universitet.

2. Funktionshindrade barn och ungas
upplevelser av delaktighet i hand-
liggarméten med utgangspunkt fran
ett brukar- och handliggarperspektiv.

Huvudsikande: Ulla Forinder, lektor, NVS
(neurologi, vardvetenskap och samhille),
Karolinska institutet och Akademin for
hilsa och arbetsliv (AHAI), 1 Gavle.

3. Svenska medlingsmetoder for unga:
intention och praktik.

Huvudsikande: Maritha Jacobsson, universi-
tetslektor, Institutionen f6r socialt arbete,
Umed universitet.

4. Attonde uppféljningen av barn i
sambhillsvird — nu i 34-39-arsaldern.

Huvudsikande: Gunvor Andersson, senior-
professor, Socialh6gskolan, Lunds univer-

sitet.

5. Utvirdering av ’Botkyrka YAP’
(Youth Advocate Programmes).

Huvndsikande: Tina Trygg, Socialférvalt-
ningen, Botkyrka Kommun.

6. En politik f6r barns bista eller famil-
jepolitik? Malkonflikter i socialtjins-
tens arbete med utsatta barn.

Huvudsokande: Maria Heimer, fil.dr., Stats-
vetenskapliga institutionen, Uppsala uni-
versitet.

7. Barn och ungas plats i familjevaldets
responsnitverk — en explorativ studie.

Huvndsikande: Margareta Hydén, profes-
sor, Institutionen f6r samhills- och val-
fardsstudier, LinkOpings universitet.

8. Vild mellan ungdomar i nira relat-
ioner — ihbt-ungdomars upplevelser.

Huvudsikande: Carolina Overlien, lektor,
institutionen f6r socialt arbete, Stock-

holms universitet.




8. Kunskapsspridning i digitala kanaler

Barnbuset har till uppgift att sprida kunskap frin forskning och praktik for att stirka barn
7 Socialt utsatta livssituationer. V7 tillgangliggor aktuell kunskap for forskare, professionella

som moter barn och unga samt till beslutsfattare och allminbet.

Barnrittskommittén rekommenderar att
Konventionsstaterna dtar sig att genom
limpliga och aktiva dtgarder gora konvent-
ionens bestimmelser och principer all-
mint kinda bland savil vuxna som barn.*

For att kunna kommunicera sa kostnads-
effektivt som moijligt med vara olika mal-
grupper satsar Barnhuset mycket pa digital
informations- och kunskapsspridning. Di-
gital kommunikation innebir ocksa stora
mojligheter att kunna rikta och anpassa de
budskap vi vill nd ut med till olika mal-
grupper. Barnhuset ska upplevas som en
akt6r med stor och aktuell kunskap inom
vara respektive kunskapsomraden och in-
formationen ska vara intressant och kor-
rekt formedlad.

Barnhuset kommunicerar med hjilp av sju
olika webbplatser, tre Facebook-konton,
Twitter och nyhetsbrev.

Resultat

Det mesta av Barnhusets verksamhet for-
medlas via huvudsajten www.allmanna-
barnhuset.se. Under dret 2016 har vi haft
33 419 unika besokare pa webbplatsen
som tillsammans har tittat pa 140 549 si-
dor och laddat ner 5 784 pdf:er av Barn-

husets bocker.

2 CRC/C/SWE/CO/4/punkt 21-22
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Genom sociala medier skapas méjligheten
att fa mer personliga relationer med Barn-
husets malgrupper och féljare. Barnhuset
sprider kontinuerligt information om pa-
gaende verksamhet via sociala medier, inte
sillan genom bilder och mer personliga
texter om verksamheten. Aktiviteterna i
sociala medier, Facebook och Twitter,
Okade markant under 2016. P4 Facebook
nira dubblerades antalet f6ljare, f6r andra
aret i rad. Totalt bes6ktes Barnhusets
webbplats av 6 025 unika anvindare som
klickat sig vidare fran ett inldgg pa Fa-

cebook eller Twitter.

For att fa spridning pa det som vi publice-
rar pa vara webbplatser anvinder vi oss 1
stor utstrickning av vart nyhetsbrev. Un-
der 2016 har vi skickat ut sju nyhetsbrev
till drygt 4 300 prenumeranter vid varje ut-
skick. Nyhetsbreven 6ppnas av drygt 35 %
av prenumeranterna och 30 % klickar sig
vidare till Barnhusets webbplats. Andelen
lisare och klick 4r dock troligen hogre ef-
tersom det dr mojligt att lasa nyhetsbrevet
och klicka sig vidare fran mailboxens lds-

fonster utan att 6ppna det.



http://www.allmannabarnhuset.se/
http://www.allmannabarnhuset.se/

9. Kunskapsspridning genom motesplatser

Barnbuset har till uppgift att sprida kunskap frin forskning och praktik for att stirka barn

7 socialt ntsatta livssituationer. Att arrangerara matesplatser for erfarenbetsutbyten har visat

Sig vara en framgangsrik metod for att tillgingliggira aktuel] kunskap for forskare, profess-

tonella som moter barn och unga samt beslutsfattare och allmdnbet.

Genom att arbeta aktivt med att skapa
motesplatser for professionella 6kar vi
mojligheten till kunskapsuppbyggnaden
och lirandet mellan myndigheter, ideella
organisationer, kommuner, landsting och
regioner inom ramen for Stiftelsen All-
minna Barnhusets projekt och temaomra-
den.

De motesplatser som anordnas av Stiftel-
sen Allmidnna Barnhuset har som mal att
uppmana och stodja olika verksamheter,
myndigheter och organisationer att arbeta
utifran ett barnrittsperspektiv. Det inne-
bir att bade den enskilda medarbetaren
och hela verksamheten arbetar rittighets-
baserat och har strategier for arbetet med
att genomfora barnkonventionen.

BARN

DAGARNA

9.1 Barnrattsdagarna

Barnrittsdagarna ar en ledande motesplats
for alla som arbetar med barnrittsfragor.
Bakom denna satsning star, Barnrittsaka-
demien, Barnhuset och Barnombudsman-
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nen. Det huvudsakliga syftet ar att via te-
matiserade arliga konferenser sprida kun-
skap och inspirera till ett férdjupat arbete
med att genomféra barnkonventionen.

Barnrittsdagarna ir en kongress dir Barn

huset sprider kunskap om barn i utsatta
livssituationer fran forskning, praktik och
utvecklingsprojekt inom ramen fér Barn-
husets verksambhet.

Arbetet med Barnrittsdagarna utgér alltid
fran barnrittskommitténs rekommendat-

ioner.

Resultat

Tema f6r 2016 ars Barnrittsdagar var
”Barnkonventionen som lag i praktiken”.
Sverige ratificerade barnkonventionen re-
dan 1991 och ir dirmed folkrittsligt
bundna att implementera barnkonvent-
ionen. Nir en stat ratificerar barnkonvent-
ionen férbinder den sig enligt internation-
ell ritt att genomféra den. Enligt artikel 4 i
barnkonventionen ska staten vidta alla
limpliga lagstiftnings-, administrativa och
andra atgirder for att genomféra barnets
rittigheter. Det dr staten som tar pa sig
skyldigheten, men alla samhillssektorer,
dven barnen, maste engageras 1 uppgiften
att genomfora konventionen, enligt FN:s
kommitté for barnets rittigheter (kommit-
tén). Enligt kommittén dr det av grundldg-
gande betydelse att sakerstalla att all nat-
ionell lagstiftning stimmer 6verens med
konventionen och att konventionens prin-
ciper och bestimmelser ska kunna tillim-
pas direkt och genomféras pa ett laimpligt
satt. Ett antal dtgirder dr dven nédvindiga



for att genomfora konventionen i prakti-
ken, saisom utveckling av sirskilda struk-
turer och tillsyn, utbildning och andra
verksamheter inom statsférvaltning, parla-
ment och rittsvisende pi alla nivier.”

barnkonventionens stillning i Sverige ar
nu nirmare in nagonsin att stirkas genom
att den kommer att bli en del av svensk
lagstiftning. Regeringen har tillsatt en ut-
redning for att gora en kartliggning inom
sarskilt angeldgna omraden av hur tillimp-
ningen av lagar och andra féreskrifter
stimmer 6verens med barnets rittigheter
enligt barnkonventionen samt de tillaggs-
protokoll som Sverige har tilltritt. Genom
att gora barnkonventionen till lag 6kar
sannolikheten for att den tillimpas 1 prak-
tiken, det vill siga vid atgiarder och beslut i
domstolar, statliga myndigheter och inom
kommuner och landsting. Barnkonvent-
ionen som lag skulle dven 6ka forutsitt-
ningarna for att barnkonventionen beaktas
och tillimpas ocksa nir det giller omraden
dir svensk lag inte anpassats till konvent-
ionen. Vidare skulle barnkonventionen
som lag innebira att tjinstemin och be-
slutsfattare pa olika nivaer tvingas Oka sin
kunskap om barnkonventionen och de
barnrittsliga utmaningar som finns och
som barnrittskommittén aterkommande
betonat 1 sina rekommendationer till Sve-

rige.”

Overgripande fragestillningar fér Barn-
rittsdagarna 2016 var vilka forindringar
som kommer att kriavas inom olika sam-
hillssektorer f6r att leva upp till barnkon-
ventionens stirkta stillning som lag och
vilka praktiska konsekvenser detta far
inom olika yrken och pi olika nivaer. (Ex-
empelvis inom forskola, skola, hilso- och

27 CRC/CG/2003/5, punkt.l (Barnrittskommitténs allminna kom-
mentar nr 2 (2003) Allminna dtgirder foér genomf6randet av kon-
ventionen om barnets rittigheter (artikel 4,42 och 44.6)), Handbok
om barnkonventionen, UNICEF, 2008
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sjukvard, socialtjinst och rittsvisende).
Fragestillningar som belystes var:

e Hur paverkas Sverige pa nationell
niva

e Hur paverkas olika samhallsstruk-
turer/arenor

e Hur paverkas den egna organisat-
ionen

e Hur paverkas jag i min yrkesroll

e Hur paverkas barnen

Arbetet med Barnrittsdagarna pagar under
hela aret och utgérs av utvirdering av ge-
nomford kongress, planering av nista ars
kongress; innehall, form, genomférande,
administration, marknadsféring samt kon-
tinuerlig uppdatering av hemsidan

www.barnrattsdagarna.se.

Barnrittsdagarna 2016 samlade 1 238 del-
tagare, huvudsakligen personer som arbe-
tar 1 verksamheter som rér barn. Barn-
rittsdagarna 2016 hade som mal att belysa
hur vi tillsammans kan lyfta oss sa att
barnkonventionen giller alla ban i Sverige.
Deltagarna fick ny kunskap om vad barn-
konventionen som lag innebir f6r Sverige
pa en strukturell niva, kunskap om barn-
rittsliga utmaningar i Sverige, idéer och
metoder om hur de kan anvinda barnkon-
ventionen i deras yrkesroll framéver. De
fick aven mojlighet att reflektera Gver vad
barnkonventionen som lag stiller for krav
pa dem 1 deras yrkesroll framéver.

Sammanfattningar fran foreldsningarna
och seminarierna, bilder, citat och presen-
tationer publicerades l16pande under hela
kongressen pa Barnrittsdagarnas webb-
plats. Under sjilva konferensen hade
webbsidan 922 respektive 1 206 bestkare.

28 Barnombudsmannens tilliggsrapport till FN:s kommitté fér bar-
nets rittigheter angdende Sveriges femte periodiska rapport, s 2.


http://www.barnrattsdagarna.se/

Under april manad hade sidan 4 372 unika
besck.

69 procent av deltagarna som besvarade
enkiten efter Barnrittsdagarna var helt el-
ler mycket n6jda med Barnrittsdagarna
2016 som helhet. 78 procent av deltagare
anser att de fatt med sig ny kunskap om
vad barnkonventionen som lag innebir for
Sverige pa en strukturell niva. 85 procent
av de svarande anger att de kommer att re-
kommendera andra att anmala sig till
Barnrittsdagarna 2017.

Stiftelsen Allminna Barnhusets Stora Pris
delades ut under Barnrittsdagarna 2016.
Stora Priset delas ut varje ar till den eller
de som genom banbrytande insatser fraim-
jat barns och ungdomars sociala forhallan-
den i vart land. Pristagarna erholl 100 000
kronor vardera som forutsitts skinkas till
nagon verksamhet inom omradet sociala
insatser for barn och ungdom.

Barnhusets pristagare 2016 var Cecilia Kjell-
gren, lektor vid Linnéuniversitetet, och foreningen
Barnrattsbyran.

Arbetet for 2017 ars barnrittsdagar pabor-
jades genom att temat Barnrittsperspektiv
pa migration, integration och inkludering
sattes. Programmet f6r 2017 arbetades

fram och marknadsféringen inleddes.

9.2 Barnrattstorget

Barnrittstorget dr en plats for kunskaps-
spridning och kunskapsutbyte om barn-
rittsfragor i Almedalen. Virdorganisat-
ioner for Barnrittstorget har varit Barn-
rattsakademien, Barnombudsmannen och
Stiftelsen Allminna Barnhuset. Genom att
samla myndigheter och andra viktiga akto-
rer pa samma plats far besokare littare att
hitta barnrattsfrigorna i Almedalen och
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det bidrar till att hilla nere kostnaderna
f6r allas medverkan i Almedalen. Barnhu-
set medverkar under Almedalsveckan f6r
att sprida kunskap om Barnhusets verk-
samhet och for att sitta barnrittsfraigorna

pa agendan.

Resultat
Barnrittstorget holls i Gotlands konstmu-

seum och var 6ppet for besokare frin den
4 juli till den 8 juli. Stiftelsen Allmdnna
Barnhuset medverkade for tredje gangen
som en av arrangorerna till Barnrittstorget
tillsammans med Barnombudsmannen.
Forutom virdskapet pa Barnrittstorget ar-
rangerade Barnhuset fyra egna seminarier,
tva taltsamtal och fem tiltsamtal tillsam-
mans med Barnombudsmannen:

1. Panelsamtal om barnkonventionen
som lag

2. Seminarium om barn till forildrar
med kognitiva svarigheter

3. Seminarium om placerade barns ritt
till utbildning

4. Panelsamtal om placerade barns ritt
till utbildning

5. Seminarium om kompismaterialet
med fokus pa forebyggande arbete
mot sexuella 6vergrepp



6. Panelsamtal om barnen som lagen
glomde — sexuella 6vergrepp

7. Filmvisning och panelsamtal om barn
med skyddade personuppgifter - Fil-
men Spoket visades

8. Panelsamtal om hur vi kan arbeta for
att forebygga allt vald mot barn

9. Seminarium om barn som lever pap-
perslosa 1 Sverige med fokus pa rap-
porten Bli inte hoppl6sa.

10. Panelsamtal om barn pa flykt

Nytt for 2016 var panelsamtalen i taltet ut-
anfér museet som gav moijlighet till 6kad
synlighet f6r Barnrittstorget och en arena
for samtal med politiker. Taltet blev 4n
mer en motesplats for planerade och
spontana samtal i anslutning till seminari-

erna med fokus pa barnrittsfragor.

Antalet medverkande myndigheter och or-
ganisationer pa Barnrittstorget minskade
till 25 jimfort med 31 aret innan. Antalet
seminarier Okade diremot till 49 genom-
férda seminarier och téltsamtal jamfort
med 306 dret innan och 28 aret innan dess.

Antalet deltagare pa Barnrittstorgets semi-
narier har 6kat stadigt sedan flytten till
Konstmuseet. 2016 besoktes Barnrittstor-
gets seminarier av 1 805 deltagare jamfort
med 1 600 aret innan. Bade besékare och
deltagare har gett positiv respons gillande
2016 ars arrangemang. Samtliga medver-
kande myndigheter och organisationer har
svarat att de var mycket n6jda med Barn-
rittstorget som helhet.

9.3 Nordiska Barna-
vardskongressen

Nordiska Barnavardskongressen, NBK, ar
ett langvarigt nordiskt samarbete med or-
ganisationer fran varje nordiskt land dar
Barnhuset ir svensk huvudman. De 6vriga
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nordiska samarbetsorganisation-
erna ir; Boernesagens Faellesrad,
Danmark, Barnaverndarstova
Firbarna, Centralférbundet f6r
barnskydd, Finland, Barnavern-
darstova, Island och Norsk Bar-
navernsamband, Norge. NBK ge-
nomférs var tredje ar och vird-

skapet alternerar mellan linderna.
Syftet dr att sprida kunskap om
forskning och utveckling fran nordiska
landerna inom det sociala barnavidsomra-
det f6r att lara av varandra.

Resultat

Barnhuset deltog pa styrgruppens utvarde-
rings- och planeringsméte 1 Helsingfors 6
- 7 april 2016. Vid motet framkom att
kongtessen i Abo 2015 genomférdes en-
ligt planeringen med gott resultat. Styr-
gruppen var enig kring att de nordiska lin-
derna har mycket att lira av varandra och
att alla har stora utmaningar och gemen-
samma fragor infér framtiden. Program-
met var mangsidigt och temat for kongres-
sen var ”Barnets bista 1 ett nordiskt per-
spektiv — goda exempel och utmaningar”
var mycket aktuell. Temat f6r nasta kon-
gress pa Island den 5 — 9 september 2018
kommer att vara ”Saftey for children —

new thinking — new approaches”.

Kongressens uppligg och form diskutera-
des samt olika forbittringsforslag. For att
na ut till fler ar tydlighet kring malgrupp
och kongressprak viktig samt att bade fo-
reliasare och moderatorer dr vil forbe-
redda. Det dr ocksa angeldget att kongress-
deltagarna far tillfalle att motas fOr erfa-
renhetsutbyte. Nasta planeringsmote dger
rum den 6 - 7 april 2017 i Reykjavik. De-
taljer kring programmet kommer att disku-
teras och vad varje land ska bidra med 1

form av plenarforelisare och workshops.



10. Samverkan och samarbeten med andra

aktorer

Stiftelsen Allménna Barnbhuset har som ambition att samverka och samarbeta med ett stort

antal aktorer for att uppnd maximal nytta for barn i ntsatta situationer.

10.1 FoU natverket

Barnhuset har under ett antal 4r samord-
nat ett nitverk for socialtjinstens FoU-en-
heter 6ver landet som arbetar med sociala
barn och ungdomsfragor. Syftet ar att
samverka kring kunskapsspridning och ut-
vecklingsfragor for att 0ka kunskapen hos
professionella och forbittra situationen

f6r barn och ungdomar.

Resultat

Barnhusets natverk f6r FoU-enheter sam-
lades den 7—8 juni pa Sitra Bruks Herr-
gard. Arets triff behandlade tva teman;
placerade barn och ungdomars hilsa och
situationen for ensamkommande flykting-
barn. Varje tema inleddes med en férelis-
ning. Den f6rsta eftermiddagen berittade
Rikard Tordon om kunskapsliget nir det
giller hilsa f6r barn 1 samhallsvard. Den
andra dagen deltog forelasare fran Ensam-
kommandes férbund.

10.2 Familjecentraler

Familjecentralen ir en viktig métesplats
tor fraimst sma barn och deras forildrar.
Familjecentralerna kan se lite olika ut men
oftast bygger den pa den 6ppna forskolan
1 ndra samverkan med Mdédra- och barn-
hilsovarden samt férebyggande social-
tjanst. Syftet dr att erbjuda ett samordnat
och tidigt forildrastod och uppmark-
samma barn och férildrar i behov av mer
riktat stéd. Barnhuset har under lang tid
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samarbetat med styrelsen f6r Familjecen-
tralernas férening FFFF samt arrangerat
gemensamma konferenser pa Sitra Bruk
for de regionala kontaktpersonerna frin

landets alla regioner.

Resultat

Héstens dagar pa Sitra Bruk hade temat
”Familjecentralens roller 1 arbetet med ny-
anlidnda och annat integrationsarbete”.
Det gav utrymme for inspirerande erfaren-
hetsutbyte kring hur de manga nyanlinda
som kommit 2015 kunnat dra nytta av fa-
miljecentralen som plattform under den
forsta tiden. Dagarna inneholl bade fore-
lisningsdelar som exempelvis familjecen-
tralers uppgang och fall och regionala stra-
tegier for att frimja etablering av fler fa-
miljecentraler och presentationer fran
verksamheternas “guldigg”. Dagarna upp-
skattades av de 30 regionala kontaktperso-
nerna som betonade att de blivit pafyllda,
inspirerade och beskrev att de kinde del-
aktighet i att det var manga som stravade
at samma hall vid landets familjecentraler.
Att vara pa Sitra Bruk gav dessutom en
livgivande inramning, papekades av
manga. Temat gav ndgra regionala kon-
taktpersoner inspiration till ett breddat er-
farenhetsutbyte, familjecentralen som
plattform fOr integration ar ett seminarium
som finns med i programmet till Barn-
rittsdagarna 2017. Till Barnrittstorget
2017 1 Almedalen kommer FFFF att fin-

nas med for forsta gangen.



11. Barnhusets deltagande i styrelser,
utredningar, natverk och referensgrupper

11.1 Stiftelsen Karin och Ernst August
Bangs Minne

Barnhuset har en plats som ledamot i sty-
relsen for Stiftelsen Karin och Ernst Au-
gust Bangs Minne. Stiftelsen har som én-
damal att varje ar dela ut bidrag till fore-
ningar och organisationer med social in-
riktning som fraimst stodjer social utveckl-
ing och fostran av barn och unga upp till
18 ar. Cecilia Sjolander valdes in som ny
ledamot i september manad 2015.

11.2 Centralférbundet f6r socialt arbete,
CSA

Barnhuset dr ledamot i styrelsen for
Centralférbundet for socialt arbete. Cecilia
Sjdlander valdes in som ledamot och Asa
Lundstrom Mattsson som suppleant i maj
manad 2015.

11.3 Barnrittsdelegationen

Barnhuset dr ledamot i styrelsen f6r Barn-
rittsdelegationen. Anne Marie Brodén val-
des in som ledamot och Cecilia Sjélander
som suppleant i maj manad 2016.

11.4 Barnafrid

I juni 2015 beslutade regeringen att tilldela
Linkopings universitet ett uppdrag att
samla och sprida kunskap om vild och
andra 6vergrepp mot barn som vird for

ett nationellt kunskapscentrum, Barnafrid.

Barnhuset medverkande i konstituerande
styrelse for Barnafrid under 2016. Cecilia
Sjolander valdes in som ledamot 1 styrel-
sen for Barnafrid i november méanad 2016.
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Barnhuset var med vid invigningen av
Barnafrid och var moderator f6r panel-
samtalet med barnminister Asa Regnér,
professor Carl Géran Svedin, Professor
Staffan Jansson, Generaldirektor Annika

Ogqvist och docent Carolina Overlien.
11.5 Socialstyrelsen

Barnhuset, Asa Lundstrém Mattsson har
deltagit 1 Socialstyrelsens samradsmote om
regeringsuppdraget att ta fram ett kun-
skapsstod for samtal med barn, forstudien.

Barnhuset, Asa Lundstrém Mattsson har
deltagit i Socialstyrelsens samradsgrupp
om regeringsuppdraget att utveckla ett
kunskapsstod till hilso- och sjukvarden
och tandvirden gallande bedémningar av

barns mognad.
11.6 Socialdepartementet

Barnhuset har deltagit 1 Socialdepartemen-
tets barnrittsdialog som statssekreterare
Pernilla Baralt bjudit in till i syfte att fora
en dialog med organisationer och statliga
verksamheter for att stirka barns rattig-
heter.

11.7 Handikappférbunden, HSO

Barnhuset, Asa Landberg, har deltagit i re-
ferensgrupp f6r Handikappférbundets
projekt Det outsagda — mellan barn och
forilder.

11.8 Nordisk foérening mot barnmiss-
handel och omsorgssvikt, NFBO

Barnhuset, Asa Landberg, har samverkat
med Nordisk férening mot barnmiss-



handel och omsorgssvikt, NFBO, i plane-
ring och genomforande av en tredagars-
konferens i Stockholm i maj 2016.

11.9 Nationell samverkan for psykisk
hilsa, NSPH

12. Remissyttranden

Barnhuset har under 2016 limnat foljande

remissyttrande;

1. Barnkonventionen blir svensk lag
SOU 2016:19

2. Oversyn av straffbestimmelsen
om kontakt med barn 1 sexuellt
syfte. DS 2015:49

3. Ett starkt straffrittsligt skydd mot
kop av sexuell tjdnst och utnytt-
jande av barn genom kop av sexu-
ell handling, m.m. SOU 2016:42

Barnhuset, Monica Acha Sonesson och
Asa Lundstrém Mattsson har deltagit i re-
terensgrupp att vaxa och ma bra. NSPH
har drivit ett projekt med fyra team inom
skola, socialtjanst och psykiatri som de ge-
nomfort tillsammans med unga elever/pa-
tienter/klienter och deras anhoériga.

4. En funktionshinderspolitik for ett
jamlikt och hallbart samhille-
Myndigheten for delaktighets for-
slag pa struktur f6r genomforande,
uppfoljning och inriktning inom

funktionshinderomradet
2016/04598/FST
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