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Stiftelsen Allmanna Barnhusets generella synpunkter pa
utredningen

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har tagit del av utredningen gillande straffansvar f6r psykiskt vald.
Stiftelsen Allmanna Barnhuset dr en statlig stiftelse med uppdrag att stédja metod- och
kunskapsutveckling med syfte att stirka barn och ungdomar i socialt utsatta situationer. Vart
arbete utgar frain FN:s konvention om barnets rittigheter (Barnkonventionen) och Stiftelsen har
ddrmed valt att 1 detta remissvar fokusera pa huruvida forslaget ar 1 enlighet med
Barnkonventionen.

Stiftelsen Allminna Barnhuset vilkomnar forslaget att straffansvaret for psykiskt vald ska stirkas.
Psykiskt vald mot barn kan fa stora konsekvenser bade under barndomen och resten av livet och
bor anses vara lika skadligt som andra typer av vald, inklusive fysiskt vald. Barn som utsitts for
psykiskt vald utsatts ofta dven for andra typer av vald. Psykiskt vild kan vara borjan pa en
eskalerande valdsutsatthet, vilket stirker behovet av att infora straffansvar. Stiftelsen Allminna
Barnhuset instimmer med utredarens bedomning att en ny brottstyp (psykisk misshandel) bor
inf6ras och att skyddet f6r upprepat vald mot samma malsiagande bor starkas. I utredningen
beskrivs att upprepade angrepp pa den psykiska hilsan bor vara straffbara och att den typen av
angrepp formodligen dr mest forekommande i1 nira relationer, men att den hir typen av
krainkningar dven kan ske i skolor, pd arbetsplatser och idrottstéreningar. I lagférslaget anviands
begreppet “person” genomgaende. En invindning mot detta val av begrepp skulle kunna vara att
man inte sirskilt lyfter fram barn och unga, vilket skulle kunna vara 6nskvirt utifran lagens
moijliga applikation vad giller mobbing, psykiskt vald i ungas nira relationer och otillborlig
kontroll. Genom att byta ut begreppet “person” mot ”’barn, unga och vuxna” eller ”barn och
vuxna” skulle lagforslagets applicering dven pa barn och unga tydliggéras.

Stiftelsen Allminna Barnhuset instimmer i bedomningen att utokad straffansvar for psykiskt vald
dven bor inkludera utbildnings- och informationsinsatser och vill framhilla vikten av dessa
utbildningar inkluderar ett barnrittsperspektiv och att de riktar sig bide som forslaget gor
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gillande till rittsvasendet, men dven till andra verksamheter som méter barn, ungdomar och
vuxna som har blivit utsatta for psykiskt vald.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset stiller sig bakom bedémningen att inte inkludera ett krav pa
nirstaenderelation i lagtexten. Denna bedémning ar 1 enlighet med kravet pa kriminalisering av
vald mot barn i nagons vard 1 Barnkonventionen. Vidare utékas mojligheterna att inkludera aven
mobbning eller andra krinkningar av icke-narstaende 1 straffansvaret da man inte inkluderar krav
pé nirstaenderelation, vilket dr virdefullt ur ett barnperspektiv. I forslaget diskuteras ocksa vikten
av att inte inkludera krav pa nirstienderelation kopplat till barn med funktionsnedsittning som
kan vara utsatta for krainkningar och vald av personal. Stiftelsen Allmanna Barnhuset vill betona
att denna risk giller bade barn med och utan funktionsnedsittning, da alla barn kan utsittas for
krainkningar och psykiskt vald av t.ex. skolpersonal, trinare eller andra icke-nirstiende vuxna.
Barn med funktionsnedsattning l6per dock sarskilt stor risk att utsittas for vald och 6vergrepp,
inklusive psykiskt vald, av flera olika méjliga garningspersoner vilket gor det sarskilt viktigt att
nirstaendekravet slopas.

Stiftelsen Allmanna Barnhusets synpunkter pa utredningens
forslag

Forslag: En ny bestimmelse som f6reskriver straffansvar f6r psykisk misshandel ska inforas
13 kap. 5 a § brottsbalken med féljande lydelse. Den som upprepat utsitter en annan person
for nedvarderande, férodmjukande eller pa annat sitt krinkande garningar eller utovar
otillborlig kontroll Gver en annan person genom att begrinsa den personliga
handlingsfriheten, doms, om girningarna varit dgnade att allvarligt skada personens
sjalvkansla, for psykisk misshandel till fangelse i hogst fyra ar. Samtidigt andras 4 a § forsta
stycket, 4 b och e {§ brottsbalken pa sa sitt att férolimpning enligt 5 kap. 3 § kan inga i de
grova fridskrinkningsbrotten, olaga férfoljelse samt hedersfoértryck. Nagon forindring 1
bestimmelsen om barnfridsbrott i 4 kap. 3 brottsbalken foreslas inte.

Stiftelsen tillstyrker stora delar av forslaget men instimmer inte med bedémningen kring att inte
forandra bestaimmelsen om barnfridsbrott, se nedan.
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10.1.4 Ndgot om brottskatalogerna i 4 kap. brottsbalken

Som framgitt foreslas 1 denna promemoria att férolampning ska fogas till brottskatalogerna 1 4
kap. 4 a, b och e §§. Skilen for detta framgar 1 avsnitt 8.3 och upprepas inte hir. Diremot bedoms
att bestimmelsen om barnfridsbrott i nulaget inte bor dndras pa sa sitt att psykisk misshandel
liggs till 1 brottskatalogen for detta brott. Psykiskt vald kan forvisso vara skrimmande f6r barn att
bevittna, men inte skrimmande pd samma sitt som vid brott som innefattar vald eller allvarliga
hot om brottslig girning. Dirtill bygger barnfridsbrottet pa att det dr kriminaliserat att lata barn
bevittna vild, vilket redan i sig 4r en form av psykisk misshandel. De brottsliga girningar som nu
anges i 4 kap. 3 § brottsbalken framstar dirfor som valavvagda. Nagon forandring foreslas darfor
inte i relation till barnfridsbrott.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset instimmer inte 1 den bedémning som gors vad giller tilligg av
psykisk misshandel i brottskatalogen for barnfridsbrottet. Formuleringen ”Psykiskt vald kan
forvisso vara skraimmande for barn att bevittna, men inte skrimmande pa samma sitt som vid
brott som innefattar véld eller allvarliga hot om brottslig girning” dr potentiellt missvisande.
Stiftelsen anser inte att det finns anledning att anta att upprepad psykisk misshandel som
bevittnas av barn inte kan fa lika stora negativa konsekvenser som att bevittna fysisk misshandel.
Barnfridsbrott dr gradindelat enligt graderna ringa, normalgrad och grovt, vilket ger utrymme for
att vid lagféring bedéma vilken grad av barnfridsbrott bevittnande av psykisk misshandel ska
kategoriseras som. Att ligea till psykisk misshandel 1 brottskatalogen for barnfridsbrottet dr i
enlighet med Barnkonventionens artikel 19 som anger att barn ska skyddas mot alla former av
tysiskt och psykiskt vald, inklusive férsummelse. Att bevittna vald kan anses vara en form av
psykiskt vald/psykisk misshandel, men detta bor inte ha nidgon paverkan pa huruvida bevittnad
psykisk misshandel ska ingé 1 barnfridsbrottet eller ¢j.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset instimmer inte heller i den bedémning som gors gillande att inte
utoka straffansvaret for forsummelse. Férsummelse kan fa stor paverkan pa barns liv, hilsa och
utveckling och Stiftelsen rekommenderar att ett nytt stallningstagande i denna bedémning gors i
enlighet med Barnkonventionens artikel 19 med fokus pa barns rittigheter.

Bedomning: De sirskilda atalsforutsittningarna i 5 kap. 5 § tar sikte pa nir atal vicks f6r brotten i
1-3 §§ och giller inte nir atal vicks fOr ett annat brott som bestar av flera brottsliga garningar till
exempel fridskrinkningsbrott, olaga forfoljelse eller hedersfortryck. Det finns dirmed inget
behov av att forindra dtalsreglerna for drekrankningsbrotten sa att allmént dtal ska kunna vickas 1
fler fall 4n i dag nar brotten begas i nira relation och vid hedersrelaterat vald och fortryck.

Stiftelsen avstar fran att kommentera bedomningen.
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Bedomning: Det har inte framkommit tillrdckliga skal for att i nuldget gora nagra andringar i
atalsregleringen avseende fortal och grovt fortal. Saval kravet pd angivelse av vuxna
malsagande som kravet pa att atal ska vara pakallat ur allmin synpunkt bor darfér vara kvar.

Stiftelsen avstar fran att kommentera bedémningen.

Bedomning: Det finns inget behov av att férindra atalsreglerna for forolimpning sa att
allmint atal kan vickas i fler fall nir brotten begas i nira relation och vid hedersrelaterat vald
och fortryck.

Stiftelsen avstar fran att kommentera bedémningen.

Arendet har beretts av Amanda Nyberg.

Stockholm 2022-11-15

Anne-Marie Brodén Cecilia Sj6lander

Ordforande Generalsekreterare
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