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Barn och misshandel

En rappoet om heappaligg hestealTaing och annan
misshandel § Sverige vid shatet av 1900-talet
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Vald mot barn
2006-2007

Kroppslig bestraffning och annan
krankning av barn i Sverige

en nationell kartlaggning 2011
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Vald mot barn 2016

A & B s

B s

FORALDRASKAP, NAR ETT BARN VARIT :
VALD OCH STHD ALD e

2000

* Telefonintervjuer med
1609 foraldrar
(80,5% svarsfrekvens)

* Elevenkat besvarad av
1764 eleveriak 4 & 6
(78% svarsfrekvens)

* Postenkit besvarad av
1576 20-aringar
(63% svarsfrekvens)

2006
* Enkat besvarad av
1692 foraldrar
(77% svarsfrekvens)
* Enkat besvarad av
2510 eleveriak 4, 6
&9
(92% svarsfrekvens)

2011

* Enkit besvarad av
1354 foraldrar till
barn 0-12 ar,

* (54% svarsfrekvens)

* Elevenkat besvarad
av 3202 eleveriak 9
(84% svarsfrekvens)

2016 -2018

* Elevenkat besvarad av
4741 eleveriak 9 och
ak 2 gymnasiet

* (78,5%svarsfrekvens)

* Djupintervjuer med 17
foraldrar

* Enkat besvarad av
1051 foraldrar, 42%
svarsfrekvens)

2021 -2022

» Enkat till 4000
slumpmassigt utvalda
foraldrar (985 svarande)

* Intervjuer med 14 foraldrar
om stod till valdsutsatta
barn utifrdn foraldrars
perspektiv

» Elevenkat besvarad av 5820
eleveri dk 9 under varen
2022
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Syfte

Syftet med elevstudien var att folja upp
de tidigare elevstudierna om vald mot
barn avseende forekomst, attityder till
uppfostringsvald och riskfaktorer. Syftet
var ocksa att undersoka avslojande av
vald, stod och bemotande samt effekter
av pandemin.
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* Webbenkatundersokning genomford i arskurs 9 i grundskolan under varen
2022 med hjalp av Statisticon

* 5820 elever fran 149 skolor runt om i landet deltog (74 % av tillfragade
elever)

* Vi fragade om sju former av vald (ur ett livstidsperspektiv):
o fysiskt vald fran vuxen
 psykiskt vald fran vuxen
« forsummelse
 vald mellan vuxna i familjen
+ sexuella 6vergrepp
* mobbning
« vald i egen parrelation
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Forekomst av vald

» 57 procent av eleverna hade utsatts for nagon form av vald.

* 40 procent hade utsatts for vald av nagon vuxen person (fysiskt och
psykiskt vald, forsummelse, sexuella overgrepp eller att ha upplevt vald
mot en foralder).

« 29 procent hade utsatts for vald av en foralder (fysiskt och psykiskt vald,
forsummelse, sexuella overgrepp eller att ha upplevt vald mot en foralder).

* 40 procent hade utsatts for vald av en jamnarig (mobbning, sexuella
overgrepp eller vald i egen parrelation).

16 procent var multiutsatta — utsatta for 3-7 former av vald.
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Ingen minskning av vuxnas
o
vald mot barn

Andelen elever som utsatts for
vald av vuxna ar densamma
som 1 senaste studien 2016
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Sexuella
overgrepp
29 % Forsummelse
u o o
Vissa former av vald 12 %
okar. |
Psykiskt
vald
15 %
Mobbning
19 %

vald

iell Fysiskt
vuxna "
vald

i familjen
10 %

20 %
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Vald i egen parrelation

* 50 procent av eleverna hade haft en relation/dejtat nagon.

* 31 procent av de elever som haft en relation uppgav att de varit utsatta for
vald i en egen parrelation.

* Digitalt vald var vanligast foljt av psykiskt vald.
* 9 procent hade varit utsatta for ett sexuellt 6vergrepp av en partner.

« 8 procent bland dem som haft en relation hade utsatts for fysiskt vald i
relationen.

* Flickor och icke-binara var betydligt mer utsatta for alla former av vald i
egen parrelation an pojkar.
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De framsta riskfaktorerna for vald

60

 Flickor och icke-binara mer utsatta an pojkar
 Elever fodda utanfor Norden

 Dalig familjeekonomi och att inte bo med bada
foraldrarna

* Elever med funktionsnedsattningar/kroniska
sjukdomar

» Elever med begransningar i val av framtida
partner och oskuldskrav

« Elever vars foraldrar ar oense om boende och
umgange och placerade elever

 Elever som lever med vuxna som har problem med > =
a.l.ko.l.lOI OCh/ el.ler .andra. drpge}“, pS kisk S.Juk.dom’ Fysiskt Psykiskt vald  Forsummelse Sexuella  Valdindra Mobbning Multiutsatt
forsokt att ta sitt liv/tagit sitt liv eller varit domd vald vald mellan dvergrepp  relation (3 eller fler
for flera brott avvixen  avvuxen  fordldrar former av vald)

() Levtmed vuxen med problem med missbruk, psykisk sjukdom och/eller kriminalitet
. Aldrig levt med vuxen med som haft nagot problem med missbruk, psykisk sjukdom och/eller kriminalitet
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Vald, halsa och skolprestation

 Valdsutsatta mar betydligt samre —
var fjirde multiutsatt elev m&dde 40 ) nte utsatt for vald
dglllgt till skillnad fran 2 % bland . Utsatt féir 1-2 typer av vald

icke-utsatta 3

Utsatthet far 3-7 typer av vald

» Psykosomatiska besvar vanligare [
bland valdsutsatta N
25
 Sjalvskadebeteende, suicidtankar och
suicidforsok ar starkt kopplat till vald 20 [~
* En betydligt hogre andel valdsutsatta s

elever upplevde att de presterade
samre 1 skolan an sina klasskamrater
an icke-utsatta (25 % vs 15 %)

0.2 1.9
! |
Skadat sig sjalv Suicidtankar Suicidfdrsok Anvant sex
vid minst 5 tillfallen vid minst 5 tillfallen nagonsin for att skada sig sjalv
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De allra flesta fortsatter att bo

tillsammans med en valdsam foralder

Kontakt med en foralder som varit Kontakt med en foralder som
valdsam mot den andre foraldern % utsatt eleven for fysiskt vald %

Kontaktform m Kontaktform
Vi bor ihop (heltid eller varannan 01 67 Vi bor ihop (heltid eller varannan 01 78
vecka) vecka)

Vi bor inte ihop, men triffas 4 7,4
regelbundet (tex varannan helg)

Vi bor inte ihop, men triffas 5,5 9,2
regelbundet (t.ex. varannan helg)

Vi triaffas enstaka ganger per ar 2.5 10 Vi triffas enstaka gianger per ar 2,7 7,2
Vi har ingen kontakt alls 1,1 14 - -
’ Vi har ingen kontakt alls 2,1 7,1
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Kontakt med foralder som utdvat vald

 Drygt fyra femtedelar av de elever som bodde minst halva tiden med en foralder som varit
valdsam mot dem eller den andre foraldern uppgav att de var nojda med det.

 Bland elever som hade umgange (t.ex. varannan helg) med en valdsam foralder var det
vanligare att eleverna onskade mer kontakt med den valdsamma foraldern an att de onskade
mindre kontakt, men bagge delarna forekom.

 Bland elever som hade kontakt nagra ganger per ar eller ingen kontakt alls med en valdsam
foralder var en stor majoritet antingen nojda med det eller onskade annu mindre kontakt,
men det fanns en grupp elever som onskade mer kontakt an de hade.

« Det ar tydligt ar att langt ifran alla barn hade den kontakt som de onskade
med sin valdsamma foralder och att det darmed finns behov bade av
att erbjuda stod for att forbattra kontakten for de barn som vill och skydda
de barn som vill ha mindre kontakt.
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Att beratta om fysiskt vald/uppleva

vald

» Majoriteten av eleverna hade
berattat for nagon (58 %). De flesta
hade beratta for en jamnarig
(syskon, jamnarig van,
flickvan/pojkvan).

17 procent hade berattat for en
professionell

» Pojkar berattade mer sallan an
flickor och icke-binara

Syskon 24,8 (157)
Fordlder/narstaende vuxen 19,8 (124)
Jamnarig van 24 9 (163)
Flickvén/pojkvan 8,9 (58)
Personal inom skola (t ex léarare, skolskoterska, kurator) 8,3 (54)
Socialtjénsten 18,2 (67)
Polis 4,9 (32)
Halso- och sjukvard, ex BUP 6,4 (42)
BRIS, jourhavande kompis eller liknande 3,8 (25)
Personal pa ungdomsmottagning 2,8 (18)
Vuxen i forening eller liknande 2,8 (13)
F6r annan person 4,8 (26)

'l denna analys ingar de som bade utsatts for fysiskt vald och upplevt fysiskt vald mel-
lan vuxna.
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Att beratta om sexuellt vald
56 procent hade berittat for nigon

. . Syskon 9,1 (148)
om Overgreppen, oftast for en

oo o o Fordlder/nérstaende vuxen 3 (280)
jamnarig. o

Jamnarig van 38,7 (626)

. . Flickvéan/pojkvén 3 (158)

y 10)5 procent hade berattat for €n Personal inom skola (t ex lérare, skolskdterska, kurator) 6,6 (1687)

pI‘OfeSSlOI’lell Socialtjdnsten 1 (34)

Polis 4,4 (M)

Pojkar berattade mer sallan an Halso- och sjukvard 3,2 (52)

ﬂiCkOI‘ OCh ickebin'eira —skillnaden BRIS, jourhavande kompis eller liknande 1,9 (30)

var annu StﬁI‘I‘e an Vid fysiskt Personal pa ungdomsmottagning 2,2 (36)

Vﬁld/uppleva Vﬁld Vuxen i forening eller liknande 1,1 (17)

Fér annan person 2,5 (40)
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Manga barn dnskar att de beréttat tidigare

Onskat att jag berittat tidigare
om fysiskt vald/uppleva vald

37% . Stammer

@ Stimmer inte

Onskat att jag berittat tidigare
om sexuella overgrepp

. Stammer
@ Stimmer inte



Brister i bemo6tande nar barn berattar far konsekvenser

En stor majoritet har kiint sig trodda och lyssnade pa,
men ifragasiattanden, ryktesspridning, hot och fortsatt vald var alltfor vanligt.

Angrat att jag beriittade

Angrat att jag berittat om om sexuella tvergrepp

fysiskt vald/upplevt vald

. Stammer
. Stammer inte

FIGUR 17. Andel elever som angrat respektive inte angrat att de berattat om fysiskt FIGUR 20. Andel elever som angrat respektive inte angrat att de beréttat om
vald och vald mellan vuxna i familjen (n=299). sexuella dvergrepp (n=785).
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Professionellt stod

Fa har fatt professionellt stod- en betydande
andel var missnojda med det de fatt

Andel som skt hjélp eller stéd (sexuella Gvergrepp)

Andel som sdkt hjalp eller stod
(fysiskt vald och upplevt vald mellan vima i familjen)

. Jag behévde ingen hjalp
. Jag behdvde ingen hilp . Jag behévde hjédlp men sokte inte

. Jag behivde hjilp men sokte inte

Jag har skt hjalp
(eller fatt hjélp av ndgon annan att s6ka)

Jag har sokt hjalp
(eller fatt hjdlp av nagon annan att sika)

FIGUR 23. Andel elever som sokt stod och hjilp bland de elever som utsatts for

FIGUR 21. Andel av elever som s&kt stdd och hjélp bland de elever som utsatts for
sexuella 6vergrepp (n=1515).

fysiskt vald av vuxen och upplevt vald mellan foraldrar (n=606).
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Vagen framat

« Forebyggande arbete pa olika nivaer

* Psykisk sjukdom, missbruk eller kriminalitet hos
foraldrar behover forebyggas och
uppmarksammas

* Battre utbildning om vald mot barn bland
professionella som moter barn

 Tydlig information till saval vuxna som barn och
unga om vart de kan vanda sig om ett barn ar
utsatt eller behover stod

« Forbattrat stod och forbattrat bemotande
* Behov av fortsatt forskning
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