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tiftelsen
llmanna Barnhuset

Vi utvecklar och sprider
kunskap fran forskning
och praktik

Vi okar kompetensen hos
de professionella som
moter barn

Vi paverkar besluts-
fattare och politiker
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Forord

Stiftelsen Allmidnna Barnhuset viaxer i utvecklings-
projekt och kunskapsspridning

En ny styrelse for Stiftelsen Allménna Barnhuset utségs av regeringen for aren 2022 tom 2025. Tillsammans
med vér generalsekreterare har vi under 2022 arbetat for en forbattring av barns villkor och rattigheter.

Aret 2022 blev det &r da vi aterigen fick viixla mellan digital verksamhet pa distans och fysisk verksamhet pa
plats. Det innebar snabba kliv mellan digitalt anpassad verksamhet och fysiskt anpassad verksamhet. 2022
blev det ar da det digitala arbetssittet pa riktigt 6vergick fran att vara ett temporart komplement, till en
bestéende del i stiftelsens arbete, bade internt och externt. Det gar att se pd de manga webbinarier, utbild-
ningar, konferenser, moten och nitverk som skett digitalt och antalet traffar som genomforts fysiskt. Till
exempel Barnrattsdagarna som ar 2022 flyttade till Karlstad och genomfordes som en fysisk konferens med
mojligheten att medverka digitalt.

Vi pa Stiftelsen Allmédnna Barnhuset tog dven initiativ till att genomfora Barnrattstorget i Almedalen som
foll val ut tillsammans med atta andra organisationer. Under &ret genomfordes ett méte inom ramen for vart
Barnréttscenter och vi forde en dialog med Sveriges Kommuner och Regioner som resulterat i gemensamma
utbildningar for politiker under 2023 med start pa Barnrattsdagarna.

Ett stort projekt som pagick under stérre delen av 2022 var framtagandet av en ny webbplats for Stiftelsen
Allminna Barnhuset. Den nya webbplatsen har nytt utseende, struktur och nya funktioner. Syftet med fram-
tagandet av den nya webbplatsen var frimst att synliggora och tillgdngliggora allt det material som produce-
rats och gora vért arbete mer 6verskadligt for besdkare samt erbjuda utbildningar.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har som malbild att stdrka barn och unga i utsatta livssituationer och tillfor-
sdkra varje barn sina rattigheter och har fortsatt att arbeta langsiktigt med véra prioriterade omraden. I de 15
tal remissvar vi lamnat lyfts erfarenheter fran forskning och praktik och de férandringar som beho6vs kopplat
till frAgan. Under aret har vi dven fortsatt arbeta for inférlivande av en ny socialtjanstlag med en egen barnlag.

Den forskning, de projekt, insatser och utbildningar som Stiftelsen Allmanna Barnhuset erbjuder ar tidiga
forebyggande insatser, som bidrar till att minska risken till utanforskap har och nu och senare i livet. Det
innebir att ge barnet tillgang till ratt stod i ratt tid, till exempel att ge stod och behandling till barn och unga
som utsatts for vald och sexuella 6vergrepp. Stiftelsen har under 2022 inlett ett samarbete med flera Barnahus
i Sverige genom att erbjuda processlednings- och implementeringsstod for att forverkliga modellen Fjarde
rummet. I september 2022 lanserades en forskningsrapport Barnsikert som innebér att tidigt identifiera barn
som lever i en hemmiljo dar det forekommer psykosociala problem, riskbruk av alkohol eller upplevelser av
véld och samtala 6ppet med foraldrarna om hur de paverkas, erbjuda hjélp och stod for att forbéttra familjens
och barnets forutsattningar.

En viktig del i vart arbete ar att bidra till att omséitta barnkonventionen som lag till barnkonventionen i prak-
tiken. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset skickade in en alternativ rapport till Barnrattskommittén utifran hur vi
bedomer att Sverige sa hér langt har forverkligat barnets réttigheter inom fyra omraden. I september 2022 var
Stiftelsen Allmanna Barnhuset pé plats i Geneve nar Barnrattskommittén stéllde fragor till de myndigheter
och civilrittorganisationer som inldmnat en rapport och vi fortsitter delta aktivt i arbetet med att forbattra for
alla barn och unga genom att kréava att barnens bésta alltid finns med i alla beslut och insatser.

L&C(..-(j{/\.ﬁ_. )}fﬂ?{,’u ‘C‘é !/

Anne Marie Brodén
Ordforande
Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Cecilia Sjolander
Generalsekreterare
Stiftelsen Allméanna Barnhuset
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Viktiga handelser 2022

Barnrattscenter

Vad kravs for att tillgodose varje barns ratt till en upp-
véxt fri frén alla former av vald? Det var utgdngspunkten i
samtalet nar Barnhuset bjéd in ett antal barnrattsorganisa-
tioner fran civilsamhaéllet till Barnrattscenter pa vart kontor
i Stockholm. Var férhoppning &r att Barnrattscenter blir

en fortsatt motesplats for dialog dar verksamheter delar
erfarenheter.

Skolfam konferens

Den 27-28 oktober gick Skolfam-konferensen av stapeln

i Norrkoping. Arets tema var Spraket som sprangbrada —
sprakets betydelse for barn i familjehem. Under konferen-
sen fick vi bland annat ta del av seminarier som; Elevers
sprakskillnader och dess konsekvenser med Emma Leijnse,
journalist och forfattare, Professionella samtal med barn
med Magnus Tapper, leg. Psykolog och Sprékets betydelse
och sprakets makt frén livets bérjan till dess slut med Eva
Tideman, leg. psykolog och docent vid Lunds universitet.

BarnSikert

Den 20 september presenterades resultat fran forsknings-
studien BarnSaker som ar ett universellt arbetssatt inom
barnhéalsovarden i samarbete med socialtjénsten. Arbets-
sattet gor det mojligt att upptécka psykosociala riskfakto-
rer tidigt i barnets liv och formedla ratt hjalp och stéd till
foraldrarna. Flera &rs forskning fran fem regioner har visat
goda resultat, nu sprider sig BarnSakert i Sverige!

Webbinarier och digitala utbildningar

Under pandemin valde Stiftelsen Allmanna Barnhuset att
borja sanda webbinarier och digitala utbildningar inom
véra olika temaomraden for att kunna fortsatta att nd ut
nationellt och vara tillgangliga for vara olika malgrupper.
Det visade sig vara ett effektivt och uppskattat satt att nd
ut med var kunskap. Under 2022 genomférde vi totalt
elva livesandningar, varav atta var Dags att prata om-
webbinarium, tva digitala lanseringar av rapporter och

en digital konferens.

SKOLFAMS
KONFERENS




Barnriittsdagarna

Den 24-25 maj genomfordes den &rliga kongressen Barn-
rattsdagarna i Karlstad. Barnrattsdagarna ar varldens stors-
ta barnrattskonferens och den ledande moétesplatsen for
barnrattsfragor. Tema var “Varje barns ratt till information
och utbildning ur ett folkhalsoperspektiv”. Barnrattsdagarna
2022 hade totalt 931 anmalda varav 230 deltog digitalt.

Barnrattskommittén

Stiftelsen Allma@nna Barnhuset skickade in en alternativ rap-
port till Barnrattskommittén utifran hur vi bedémer att Sve-
rige s& har 1&ngt har forverkligat barnets rattigheter inom
fyra rattighetsomraden. I september 2022 var stiftelsen pa
plats i Genéve nar Barnrittskommittén stallde frégor till de
myndigheter och civilrdttorganisationer som inlamnat en
rapport. Barnhuset var inbjudna for att bidra med underlag.

Barnrittstorget

Den 3-6 juli var Stiftelsen Allmanna Barnhuset arrangor
av Barnréattstorget — motesplatsen for barnrattsfragor i
Almedalen. Tillsammans med atta andra barnréttsorgani-
sationer och myndigheter satte vi barnen i fokus genom
samtal, mingel, seminarier och panelsamtal.

Efter valdet

Stiftelsen Allmé@nna Barnhuset, Barnafrid, Rddda Barnen,
Marie Cederschidld hdgskola samt Goteborgs Stadsmission
har under tva ar drivit det EU-finansierade projektet Efter
Valdet - barns réattigheter pa skyddat boende. Projektet
handlar om att stdarka ratten till skydd, stéd och delaktig-
het for barn som upplevt vald i hemmet, under och efter
deras tid i skyddat boende. Den 15 december 2022 sandes
slutkonferensen Efter valdet.

Webbinarium och lansering av
rapporten — Det giiller en av fyra

Den 15 juni 2022 sldpptes rapporten Det géller en av fyra,
om ungdomars sexualitet, utsatthet for sexuella évergrepp,
sexuell exploatering och sexuell exponering via digitala me-
dier. Rapporten ar den populdrvetenskapliga versionen av
forskningsrapporten Unga, sex och internet efter #metoo
(2021). Var undersokning visar tydligt att vart fjarde barn
har varit utsatt for ett sexuellt dvergrepp ndgon gang under
uppvaxten. Mer an var tredje flicka har varit utsatt. Under-
sokningen visar ocksa att fa av de som utsatts kommer i
kontakt med professionella och att 18ngt ifr@n alla ar néjda
med de professionella kontakter de haft. Samtidigt ar det
fler som 6nskar att de beréttat tidigare &n som angrar att
de berattat.



Stiftelsen
Allminna Barnhuset

Overblick 2022

Forskning

Under 2022 har Stiftelsen Allmanna Barnhuset bevil-
jat 1,5 miljoner i forskningsanslag till sex projekt. Sex
forskningsrapporter inkom frén projekt som tidigare
beviljats medel. Stiftelsen Allmé&nna Barnhuset har
bedrivit forskning fér ca 1,2 miljoner kronor inom
ramen for utvecklingsarbete i de fyra prioriterade
omradena.

Publiceringar

Stiftelsen Allmé&nna Barnhuset producerar bdcker,
rapporter och filmer fér att kunna sprida forsknings-
resultat, utbilda praktiker och stdodja utsatta. Tre nya
rapporter och en bok lanserades under 8ret. Under
2022 har ca 17 500 publikationer spridits via webbplat-
sen. Totalt antal visningar av inlagg i Barnhusets sociala
kanaler var under 2022 ca 338 000.

Motesplatser & digitala kanaler

BARN

DAGARNA

Barnrattsdagarna ar varldens stérsta barnrattskonfe-
rens och den ledande métesplatsen for barnréattsfragor.
2022 &rs konferens arrangerades som en hybridkonfe-
rens och genomférdes i Karlstad CCC, for drygt 930
anmalda deltagare varav 250 deltog digitalt. Temat for
dret var "Varje barns ratt till basta information och
utbildning ur ett folkhalsoperspektiv” med fokus pd
barnkonventionen som lag i praktiken.

Digitala kanaler

Det mesta av verksamheten formedlas via huvudsajten

www.allmannabarnhuset.se som under 2022 hade dver
57 000 besdkare. Stiftelsen Allmanna Barnhuset driver

aven webbplatser for Satra Bruk, Dags att prata om och
Barnrattsdagarna.

Sociala medier ar en viktig kanal for kunskapsspridning
och ger verksamhetens malgrupper méjlighet att inter-
agera. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset driver, utdver sin
egen sida pa Facebook, dven enskilda sidor for Skolfam,
Barnrattsdagarna och Barnrattstorget samt har konton
p% Twitter, LinkedIn, Instagram, Youtube och Vimeo.
Vara inlagg hade en rackvidd p& totalt 338 000 visnin-
gar. Under 2022 skickades aven 40 nyhetsbrev ut till

18 000 prenumeranter.



Stiftelsens utvecklingsprojekt

BRA

BARNS RATT SOM ANHORIGA

BRA-samtal &r en modell for att uppfylla kraven p& anhériga
barns ratt till information, réd och stéd. Samtalet ska styras
av barnets fragor och 6ppna for barnets delaktighet. Hittills
har 6éver 600 personer utbildats i modellen. Stiftelsen
Allmanna Barnhuset driver dven projekt for att préva mo-
dellen fér nya malgrupper inom skyddade boenden samt
utveckla den fér yngre barn (3-6 ar).

FFTER BARNFORHORET

I arbetsmodellen Efter barnforhoret erbjuder socialtjansten
hembesdk samma dag som barnet hérts av polisen, for att
sakerstalla barnets ratt till stéd och information. Under 2022
genomfdrdes 16 utbildningar i Efterbarnforhéret dar 10 kom-
muner deltog. Drygt 320 personer har utbildats i metoden
under &ret.

Samverkansteam

Syftet med projektet ar att ge ett tvarprofessionellt sam-
ordnat stod till foraldrar och barn i samband med konflikt
eller separation och dka barnets delaktighet. Under 2022 har
organisationen MAN arbetat med stdéd av medel fran Arvsfon-
den for att utveckla ett stod till fader i separation med fokus
pd ett jamstallt foréldraskap. Stiftelsen Allménna

Barnhuset deltar i projektets referensgrupp.

Dagsattprataom.se inneh3ller information och stédmateral

om sexuella 6vergrepp, vald mot barn och att leva med forald-
rar som inte bor ihop. Webbplatsen riktar sig till barn, vuxna
respektive yrkesverksamma och hade 40 000 besdkare under
2022. P8 webbplatsen finns dven &versatt material kring
sexuella Gvergrepp, for att kunna nd ut med viktig kunskap till
m5|grupper som ar nya i det svenska sprf%ket.

Teh
\S oy

SVERIGE

2019 tog Stiftelsen Allmanna Barnhuset éver huvudmanna-
skapet for utvecklingen av projektet Letterbox Club Sverige,
dar bokpaket skickas till barn som bor i familjehem och barn
som lever i familjer med I&ngvarigt forsorjningsstéd. Under
2022 deltog drygt 1000 barn fran 51 kommuner.

S skolfam

Skolfam ar idag den bast dokumenterade modellen for att
framja en gynnsam skolutveckling for familjehemsplacerade
barn. Sedan starten har totalt 1 675 barn kartlagts minst en
o . o . o . .

gang i nagot Skolfam-team. Varje ar genomférs en kvalitets-
uppféljning med syfte att folja resultatutvecklingen for de
Skolfambarn som gatt ut arskurs nio samt att kvalitetssakra
arbetsmodellens utférande runt om i landet.

\¥ KIBB

KIBB star for Kognitiv Integrerad Behandling vid Barn-
misshandel. Genom insatsen far barn och féréldrar behand-
ling parallellt. 2022 avslutades den tionde, elfte och tolfte
utbildningsomgangarna av KIBB med totalt 71 deltagare. I
12 kommuner utdkades antalet KIBB-behandlare och i atta
kommuner startades helt nya KIBB-team.

D E:I' BARNAHUS
FJARDE KUNSKAPSS

RUMMET Rt

For att oka tillgdngen till stéd och behandling fér barn som
blivit utsatta har Stiftelsen Allmanna Barnhuset tagit fram
en modell kallad Det fjarde rummet. Modellen presenterades
vid en slutkonferens under hdsten 2019. I vantan pé externa
medel har stiftelsen pabérjat ett arbete med egna medel, d
det finns en stor efterfrdgan hos kommuner och barnahus p3
implementeringsstod for att kunna arbeta enligt modellen.



Om Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Stiftelsen Allméanna Barnhuset grundades 1633 och ar idag en statlig stiftelse. I
reglementet beskrivs stiftelsens andamal att verka for god vard och uppfostran
av barn som ar i behov av sarskild omsorg och en i 6vrigt forbattrad social
barnavard. Stiftelsen Allmanna Barnhuset har till uppgift att bedriva, stodja eller
pa annat sitt fraimja upplysning och forskning samt prova nya atgarder inom

omradet.

Barnkonventionen som utgangspunkt

FN:s konvention om barnets rattigheter,
barnkonventionen, ir en betydelsefull ut-
gangspunkt i Stiftelsen Allménna Barnhusets
verksamhet i att stdrka barn och ungdomar i
utsatta livssituationer.

Styrelsen har tagit beslut att Stiftelsen
Allmanna Barnhuset ska vara en aktiv
nationell aktor for att initiera praktik,
relevant och tillampbar forskning samt
utvecklingsprojekt for att gora verklig skillnad
for barn i utsatta situationer. Med en tydlig
prioritering och mélstyrning av verksamheten
bidrar Stiftelsen Allménna Barnhuset till

att barnkonventionen omsatts i praktiken.
Styrelsen har pekat ut fyra prioriterade
omréden:

o Barnets ratt i sociala barnavarden med
fokus pa utveckling, hilsa, skolgéang,
information och delaktighet.

» Barnets ritt till information,
delaktighet och utveckling for det barn
som har en fordlder med psykisk- eller
somatisk sjukdom, missbruk eller
funktionsnedséttning.

« Barnets ratt till information och
delaktighet samt st6d och utveckling
i samband med separation eller
vardnadstvist.

o Barnets ratt till information,
delaktighet, samt stod och behandling
kring vald och sexuella 6vergrepp.

I vart arbete tar vi alltid hdnsyn till barnets
rattigheter med dess grundstenar att skydda,

stodja och utveckla varje barn utifran dess
forutsattningar, och vart arbete innehéller
dirmed alla dessa komponenter. Genom
artikel 6 om barnets ritt till utveckling har
vi sarskilt inriktning pé forebyggande och
fraimjande insatser inom véra ovanstaende
omréden. Flera av stiftelsens modeller och
insatser bidrar till brottsférebyggande
atgiarder genom att minska risken for utan-
forskap nar barn vaxer upp eller lever i utsatta
livssituationer.

Barn har ratt att vixa upp med bista moéjliga
hélsa under trygga och goda forhéallanden och
att skyddas mot alla former av utnyttjande och
overgrepp. Barn som upplever vald eller

sjélva utsitts for vald och sexuella 6vergrepp
riskerar att utveckla psykisk ohélsa som
paverkar deras utveckling. Barn som har

en fordlder med svar psykisk sjukdom eller
somatisk sjukdom, missbruk och funktions-
nedséttning dr en annan identifierad riskgrupp.

Barn som blir omhindertagna av samhallet
pé grund av omsorgssvikt eller av eget
beteende har ménga ganger viaxt upp med
erfarenheter av vald och eller sexuella
overgrepp. Nar samhallet griper in och
omhindertar och placerar ett barn ska det
ske utifrén barnets basta och barnet ska ges
basta mojliga forutsattningar.

Varje barn &r expert pé sitt liv och en viktig del
i varje manniskas utveckling ar att & uttrycka
sina upplevelser och erfarenheter och att bli
tagen p4 allvar. Vuxnas ansvar ar att majliggora
barnets inflytande och delaktighet genom att
vaga se, vaga friga, viga lyssna och agera i alla
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fragor som beror barn. Darfor ar artikel 12 om
barnets ritt till inflytande och delaktighet en
viktig del i alla vira malomraden.

Stiftelsen Allménna Barnhuset samverkar med
ett stort antal aktorer och verksamheter inom
kommuner, regioner, statliga myndigheter,
universitet, hogskolor och idéburen sektor.
Bland annat genom att stodja forskning,
bedriva metodutveckling, 6ka kompetensen
hos professionella som méter barn samt att
péverka beslutsfattare.

Stiftelsen Allménna Barnhuset kommunicerar
sina prioriterade fragor med stod av fakta
fran forskning och praktik. Exempel pa

detta &r Stiftelsen Allmadnna Barnhusets
webbplatser och sociala kanaler dar vi
informerar om aktuell forskning, utbildning
och utvecklingsprojekt samt sprider kunskap
via rapporter och filmer.

Motesplatser som Barnrittsdagarna,
arrangemang av konferenser och seminarier
samt natverkstraffar och direkta dialoger
med relevanta aktorer ar en annan form av

spridning av vara prioriterade fragor.

Stiftelsen Allménna Barnhuset ar forvaltare av
Stiftelsen Stockholmsfonden. Enligt stadgarna
ska avkastningen fran Stockholmsfonden
komma barn i Stockholms Stad till godo, som
bidrag for sidan barnavirdande verksamhet
som avses i Stockholmsfondens stadgar.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset ar forvaltare
av avkastningen pa kapitalet i Wennerqvistska
fonden. Enligt fonden ska medel ga till
“invalidiserade, hjalpbehévande barn och
ungdomar under 21 ar, vilka ej erhélla
fortlopande understéd av kommun eller ar
omhandertagna av barnaviardsnamnd”.

Inom ramen for Stiftelsen Allmanna
Barnhuset dgs och forvaltas tva fastigheter
i Stockholm som en langsiktig investering
for att ge betydande avkastning liksom
nedanstiende bolag.

Stiftelsen Allménna Barnhuset har tva heldagda

dotterbolag, Satra Bruk AB och Allménna
Barnhuset i Stockholm AB.

11
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Organisation

Stiftelsen Allmanna Barnhuset leds av en styrelse med en ordférande och sex leda-
moter, varav tre ar forskare och tre ar politiker. Ordféranden och ledaméterna utses
av regeringen och har en mandatperiod pé fyra ar. Regeringen har forordnat foljande
styrelse for Stiftelsen Allmanna Barnhuset fran januari 2022 till december 2025.

Styrning och ledning

Stiftelsen Allménna Barnhuset ar moder-
stiftelse i en koncern med tvé heldgda
dotterbolag, Satra Bruk AB och Allménna
Barnhuset i Stockholm AB.

En forutsittning for att Stiftelsen Allmanna
Barnhuset ska kunna dela ut medel till
forskning och bedriva utvecklingsprojekt ar
en god och stabil ekonomi. Under 2022 har
styrelsen prioriterat underhall av fastigheter
pé sina tvéd dgda hyresfastigheter, Fasaden och
Geten, samt att styrelsen aktivt har arbetat
med stiftelsens virdepappersportfol;.

For att Stiftelsen Allmanna Barnhuset ska
vara en nationell aktor som bidrar med

att omsitta barnkonventionen i praktiken

har styrelsen fattat flera strategiska beslut.
Exempelvis har styrelsen beslutat att
stimulera forskning och metodutveckling
inom Stiftelsen Allmanna Barnhusets egna
utvecklingsprojekt. Styrelsen har beslutat att
langsiktigt prioritera utveckling och spridning

Ordforande:

Anne Marie Brodén
Ledamoter:

Boel Andersson Gire, Eva-Lotta Nilsson,
Fredrik Lundh Sammeli, Ulrika Heie,
Per-Inge Lidén, Stefan Wiklund.

Generalsekreterare:

Cecilia Sjolander

av foljande projekt: Skolfam, Letterbox Club
Sverige, Samverkansteam, BRA-samtal, Det
fjarde rummet, KIBB, Efter barnforhoret,
webbplatsen Dagsattprataom.se samt kunskap
om véld mot barn.

Stiftelsen Allmanna Barnhusets styrelse har
under aret haft sex styrelseméten. Ordforande
och generalsekreterare har kontinuerligt haft
beredningsméten.

Styrelsen har beviljat medel till sex olika
forskningsprojekt samt utlyst nominering till
och fattat beslut om vilka som ska f& Stora
Priset.

Ledningen har aktivt arbetat med att soka
externa medel och stiftelsen har beviljats
medel fran bland annat Allménna Arvsfonden,
Kulturradet, Regeringen samt EU-medel.
Generalsekreteraren har ingétt i tva statliga
utredningar samt att ledningen for stiftelsen
har ingatt i Barnrittsdelegationen.

Medarbetare 2022:

Anders Karlbom, Agneta Ingvarsson, Amanda
Nyberg, Bengt Soderstrom, Bonnie Friedh,
Cecilia Andersson, Carolina Jernbro, Ellinor
Aslin Higg, Emma Andersson, Emma
Tengwall, Hans Elfstrom, Henna Ohranen,
Janina Fryckholm, Johanna Thulin, Marianne
Gabrielsson, Marie Grahn, Martina Marklund,
Monica Aché Sonesson, Rikard Tordon,
Semeh Maaroufi, Susanne Bjork, Sofia Lager
Millton, Solveig Dalgrund, Tuuli Wessel,
Vilma Hedlund, Asa Landberg och Asa
Lundstrom Mattsson.



Stodjer forskning

Stiftelsen Allmanna Barnhuset delar arligen
ut medel till forskning som ar fokuserad pa
barn- och ungdomsfragor med social och
psykosocial inriktning. Vi stéttar forskning
som bedoms vara till nytta for samhallet och/
eller den sociala praktiken.

Driver utvecklingsprojekt

Stiftelsen Allménna Barnhuset driver olika
utvecklingsprojekt. Det kan t.ex. handla om
att samla och sprida kunskap inom olika
amnesomréden, stodja utvecklingsarbete av
behandlingsmetoder, gruppverksamhet och
socialt arbete som ror barn och ungdomar.

Sprider kunskap

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset ger ut bocker
och rapporter i fragor som ror socialt utsatta
barn och unga. Bockerna/rapporterna ar
huvudsakligen kunskapssammanstallningar
inom ett sirskilt omrade, eller redovisningar
av forskningsprojekt. Vi ordnar ocksa
konferenser, seminarier och utbildningar for
att sprida kunskap fran aktuell forskning.
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Allmanna Barnhuset i Stockholm AB - utbildning,
konferenser och bokforsaljning

Allmanna Barnhuset i Stockholm AB bedriver
utbildning, konferenser och bokforsaljning.
Bolaget har sin verksamhetsgrund i det
reglemente som styr moderstiftelsen,
Stiftelsen Allmianna Barnhuset, att verka

for god vard och uppfostran av barn i

utsatta situationer. Barnkonventionen ar

en betydelsefull utgdngspunkt i bolagets
verksamhet. Bolaget styrs genom dgardirektiv
som beslutats av stiftelsens styrelse. Allmdnna
Barnhuset i Stockholm AB har haft fem
styrelsemoten. Ordférande och VD har
kontinuerligt haft beredningsméten.

Allminna Barnhuset i Stockholm AB:s
verksamhet delas upp i foljande kategorier:
« Utbilda for att ge teoretiska kunskaper

+ Utbilda for att na ut med praktiska
fardigheter

o Utbilda fram till licens

+ Lyfta fragor kring
barnrittsperspektivet

« Sprida resultat fran Stiftelsen
Allménna Barnhusets forskning och
metodutveckling

Konferenser

Under 2022 har bolaget fortsatt att

utveckla sin verksamhet. Allmanna
Barnhuset i Stockholm AB har genomfort
Barnrattsdagarna i Karlstad som en hybrid-
konferensunder 2022, dir deltagarna kunde
vélja mellan att delta fysiskt eller digitalt.

Ordforande:
Anne Marie Brodén

VD:

Cecilia Sjolander

Skolfams nationella konferens genomfordes i
Norrképing.

Utbildningar

Bolaget har avslutat tre och startat upp tvé nya
utbildningar inom ramen for KIBB-utbildning
(Kognitiv integrerad behandling vid fysisk
misshandel).

Totalt har elva utbildningar i BRA-samtal
genomforts under 2022.

Utbildningen Efter Barnforhoret, har
genomforts vid 12 tillfallen under 2022.

Under aret har fyra foreldsningar
genomforts till olika kommuner och
barnréattsorganisationer.

Bocker

Under aret har nya upplagor tryckts av BRA
guiden, BRA Antologin, Efter Barnforhoret,
Rittighetsbarare eller problembérare, Det
giller en av fyra samt I skuggan av véldet.

Moderstiftelsen Allmdnna Barnhuset har
nationellt ansvar for organisationen Letterbox
Club Sverige, forsiljning och distribution

av 6 810 bokpaket till 1 135 deltagare har
genomforts av Bolaget.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har nationellt
ansvar for insatsen Letterbox Club Sverige,
dar forséljning och distribution av 6 420 lds-
framjande paket har genomforts av bolaget.

Styrelse:

Anne Marie Svensson
Boel Andersson Gire
Per-Inge Lidén



Organisation

Satra Bruk AB

Satra Bruk AB &r en langsiktig investering
sedan 1935 som syftar till att ge en bety-
dande avkastning till Stiftelsen Allménna
Barnhuset. Satra Bruk AB bedriver skogs
bruk, jordbruk, kraftproduktion vid tre
mindre kraftverk, forvaltning av vardepapper
samt fastighetsforvaltning. Satra Bruk ligger
i Vastra Gotaland. Bolaget styrs genom
dgardirektiv som beslutats av stiftelsens
styrelse. Satra Bruk AB ska i samverkan
med Stiftelsen Allmdnna Barnhuset utveckla
arbetet med att vara en motesplats for
professionella som arbetar med barnrétts-
fragor med fokus pa barn i utsatta
situationer. Satra Bruk AB ska vara en plats
for Stiftelsen Allménna Barnhuset och dess
utbildningsbolag att genomféra utbildningar
och utvecklingsprojekt. Under 2022 har
natverkstraffar, seminarier och utbildningar
kunnat genomforas pa Satra Bruk efter att
restriktioner av pandemin slapptes.

Satra Bruk AB:s styrelse har haft sex
styrelsemoten under 2022. Ordférande och
VD har kontinuerligt haft beredningsméten.
Under 2022 har styrelsen for Siatra Bruk AB
fattat flera strategiska beslut:

Att fortsitta sitt samarbete med Sodra
Skogsagarna som forvaltar skogsbruket for
Satra Bruk AB, under ar 2022 har bolaget
avverkat 21 445 m3fub.

Utifran den framtagna analysen av kraftverk,
turbiner och dammvallar har styrelsen
beslutat att behélla kraftverken och investera
i dessa, vilket berdknas vara klart ar 2025.
Under 2022 har bolaget producerat el och salt
till Bixia.

Som en f6ljd av pandemin och Covid — 19
stingdes gast och konferensverksamheten.
Under 2022 har Herrgarden med anhorande
byggnader hyrts ut i samarbete med en annan
operator. En investering har paborjats med
nytt styrsystem for viarme och ventilation samt
brandlarm till Herrgardsverksamheten. Likasa
har styrelsen beslutat att investerar i ett nytt
styrsystem for vattenverket samt nytt natverk
for It, driftsattning planeras under 2023.

Etapp 1 av 3 dr genomford for att renovera
Satra Brygga, under 2022 har en ny ans6kan
skickats till Lansstyrelsen for etapp 2,
renovering av Sitra Brygga.

Ordforande:
Anne Marie Brodén
VD:

Cecilia Sjolander

Bild pa Sdtra Bruks Herrgdrd.

Ledamoter:

Annika Bergman
Anne Marie Svensson
Jarl Karlsson

Jonas Rosman
Per-Inge Lidén
Ulrika Heie

15
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Sammanfattning

For att bidra till att barnkonventionen omsatts i praktiken har styrelsen pekat

ut fyra prioriterade omraden for ar 2022: Barn i sociala barnavarden, Barn som
anhoriga, Barn till foraldrar som separerar och Vald mot barn. Forskning och
utvecklingsprojekt har varit grunden for spridning av kunskap pa motesplatser
och i vara digitala kanaler samt deltagande i samrad, referensgrupper och svar

pa remisser.

Stiftelsen Allménna Barnhuset har under
2022 avsatt resurser for att kunna delta

i myndighetssamverkan med féljande
aktorer: Barnafrid, Barnombudsmannen,
Jamstilldhetsmyndigheten, Lansstyrelsen i
Ostergodtlands lin, Myndigheten for familje-
ratt och foraldraskapsstod, Myndigheten
for delaktighet, Polisen och Socialstyrelsen.
Under éret har Stiftelsen Allmanna
Barnhuset svarat pa 15 olika remisser,
deltagit Barnrittsdelegationen och i tva
statliga utredningar En uppvaxt fri fran vald
— En nationell strategi for att bekdmpa och
forebygga vald mot barn samt utredningen
om barn och unga i samhéllets vérd.

Avkastning fran fastigheter och virde-
portfolj samt utdelning fran dotterbolag ar
en forutséttning for stiftelsens verksamhet,
sé dven externa medel fran andra aktorer.
Finansieringen sékerstiller att Stiftelsen
Allmanna Barnhuset har mgjlighet att vara
nationell samordnare i flertalet projekt.

Sa dven att utveckla och sprida kunskap

om praktikrelevanta metoder samt stodja
forskning som visar vigen framat. Stiftelsen
Allménna Barnhuset ansoker varje ar

om medel for de projekt som vi anser ar
sarskilt angeldgna att prioritera, for att fylla
kunskapsluckor och motverka ineffektiva
arbetsmetoder. Under 2022 har Stiftelsen
Allménna Barnhuset arbetat med flera projekt
dar externa medel varit avgorande

for genomforandet:

« Regeringen beviljade 2021 medel
for att ta fram, trycka och sprida en
popularvetenskaplig publikation
utifrén resultaten av Unga, sex

och internet efter #metoo. Denna
lanserades under sommaren 2022.

Regeringen beviljade 2021 medel for
planering av en nationell elevstudie
kring véld mot barn. Arbetet med
studien har pagatt under 2022.

Regeringen beviljade 2021 medel

for att planera och genomfora en
foraldraenkatundersokning och
intervjuer om foraldraskap, vald mot
barn och stéd. Arbetet med studien
har pagatt under 2022.

EU-finansiering for medverkan i
projektet Promise 3 avseende KIBB,
med syfte att skapa en anpassad
KIBB-utbildning for Europa. Projektet
avslutades under 2022.

Projektet BRA, Barns Rétt som
Anhoriga, utvecklar BRA-samtal for
yngre barn med stod fran Arvsfonden,
Arbetet har pagatt under 2022.

EU-finansiering for medverkan i
projektet Efter valdet — Rattigheter for
barn i skyddat boende, avseende BRA-
samtal for barn i skyddade boenden.
Projektet avslutades under 2022.

Projektet Letterbox Club Sverige
beviljades 2021 medel fran Kulturradet
for att kunna utveckla fler paket
anpassade for mangsprak och tillgdng-
lighet. Arbetet med att utveckla
paketen har pagatt under 2022.

Projektet Letterbox Club Sverige
beviljades 2022 medel fran Kulturradet
for att utveckla paket till yngre barn
samt samverkan mellan bibliotek och
socialtjanst.



Stodjer forskning

Stiftelsen Allménna Barnhuset har under
2022 beviljat drygt 1,5 miljoner kronor i
forskningsanslag till sex projekt, fem av
dessa ar nya forskningsprojekt och ett ar ett
fortsdttningsanslag. Alla anslag ber6r nagot
av vara prioriterade omréaden, barn som
anhoriga, barn i samhallsvérd, barn som
utsétts for vald eller sexuella 6vergrepp och
barn i separationer eller virdnadstvister.

Under 2022 inkom fyra forskningsrapporter
till Stiftelsen Allmanna Barnhuset som
berorde amnesomréidena véld och sexuella
6vergrepp mot barn och barn i samhallsvard.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har inom
ramen for de fyra prioriterade omradena
initierat forskning for ca 1,2 miljoner.
Forskningen ror bland annat BRA-samtal
till barn som befinner sig i osdkra boende-
forhéllanden, en utvardering av modellen
Efter barnférhoret samt en utvirdering
av tidigt stod och rad till fordldrar genom
foraldraradgivare.

Under 2022 lanserades rapporten BarnSakert
— slutrapport fran forskningsstudien och
blickar framat med en hybrid konferens.
Barnsékert ar ett universellt arbetssatt

inom barnhalsovéirden i samarbete med
socialtjdnsten som gor det majligt att
upptécka psykosociala riskfaktorer tidigt

i barnets liv och formedla ratt hjalp och

stod till fordldrarna. Konferensen holls av
forskargruppen REACH vid Institutionen for
kvinnors och barns hilsa, Uppsala universitet,
i samarbete med Stiftelsen Allmédnna
Barnhuset och World Childhood Foundation.

Driver
utvecklingsprojekt

Stiftelsen Allménna Barnhuset medverkar till
att forverkliga barnets rattigheter i Sverige
genom flera utvecklingsprojekt inom de
prioriterade omradena.

Sammanfattning

BARNETS RATT I SOCIALA
BARNAVARDEN MED FOKUS PA
UTVECKLING, HALSA, SKOLGANG,
INFORMATION OCH DELAKTIGHET

Stiftelsen Allmanna Barnhuset dr nationell
samordnare av Skolfam, som idag ar den bast
dokumenterade modellen for att frimja en
gynnsam skolutveckling for familjehem-
placerade barn. Av de Skolfambarn som slutat
grundskolan 2022 hade 75,6 % behorighet till
gymnasiet, en mindre Okning jamfort med
2021. Trots goda resultat ser vi att Skolfam
endast nar 10,5 procent av malgruppen, vilket
kan forklaras av brist pa resurser dir insatser
for barn i samhaillsvard blir nedprioriterat.

Letterbox Club Sverige ar en intervention
med syfte att stimulera och viacka barnets lust
att lasa, rakna och lara sig, genom att skicka
paket med bocker, spel och skrivmaterial
hem till barnet. Under 2019 tog Stiftelsen
Allménna Barnhuset 6ver ansvaret att driva
och utveckla projektet. Malgruppen ar barn
6—11 ar som bor i familjehem, barn som lever i
familjer med ldngvarigt forsorjningsstod eller
har 6ppna insatser, som riskerar att fa samre
resultat i skolan. Ar 2022 deltog 1070 barn
frdn 51 kommuner i Letterbox Club Sverige.
Enligt de utvirderingar som gjorts i samband
med projektet har majoriteten av foraldrar
och barn varit positiva till deltagandet i
Letterbox Club, och foraldrar har uppskattat
att det bidragit till goda stunder tillsammans
med barnet. Det har gjorts en del studier i
andra lander om interventionen, men det
kréavs fler studier om Letterbox Club Sverige
for att kunna faststéilla hur det paverkar
barnets formagor och kunskaper. Under
2022 beviljade stiftelsen medel for forskning
i Sverige.

2020 beviljade Kulturrddet medel till ett
delprojekt om Mangsprak och tillganglighet.
I december 2021 beviljade Kulturrddet
medel for fortsatt projekt dar fokus ar pa att
fordjupa arbetet som gjorts under det forsta
projektaret. Det handlar om att utveckla
maéngsprakspaket till dldern 10 - 11 r samt
att skapa motesplatser for lokal samverkan
mellan bibliotek och socialtjanst. For att
sprida informationen om specialpaketen
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méngsprak genomfordes under hosten ett
webbinarium med fokus pé flersprékiga barns
las- och skrivutveckling. T december 2022
beviljade Kulturradet medel for utveckling av
paket till yngre aldrar.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset deltar som
samarbetspart och ar med i styrgruppen for
foreningen Knas Hemmas treériga arvsfond-
projekt Rétt-ish hemma. Syftet ar att skapa

en nationell utbildning riktad till barn och
unga som ar samhaillsplacerade idag. Projektet
avslutades i borjan av 2022.

BARNETS RATT TILL INFORMATION,
DELAKTIGHET OCH UTVECKLING
SOM HAR EN FORALDER MED
PSYKISK- ELLER SOMATISK
SJUKDOM, MISSBRUK ELLER
FUNKTIONSNEDSATTNING

Inom projektet BRA - Barns ritt som anhoriga
genomfordes tretton utbildningar i BRA-
samtal, vilket &r fler &n nigot tidigare &r. En
stor anledning ar att utbildningen anpassats
till att kunna genomforas digitalt, for att pa

s sitt kunna mota en stor efterfragan oavsett
var i landet man bor.

Under 2022 avslutades det EU- finansierade
projektet Efter valdet — Rattigheter for barn

i skyddat boende. Under tvé ar har Stiftelsen
Allmanna Barnhuset deltagit tillsammans med
Barnafrid, Rddda Barnen, Marie Cederschiold
hogskola och Goteborgs kyrkliga stadsmission
iett projekt som handlar om att stirka réitten
till skydd, stod och delaktighet f6r barn som
upplevt vald i hemmet, under och efter deras
tid i skyddat boende.

Under 2022 har dven det utbildningsmaterial
som ingar i BRA-samtal uppdaterats. Genom-
gdende i utbildningsmaterialet har stiftelsen
valt att byta ut nigra av begreppen, dels for att
gora spréaket enklare och mer tydligt, dels for
att innefatta alla de malgrupper som nu ingar
i BRA.

Hosten 2019 startades arvsfondsprojektet
BRA-samtal for yngre barn, 3—6 ar. En
grundlaggande del i projektet &r barnens
delaktighet. Under 2022 blev ansokan om

tilldggsar beviljad av Allménna Arvsfonden,
vilket innebar att projektet kommer att
avslutas sista oktober 2023. Efter tva ar av
omstéllningar pa grund av pandemin kunde
de planerade aktiviteterna pa forskolan
Ferdinand genomforas 2022, vilket bl.a.
innebar att utforska kommunikation
tillsammans med barn i dldern 3 till 6 ar.

BARNETS RATT TILL INFORMATION
OCH DELAKTIGHET SAMT STOD
OCH UTVECKLING I SAMBAND

MED SEPARATION ELLER
VARDNADSTVIST

Samarbetet med organisationen MAN har
under 2022 resulterat i att organisationen
beviljats medel av Allménna arvsfonden
och ett trearigt projekt har startat under
hosten. Syftet ar att utveckla stod till fader
i separation dar fokus ligger pa ett jamstallt
foraldraskap och barns behov och delaktighet.
Stiftelsen Allmanna Barnhuset har bidragit
med expertis under uppstart och kommer
att fortsatt bidra genom att delta i en
referensgrupp under projektets tre ar.

Kontakt halls fortlopande med Relationships
Australia som administrerar det systematiska
frageformularet DOORS. Detta for att ta

del av nya resultat frin anvindandet av
frageformuliret men dven for att forbereda
ett mottagande av barn DOORS. Vid kontakt
under hosten framkom att barn DOORS har
borjat provas i storre skala i Australien med
goda preliminédra resultat.

BARNETS RATT TILL INFORMATION,
DELAKTIGHET, SAMT STOD OCH
BEHANDLING KRING VALD OCH
SEXUELLA OVERGREPP

For att kunna veta hur vanligt det 4r med
vald mot barn i Sverige, ar det viktigt att gora
regelbundna kartldggningar. Den senaste
nationella kartliggningen som genomfordes
ar 2016 av Stiftelsen Allmanna Barnhuset

i samarbete med Karlstads universitet
byggde pa en elevenkit har haft en stor
spridning sedan lanseringen 2017. Under
2022 samlades svar in fran narmare sextusen
elever i drskurs 9. Svaren har analyserats och



resultaten kommer att presenteras under
2023. Kartliggningen genomfors med stod
av beviljade medel frin regeringen. Studien
utgar frdn samma elevenkit som tidigare &r,
men med en del uppdaterade fragor kring
vald i olika kontexter. Utover elevenkiten
har Stiftelsen Allmadnna Barnhuset dven
genomfort en foraldrastudie som bygger pa
enkiter och intervjuer kring vald mot barn.

I augusti 2021 lanserades rapporten Unga
sex och internet efter #metoo, den fjarde
nationella studien om ungdomars sexualitet,
utsatthet for sexuella 6vergrepp, sexuell
exploatering och sexuell exponering via
sociala medier, som genomforts med stod
av medel frén regeringen. Studien genom-
fordes genom en anonym enkét dar elever
pé slumpmassigt utvalda gymnasieskolor
fatt svara pa fragor kring utsatthet for
sexuella 6vergrepp. Med st6d av regeringen
publicerade Stiftelsen Allmanna Barnhuset
ar 2022 en populdrvetenskaplig version av
rapporten.! Syftet med den populirveten-
skapliga rapporten ar att bidra till att
forebygga och upptéicka utsatthet samt att
forbattra bemotandet efter upptickt genom
att na ut till en bredare malgrupp som
innefattar yrkesverksamma som méter barn
och allméanheten.

Rapporten spreds med hjilp av utskick till
berorda aktorer och kompletterades med
animerade filmer som presenterade resultatet.
Dessutom har stiftelsen under 2022 tagit fram
ett webbaserat utbildningsmaterial bestaende
av korta foreldsningsfilmer och tillhorande
diskussionsfragor.

KIBB, Kognitiv Integrerad Behandling vid
Barnmisshandel, dr en behandlingsmodell
for familjer dar fysisk barnmisshandel
forekommit och foraldrar och barn bedomts
kunna fortsatta ha kontakt. Det ar en unik
modell dar barnet och foraldrarna far
behandling samtidigt. Fysiskt misshandlade
barn ar ofta &terkommande fall hos
socialtjansten, dar majoriteten av barnen
anda bedoms att kunna fortsitta bo med
foraldern. Stiftelsen Allméanna Barnhuset ar
ansvarig for utbildning i behandlingsmetoden,
dér intresset ar fortsatt stort i landet. Tvé

Sammanfattning

nya utbildningsomgéngar startade under
aret. I slutet av 2022 hade totalt 311 personer
fran 63 kommuner hittills genomfort
utbildningen, varav 220 certifierats. Idag finns
sex certifierade utbildare och under 2022
certifierades dnnu en utbildare for att kunna
mota efterfragan. KIBB ingér dven i ett EU-
projekt vid namnet PROMISE 3 som drivs av
Europeiska Barnahusnitverken. I projektet
utbildar Stiftelsen Allménna Barnhuset
deltagare fran olika europeiska lander i
behandlingsmodellen. 39 personer fran
Cypern, Finland, Irland, Polen och Slovenien
utbildades i CPC-CBT. 21 personer paborjade
sin CPC-CBT-utbildning i Slovenien.

Under 2022 fortsatte Stiftelsen Allménna
Barnhuset arbetet med att sprida arbets-
modellen Efter barnforhoret — en modell dar
socialtjansten ger ett strukturerat krisstod
genom hembesok hos familjen, samma dag som
barnet forhorts. Stiftelsen Allmanna Barnhuset
ansvarar for utbildning i modellen och for
narvarande finns sex utbildare som arbetar i
par. 2022 genomfordes sjutton utbildningar
med sammanlagt 267 deltagare. Det innebar
att totalt 834 deltagare fran 137 kommuner har
utbildats i modellen sedan starten 2017.

Stiftelsen Allménna Barnhuset presenterade
2019 ett forslag till regeringen pa modellen
Det fjirde rummet, som sikerstéller att barn
som utsatts for vald och sexuella 6vergrepp
far tillgéng till stod och behandling. I
borjan av 2022 fattade Stiftelsen ett beslut
om att anvinda egna medel for att tillsatta
en nationell samordnare och péborja ett
implementeringsprojekt kopplat till Fjarde
rummet. I augusti 2022 startade arbetet
med att rekrytera projektomréden. Efter

ett omfattande rekryteringsarbete hade sju
projektomréden tackat ja till att medverka

i projektet. Under hosten 2022 togs en
projektplan fram som stricker sig fram

till 2025. Resultat fran det ursprungliga
projektet och information om modellen

Det fjarde rummet och det nystartade
implementeringsprojektet har spridits vid
moten med Barnahus, styrgrupper och
ledningsgrupper och chefer frin kommuner
och landsting runt om i Sverige samt i olika
nitverk.

1 Landberg, A. Svedin, C.G. & Jonsson, L. (2022). Det giller en av fyra. Fakta om barn, sexuella 6vergrepp och sexuell explo-

atering i Sverige 2020—2021.Stiftelsen Allménna Barnhuset.
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Sprider kunskap

Under aret har Stiftelsen Allmdnna
Barnhuset anordnat, nirvarat och deltagit
pa olika motesplatser, som en del i uppdraget
som kunskapsspridare. Mycket sker i
digitala sammanhang, genom webbinarier,
forelasningar och utbildningar, men

2022 medforde mojligheter att aterigen
sprida kunskap genom fysiska méten.
Stiftelsen publicerar och tillgingliggor aven
kunskap i form av rapporter, bocker och
informationsfilmer.

En anpassning som Stiftelsen Allménna
Barnhuset valde att gora under pandemin,
var att borja sinda webbinarier inom véra
olika temaomréaden for att kunna fortsatta
att na ut nationellt och vara tillgéngliga for
véra olika malgrupper. Det visade sig vara
ett effektivt och uppskattat sitt att né ut
med var kunskap. Under 2022 genomforde
vi totalt elva livesdndningar, varav atta

var Dags att prata om-webbinarium, tvé
digitala lanseringar av rapporter och en
digital konferens. Webbinarier som sdndes
2022 hade tillsammans ca 4 000 visningar.
Webbinarier finns dven tillgingliga

efter sindningen pa Stiftelsen Allmédnna
Barnhusets webbplats och YouTube-
kanal.

MOTESPLATSER

Barnrattsdagarna ar den storsta motes-
platsen for barnrattsfragor och anordnas av
Stiftelsen Allménna Barnhuset.
Barnrattsdagarna 2022 genomfordes i
Karlstad den 24-25 maj. Tema var "Varje
barns ratt till information och utbildning ur
ett folkhdlsoperspektiv”. Barnrittsdagarna
2022 genomfordes som hybrid konferens
med deltagande publik pa plats i Karlstad CCC
och livesindningar av plenar programmet

till de deltagare som deltog digitalt. Totalt 60
seminarier genomfordes pa plats i

Karlstad CCC. Barnrittsdagarna 2022 hade
totalt 931 anmaélda varav 230 deltog digitalt
och 692 var pa plats i Karlstad CCC, vilket
inkluderade 152 foreldsare. Barnriattsdagarna
2022 slog rekord i antalet utstillare som blev
totalt 32 till antalet.

Skolfams arliga konferens genomfordes
som en fysisk konferens i Norrkoping och
arets tema var “"Spraket som sprangbrada -
sprakets betydelse for barn i familjehem”.
Pa konferensen deltog framfor allt
familjehemssekreterare, barnsekreterare,
specialpedagoger och psykologer som i

sitt yrke méter barn som ar placerade.
Konferensen hade cirka 160 deltagare som
fick lyssna till forelasningar och seminarier
om aktuell forskning och konkreta metoder.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset ar

medlem och representant for Sverige i

det nordiska samarbetet for den Nordiska
Barnavérdskongressen, The Nordic Congress
on Child Welfare, sedan 1965. Kongressen
genomfors vanligtvis vart tredje ar och
vardskapet roterar bland medlemslanderna.
Norge stér pa tur som virdland och planen
ar att genomfora nista Barnavardskongress
under september 2023. Under 2022 har
stiftelsen ingatt i arbetsgruppen.

Stiftelsen Allmédnna Barnhuset deltar i
styrelsen for Centralférbundet for Socialt
Arbete (CSA).

Centralforbundet for Socialt Arbete, CSA,
bildades redan 1903 for att samla de
foreningar som ville hitta 16sningar pa den
sociala fragan. Idag arbetar CSA med att

pa olika sitt bidra till utvecklingen av ett
framgangsrikt socialt arbete. Ett av CSA:s mal
ar att sprida kunskap om den sociala frigan.
Det gor CSA bland annat genom att publicera
bocker som belyser olika aspekter av socialt
arbete. CSA ger ocksé ut socialvetenskapliga
publikationer, ordnar konferenser,
uppmuntrar socialpolitisk forskning och
héller kontakten med utlandska forskare och
organisationer.

Genom vara digitala kanaler skapas
mojligheten att nd ut med kunskap till
verksamhetens malgrupper och f6ljare pa
flera plattformar, vilket under pandemin har
varit &n mer angeldget. Stiftelsen Allmanna
Barnhuset sprider kontinuerligt information
om pagédende verksamhet via sociala medier
och webbplatsen, genom publikationer,
bilder och texter om verksamheten samt



relevanta nyheter. Interaktiviteten och

antal foljare i sociala véra sociala kanaler
okade dven under 2022. Stiftelsen Allmanna
Barnhuset har i dagsldget kanaler pa
Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter,
YouTube och Vimeo.

PUBLIKATIONER

Det mesta av verksamheten formedlas via
huvudsajten www.allmannabarnhuset.

se. Under aret har webbplatsens besokare
laddat ner ca 12 750 av Stiftelsen Allmanna
Barnhusets publikationer. Vi sprider ocksa
kunskapen vidare ut till en storre krets via
véra sociala kanaler, dar f6ljarna standigt
okar for varje ar och blir alltmer interaktivt
engagerade.

Foljande tio skrifter spreds mest under
2022 (riknat pa antal nedladdade, sdlda och
utdelade):
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Barn 1 den sociala
barnavarden

Forskning visar att barn i samhallsvard 16per storre risk att utveckla ohilsa, en ogynn-
sam utveckling och samre skolresultat 4n andra barn. I Sverige borjar det vaxa

fram olika sorters forskning inom omradet, samtidigt som beprévade metoder och
modeller som syftar till att motverka riskfaktorer for barn i samhaéllsvard fortfarande
ar svagt implementerade i socialtjanstens, halso- och sjukvardens och skolans praktik.

Legala, finansiella och organisatoriska insatser med fokus pé inlarning och
utmaningar for samverkan mellan dessa skolrelaterad utveckling for barn i den sociala
sektorer ar alltjaimt betydande. Barn i barnavarden, Skolfam och Letterbox Club
samhallsvard ar en grupp som generellt sett Sverige. Vi bedriver ocksé paverkansarbete

ar i storre behov av forebyggande stod for genom att vara en efterfragad remissinstans
att ges samma mojligheter i livet som andra for utredningar infor beredning av lagforslag
barn. Darfor driver och samordnar Stiftelsen och reformer som berdr den sociala
Allminna Barnhuset tva forebyggande barnavarden.



Barnkonventionens artikel 6 fastslar varje
barns ratt till liv och utveckling. Mojlighet
att klara sin skolgang ger goda forutsatt-
ningar for en god hilsa och utveckling. Alla
barn har ratt att komma till tals och bli
horda, enligt artikel 12 i barnkonventionen.
Skolfam ger barn i familjehem 6kade majlig-
heter att fi sina roster horda i en friga som
beror dem — deras skolgéng. Enligt artikel
20 ar staten skyldig att erbjuda skydd och
stod at barn i samhallsvard. Artikel 28 i
barnkonventionen innefattar att alla barn
har lika ratt till grundskola. Staten bar

ett sarskilt ansvar for placerade barns
hélsa, utveckling och skolgéng, dirmed
kravs sarskilda atgarder for att ge barn i
samhaillsvird samma forutsattningar for en
god halsa, utveckling och skolgéng som
andra barn.

Barnrattskommittén framforde i List of
Issues Prior to Reporting 2020 bland
annat att de 6nskade att Sverige ser 6ver
hur Sverige kan forbéttra arbetet med att
ge stod, inklusive ekonomiska och sociala
resurser, till familjehem och foraldrar till
barn som &tervinder till sina familjer efter
att ha placerats i alternativ vard.2 I Sverige
avslutas manga familjehemsplaceringar
genom att barnet dterfors till sina biologiska
foraldrar eller att virdnaden 6verfors

till familjehemmet. I det forsta fallet ges
ibland otillrackligt stod till barnet och de
biologiska foraldrarna vilket kan leda till
nya omhéndertaganden och en bristande
kontinuitet i barnets uppvéxtvillkor och
langsiktiga trygghet. I det andra fallet av-
slutas alla insatser till barnet och familje-
hemmet eftersom det saknas lagstod for

att ge insatser efter en vardnadséverflytt.
Konsekvensen blir att antingen avstar
familjehemmet fran att bli virdnadshavare,
eller sa tvingas man avsta det stod som
givits under tiden som familjehem, oavsett
barnets behov.

Ett exempel pa detta ar att insatsen
Skolfam, som ges for att stiarka familjehems-
barns skolresultat, avslutades pa grund av
hemflytt till foralder i 19 fall och pa grund
av vardnadsoverflytt till familjehem i 32 fall
ar 2022. Som andel av alla barn med denna

insats var det drygt 9 % ar 2022 som
avslutade insatsen i fortid, de flesta med
fortsatta reella stodbehov.

Barnrattskommittén onskar dven att se
atgarder som vidtagits for att ta itu med

de kommunala skillnaderna och férbattra
utbildningsresultaten for barn i missgynnade
eller marginaliserade situationer, inklusive
barn i missgynnade socioekonomiska situ-
ationer, barn i alternativ vard, asylsokande
barn, barn som anses vara "i transit", samiska
barn och barn med funktionsnedsattning.
Skolresultaten for barn i den sociala barna-
varden, saval i 6ppna familjeinsatser som
omhindertagna i heldygnsvard ar betydligt
samre an for alla barn.3 Vi vet dock inte nagot
om utvecklingen sedan 2015, da den senaste
analysen av samkorda registerdata fran
placeringsregister och betygsregister gjordes
(Socialstyrelsen, 2016).

Arliga nationella uppféljningar saknas. I

takt med den alltmer bristande detaljnivan i
offentlig statistik, minskar medvetenheten om
att specifikt stodja skolutvecklingen for barn i
den kommunala sociala barnavérden i Sverige.

2 Committee on the Rights of the Child, List of issues prior to submission of the combined sixth and seventh periodic reports

of Sweden (2020), 22¢

3 Committee on the Rights of the Child, List of issues prior to submission of the combined sixth and seventh periodic reports

of Sweden (2020), 27a
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Skolfam

Alla barn har ritt till en god utbildning som
beskrivs i artikel 28 i Barnkonventionen. Barn
som bor i familjehem lamnar grundskolan
med ldgre skolresultat 4n andra barn. Att
klara skolan ar en viktig skyddsfaktor for att
motverka framtida problem. Forskning visar
att om barn gar ut arskurs nio med behorighet
att soka till gymnasiet halveras riskerna att
hamna i utanférskap som vuxen. Skolfam

ar ett verktyg for kommuner att leva upp

till skollagens krav pa sitt kompensatoriska
uppdrag och socialtjanstlagens krav pa
trygghet, jamlikhet och aktivt deltagande i
samhallslivet. Stiftelsen Allmanna Barnhuset
prioriterar arbete med barn i samhallsvard
hogt och har darfor valt att ge stod till denna
arbetsmodell.

Skolfams arbetsmodell ar manualstyrd

och forebyggande. Det ar idag den bast
dokumenterade svenska modellen for att
frimja en gynnsam skolutveckling for
familjehemplacerade barn.4 Genom att
kartlagga barnens styrkor och svarig-

heter och sedan samverka med skola

och familjehemmet gar det att ge barnen
det stod de kan behova for att klara av
grundskolan och ddrmed kunna studera
vidare. Kartlaggningen innehéller
pedagogiska test av lds- och skrivfardigheter
och matematik samt psykologiska tester.
Barnens utveckling f6ljs med regelbundna
moten under grundskoletiden, dar barnet,
familjehemmet och larare tillsammans med

skolfam

skolfamteamets psykolog, specialpedagog
och socialsekreterare ser till att barnen ges
ratt stod. I modellen gors barnen delaktiga
bland annat genom att erbjudas vara med péa
de moten skolfamteamet har med skola och
familjehem.

Offentlig statistik av hur hog andel av gruppen
barn i familjehem som uppnar behorighet

till gymnasiet har inte publicerats sedan

2016 sd det ar svart att presentera en aktuell
jamforelse av skolfambarnens resultat i
forhallande till andra barn i familjehem.
Jamfort med de ca 86 procent av alla barn
som nar behorighet nar 75 procent av
skolfambarnen behorighet till gymnasiet.

Det ar betydligt fler 4n det vi kdnner till fran
Socialstyrelsens och Skolverkets undersokning
2015-2016. D uppnédde 52 procent av
pojkarna respektive 60 procent av flickorna i
familjehem behorighet till gymnasiet.5

Genom sitt engagemang i Skolfam fyller
Stiftelsen Allmanna Barnhuset det behov av
samordning som ingen myndighet eller annan
organisation ansvarar for. Genom detta starks
mojligheterna for Skolfam som arbetsmodell
att etableras utan att kvaliteten urvattnas.

BAKGRUND

Skolfam startade i Helsingborg ar 2005.
Sedan 2008 har Stiftelsen Allménna
Barnhuset haft en aktivt stodjande roll i
etableringen av Skolfam i Sverige. Stiftelsen

4 Stiftelsen Allménna Barnhuset. (2021). Skolfams arsrapport 2021.
5 Socialstyrelsen. (2016). Individ- och familjeomsorg. Lagesrapport 2016. https://www. socialstyrelsen.se/globalassets/

sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2016-2-22.pdf



Allmanna Barnhuset har sedan 2013 tagit
ansvar for att utveckla, kvalitetssikra, folja
upp och sprida arbetsmodellen i Sverige.
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har understott
arbetet genom att organisera och leda en
nationell styrgrupp, anstélla en nationell
samordnare, kontinuerligt utveckla manual
och ramverk, utbildning av ny personal,
samt att arligen folja upp resultat och
kvalitet i nationella enkiter och ars
rapporter. I dessa arsrapporter redovisas
barnens uppnadda skolresultat, teamets
organisation och eventuella forandringar
och utmaningar. Skolfams styrgrupp bestar
av ledamdéter frén de fyra regionerna Syd,
Vast, Ost och Norr.

RESULTAT

Skolfam finns idag med 42 team i 20
svenska kommuner. I sex av de nio storsta
kommunerna i Sverige finns Skolfam men
inte i ndgon av de 185 minsta kommunerna.
Det ar positivt att Skolfam finns i de storre
kommunerna och att samtliga storre
kommuner har fler 4n ett team, men

det &dr ocksa olyckligt att Skolfam lyser
med sin franvaro i manga kommuner.
Detta blir problematiskt i forhéllande till
Barnrattskommitténs kritik av Sverige
avseende likabehandling av barn.6 De barn
som ir placerade i familjehem i kommuner
av mindre storlek bor ha samma rétt till
Skolfam som barn boende i storre
kommuner.

2022 var foljande kommuner anslutna:

Ale, Falkenberg, Gotland, Goteborg, Gavle,
Helsingborg, Hirnosand, Katrineholm,
Kungsbacka, Malmo, Mjolby, Nacka, Norr-
koping, Skellefted, Sollentuna, Stenungssund,
Stockholm, Sundsvall, Trollhdttan och
Ostersund.

Syftet med den arliga kvalitetsuppfoljningen
ar att kunna folja resultatutvecklingen for

de skolfambarn som gatt ut arskurs nio samt
att kvalitetssidkra arbetsmodellens utforande
runt om i landet. Arsrapporten publicerades
i slutet av oktober 2022 och drygt hundra
exemplar delades ut under den nationella
konferensen.

6 CRC/C/SWE/QPR/6-7, avsnitt 27

Barn i den sociala barnavarden

Sammanfattning av arsrapportens
innehall

Sedan starten 2005 har totalt 1 675 barn
kartlagts minst en géng i ndgot skolfamteam,
varav 1 456 i de nu aktiva teamen. Av dessa
har 798 barn dven fatt en andra uppfoljande
kartldggning. En svarighet som ror antalet
barn i Skolfam ar att flera team inte klarar

av att mota efterfragan fran barn som
uppfyller kriterier for att fi pdborja Skolfam.

I augusti 2022 var det 633 barn i vintan pa
att kartlaggas for forsta gdngen. Mot den
bakgrunden ser vi en fortsatt underkapacitet i
flera av de kommuner som erbjuder Skolfam.
Endast tre kommuner rapporterar balans utan
ko, vilket betyder att fler team behovs for att
mota antalet placerade barn i familjehem.
Under aret har gladjande nog Goteborg utokat
verksamheten fran atta till tolv team vilket

pé sikt kommer att minska deras ko. En
kommun, Mjélby kommun, har tillkommit
under aret.

Av de 414 skolfambarn som slutat
grundskolan under 2022, hade 313

behorighet till &tminstone gymnasieskolans
yrkesforberedande program direkt vid examen
ak 9. Matt som andel (behoriga/slutar ak 9)
motsvarar resultatet 75,6 %, en mindre 6kning
jamfort med 2021. Ytterligare 28 skolfambarn
blev behoriga till ggmnasieskolan efter ett irs
komplettering.

Fler team anviander mer omfattande urvals-
kriterier vid underkapacitet dn vad styr-
dokumenten anger. Om #ldre barn prioriteras
blir tiden i insats kortare och moéjligheten att
dndra en negativ utveckling simre. Skolfams
styrka som forebyggande insats kommer pa
skam om insatsen startar nir barnet redan
hunnit skapa en identitet som misslyckad i
skolan. Behovsbedémningar, alltsa en for-
handsbedomning av vilka barn man har
extra oro for avseende skolan och som av den
anledningen prioriteras framfor andra, har
potential att drastiskt sinka savil Skolfams
resultat som risken for fortida avbrott. Det

ar dven tveksamt om det ar for gruppen med
mycket stora skolproblem som Skolfam kan
gora storst skillnad.
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Barn som avslutar Skolfam i fortid ar en
fortsatt svar utmaning och under 2022
avslutades 74 barn innan slutet av drskurs

9. Det vanligaste skilet till fortida avslut ar
vardnadsoverflytt till familjehemmet vilket
2022 berorde 32 barn. Det ar néstan dubbelt
sd manga som 2021. Det 4r pad méanga satt
positivt for barnen att fler familjehem Gvertar
vardnaden men baksidan &r att Skolfam
avslutas pa grund av att barnen mister sitt
stod fran socialtjdnsten varvid mojligheten att
ha ett skolfamteam férsvinner med nuvarande
lagstiftning.

En av anledningarna till det 6kade antalet
vardnadsoverflyttar ar att lagen fortydligades
under 2021 avseende vardnadsoverflyttning.
Numera ska virdnadsoverflyttning 6vervigas
arligen, och redan efter tva ars placering.

19 barn avslutades i fortid pa grund av
hemflytt till forélder, vilket 4r en minskning
jamfort med 2021. Ytterligare 14 barn
avslutades i fortid av olika skél, vanligast var
overgang till annan vardform som till exempel
HVB.

Som en del av kvalitetsuppf6ljningen
sjalvskattar Skolfamteamen bland

annat samverkan, barns delaktighet

och metodtrogenhet. Hogst skattas
metodfoljsamhet och barnets delaktighet.
De vanligaste avstegen nar det géller
metodfoljsamhet handlar oftast om

urval som behover goras beroende pé
underdimensionering.

Aktiviteter och spridning

2022 var det dter mojligt att efter pandemin
samlas fysiskt for utvecklingsdagar pa

Sitra Bruk vilket var uppskattat. Arets

fokus lag pa Skolfams kartlaggning, trauma
och arbete med de med de yngre barnen.

De regionméten som de fyra regionerna
genomfor tva génger per ar skedde i de flesta
fall digitalt men négra regioner hade dven
fysiska moten.

Skolfams &rliga konferens genomfordes i
Norrkoping och dtets tema var ”Spraket som
sprangbrada - sprikets betydelse for barn i

7 CRC/C/SWE/CO/6-7, avsnitt 17
8 CRC/C/SWE/CO/6-7, avsnitt 29
9 CRC/C/SWE/CO/6-7, avsnitt 38

familjehem”. Pa konferensen deltog framfor
allt familjehemssekreterare, barnsekreterare,
specialpedagoger och psykologer som i

sitt yrke méter barn som ar placerade.
Konferensen hade cirka 160 deltagare som
fick lyssna till aktuell forskning och konkreta
metoder.

Under aret har tva arbetsgrupper tillsatts
med uppgift att se 6ver det psykologiska och
det pedagogiska material som anvinds vid
Skolfams kartlaggningar. Senast detta skedde
var 2019. Arbetet ska redovisas under varen
2023.

Materialet for certifieringsutbildning

for Skolfamutbildare uppdaterades och
anvandes i en forsta utbildningsomgéng.

En utbildningsinsats gjordes dven i Mjolby
kommun som startade Skolfam under 2022.

Dialog har forts med en handfull kommuner
har visat intresse for att starta Skolfam.

ARBETET FRAMOVER

Stiftelsen Allmanna Barnhuset finansierar
den nationella samordningen av Skolfam
som mojliggor en regelbunden 6versyn av
manualen och 6vrig kvalitetssdkring. En
styrgrupp som bestar av representanter
fran de fyra geografiska regionerna i Sverige
leder utvecklingen av Skolfam. Under

varen kommer utvecklingsdagar for sévél
skolfamteam som lokala ledningspersoner
for Skolfam att arrangeras och finansieras av
Stiftelsen Allménna Barnhuset.

Ijanuari 2023 kom barnrittskommittén med
nya rekommendationer till Sverige. Dar star
bland annat att Sverige rekommenderas att
ta itu med skillnaderna som finns mellan
kommuner s3 att en likvirdig tillgang till bl.a.
utbildning av god kvalitet kan sédkerstallas.”
Sverige uppmanas ocksé att tillhandahalla
kontinuerlig utbildning, stod och radgivning
for fosterfamiljer.8 Precis som i foregdende
rekommendationer uppmanas Sverige att
sdkerstilla en likvirdig tillgang till utbildning
av god kvalitet for barn i missgynnade
grupper, daribland barn i alternativ vard och
barn fran socioekonomiskt utsatta familjer.®



I enlighet med de nya rekommendationerna,
och for att sdkerstélla varje barns ratt till

en god utbildning, ser Stiftelsen Allméanna
Barnhuset fortsatta behov av en utékad
implementering av Skolfam. Endast 779 (ca
10 %) av alla placerade barn (7 606 barn i
grundskoledlder var under 2021 nagon gang
placerade i familjehem) var med i Skolfam
under 2021.

Skolfam skulle kunna organiseras och
implementeras si att det blir mgjligt &ven
for mindre kommuner att starta Skolfam.
Med stod av ekonomiska medel skulle
Stiftelsen Allménna Barnhuset kunna
projektleda en utvecklingsmodell kring
samverkan mellan kommuner och region,
avseende personal och ekonomi. D4 skulle
fler barn i familjehem kunna fa del av det
stod som Skolfam ger for att de ska klara
grundskolan och ges samma mojligheter
som andra barn att soka till gymnasiet.
Stiftelsen fortsitter aktivt arbetet med att
efterfraga en region som vill utveckla Skolfam
som en regionalt organiserad verksamhet.
Andra tinkbara former ar kommunal-
forbund mellan tvé eller flera kommuner
som gemensamt kan driva ett eller flera
skolfamteam.

Under hosten 2023 kommer den arliga
skolfamkonferensen arrangeras som ett
samarbete med familjehemskonferensen

i Goteborg. Konferensen vénder sig till

alla som arbetar med barn i samhallsvard
och/eller med deras skolging. Temat

for arets konferens ar "Morgondagens
familjehemsvard”. Stiftelsen Allmanna
Barnhuset ir dven delaktig i de regionméten
som tva ganger per ar arrangeras pa fyra
platser i Sverige. Dar mots skolfamteam fran
respektive geografisk region och utbyter
erfarenheter och behandlar frégor fran den
nationella styrgruppen.

Barn i den sociala barnavarden

Kommuner anslutna till
Skolfam 2022

Antal team per

kommun
T
1 12
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Letterbox Club Sverige

Studier visar att det finns tydliga samband
mellan daliga skolresultat och framtida
psykosociala problem. Barn som bor i
familjehem eller lever i familjer med lang-
varigt forsorjningsstod riskerar ofta att fa
samre skolresultat 4n andra barn. Darfor ar
det viktigt att ge dessa barn extra stod, for
att de ska fa samma ratt och mojlighet till
utveckling som alla andra.

Letterbox Club Sverige ar en insats vars
framsta malgrupper ar barn i familjehem
eller barn i familjer som har forsérjningsstod,
men vissa kommuner anvéinder den dven
till barn med svaga kunskaper i svenska
spriket och barn med andra insatser fran
socialtjansten. Syftet ar att stimulera och
vicka barnens nyfikenhet och lust att lasa,
riakna och lira sig, genom att skicka paket
med bocker, spel och skrivmaterial till
barnen.

Enligt barnkonventionen har varje barn ratt
till utbildning och utveckling9, vilket ar
grunderna i Letterbox Club. Dessutom ska
konventionsstaterna sprida barnbocker sa
att barnet har tillgéng till information och
material som framjar vilmaende och héalsa.11
I barnets ritt till utbildning ska barnet sta i
centrum och undervisningsmetoderna ska
anpassas for barns skiftande behov. Det
overgripande syftet med utbildning &r att
maximera barnets forméaga och moéjlighet
att delta fullt ut och pa ett ansvarsfullt sitt

10 Barnkonventionen, art. 28 e
11 Barnkonventionen, art. 17 ¢

12 Barnrattskommitténs allménna kommentar nr 1, 2001, ss. 5-6

13 CRC/C/SWE/QPR/6-7, punkt 27 a
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i ett fritt samhaélle. Utbildningen ska vara
barnanpassad, inspirerande och motiverande
for det enskilda barnet.12 Barnrattskommittén
pétalar att dtgarder behover vidtas for

att motverka skillnaderna och férbattra
utbildningsresultaten for bland annat barn i
missgynnade socioekonomiska situationer,
barn i alternativ vard, asylsokande barn, barn
som anses vara i transit”, samiska barn

och barn med funktionsnedséttning.13

Insatsen Letterbox Club Sverige kan vara
ett grundlaggande stod i att skapa lust till
larande, da stimulans via paketen sker

i hemmet som en forstarkning av den
utbildning barnet far i skolan. Om nyfiken-
het eller lust uppstér 6kar barnets
forutsattningar att né goda skolresultat.
Under de ar som Letterbox Club har
utvecklats i Sverige har utviarderingar och
studier visat p4 att det dr en insats som béade
barn och fordldrar tycker om att delta i.
Det beskrivs ocksa att barnen kénner sig
utvalda och uppméarksammade nér de far
paket och att det hos manga barn vécks en
nyfikenhet att anvinda materialet i paketen.
En hel del fordldrar beskriver att deltagan-
det i Letterbox Club Sverige bidrar till
interaktion och gemensamma aktiviteter
mellan dem och barnet. For att kunna
erbjuda Letterbox Club Sverige med

god kvalitet till ménga barn beho6vs en
organisation som kan distribuera paketen
och utveckla Letterbox Club Sverige.



BAKGRUND

Sedan 2014 har det arbetats med Letterbox
Club i Sverige. Forst genom pilotprojekt och
metodutveckling och de senaste dren genom
en spridning 6ver hela landet. Det finns paket
itre olika nivéer, orange for barn 6-7 ar, blatt
for barn 8-9 ar och rott for barn 10-11 ar.Fran
2021 finns dven paket for barn med arabiska
eller somaliska som modersmal , d&ven dessa
itre nivaer. Ett specialpaket for barn med

las — och skrivsvarigheter och en Toolbox till
foraldrarna.

Stiftelsen Allménna Barnhuset har sedan 2014
foljt utvecklingen av Letterbox Club Sverige,
genom att fran borjan bidra med uppmuntran
till barn som deltog i pilotprojekten samt
finansiering av rapporten “Letterbox club
Sverige”. S& sméningom deltog Stiftelsen
Allménna Barnhuset i arbetsgruppen for
Letterbox Club Sverige och sedan slutet av
2017 i styrgruppen. Bidraget var da fraimst

i form av arbetstid och hjilp med nationell
spridning. Hosten 2019 tog Stiftelsen
Allménna Barnhuset 6ver organisationen

av Letterbox Club Sverige fran FoU Social
vélfard i Jonkopings 1an, och har sedan

dess huvudansvaret for genomférande och
utveckling.

Letterbox Club startade i England for

drygt 15 ar sedan och ar idag en insats

som ca 11 000 barn i England arligen
deltar i. Under uppbyggnaden av The
Letterbox Club i England gjordes flera
studier och utvarderingar. De genomfordes
genom enkiter och testning av barnens
kunskapsnivder. Sammanlagt deltog nastan
tusen placerade barn. Sammanfattningsvis
var de deltagande barnen 6ver lag néjda med
paketen och dess innehéll. Dessutom kinde
de sig speciella och utvalda nir de deltog i
projektet. Upplevelserna var att projektet
hade forbattrat relationer och gett barn

och familjehemsforaldrar gemensamma
aktiviteter. Barnens kunskaper i matematik
och lasning testades och visade lovande
forbattringar i matematik och tydliga
forbattringar i lasning. 2016 publicerades
resultaten av en studie fran Nordirland

dar deltagarnas kunskaper hade jamforts

Barn i den sociala barnavarden

med en kontrollgrupp, vilket dr en starkare
studiedesign an de tidigare. Studien visade
att The Letterbox Club varken forbattrade de
deltagande barnens lasformaga eller deras
attityder till 1asning och skola. En slutsats
som studien efterlamnade var att relationen
mellan barn och familjehemsforildrar samt
deras engagemang i interventionen behover
bli starkare for att ge 6nskade effekter. I
studien finns ett par forhallanden som kan ha
paverkat resultaten, eller i varje fall kanske
innebar att de inte ar helt representativa for
ovriga deltagare. Dessa forhallanden ar att
barnen pa Nordirland inte sjalva fatt vilja
om de velat delta i The Letterbox Club eller
inte utan de har anmilts i vilket fall. De flesta
barnen var ocksé placerade i sldktinghem.

RESULTAT

I omgang 2022 deltog 1070 barn frén 51
kommuner, aterigen ett rekord. Under 2022
gjordes ingen utviardering med enkéter, i
stillet har en mindre studie genomforts av
forskare pa Stockholms universitet. Studien
visar att Letterbox-paketen ger upphov

till gemensamma stunder, niarhet och nya
erfarenheter bade sprékligt och pa andra
satt. Sammantaget kan det stotta sévél
lasutveckling som identitetsutveckling.
Tidigare utviarderingar som gjorts av Stiftelsen
Allménna Barnhuset har visat att drygt 86 %
av bade barn och foraldrar har varit positiva
till Letterbox Club.

Forsiljning och distribution av paket

sker genom utbildningsbolaget Allmdnna
Barnhuset i Stockholm AB, medan
utvecklingsarbetet skots av Stiftelsen
Allménna Barnhuset. Liksom tidigare &r

har fokus varit att 6ka kinnedomen om

LBC genom sociala kanaler, nyhetsbrev och
konferenser. Stiftelsen Allmdnna Barnhusets
nya webbplats har fortydligat arbetet med
Letterbox Club Sverige. Riktade utskick till
kommuner har fortsatt under 2022. Varen
2022 genomfordes ett webbinarium med syfte
att fordjupa information om Letterbox Club
och projektet Skolfam.

Under senare hilften av dret har ett arbete
inletts for att ytterligare forenkla och stiarka
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organisationen kring distribution av paketen
for att underlatta 2022 ars omgang.

2020 beviljade Kulturriddet medel till ett
delprojekt om Méngsprak och tillganglig-
het. Inom projektet har specialpaket tagits
fram med anpassat material for barn med
bristande kunskaper i svenska spriket

for dldern 6-7 ar samt barn med lis- och
skrivsvarigheter i aldern 8-9 &r. I december
2021 beviljade Kulturrddet medel for fortsatt
projekt dar fokus ar pa att fordjupa arbetet
som gjorts under det forsta projektaret. Det
handlar om att utveckla mangsprakspaket
till dldern 10 - 11 &r samt att skapa
motesplatser for lokal samverkan mellan
bibliotek och socialtjinst. For att sprida
informationen om specialpaketen mangsprak
genomfordes under hosten ett webbinarium
med fokus pé flersprakiga barns las — och
skrivutveckling. 113 personer deltog pa det
digitala webbinariet.

P& Barnrattsdagarna 2022 presenterades
Letterbox Club tillsammans med projektet
”Familjen laser” frdn Helsingborg. Temat
for seminariet var "Vikten av lasandet” och
Stiftelsen Allménna Barnhusets del hette
“Nyfikenhet till larande — i ett paket pa
posten”.

En studieresa till England, som skjutits

upp pga pandemin, kunde genomforas

2022. Besok gjordes i Leicester, dir starten
av Letterbox gjordes 2004. Studiebesok
gjordes ocksa pa Book Trust i London som
distribuerar och tar fram Letterbox-paketen i
England. Besoken gav oss tankar och

ideér for var fortsatta utveckling av
Letterbox Club Sverige.

I oktober 2022 6ppnade anmalan till
Letterbox Club Sverige for omgéng 2023.
Under 2022 prévades nya vagar for att
16sa logistiken genom att Stiftelsen
Allmanna Barnhuset har skrivit avtal med
Arbetsmarknadsenheten i Vaggeryd kring
forrad, packning och logistik. Detta sam-
arbete kommer att fortsatta under 2023.

ARBETET FRAMOVER

Letterbox Club sprids alltmer 6ver landet
och det arbetet fortsitter, si att fler barn kan
fa del av Letterbox Club Sverige. Fortsatta
spridningsaktiviteter planeras, bland annat
med ett webbinarium i januari 2023. Arbetet
med att samla goda exempel for samverkan
mellan bibliotek och socialtjainst kommer

att ske under aret. Forhoppningen ar att ett
natverk kan starta for erfarenhetsutbyte med
syfte att stodja varandra for att ge barnen
bittre forutsattningar for larande.

Nya medel har tilldelats fran KUR for att
ytterligare utoka paket till barn i aldrarna 4
— 5 ar. Under 2023 kommer projektgrupper
starta for att ta fram material for dessa paket.
Tanken ar ocksé att starta samverkan med
oppna forskolor for att na de barn som inte
gér i vanlig forskola. Det finns olika idéer pa
hur Letterbox Club Sverige kan och behéver
utvecklas framover. Paket behover tas fram
for bade dldre och yngre barn édn de som nu
tillhor malgruppen. En 6nskan finns att sa
sméningom ha paket for barn i dldrarna
0—13 ar. Dessutom hoppas vi kunna ta fram
ett utbildningspaket som stod till foraldrar
vars barn deltar.

Under 2023 kommer en storre studie att
péborjas av Stockholms universitet. Syftet
ar att utforma en digital utbildningsinsats
med fokus pé delade lasupplevelser

for att undersoka om denna insats
tillsammans med Letterbox Club kan st6dja
familjehemsforéldrar att 1asa och samtala om
bocker med placerade barn. Vi kommer att
ta del av genomforande och resultat for att
med hjalp av dessa kunna utveckla arbetet
ytterligare.



Barn i den sociala barnavarden

Barns och ungas delaktighet i den sociala

barnavarden

Barnrattskommittén rekommenderar
Sverige att vidta atgarder for att i praktiken
eliminera diskriminering av bland annat
barn i marginaliserade och missgynnade
situationer, inklusive barn i missgynnade
socioekonomiska situationer och barn i
samhillsvird. Kommittén rekommenderar
ocksa Sverige att vidta atgarder for att
sdkerstilla att principen om barnets basta
utgor grunden i handldggningen i alla beslut

och namner sérskilt de sociala myndigheterna,

samt att Sverige ska erbjuda systematisk och
fortlopande utbildning till alla personer som
arbetar med och for barn.14

RATT-ISH HEMMA:

BARNKONVENTIONEN FOR DIG SOM

BOR I FAMILJEHEM OCH HVB

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har varit en
samarbetspart i foreningen Knas Hemmas
treariga arvsfondprojekt, Ratt-ish hemma,
som avslutades i borjan av 2022. Syftet
med projektet var att skapa en nationell
utbildning riktad till barn och unga som ar
samhaillsplacerade idag. Det handlar om att
barn och unga ska f& god kinnedom om sina
rattigheter, ha goda mojligheter att paverka
villkoren kring sin placering och kénna sig
delaktiga och fa sina roster horda. De ska
aven fa kunskap om vart de kan vinda sig
om nagot inte fungerar som det ar tankt

i placeringen. Projektets mélgrupp, barn
och ungdomar 12—20 ar som just nu drien
placering, har varit delaktiga i att utforma
utbildningen.

Under workshops och triffar skapade
ungdomarna tillsammans material som
belyser vardagen i familjehem/jourhem och
som blev grunden till utbildningsmaterialet.
Aven en hemsida kopplad till Ritt-ish
hemma har lanserats. Dar har material som
tagits fram av ungdomarna lagts ut. Nu efter
projektets slut ska den fardiga utbildningen,
”Dina rattigheter som placerad” spridas
nationellt for att kunna né s& manga
placerade ungdomar som mdjligt.

14 CRC/C/SWE/CO/6-7, punkt 11, 12, 14

Utbildningspaketet siljes till kommuner och
socialtjanst, samt nationellt via familjehems-
utbildningarna.

Forutom att leda vuxenreferensgruppen inom

Knas Hemma ingick Stiftelsen Allmdnna
Barnhuset i projektets styrgrupp.

ratl
_ish

ARBETET FRAMOVER

2023 kommer Stiftelsen Allmédnna Barnhuset
erbjuda de kommuner som bedriver Skolfam
att ta del av Ratt-ish hemmautbildningen.

L. De tre kommuner som bast motiverar hur
de kommer att anvinda sig av utbildningen
kommer att fa utbildningen finansierad av
Stiftelsen Allmanna Barnhuset. Bakgrunden
ar att manga placerade barn inte fatt
information om vad barnkonventionen ar
eller forstatt vad den spelar for roll i deras
egna liv och saknar ddrmed kinnedom om
sina rittigheter. De ges dessutom sillan
eller aldrig tillfdlle att mota andra placerade
barn som de kan dela sina erfarenheter
med. Det 6vergripande malet ar att fler
samhillsplacerade barn och ungdomar

i Sverige far en god kinnedom om sina
rattigheter, ges goda mojligheter att
paverka villkoren kring sin placering,
kanner sig delaktiga och far sina roster
horda.
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Barn som anhoriga

2010 lades det till en bestimmelse i hdlso- och sjukvardslagen (HSL) for att
sakerstalla att barn och unga féar stod och hjalp nar de ar anhoriga. Den siger att
personal sirskilt ska beakta barns behov av information, rad och stod. Trots att
utvecklingen gar framat sa gar den for langsamt.

Stiftelsen Allmanna Barnhuset har sedan
2011 utvecklat och spridit en forebyggande
modell for att uppméarksamma barn nir de
ar anhoriga. Det handlar om barn i familjer
med missbruk/beroende, psykisk sjukdom,
psykisk/kognitiv funktionsnedséttning. Det
géller dven familjer dar en forilder eller
vardnadshavare lider av en allvarlig sjukdom
eller plotsligt avlider.

Det ar svart att sakert uppskatta hur manga

barn som ar anhoriga under sin uppvaxt och
morkertalet ar stort. Manga barn, det kan
handla om nirmare 30 %, vixer upp med
fordldrar som har nagon form av kronisk
fysisk sjukdom. En studie visade att 8 %
hade minst en foralder som vardats pa grund
av psykisk sjukdom och/eller missbruk av
alkohol eller narkotika. Siffran stiger till
17% om de personer inkluderas som vardats
i 6ppen vérd pga missbruk eller psykisk
ohilsa samt har domts for rattfylleri eller



narkotikabrott. Om foraldrar med mildare
former av psykisk ohélsa och riskbruk av
alkohol och/eller narkotika inkluderas sa ar
det sannolikt att ndrmare hilften av barnen
i Sverige ar berorda under nigon period av
barndomen.

Det ar alltfér ménga barn och unga som idag
inte far den information och det skydd och
stod som de har ratt till. Forskning visar att
detta Okar risken att utveckla bide egen
fysisk och psykisk ohélsa. Nar det giller
familjer med missbruk och psykisk ohilsa
ar det aven risk att barn utsatts for vild. En
studie visar att bland elever som levt i en
familj med missbruk var det betydligt hogre
risk, 32%, att utsattas for allvarliga formera
av fysiskt véld, jamfort med 7% i familjer
utan missbruk. Samma monster giller dven
olika former av barnmisshandel i familjer
med en vuxen som ar eller har varit psykiskt
sjuk. (Vald mot barn 2016 — En nationell
kartldggning.)

Manga barn och unga som har en foralder som
ar allvarligt sjuk eller har andra svarigheter
kinner en stor oro och ensamhet. Det pé-
verkar deras skolgang, hilsa och utveckling,
men ocksa deras mojlighet till en meningsfull
fritid, lek och vila. Av unga med missbrukande

foraldrar ar det mer &dn dubbelt s& manga som
gar ut grundskolan med ofullstindiga betyg.15

“Regeringen bedomer att det dr angeldget att
det utvecklingsarbete som har bedrivits under
de senaste aren, riktat mot barn som anhoriga,
fortgér.”16 Stiftelsen Allmédnna Barnhuset har
utvecklat modellen BRA-samtal for att barn
ska fa den information och det stoéd som de
har ratt till nar de dr anhoriga. Den langsiktiga
malsittningen ar att stdrka barnets utveckling
och forebygga fysisk och psykisk ohélsa.

FN:s barnrattskommitté kommenterar

att barn i Sverige i marginaliserade och
missgynnade situationer riskerar att diskri-
mineras och hur viktigt det ar att barnets
bista ska integreras och tillimpas i alla beslut
som ror barnen, sarskilt nir de lever i utsatta
situationer. De rekommenderar att Sverige
bor 6ka medvetenheten och inneborden av
barnets basta samt vigleda och utbilda alla
yrkesgrupper som kommer i kontakt med
barn om att barnets bista alltid ska vara det
primaéra. Vidare podngterar de vikten av att
yrkesgrupper som méter barn och unga far
utbildning i barnets ritt att bli hord och att
fa sin &sikt beaktad i frédgor som ror dem, i
enlighet med artikel 12 i Barnkonventionen,
samt vagar for att mojliggora detta.1”

,, Bra och praktisk modell som utgar fran barnens

behov. Vi kommer att ha stor anvdndning av den.

Bra: Varierat program, rollspel, lagom stor grupp, viktigt
att det var tva dagar for att skapa helhetskdnslan.

Mycket bra uppldagg, teori varvat med praktiska 6vningar
och rollspel. Mycket pedagogiska, kunniga och trevliga

utbildare!

15 Hansson, M. Socialstyrelsen (2014) Hjern A, Manhica HA (2013): Barn som anhériga till patienter i virden - hur manga
ar de? Hjern A, Berg L, Rostila M & Vinnerljung B (2014): Barn som anhoriga: hur gér det i skolan? Stockholms universitet/

Karolinska Institutet.
16 5, 3, Regeringsbeslut 2021-04-01 S2021/03118 (delvis)
17 CRC/C/SWE/QPR/6-7
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BRA — Barns ratt som
anhoriga

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset startade 2011
utvecklingsarbetet BRA med maélsattningen
att:

« Skapa forutsattningar for barn som ar
anhoriga att f information, rad och
stod

« Oka kunskap om barnkonventionen
hos barn

« Oka barnens makt i sina egna liv

« Oka forstéelse, kunskap och
engagemang hos politiker, chefer och
vuxna om barn nar de dr anhoriga och
deras rattigheter

Inom ramen for projektet har BRA-samtal
utvecklats. Det ar en samtalsstruktur som
ska ge stod till personal i hur de kan gé till
vaga nar de uppmarksammar barn nir de ar
anhoriga och deras rétt till information, rad
och stod. Syftet ar att barnet ska fa mojlighet
att uttrycka sina behov och ddrmed kunna fa
relevant information och vid behov stod.

Utvardering av modellen visar att den dialog
som dger rum under samtalen kan gora det
lattare for barnet att forsta sin situation och
gora den mer hanterbar. Det bidrar dven till
att 6ka barnets handlingsutrymme.

”Samtidigt far de hjalp att formulera det de
behover i forhéllande till barns rittigheter,
vilket starker deras position ytterligare.”18

BARNS RATT SOM ANHORIGA

Analys av inspelade samtal visar att "det

ar mojligt att anvianda BRA samtal sé att
samtalen i relativt hog grad styrs av barnen,
och att BRA samtal kan fungera val for att
kartlagga barnets situation och ge indi-
viduellt anpassad information till anhoriga
barn.”19

Stiftelsen erbjuder idag en tvadagars
utbildning i BRA-samtal minst nio ganger om
aret. Stiftelsen Allmadnna Barnhuset har sedan
2013 utbildat drygt 600 personer i BRA-
samtal.

For att 0ka spridningen och stirka
implementeringen av samtalsmodellen
erbjuder stiftelsen dven en ledarutbildning,
for att ge personal majlighet att utbilda
inom den egna verksamheten. Hittills har
40 personer genomgatt ledarutbildningen
for att bli utbildare i BRA-samtal i olika
verksamheter runt om i landet.

RESULTAT

Annu ett rekordér for utbildning i BRA-
samtal, 2022 holl vi 13 utbildningar i BRA-
samtal! Tre av dessa har héllits inom ramen
for projektet AVEC som ni kan l4sa mer om
nedan.

Vi inledde ar 2022 med att hélla tva digitala
utbildningar, en pa uppdrag av Stockholms
Stad och en pé uppdrag av Region Jamtland/
Harjedalen. Under hostterminen besokte vi

18 Eriksson, Maria. Rapport till Barnhuset (2014) Barns ritt som anhoriga, BRA: utvirderingen av ett utvecklingsarbete.
19 Eriksson, M. (2018) Anvandningen av BRA — Barns Rétt som Anhoriga.



Gnesta och holl en utbildning pé uppdrag
av socialtjansten dar och vi var ocksa i
Goteborg och holl en utbildning p& uppdrag
av Goteborgs Stad. Aret avslutades med en
utbildning pa uppdrag av Region S6rmland
for personal i hilso- och sjukvarden dar. T
egen regi holl vi 1 utbildning i vara lokaler i
Stockholm och 4 digitala under aret.

Nedan finns ett par citat fran deltagare pa en
utbildning i BRA-samtal i Stockholm under
hosten:

"Bra utbildare som upplevdes pdldsta
och kompetenta. Mycket bra variation pa
uppldgget av utbildningen”.

"Det dr inte en modell, det dr med-
mdnsklighet”.

"BRA behous for att forhindra framtida
psykisk ohdlsa och det stods av forskning
ocksa. Tack for utbildningen”.

Det ar fortsatt hog efterfrigan pé vara
digitala utbildningar bade i egen regi och nar
utomstdende aktorer koper in utbildningar.
Vi fortsatter att utveckla och anpassa
utbildningen 16pande utifran den feedback vi
far frén vara deltagare och de flesta 4r mycket
nojda. Ménga som bor léngt bort uttrycker
att det forenklar mycket att slippa resan

till Stockholm for att g utbildningen och
forhoppningsvis kan detta gora att vi nar ut
till &nnu fler de kommande &ren!

Vid de digitala utbildningarna far deltagarna
kurslitteratur skickat till sig per post, de far
ocksa en del material digitalt for att skriva

ut infor utbildningen. Sjélva utbildningen
genomfors sedan pa Zoom under tva heldagar
09.00-16.00.

Barn som anhoriga

Kommuner med BRA-samtal
- utbildade fram till 2022

Antal utbildade
per kommun

]
1 23
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Boosterbrev

Vi har ett riktat boosterbrev som erbjuds
alla utbildade i BRA-samtal som gick ut
tva ganger under 2022. Det forsta hade
en intervju med Josefin Aldegren som &r
verksamhetsutvecklare for barnverksam
heten pa Roda Korsets behandlingscenter
for krigsskadade och torterade i Malmo,
om hur de arbetar med BRA-samtal i sin
verksamhet. Arets andra boosterbrev
hade som tema de fordndringar som gjort i
utbildningsmaterialet for BRA-samtal.

Boosterbrevet hade 500 prenumeranter

den 31 december 2022. Syftet ar att
inspirera och peppa de som gatt utbild
ningen att fortsitta arbeta for att sprida
modellen och vikten av att uppméarksamma
barn nér de ar anhoriga. Brevet innehéller
intervjuer med personal som anviander BRA-
samtal i sitt arbete, boktips samt info om
vad som héander pa omrédet barn som
anhoriga.

Enkit

Under varen 2022 gjordes en enkit-
undersokning bland personer som gatt
utbildning i BRA-samtal. Det visar sig

att tva av tre startar och fortsitter att
anvinda modellen i praktiken efter utbild-
ningen. Det ar ett glidjande resultat! En
majoritet, 75 %, av de som inte anvinder
modellen har aldrig kommit i gding med
BRA-samtal efter utbildningen, de flesta pa
grund av att de inte har den typen av samtal
i sin yrkesroll.

54 % uppger att de har gott stod fran
ledningen i att genomféra BRA-samtal.
Tyvarr uppger 35 % att stodet ar “sadar”
och nistan 10 % tycker att ledningsstodet
ar svagt. Nar det giller stod fran Stiftelsen
Allménna Barnhuset ar uppfoljnings-
traffar det mest efterfrigade. Annars ar
Boosterbrevet ett uppskattat stod efter
utbildningen. Nar det gillde utveckling av
modellen s& var bildstod nagot som flera
efterfragade. Det ar precis det vi arbetar
med i vart projekt att utveckla modellen for
yngre barn!

Utveckling av utbildningsmaterialet

Under aret har det utbildningsmaterial som
ingdr i BRA-samtal uppdaterats. Cirklarna,
de samtalsverktyg som ingér i BRA-samtal,
har 16pande under éren justerats och
omarbetats, men 2022 tog vi ett samlat grepp
om uppdatering av sdvil cirklar, broschyr och
guide. Genomgéende i utbildningsmaterialet
har vi valt att byta ut ndgra av begreppen,
dels for att gora spraket enklare och

mer tydligt, dels for att innefatta alla de
malgrupper som nu ingér i BRA. Exempelvis
har samlingsbegreppet "sjukdomen” bytts

ut till "svarigheten”, som sammanfattande
beteckning for de olika anledningar som kan
finnas till varfor ett barn erbjuds BRA-samtal,
och istéllet for "rad och st6d” anvénds nu
begreppet “hjalp”. Vi har ocksa tagit stéllning
i forhallande till det tillagg i HSLkap 5§ 7
som infordes 2021. I likhet med lagtillagget
inbegriper vi nu barn med en foralder som
utsatt barnet eller néarstdende till barnet for
vald i malgruppen barn som anhériga, dock
med forbehéllet att barnet ska vara skyddad
fran valdet och att fordldern far ndgon form
av behandling.

Forandringar som specifikt ror guiden
handlar bland annat om att den omstruktu-
rerats och genomgéende bearbetats text-
massigt, och att formuleringarna kan passa
fler mélgrupper for BRA-samtal. Samtals-
verktygen har bada fatt ett tydligare utseende,
dar texten placerats utanfor cirkeln i stéllet
for innanfor ramen. Cirkeln "Rétt att veta”
har ocksa fatt en tartbit dar temat inte

star utskrivet, s att det alltid anpassas till
verksamhetens bendmning for den specifika
svéarigheten fordldern har. Broschyren har fatt
en ny framsidesbild, och uppdaterats med de
nya begreppen.

Forutom information i Boosterbrevet sa
erbjod vi under hosten tva digitala lunch
moten for att berdtta om uppdateringarna i
utbildningsmaterialet.

Ett annat stort steg ar att vi 6versatt infor-
mationsbroschyren for barn till tre sprak:
Engelska, arabiska och somaliska. P& engelska
oversatter vi BRA-samtal till Good Dialogues!



Nitverkstraff for BRA utbildare pa
Sitra Bruks Herrgard 7-8 sep 2022

En nitverkstraff for BRA utbildare
genomfordes pa Sitra Bruks Herrgard under
tva halvdagar i september med 18 personer
fran olika verksamheter runt om i landet,
Barnhusets egna (4) utbildare, samordnare
och utbildningsadministrator. Forutom
erfarenhetsutbyte och information om det
pagiende Arvsfondsprojektet for att utveckla
modellen for yngre barn var uppdateringarna
av utbildningsmaterialet, en viktigt del. Asa
Lundstrom Mattsson och Janina Fryckholm
som gjort textbearbetning av guiden och
cirklarna berattade om forandringar och
stillningstagande som ror begrepp och
formuleringar. Avslutningsvis diskuterades
hur implementeringen av BRA-samtal kan
starkas i regionerna.

Pilot for att prova BRA-samtal for
barn i ekonomisk utsatthet & osikra
boendeforhallanden

Ett forsok att prova BRA-samtal med
anledning av att barnets boendesituation
startades 2019. Forsoket ar en pilot i tva
delar som utvirderas i ett forskningsprojekt
av Maria Eriksson, professor i socialt arbete
vid Maria Cederschiold hogskola (tidigare
ESBH). Den ena delen géller barnfamiljer

i Skarpnacks stadsdelsforvaltning som ar
hénvisade till tillfdlliga boendealternativ da
de saknar egen eller forhyrd bostad. I den
andra delen deltar Kriscentrum for kvinnor i
Stockholm. Det géller barn som kommer
med sin mamma till ett skyddat boende.
Rédda Barnens Centrum for stod och
behandling medverkar 4ven genom
konsultation och stod.

Pandemin medforde att piloten fick pausas

da det periodvis inte var tillatet att genomfora
BRA-samtal inom socialtjansten. D& det under
2021 visade det sig att underlaget av familjer
som skulle kunna vara aktuella i piloten blivit
for litet beslutades att malgruppen skulle
utokas till barn i familjer vars haft langvarigt
ekonomiskt bistind mer 4n 10 manader

det senaste aret. For att 6ka det empiriska
underlaget till studien erbjods Huddinge

Barn som anhoriga

kommuns enhet for forsorjningsstod, att delta
i piloten. En medarbetare pé forsorjningsstod
som utbildats i BRA-samtal vickte fragan

och Huddinge kommun som redan hade ett
pégaende barnrattsarbete tackade ja till att
delta. Under varen utbildades ytterligare

sex medarbetare inklusive en gruppledare

i BRA-samtal. Datainsamlingen pagick i
socialtjanstens verksamheter under aret

och darefter avslutades piloten. Marie
Cederschiold hogskola kommer lamna en
rapport fran pilotstudien 2023.

BRA-samtal i projekt Efter valdet —
Riittigheter for barn i skyddat boende

Under aret avslutades det EU- finansierade
projektet “Efter véldet — Réttigheter for barn i
skyddat boende”. Under tva ar har

Stiftelsen Allménna Barnhuset deltagit
tillsammans med Barnafrid, Rddda Barnen,
Marie Cederschicld hogskola och Goteborgs
kyrkliga stadsmission i ett projekt som
handlar om att starka ratten till skydd, stod
och delaktighet for barn som upplevt vald i
hemmet, under och efter deras tid i skyddat
boende. Projektets fulla titel 4r”After the
Violence: Ensuring Child Rights Based
Protection and Support to children who are
victims of domestic violence, during and after
their stay at women shelters in Sweden”. Det
overgripande syftet med projektet baseras pa
Barnkonventionen, EU-direktiv 2012/29/EU
och Istanbulkonventionen.

I projektet har en arbetsmodell, Pusslet,
tagits fram och piltotestats pa sex

skyddade boenden. BRA-samtal ingér som
pusselbiten Information och delaktighet.
Ovriga delar i pusslet dr Traumamedveten
omsorg, Barncentrerad samverkan,
Véldsmedveten handlaggning samt Lek och
aktivitet. Utbildningen i BRA-samtal och
samtalsverktyget cirkeln ritt till information
har anpassats for mélgruppen.

Under aret har en ledarutbildning i BRA-
samtal genomforts inom ramen for projektet.
Inledningsvis deltog 7 personer men, da ett
boende lamnade projektet, blev det 4 personer
som slutforde utbildningen med att de tva
paren genomforde varsin egen utbildning.
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For att kompensera for avhoppet erbjod
Stiftelsen Allménna Barnhuset en 6ppen
digital BRA-samtals utbildning som snabbt
blev fullbokad med deltagare fran 17 olika
skyddade boende runt om landet.

Sammanlagt har 64 personer som arbetar pa
skyddade boenden utbildats i BRA-samtal
och fyra personer slutférde ledarutbildningen
under projektet. Den utviardering som
gjordes gav utbildningen ett gott betyg (4 el

5 pa en femgradig skala). Efter den andra
utbildningsdagen kidnde en klar majoritet av
att de hade fétt en bra bild av hur modellen
ar tankt att fungera och att de kommer kunna
anvianda BRA-samtal i sitt fortsatta arbete.

Citat: "Bra och praktisk modell som utgar
fran barnens behov. Vi kommer att ha stor
anvdndning av den.”

Projektet avslutades med en digital
konferens 15 december som livesdndes fran
Linkoping med 690 anmilda deltagare.
Stiftelsen Allménna Barnhuset modererade
och spelade in ett panelsamtal med Olga
Persson, ordforande Unizon, Jenny
Westerstrand, ordforande Roks, Jan Jonsson,
oppositionsborgarrad Stockholm stad,

Sara Skoog Waller, lektor, fil.dr i psykologi,
Hoégskolan i Géivle samt Asa Landberg, leg.
psykolog och leg. psykoterapeut, Stiftelsen
Allménna Barnhuset.

Forelidsningar, moten och webbinarier

En digital foreldsning genomfordes for
personal i region Kalmar, Psykiatrisk
mottagning Vimmerby/Hultsfred 9 februari.

Under barnkonventionsveckan i M6lndals
kommun anordnades en konferens pa temat
barns ritt till trygghet. Bonnie Friedh och Asa
Lundstrom Mattsson genomforde en digital
forelasning om BRA-samtal 14 november.

Samordnaren medverkade under éret i tva
dialogméten som Socialstyrelsen anordnade
den 10 mars och 21 oktober. Syfte &r att
myndigheter far information om varandras
pégéiende och planerade arbeten, som har
baring pé filtet barn som anhoriga och kan

identifiera behov av utvecklingsarbeten

och gemensamma arbeten. Deltagande
myndigheter informerar om pégéende eller
planerade arbeten som ror malgruppen barn
som anhoriga, samt behov av utveckling av
sambhillets stod.

Agnes Lundstrom, utredare pa Socialstyrelsen,
har vid tv4 tillfallen besokt oss for att fi mer
information om vart utvecklingsarbete BRA
och for att diskutera eventuella samarbetsytor.

En foreldsning om BRA-samtal med titeln
Barnstyrda samtal genomfordes pa Skolfams
konferens i Norrkoping 27-28 oktober.

Under 2022 deltog sakkunniga frén
temaomradet barn som anhoriga pa tva av
Stiftelsen Allmanna Barnhusets webbinarier i
serien Dags att prata om: "Barns samtycke till
deltagande” och "Barn som &r anhériga — vilka
ar de? Hur kan man upptéicka, beméta och
stotta?”. Totalt hade dessa webbinarium 570
tittare och under sindningarna fick vi en hel
del fragor fran nyfikna tittare.

P4 &rets Barnrittsdagar i Karlstad holl Asa
Lundstrom Mattsson och Bonnie Friedh

ett valbesokt seminarium med titeln: BRA-
samtal med barn nér de ar anhoriga for

att stiarka deras ratt till information och
utbildning. Fokus var hur vuxna kan uppticka
riskfaktorer och stérka friskfaktorer genom
dialog med barnet.

Pa Barnrittstorget under almedalsveckan
genomforde vi ett panelsamtal "Néar barn ar
anhoriga — vad ar samhallets ansvar? Hur kan
vi se barnens behov?”. Samtalet modererades
av Janina Fryckholm fran Stiftelsen
Allménna Barnhuset och panelen bestod

av Bonnie Friedh frén Stiftelsen Allménna
Barnhuset, Linn Englund frén organisationen
Maskrosbarn, Jan Jonsson socialborgarrad
(L) Stockholms stad, Karin Elinder intresse-
politisk expert pd Cancerfonden och Ing-
Marie Wieselgren nationell samordnare for
psykiatrifragor pa Sveriges Kommuner

och Regioner. Seminariet livesdandes i

vara sociala medier samt finns att se pa

var Youtube-kanal i efterhand, totalt har
seminariet haft 1 250 tittare.



ARBETET FRAMOVER

For andra aret i rad slar vi nu rekord i antal
utbildningar. Det ar vildigt roligt att intresset
ar s stort for att gd utbildning i BRA-samtal
och vi planerar att 6ka utbudet av utbildningar
for att tillgodose den okade efterfragan. Det
pégéende arbetet med att kvalitetssdkra och
utviardera BRA-modellen kommer att

Barn som anhoriga

fortsatta. En viktig del ar att fortsatta folja upp
hur BRA-samtal fungerar for barn i skyddade
boende.

Aven arbetet med att forbereda en ny flik pa
Dags att prata om for temaomrédet Barn som
anhoriga, kommer att fortsitta under nésta &r.
Det giller aven planeringen for en nationell
konferens 2024.

BRA-samtal for yngre barn

BRA-samtal for yngre barn &r ett projekt
som drivs med stod av Allménna arvsfonden.
Projektets malsattning dr att med utgéngs-
punkt i BRA-modellen skapa nya kommuni-
kationsverktyg anpassade for barn 3—6 ar
nar de dr anhdriga. Barn &r involverade i
olika delar av utvecklingsarbetet under hela
projektet, med inriktning pa hur barnen vill
kommunicera med vuxna. Vara aktiviteter
med barn genomfors i samarbete med
Forskolan Ferdinand, Ersta Vandpunkten
och Randiga Huset. Barnets ratt att komma
till tals enligt artikel 12 i barnkonventionen
ar central.

Bild paG BRA-vdska.

RESULTAT

Mycket har hint i projektet under det ganga
aret, men tva saker har varit sarskilt centrala.
Det ena var att var ansokan om tillaggsar
blev beviljad av Allméanna Arvsfonden,

vilket innebar att projektet kommer att
avslutas sista oktober 2023. Det andra var
att vi dntligen, efter tva ar av att stdlla om pa
grund av pandemin, kunde genomfora véra
planerade aktiviteter pa forskolan Ferdinand
och utforska kommunikation tillsammans
med barn 3-6 ar.

Barn och forildrar fick information om
projektet genom en enkel informationsfilm,
ett utskrivet hafte med bildstéd och text,
samt l16pande under projektets gang. Vi
rekryterade en grupp med barn som var

tre ar och en grupp med barn som var fem-
sex ar, med sex barn i respektive grupp.
Grupperna tréffade vi en géng i veckan och
utforskade tillsammans. Vi hade en tydlig
inramning, dar tema och material for varje
traff presenterades i en resviaska. Samtidigt
fanns valmojligheter och flexibilitet for att
kunna folja barnen. Planeringen skedde
I6pande vecka for vecka for att hela tiden
anpassa arbetet till grupperna och de enskilda
barn som medverkade. Under véra veckor pé
forskolan med barnen testade vi en miangd
olika material och uttryckssatt, bland annat;
lek och berittande genom gosedjur, trafigurer,
kénslobilder, att rita och mala samt lasa
bocker.
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Véra aktiviteter pa forskolan dokumenterades
genom ljud- och filmupptagningar, foto-
grafering och reflektionsprotokoll fran
medverkande vuxna. Materialet bearbetades
av arbetsgruppen i flera steg under hosten
2022. Utover det intervjuades foraldrar till
barn som deltagit, samt de pedagoger som
medverkat. Vi genomforde sedan workshops
dar vi arbetade utifrdn det sammanstéllda
materialet tillsammans med en pedagog fran
forskolan och experter kopplade till projektet.

Vi har dven under aret fortsatt att arbeta
tillsammans med barn med egna erfarenheter
av anhorigskap, i samarbete med Randiga
Huset och Ersta Vandpunkten. Under
traffarna har vi bland annat undersokt vad
som ar viktigt att prata om nér en foralder
har dott, verktyg som kan vara till hjélp for
samtal, och testat och diskuterat utformning
ien fyll i-bok med teman kopplat till att leva i
en familj dar ndgon har ett kemiskt beroende.
Med Randiga Huset startade vi under varen
tre digitala traffar, som vi efter utvirdering
landade i att inte fortsidtta med. Under hosten
fick vi i stallet mojlighet att tréaffa en grupp
barn i Randiga Husets lokaler i Stockholm,
vid fem tillfallen. Parallellt med den gruppen
har vi valt att ocksa anordna tréffar for
barnens foraldrar, med fokus pé vad deras
familjer fatt for stod och vilket stod de onskat
for sina barn. For den grupp vi rekryterat i
samarbete med Ersta Vandpunkten har vi
genomfort fem traffar.

Vi har kontinuerligt under aret konsulterat
sakkunniga som bidragit med olika infalls-
vinklar kring aktuella fragestéllningar

inom bland annat forskoledidaktik,

psykologi och barns rattigheter. Dartill har
omvirldsbevakning och kunskapsinhdmtning
gjorts under aret, med fokus pé bland annat
metoder och arbetssétt nir barn i forskole-
dldern involveras i projekt, och studier som
beror barn som anhoriga.

ARBETET FRAMOVER

Under det sista aret av projektet ar huvud-
fokus att fardigstélla och producera kommu-
nikationsverktygen for barn 3-6 ar nar de ar
anhoriga. Utvecklingsarbetet kommer fortsatt
att goras i dialog med barn genom samtliga
av véra tre samarbeten; med Forskolan
Ferdinand, Ersta vindpunkten och Randiga
Huset. Vi kommer ocksa att involvera en
formgivare/illustrator i vart arbete med att
utforma de nya kommunikationsverktygen.

En annan del under 2023 ar att gora en
animerad introduktionsfilm till BRA-samtal
som riktar sig till barn. Den ar tankt att
kunna anvindas for att informera barnet och
fordldern om vad BRA-samtal ar. Ytterligare
en kort animerad film kommer att produceras
som riktar sig till de barn som medverkat i
projektet. Den ar tankt att fungera som en
aterkoppling pa arbetet och resultatet.

Avslutningsvis kommer vi skriva en
projektrapport dar vi mer ingdende beskriver
hur vi arbetat tillsammans med barn under
projektets resa.

Efter projektet slut kommer kommunikations-
verktygen att testas i en pilot.

Att rita och mdla har varit ett av uttrycks-
sdtten for barnen att kommunicera med
vuxna.



Barn i separationer och
vardnadstvister

Langvariga och svara konflikter mellan foraldrar kan paverka barns utveckling
negativt.20 Barn riskerar att fara mycket illa, den livsviktiga leken och skolarbetet
blir lidande och kamratrelationerna paverkas. Forskning, utvecklingsarbeten och
erfarenheter fran praktiker visar att separerade foraldrar och foraldrar i separation
med djupare konflikter eller med belastningar sdsom vald, missbruk eller psykisk
ohilsa inte blir tillrackligt hjalpta av det stod som samhéllet idag erbjuder och kan
vara i behov av ytterligare stod. Det tar sig uttryck i att fordldrar atervinder gang
pa gang till socialtjanstens familjeratt, de soker sig till domstolen for att fa sina
konflikter hanterade i en tvist och orosanmaélningar gors till socialtjansten med
barnavardutredningar som foljd.

20 Bergman & Rejmer 2017, Rejmer 2003, SOU 2017:6 Se barnet!
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Ett arbete med att forbattra barnets situation
i separationer och vardnadstvister &r att verka
for att barnets basta beaktas i alla beslut som
ror barn, artikel 3. Att barn ska skyddas fran
all form av vald, artikel 19 ar central.
Stiftelsen Allmianna Barnhuset omvéarlds-
bevakar och agerar pa nationell nivé, for att
synliggora behov av forbattringar samt pekar
pé mojliga vagar framat. Det innebir ett
arbete i linje med artikel 4, att varje stat ska
ta ansvar for att uppfylla barnets rittigheter.
Artikel 8 som beaktar barnets ritt till sin
identitet och slaktférhéllanden och artikel 11
om olovligt bortférande ar i hog grad relevant
idetta omrade.

Barnrattskommittén noterar andringarna i
foraldrabalkens bestimmelser om vérdnad,

Samverkansteam
och DOORS

Under 2014—2017 drev StiftelsenAllmanna
Barnhuset forsoksverksamheten “Samver-
kansteam for barn och foraldrar i samband
med separation”. Mélet var att utveckla
béttre anpassade arbetsmodeller som
involverade béde foraldrar och barn i
processen i syfte att uppna en trygg relation
mellan barn och foraldrar. Att foraldrar och
barn ar i behov av samordnade insatser
lyftes i SOU 2011:51 Fortsatt fordldrar —
om ansvar, ekonomi och samarbete for
barnets skull. Mot den bakgrunden kunde
utvecklingsarbetet drivas med medel fran
socialdepartementet.

Fokus var att sd 1angt som mojligt komma in

21 CRC/C/SWE/CO/4/ punkt 27-28 och 30
22 CRC/C/SWE/CO/4/, punkt 21-22
23 CRC/C/SWE/CO/4/Punkt 20

boende och umginge men ar bekymrad 6ver
att principen om barnets basta i praktiken
inte foljs i tillracklig utstrackning. Kommittén
betonar ocksa vikten av barnets rétt att
komma till tals.21

Barnrattskommittén rekommenderar Sverige
att erbjuda systematisk och fortlopande
utbildning till alla personer som arbetar med
och for barn.22

Barnrittskommittén uppméarksammar
Sverige pa att- trots de positiva atgirderna i
lagstiftningen om barnets ratt att bli hord —
ar denna ratt otillrackligt genomford

i praktiken, sdrskilt nar det giller

vardnad, boende och umgange och
socialtjanstutredningar.23

Samverkansteam

tidigt, innan konflikten eskalerat. Mal-
gruppen var barn och fordldrar som behovde
stod och insatser i samband med konflikt och/
eller separation. I projektet arbetade man
fram en tvarprofessionell samverkan i s.k.
samverkansteam, provade det systematiska
frageformularet DOORS som gav underlag
och information om vilket stéd som barn och
foraldrar behovde och 6nskade, erbjod stod
och insatser till barn och foraldrar och stiarkte
barnets delaktighet. Forsoksverksamheten
innebar att nya arbetssitt provades i fem
pilotkommuner med syfte att ge ett tvar-
professionellt samordnat stod till fordldrar
och barn i samband med konflikt eller
separation.



RESULTAT

For att fortsatt verka for att barn med sepa-
rerade foraldrar utvecklas gynnsamt har

tva utvecklingsspar fordjupats under 2022.
Samarbetet med organisationen MAN har
resulterat i att organisationen beviljats medel
av Allménna arvsfonden och ett tredrigt
projekt har startats upp under hosten. Syftet
ar att utveckla stod till fader i separation

dar fokus ligger pa ett jamstéllt foraldraskap
och barns behov och delaktighet. Stiftelsen
Allménna Barnhuset har bidragit med expertis
under uppstart och kommer att fortsatt bidra
genom att delta i en referensgrupp under
projektets tre r. Frageformuldret DOORS
kommer att anviandas vid den inledande
kontakten med papporna for att kunna erbjuda
foraldraskapsstod utifran behov. Med stod av
frageformuliret kan de fader som kan behova
ytterligare insatser eller vagledning fran andra
aktorer identifieras och hianvisas vidare.

Anna Kaldal, professor i processratt och
amnesforestdndare vid Stockholms uni-
versitets juridiska institution, bjod under
2021 in sakkunnig vid Stiftelsen Allmanna
Barnhuset for att bidra i ansokan om ett
tvarvetenskapligt forskningsprogram med
avsikt att starta ett brett forskningsprojekt
med finansiering frén Forte i filtet barn

i konfliktfyllda separationer och vardnads-
tvister. Medel for program beviljades inte fran
Forte under 2022, daremot har vissa delar
av forskningsprojektet kunnat startats med
stod fran mindre utlysningar. Arbetet fortgar
med att soka forskningsmedel for ett program
inom faltet. Deltar gor professor Carolina
Overlien vid Stockholms universitetets
institution for socialt arbete, professor Maria
Eriksson genom docent Linda Jonsson vid
Marie Cederschiolds hogskola samt forskare
Malin Pauli och Katarina Howner vid
Karolinska institutet klinisk neurovetenskap.
Studier som planeras inom programmet ror
intervjuer med barn och foraldrar, analyser
av utredningar, barns delaktighet och
registerstudie avseende psykopatologi hos
foraldrar. Stiftelsen Allmanna Barnhuset
bidrar fortlopande med resultat frin Sam-
verkansteam, DOORS och kontakter fran
drygt tio ars utvecklingsarbete inom filtet.

24 CRC/C/S/CO/6-7. Punkt 20a, 28a+b
25 CRC/C/S/CO/6-7. Punkt 18a

Barn i separationer och vardnadstvister

Kontakt halls fortlopande med Relationships
Australia som administrerar DOORS. Detta

for att ta del av nya resultat fran anvindandet
av frageformularet men dven for att forbereda

ett mottagande av barn DOORS. Vid kontakt
under hosten framkom att ett barn DOORS
har borjat provas i Australien med goda
preliminéara resultat.

Slutrapporten for Samverkansteam (2018)

spreds genom 80 nedladdade exemplar under

2022. Skriften Barn med foraldrar pa olika
héll séldes i 80 exemplar och laddades ner
392 génger.

ARBETET FRAMOVER

Barnrattskommitten noterar i sina senaste
kommentarer till Sverige att det saknas en
strategi for barnets rattigheter i foraldra-
balken. Darfor rekommenderas Sverige att
se over lagstiftningen for att sikerstalla
tillrackliga garantier for att barnets bésta
ska beaktas i fall av virdnadstvister, dar
ingdr ratten att bli hord och uttrycka sina
asikter. Sverige uppmanas ocksé att 6vervaga
om det ar majligt att tillhandahélla separat
representation av barn. Sverige bor ocksé se
till att barns asikter beaktas pa ett korrekt
satt i beslut om boende och umgénge,

bland annat genom att se till att sakkunskap
finns nar det géller att intervjua barn och
bedoma barns beréttelser och att ratts-
vasendet ska ha kapacitet att gora bedom-
ningar av barnets bista.24 Vidare anser
kommittén att Sverige bor se till att
principen om barnets bésta tillampas
konsekvent i administrativa, rattsliga och
lagstiftningsforfaranden nar det giller
vardnad och umgénge.25

I enlighet med de senaste rekommenda-
tionerna finns ett fortsatt fokus pa att
undersoka mojligheterna for Stiftelsen
Allménna Barnhuset att axla rollen som
nationell samordnare och ddarmed fa forut-
sattningar att stotta kommuner i ett utveck-
lingsarbete dér de erbjuder barn och deras
fordldrar samordnat stod utifrén behov i
samverkansteam. Har ingar att fordjupa
anviandandet av DOORS samt att prova barn
DOORS i Sverige.
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Vald mot barn

Numera tar 95 % av all vuxna och 97 % av alla barn i Sverige kraftigt avstand fran
alla former av vald mot barn. And4 utsitts manga barn for vald. Aven om Sverige
over tid lyckats forebygga mycket av barnmisshandeln ar det en lang vag kvar
innan alla barn i landet ar skyddade fran vald.

Vald mot barn ir ett gigantiskt folkhalso- Barnrattskommittén rekommenderar
problem som innebir stora konsekvenser Sverige att ytterligare starka kunskaps- och
for saval enskilda barn och deras anhoriga utbildningsprogram, bl.a. kampanjer, som
som for samhillet i stort. Barn som utsatts involverar barn, for att fler fall av 6vergrepp
for vald 16per 6kad risk for en lang rad av och vald mot barn ska anmaélas och att
beteendeméssiga, fysiska och psykiska fortlopande utbilda personal i skolor och
hilsoproblem, bade omedelbart efter pa institutioner om hur man kan upptacka
héndelsen och under uppvixten och tecken péd att barn far illa, samt vidta &tgarder
vuxenlivet. Barn som utsatts for vald 16per for att utforma en heltdckande strategi for
ocksa en Okad risk att i sin tur utsitta andra. att forhindra och bekdmpa 6vergrepp och



vanvard av barn. Kommittén rekommenderar
aven Sverige att vidta atgarder for att
sdkerstilla att barn som utsatts for vald och
overgrepp har tillracklig tillgéng till lampliga
fysiska och psykologiska insatser.26

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset gor
kartlaggningar och sprider kunskap om vald
och overgrepp till beslutsfattare och personer
som arbetar med barn. Information som riktar
sig till barn finns tillgangligt pd webbplatsen
Dagsattprataom.se samt i filmer och
broschyrer. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
erbjuder stod till regioner och kommuner

att 6ka valdsutsatta barns tillgang till stod
och behandling samt utbildningar i metoder
som Efter barnférhoret och KIBB (Kognitiv
Integrerad Behandling vid Barnmisshandel),
samt arbetar for implementering av en
sammanhallen modell for stod till valds-
utsatta barn — Det fjarde rummet.

FN:s samtliga medlemslédnder har med
Agenda 2030 antagit 17 globala mal for
héllbar utveckling. Delmal 16.2 innebér

att eliminera Gvergrepp, utnyttjande,
maénniskohandel och alla former av vald eller
tortyr mot barn. 2016 initierade FN ett globalt
partnerskap for att eliminera véld mot barn,

dar Sverige har utsetts till vigvisarland och
atagit sig att pavisa framgéngsrika 16sningar
for att eliminera vald mot barn i olika miljoer.

Varldshilsoorganisationen (WHO) har tagit
fram sju strategier som syftar till att eliminera
allt vald mot barn: Implementation and
enforcement of laws; Norms and values;

Safe environments; Parent and caregiver
support; Income and economic strengthening;
Response and support services; och Education
and life skills.27

Mot bakgrund av detta ser Stiftelsen Allménna
Barnhuset ett stort behov att fortséatta utveckla
och forankra metoder inom omradet, bedriva
forskning samt sprida kunskapen vidare,

for att majliggora varje barns ratt till goda
livsvillkor.

Véra erfarenheter och kunskaper ar efter-
fragade inom omrédet vild mot barn.
Under 2022 har vi bidragit i flera
myndigheters uppdrag, till exempel
Barnafrids uppdrag Trauma pa kartan
och Brottsoffermyndighetens uppdrag vad
géller barn i skyddat boende. Vi har ocksé
medverkat i expertgruppen i utredningen
En uppvixt fri fran vald.

Kartliggning av forekomsten av barnmisshandel

Det ar viktigt att forsoka ta reda pa hur vanligt
véald mot barn &r. Det ger forutsittningar

for att forebygga, skydda och stétta. Officiell
statistik om antalet polisanmaélningar

eller anmalningar till socialtjansten ger

viss information — men ingen bild av hur
manga barn som verkligen r utsatta.

Véld mot barn kommer relativt séllan till
myndigheternas kdinnedom. Nir toleransen
for vald minskar 6kar anmélningarna till
socialtjanst och polis, vilket vi sett de sista
decennierna i Sverige. Sedan 2006 har
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset i samarbete
med Karlstad universitet genomfort nationella
kartlaggningar av vald mot barn var femte

ar, varav den senaste kartlaggningen gjordes
2016 med stod av regeringsmedel.

26 CRC/C/SWE/CO/5. Punkt 28

ELEVENKAT

I den senaste kartlaggningen fran 2016 fick
barn och unga svara anonymt pa fragor om
vald fran vuxna under hela uppvéxten. Det ger
véldsutsatta barn, 4ven de som inte kommit

i kontakt med myndigheter, en moéjlighet

att komma till tals. Svaren ger darfor en

mer rattvisande bild av ldget dn vad antalet
anmaélningar gor.

Kartlaggningen av barnmisshandel ger

svar pé fragor som: Hur vanligt ar det att
vuxna utsatter barn for fysisk och psykisk
misshandel? Hur vanligt ar det att barn
forsummas? Hur vanligt dr det med sexuella
overgrepp? Hur mar de elever som utsatts

27 CWorld Health Organization (2016). INSPIRE: seven strategies for ending violence against children, WHO Press.
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och vilken hjélp har de fatt? Genom att stélla
samma fragor som vid tidigare kartlaggningar
gar det ocksé att folja forekomsten av vald mot
barn 6ver tid. Enkiten till barn kombinerades
med en enkat till foraldrar och med foraldra-
intervjuer. De fick bland annat fragor om
barnuppfostran, om véld och om behov av
foraldrastod. Enkiterna resulterade i flera
rapporter. I dem definieras barnmisshandel
som véald frén vuxna och de olika formerna

ar fysisk misshandel, psykisk misshandel,
sexuella 6vergrepp, att bevittna vald mellan
foraldrar och forsummelse. Olika former av
barnmisshandel 6verlappar i stor utstrackning
varandra.

Resultat

De tidigare rapporterna fran kartlaggningen
2016 har fortsatt spridits under 2022.
Rapporten "Vald mot barn 2016” har bestillts
i 22 tryckta exemplar. Populdrversionen av
densamma, "Vald l6ser inget”, har bestillts i
291 exemplar. Rapporten “Det dr mitt liv — om
hedersrelaterat vald och fortryck” har bestéllts
i 242 exemplar. Den senaste rapporten fran
kartlaggningen, "Multiutsatta barn — om barn
som utsatts for flera typer av misshandel” har
bestallts i 30 tryckta exemplar.

Vald mot barn 2016 har laddats ner 661
génger

Vald loser inget har laddats ner 267 génger
Multiutsatta barn har laddats ner 250 ginger
Det dar mitt liv har laddats ner 247 génger

Under 2021 paborjades arbetet med en ny
elevstudie med stod av medel fran regeringen.
Den enkit som anvéndes i den senaste studien
uppdaterades med nya fragor om bland annat
bemdétande efter att ha berattat om vald, fler
fragor om hedersrelaterat vald, fragor om
vald i unga parrelationer, frigor om umginge
med valdsutovande foraldrar samt fragor

om paverkan om Covid-19. Arbetet med
uppdateringen genomfordes med hjélp av
referensgrupper bestdende av forskare och
representanter fran relevanta myndigheter.

Enkéten har utformats for att kunna besvaras
via webben. Under 2022 samlades svar in frin
narmare sextusen elever i arskurs 9. Svaren
sammanstélldes och bearbetades.

Arbetet framover

En rapport som beskriver resultaten fran
elevenkaten slapps under 2023.

NAR ETT BARN VARIT
UTSATT FOR VALD

FORALDRARS BERATTELSER OM VALDETS
WONSEKVENSE WVAGEN TILL STODINSATS

Tk ok

FORALDRASTUDIE

I den kartldggning om vald mot barn som
genomfors regelbundet ingar en enkat

riktad till foraldrar och foridldraintervjuer.
Foraldrastudierna ger viktig information om
foraldrars uppfostringsstrategier, bruk av véald
i uppfostran och attityder till vald. Da studier
om foréldrars vald mot barn har genomforts
regelbundet kan trender 6ver tid foljas.

Syftet med enkatstudien som genomfordes
under 2021 var att f6lja upp tidigare
foraldrastudier om vald i uppfostran genom
att undersoka forekomst av olika former

av vald mot barn inklusive partnervéld,
attityder till vald i uppfostringssyfte, risk- och
skyddsfaktorer for vald samt underséka hur



Covid-19 pandemin paverkat foraldraskapet.
Ett ytterligare syfte ar att undersoka behovet
och erfarenheterna av foraldraskapsstod.
Syftet med intervjustudien ar att undersoka
erfarenheter av stdd till valdsutsatta barn och
deras familjer utifrén ett fordldraperspektiv.

Webbenkatstudien riktad till 4 000 slump-
massigt utvalda foraldrar med barn mellan 1
och 12 ar genomfordes under hosten 2021.
Fyra pdminnelser gjordes och det inkom

985 svar, vilket motsvarar en svarsfrekvens
pé narmare 25 procent. Under hosten 2021
genomfordes nio intervjuer med tio fordldrar
som framst rekryterats genom socialtjinsten
i olika kommuner och négra av landets
Barnahus.

Resultat

Under januari och februari 2022 slutfordes
intervjuerna. Fyra intervjuer genomfordes
vilket innebar att totalt 14 foraldrar ingick i
intervjustudien om erfarenheter av stod till
véaldsutsatta barn och deras familjer utifran
ett foraldraperspektiv. Dérefter paborjades
analysarbetet av de intervjuerna som pagick
under varen 2022. Kvalitativ innehallsanalys

Véald mot barn

anvidndes som metod. Rapportskrivning
pégick under var och host 2022.

Under januari 2022 genomfordes en bort-
fallsundersokning pé grund av det stora
bortfallet i enkatstudien. Datafil frén enkét-
studien levererades av Statisticon AB i mitten
av mars. Darefter pdborjades analyser av data
och rapportskrivning.

Rapporterna fran enkétstudien;
“Foréldraskap, vald och st6d” och intervju-
studien; "Nar ett barn varit utsatt for

vald — Foraldrars berittelser om valdets
konsekvenser och vigen till stodinsats”
slutfordes, layoutades och trycktes under
hosten 2022.

Arbetet framat

Den 18 januari 2023 lanserades rapporterna
genom ett webbinarium och 6verlamning till
socialtjanstministern .

Darefter kommer resultaten att spridas pé
olika satt. Bland annat kommer en film utifran
resultaten fran foraldrastudierna att planeras
och genomforas under februari och mars 2023.

Forskning om sexuella overgrepp och viald mot barn

Varje barn har ritt att vixa upp utan véld, och
malet ar att allt vald mot barn ska upphora.
Det ar viktigt att forsoka ta reda pa hur vanligt
vald mot barn ar, det ger forutsattningar for
att forebygga, skydda och stotta.

Med stod av beviljade medel frén regeringen
samlade Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
under 2020—2021 in material till den fjarde
nationella studien om ungdomars sexualitet,
utsatthet for sexuella 6vergrepp, sexuell
exploatering och sexuell exponering via
digitala medier. Studien var en uppfoljning av
tre tidigare kartlaggningar av omfattningen
av sexuella 6vergrepp mot barn och sexuell
exploatering av barn. Kartlaggningen

genomfordes i samarbete med forskare fran
Maria Cederschiold hogskola (tidigare Ersta
Skondal Bracke hogskola).

I studien besvarade elever i slumpmassigt
utvalda gymnasieskolor en anonym enkit.
om erfarenheter av utsatthet under hela
barndomen. De fick ocksa fragor om hilsa,
om vem de beréttat for och om vilket stod

de fatt. Enkéten inneholl 4ven nya fragor

om bemotande efter att ha avslojat sexuella
overgrepp, anvandande av och attityder

till pornografi, attityder till #metoo och
ungdomars erfarenhet av hedersrelaterat vald
och fortryck. Genom att enkéten var anonym
kunde dven barn och unga som inte kommit
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i kontakt med myndigheter fa méjlighet

att komma till tals. Svaren ger darfor en
mer rattvisande bild av 14get 4n vad antalet
anmalningar till polis och socialtjanst gor.
Genom att stilla samma frigor med jamna
mellanrum kan forekomsten av sexuella
overgrepp och sexuell exploatering av barn
foljas over tid. Resultaten sammanstalldes
irapporten Unga, sex och internet efter
#met0o.28

I studien uppgav var fjarde elev att de nagon
gang under sin uppvéxt utsatts for ndgon form
av sexuellt Gvergrepp. Sist undersékningen
genomfordes 2014 var det var femte elev.
Flickor var betydligt mer utsatta dn pojkar,
drygt var tredje flicka uppger att hon varit
utsatt for 6vergrepp under sin uppvixt. Det
ar liksom i tidigare undersokningar tydligt

att det fraimst dr jimnéariga som tar emot
fortroenden fran de som utsatts for sexuella
overgrepp. Att de jamnariga sillan for det

de fatt hora vidare ar tydligt, men detsamma
tycks gélla aven for till exempel foraldrar eller
vuxna professionella, eftersom endast en liten
andel av 6vergreppen var anmalda till polis
eller socialtjanst. Eftersom sé f& utsatta barn
kommer till myndigheternas kdnnedom &r
det unikt att f ta del av erfarenheterna dven
fran de ungdomar som annu inte berattat for
vuxna eller for professionella. Resultaten i
rapporten kan anvindas som underlag i alla
verksamheter som moéter barn och unga,
béde for att forebygga utsatthet och for att

ge de barn och unga som redan utsatts stod,
rehabilitering och skydd.

Resultat

Rapporten Unga, sex och internet efter
#metoo har under 2022 bestillts i 16 tryckta
exemplar och laddats ner 677 ganger.

Med stod av regeringen publicerade
Stiftelsen Allménna Barnhuset 2022 en
popularvetenskaplig version av rapporten
"Det giller en av fyra”. Syftet med den
popularvetenskapliga rapporten ar att bidra
till att forebygga och uppticka utsatthet

samt att forbattra bemotandet efter upptackt
genom att na ut till en bredare malgrupp som
innefattar yrkesverksamma som moéter barn
och allminheten.29 "Det giller en av fyra” har
bestillts i 3 tryckta exemplar och laddats 402
ganger.

Rapporten spreds med hjalp av utskick till
berorda aktorer och kompletterades med
animerade filmer som presenterade resultatet.
Ett webbaserat utbildningsmaterial togs fram
som bestar av korta forelasningsfilmer med
tillhorande diskussionsfragor. Filmerna har
olika teman:

Introduktion

=

Slutsatser och vagen framat

Sexuella 6vergrepp mot barn

Att beridtta om sexuella 6vergrepp
Barn som tagit emot ersittning for sex
Sex pa natet

Unga som ser pa porr

Unga som skadar sig

© ® W o e o op

Utsatthet och psykisk ohilsa

10.Ungas roster om #metoo

Materialet skickades sérskilt ut till magruppen
som var yrkesverksamma inom till exempel
skola, socialtjanst och hilso- och sjukvard.
Materialet finns aven tillgangligt for alla som
onskar pé Stiftelsen Allmanna Barnhusets
webbplats.

Under 2022 paborjades ett samarbete med
Myndigheten for delaktighet med syfte att
ta fram en rapport om vald mot barn med
funktionsnedséttning utifrén studien Unga,
sex och internet efter #metoo.

Arbetet framover
Under 2023 kommer rapporten Mer

utsatta dn andra — om vald mot barn med
funktionsnedsdttning publiceras och spridas.

28 Svedin, C.G., Landberg, A. & Jonsson, L. (2021). Unga, se och internet efter #metoo. Stiftelsen Allménna Barnhuset.
29 Landberg, A. Svedin, C.G. & Jonsson, L. (2022). Det giller en av fyra. Fakta om barn, sexuella 6vergrepp och sexuell
exploatering i Sverige 2020—2021. Stiftelsen Allménna Barnhuset.



KIBB — Kognitiv
integrerad behandling
vid barnmisshandel

Barnriattskommittén konstaterar att barn
som utsatts for vald eller 6vergrepp ofta har
svart att fa tillgang till rehabiliteringstjanster
och psykiatrisk vard. De rekommenderar att
Sverige vidtar atgarder for att sikerstalla att
barn som utsatts for vald och 6vergrepp har
tillracklig tillgang till lampliga fysiska och
psykologiska insatser.30

Nationella kartlaggningar som genomforts av
Stiftelsen Allmanna Barnhuset i flera om-
géngar tyder pé att fysisk barnmisshandel i
Sverige har minskat 6ver tid, men minskningen
har avtagit sedan 2011 och den allvarliga
fysiska misshandeln har inte minskat.31 KIBB
har visats vara en effektiv behandling vid

fysisk barnmisshandel i de fall barnet bedoms
kunna fortsatta leva med eller triaffa den
véldsutovande foraldern.32

BAKGRUND

Antalet polisanmalda fall av brott mot barn
har 6kat sedan 1982 frén ca 1 000 till

24 310 misshandelsbrott mot barn 2021. En
langsiktig 6kning som sannolikt beror pa
okad medvetenhet om konsekvenserna av
vald och 6kad bendgenhet att anmala och som
planat av de senaste dren. Barnmisshandel
kommer vanligtvis till myndigheternas
kannedom i samband med att barn berittat,
visat symtom eller haft skador till foljd

av misshandel eller att ndgon bevittnat
misshandeln.

30 CRC/C/SWE/CO/5. Punkt 27 och 28.

Véald mot barn

¥ KIBB

En majoritet av de barn som konstaterats
vara utsatta for vald och 6vergrepp fortsitter
bo kvar i familjen. I Sverige erbjuds sallan
specialiserad behandling for barn som blivit
fysiskt misshandlade och traumatiserade
inom familjen. Vanligtvis erbjuds barn och
familj samma insatser som familjer med
andra svarigheter. Det saknades linge
evidensbaserade metoder for att stoppa
valdet i familjerna, trots att det varit val
dokumenterat att fysisk misshandel har
langtgadende negativa effekter for barn och
att vald ofta fors over till nasta generation.

Mot bakgrund av detta har Stiftelsen
Allméanna Barnhuset sedan 2006 i samarbete
med forskare implementerat och utvarderat
en behandlingsmodell for familjer dar

det forekom barnmisshandel. Modellen
Combined Parent-Child Cognitive Behavioral
Therapy (CPC-CBT) har utarbetats av Melissa
Runyon vid Cares Institute, New Jersey,

USA, och provats i USA med lovande resultat.
I Sverige kallas behandlingsmodellen for
KIBB - Kognitiv Integrerad Behandling vid
Barnmisshandel.

En pilotstudie 2010—2011 visade lovande
resultat dven i Sverige. 2012 erholl
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset medel

hos Folkhalsomyndigheten for att i
samarbete med forskarna genomfora en
storre forskningsstudie, utbilda svenska
utbildare och utbilda fler behandlare i KIBB.

31 Jernbro, C & Jansson, S (2017) Vald mot barn 2016 — en nationell kartlaggning, Stiftelsen Allmanna Barnhuset.
32 Thulin, J. (2019). Putting words to child physical abuse: Possible consequences, the process of disclosure, and effects of
treatment. From children’s perspectives. Doctoral Thesis. Vixjo, Linnaeus University Press.
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En slutrapport visade 2015 att barnens
traumasymtom hade minskat signifikant,
liksom foraldrarnas utévande av véld.
Foraldrarnas maende hade ocksé forbattrats
genom en signifikant minskad grad av
depression.33 Efter projektets slut 2015 har
Stiftelsen Allménna Barnhuset fortsatt att
utbilda behandlare i KIBB.

Linnéuniversitetet har i samarbete med
Linkopings universitet fortsatt forskningen
om KIBB. 2017 publicerades en implemente-
ringsstudie.34 2019 presenterades den forsta
svenska avhandlingen om KIBB av Johanna
Thulin. I den konstaterades att KIBB ledde
till att valdet minskade, att relationen mellan
barn och forélder forbattrades och att barn-
ens traumasymtom minskade eller férsvann
helt. Effekterna bestod @ven ett halvér

efter behandlingen. KIBB uppskattades av
deltagande barn och kan sigas ha utgjort en
vandpunkt frén ett liv i radsla for vald till att
kunna leva utan riadsla.35 KIBB har visat sig
fungera bra och ge goda effekter dven for
barn till féraldrar fodda utanfor Norden.

RESULTAT 2022

Stiftelsen Allmanna Barnhuset certifierade

en ny KIBB-utbildare 2022. Fér niarvarande
utbildar och handleder 6 certifierade utbildare
i KIBB. Intresset for utbildningen har varit
stort fran olika delar av landet och dven andra
lander i Europa.

Under 2022 avslutades de 10:e, 11:e och 12:e
utbildningsomgangarna av KIBB med sam-
manlagt 71 deltagare. I november startade en
13:e utbildningsomgéng med 25 deltagare. I 12
kommuner uttkas antalet KIBB-behandlare och
i atta kommuner startades helt nya KIBB-team.

EU-projektet PROMISE 3, som drivs av
Europeiska Barnahusnitverket sedan

2020, avslutades under 2022.36 I projektet
utbildade Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
personal frén andra europeiska lander i
CPC-CBT i tva utbildningsomgéngar med
sammanlagt 39 deltagare. Pa uppdrag av
Justitieministeriet i Slovenien har Stiftelsen
Allménna Barnhuset ocksé paborjat CPC-
CBT-utbildning av 20 personer i Ljubljana.

Under Coronapandemin drabbades utbild-
ningsomgangarna 10, 11 och 12 av restrik-
tioner for resor och arrangemang med fysisk
narvaro. Flera av utbildningarnas seminarier
fick senareldggas. Fragan om att digitalisera
utbildningen vicktes, ofta med hénvisning
till lyckade forsok med distansundervisning i
terapimodeller for andra kategorier barn.

Det ar ett stort ansvar att bedriva behandling
som oppet fokuserar pa vald dar det

utsatta barnet deltar tillsammans med den
valdsutévande foraldern. Det finns inte ndgon
utvirdering av distansundervisning vid
utbildning av behandlare for den mélgruppen.

Den evidens som finns for att KIBB ger

goda resultat utan att riskera barnets skydd
bygger péa resultat for de behandlare som
utbildats vid flera seminarier i grupp. Varje
fas i behandlingen gas da igenom innan

den praktiseras pd hemmaplan. De ménga
komplexa utmaningar som kan uppkomma i
olika typer av familjer kan tydliggoras genom
att deltagarna under flera dagar far 6va,
diskutera och utbyta erfarenheter i dialog
med utbildarna. Deltagarnas utvarderingar
av tidigare utbildningsomgangar har lyft fram
att internatundervisningen varit central for
utbildningens kvalitet. Vi har darfor bedomt
att undervisningen i KIBB huvudsakligen
behaover ske s att utbildare och deltagare
mots i internat.

Samverkan med utbildarna och forskarna
har varit intensivt. I september holls ett
natverksmote for KIBB-behandlare med 48
deltagare pé plats och 27 deltagare online
fran hela Sverige.

SPRIDNING

Under 2022 spreds foljande material fran
projektet:

« KIBB-projektets slutrapport laddades
ner 22 ganger.

« Envig ut ur valdet delades uti 94
exemplar och laddades ner 237 génger.

« Prata om véldet laddades ner 214 ganger
(finns endast som digital version).

33 Stiftelsen Allménna Barnhuset. (2015) Slutrapport KIBB projektet: Kognitiv Integrerad Behandling vid Barnmisshandel
2013 — 2015. Stiftelsen Allménna barnhuset.

34 Kjellgren, C., Nilsson, D., Thulin, J. (2017). Implementering av en strukturerad behandlingsmodell vid barnmisshandel —
ett tiodrsperspektiv. Socialmedicinsk Tidskrift. 94. 457-466, 476



I slutet av 2022 hade totalt 311 personer

fran 63 kommuner genomfort utbildningen,
varav 220 certifierats. 39 personer frén
Cypern, Finland, Irland, Polen och Slovenien
utbildades i CPC-CBT. 21 personer paborjade
sin CPC-CBT-utbildning i Slovenien.

Vid arsskiftet skickades en enkat ut till alla
som avslutat svensk utbildning i KIBB. 239
personer var nabara via de e-postadresser de
angett under utbildningen. De 144 som svarade
hade erbjudit KIBB pa 30 orter i Sverige till
drygt hundra familjer under 2021. En handfull
orter dominerade utbudet av KIBB.

De fick ocksé besvara en anonym enkit om
deras erfarenheter av KIBB som metod. Totalt
svarade 125 pé enkéten. De flesta som arbetar
med KIBB tyckte att de gor det i fungerande
team, med adekvat handledning och enligt
manualen. De flesta tyckte att chefer och
kollegor ar positiva. Manga fick feedback fran
dem de samarbetar med. Nastan alla instimde
iatt KIBB ar en varde-full behandlingsform,
och att den verkar hjalpa foraldrar att sluta
anvianda vald. De angav ocksd manga andra
goda effekter av behandlingen, till exempel
forbattrade familjerelationer, starkta for-
maégor och samarbete hos forildrar eller att
barnens perspektiv kom i fokus och starktes.
Négra namner dven att material och teman
kring vald gér att anvéanda i fler familjer.

For att uppratthalla kvalitén i arbetet nimn
des handledning, nitverkstraffar och lednin-
gens stod som viktiga faktorer. Nagra
namnde behov av mer material sdsom digitala
forelasningar och filmer. Nya fragor i arets
enkit rorde natverksmoten, fortbildning

och modellen Efter barnforhoret. Lite farre
an halften av de som svarat har tillgéng till
regionala nétverkstraffar och drygt 20%
uttrycker behov av detta. Lite mer dn halften
uttrycker ett intresse att betala for att delta
pa en endagars fordjupningsutbildning. Det
finns ett stort intresse for ett utvarderings-
formulér for foraldrar och barn att fylla i
efter KIBB och endast ett fatal sager sig ha ett
siddant idag. 60 % av de som svarat har dven
Efter barnférhoret i sin kommun.

Véald mot barn

Kommuner med KIBB
- utbildade fram till 2022

Antal utbildade
per kommun

1 23

35 Thulin, J. (2019). Putting words to child physical abuse: Possible consequences, the process of disclosure, and effects of
treatment. From children’s perspectives. Doctoral Thesis. Vixjo, Linnaeus University Press.

36 www.childrenatrisk.eu
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ARBETET FRAMOVER

Resultaten visar att KIBB som behandlings-
metod ar pa ratt vig. Metoden ar verksam
och uppskattad och gér att bygga in i en
permanent verksamhet. Stiftelsen Allmanna
Barnhuset ser behov av en utokad imple-
mentering i Sveriges kommuner dar fler
behandlare utbildas sé att metoden blir
tillganglig for barn och foraldrar i manga

fler kommuner. Barnrattskommittén lyfter

i sina rekommendationer fram vikten av att
socialtjansten har tillrackliga resurser for

att stodja barn som utsatts for vald.37 En
fjortonde utbildningsomgéng planeras starta
under 2023. Stiftelsen Allmidnna Barnhuset
kommer aven att avsluta utbildningen i
Slovenien samt fortsitta stodja de som redan
ar utbildade i KIBB i sa kallade natverks-
traffar. Arbetet integreras i den breda
satsning pé stod till kommuner och regioner
att utveckla insatser for stéd och behandling
for barn som utsatts for vald och sexuella
overgrepp som gors inom projekt Det fjarde
rummet. Barnrattskommitén rekommenderar
att Sverige stirker dtgarderna for barn som
utsatts for vald eller bevittnat vald sa de har
snabb tillgdng till barnvanlig information och
stod i aterhdmtning och aterintegrering i syfte
att forhindra sekundéar traumatisering.38

Stiftelsen Allménna Barnhuset har

dven meddelat intresse att delta som
samarbetspartner i tva forskningsprojekt
gillande vald mot barn. Ett nytt forsk

37 CRC/C/SWE/CO/6-7. punkt 24 (b)
38 CRC/C/SWE/CO/6-7. punkt 26 (e)

ningsprojekt ror vald mot barn som
Linnéuniversitetet soker medel fran

Forte for, i syfte att vidare underscka
effekterna av KIBB. Det andra géller

ett forskningsprojekt med titeln: “Att
tillsammans satta ord pé vald: gestaltningar
av vald och offerskap i professionellas
behandlande samtal med barn utsatta for
barnmisshandel” som Mikael Skillmark,
Jonkoping University, och Johanna Thulin,
Linnéuniversitetet, beviljats 2.4 miljoner
av Brottsoffermyndigheten for. Genom att
spela in 16-20 behandlingssessioner fran
olika faser i KIBB-behandlingen och darefter
lyssna pa behandlarnas motiveringar till
sitt agerande ar syftet med studien att
undersoka hur professionella tar upp vald

i samtalen och hur véldet begripliggors i
samtal med barn. Studien syftar till att ge
insikt i olika 6verviganden som behandlare
gor inom ramen for KIBB-insatsen och

hur de foljer barnens aktorskap samtidigt
som de balanserar trohet mot manualen.
Datainsamling forviantas paborjas hosten

2023.

En vdg ut ur valdet

KIBB — behandling for familjer dar
fysisk barnmisshandel forekommit

39 CRC/C/SWE/CO/5/ Punkt 54. Barns ratt till frihet fran alla former av vald. Svensk 6verséttning. Barnombudsmannen.
40 CRC/C/SWE/QPR/6-7, avsnitt II, punkterna B 12¢, I 31a, D 18¢c. List of issues prior to submission of the combined sixth

and seventh periodic reports of Sweden.

41 Elfstrom, H., Landberg, A. & Olofsson, G. (2017. Efter barnforhoret — en modell for att ge stéd och information till barn
och foréldrar efter misstankt barnmisshandel. Stiftelsen Allmanna Barnhuset.



Efter barnforhoret

Nar barn misstdnks vara utsatta for véld eller
overgrepp inom familjen dr de beroende av

att andra vuxna uppmarksammar och skyddar
dem. Om sambhillet griper in och hor ett barn
om brott som foraldrarna misstanks for, ar det
ett stort ingrepp i familjen och det for med sig
ett ansvar.

BAKGRUND

Enligt Barnrattskommitténs allménna
kommentar om alla barns ratt till frihet

fran alla former av véld ar det viktigt att

barn som &r offer for vald behandlas pa ett
hénsynstagande sétt under rattskipning samt
att réttsliga insatser samordnas med arbetet
for att stodja barn och familjer.39

Sommaren 2020 publicerade Barnratts-
kommittén en lista 6ver fragor till Sverige

dar de bland annat lyfter att det ar sarskilt
viktigt att barnets basta ar avgorande i alla
beslut och insatser for barn som utsatts for
brott, att valdsutsatta barn har tillgang till
stod fran ett barnahus samt att yngre barn
som upplevt barnmisshandel erhéller adekvat
st6d.40

Stiftelsen Allménna Barnhuset publicerade
2017 en beskrivning av arbetsmodellen Efter
barnforhoret.41 Bakgrunden ar att barn

som horts av polisen pa grund av misstiankt
barnmisshandel i hemmet ofta inte far det
stod och den information de har ratt till.

Véald mot barn

EFTER BARNFORHORET

Endast i undantagsfall placeras barn utanfor
hemmet efter forhoret. Det vanligaste ar

att barnet ska hem till en eller bada forald-
rarna, aven om de ar misstiankta for brott.
Intervjustudier har visat att barn ofta
saknar information och upplever bristande
delaktighet och kontrollforlust efter att de
avslojat vald i hemmet.42 Manga kanner stark
oro medan de vantar pa besked om vad som
ska hinda med dem och familjen. Ibland far
de ingen information alls.43

Efter Barnforhoret dr en modell dir social-
tjansten ger ett strukturerat krisstod samma
dag som barnet forhorts. Behandlingspersonal
moter foraldrarna och ger dem stod att ta
emot socialtjanstens och polisens information
om anmalan och utredningar. De erbjuder
hembesok samma dag sé att barnet far samma
information. Barn och foraldrar far hjalp

att prata om det barnet varit med om under
dagen och stod att hantera situationen. Barn
och foraldrar erbjuds ocksa uppfoljande
samtal parallellt med utredningen. Det ger
goda forutsattningar att erbjuda fortsatt stod
till familjen.

RESULTAT

En av modellens grundare har arbetat som
processledare pa halvtid for att fortsitta
sprida modellen, uppratthalla kontakt med
och stodja implementeringen via intresserade
barnahus och kommuner.

42 Thulin, J., Kjellgren, C. & Nilsson, D. (2019): Children’s disclosure of physical abuse — the process of disclosing and the

responses from social welfare workers, Child Care in Practice.

43 Jonsson, L. & Landberg, A. (2019) Barns, ungdomars och férildrars erfarenheter av stod och hjilpinsatser efter avsléjan-
det om barnmisshandel och andra 6vergrepp: Stiftelsen Allmanna Barnhuset. Stod och behandling f6r barn som utsatts for
vald och sexuella 6vergrepp - Projektrapport och forslag till en modell. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset, s 36-51.
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Under 2022 genomforde processledaren 16
utbildningar for drygt 320 personer i totalt 10
olika kommuner.

UTVARDERING

Under 2022 beviljades Orebro universitet medel
fran Forte, Forskningsradet for halsa, arbetsliv
och vilfard for en utvirdering av hur modellen
fungerar i de kommuner som inf6rt den och hur
stodet fungerat for de barn och foraldrar som
deltagit. Studien ska folja den fyradrsplan som
togs fram under 2021, med stod av medel fran
Stiftelsen Allménna Barnhuset.

SPRIDNING

Efterfragan pa utbildning i modellen har
varit stor och handboken Efter barnforhoret
har fatt god spridning. Under 2022 har den
laddats ner 501 ganger fran var webbplats,
sélts i 312 exemplar samt delats ut pé alla
utbildningar.

Utbildningen i modellen Efter Barnforhoret
ager rum under en heldag och innefattar
forelasningar, diskussioner och rollspel.

Under aret har sex utbildare som att arbetar i
par engagerats. Under 2022 genomfordes 17
utbildningar med 267 deltagare. Sedan 2017
har totalt 834 deltagare frin 137 kommuner
utbildats vid 40 utbildningar, se kartan harintill.

Utbildning for utredare, chefer och sam-
verkande myndigheter ges oftast digitalt.
Den innefattar tv timmars forelasning om
modellens bakgrund, syfte och innehall samt
hur den kan implementeras i verksamheten.
Under 2021 genomfordes 4 sddana
utbildningar for kommuner anslutna till
Visternorrlands, Gavleborgs och Kalmars
barnahus samt for Varbergs kommun.
Dessutom holls en foreldsning om modellen
pa Barnahusnitverkets traff i Linkoping.

Kommuner med
Efter Barnforhoret

- utbildade fram till 2022

Antal utbildade

per kommun
-
1 56




ARBETET FRAMOVER

Stiftelsen Allménna Barnhuset kommer
fortsatta utbilda i modellen Efter Barnfor-
horet och bista vid boostertraffar och natverks-
moten. Efterfragan ar stor. Vi kommer ocksa
att fortsétta presentera modellen digitalt, i
nitverk och pé konferenser.

Vi avser fortsitta det langsiktiga arbetet for
spridning i hela landet, kvalitetssdkring och

Véald mot barn

uppfoljning. De tre nuvarande utbildar-
teamen kommer att engageras for gemensam
framtidsplanering och fortbildning av fler
utbildare. Arbetet integreras i en bred
satsning pé stod till kommuner och regioner
att utveckla insatser for stod och behandling
for barn som utsatts for vald och sexuella
overgrepp inom projekt Det fjirde rummet.
Det blir viktigt att fortsétta att samverka med
och stodja forskarna vid Orebro universitet
for att underlitta deras utvardering.
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Stod och behandling for
barn som utsatts for
vald och overgrepp

Barn har ritt till basta mojliga hélsa, tillgang
till hilso- och sjukvard och rehabilitering
enligt Barnkonventionen (artikel 24).

Barn som utsatts for véld, 6vergrepp och
forsummelse har rétt att fa rehabilitering
och stod i social dteranpassning i en miljo
som framjar barnets hilsa, sjalvrespekt och
vardighet (artikel 39).

BAKGRUND

Barnrattskommittén konstaterar att barn
som utsatts for vald eller 6vergrepp ofta har
svart att fa tillgang till rehabiliteringstjanster
och psykiatrisk vard. De rekommenderar

att Sverige vidtar atgéarder for att sdkerstilla
att barn som utsatts for vald och Gvergrepp
har tillracklig tillgang till lampliga fysiska
och psykologiska insatser, samt att regionala
och kommunala skillnader minskar sa att
varje barn far likvardig vard oavsett var de
bor.44 Vidare rekommenderas Sverige att
vidta alla nédvandiga atgarder for skapa och
uppritthélla ett sammanhéngande system
som skyddar barn fran véld och 6vergrepp
och som ger barn tillgang till det stod som
de har ratt till.45

I juni 2016 beviljade regeringen medel

till Stiftelsen Allmanna Barnhuset for att
genom ett utvecklingsprojekt ta fram en
modell for stod och behandling f6r barn
som utsatts for sexuella 6vergrepp, sexuellt
véld eller annat fysiskt véld. Inom projektet

44 CRC/C/SWE/CO/5. Punkt 27 och 28.
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bedrevs ett utvecklingsarbete 2017—2019
tillsammans med regioner och kommuner i
fem omraden i Sverige: Gotland, Géavleborg,
Jonkoping, mellersta Skdne och centrala och
vistra Ostergotland. Resultaten fran den
kartlaggning som genomfordes i samband
med projektet visade att det inte fanns nigon
verksamhet som hade ansvaret for att alla
barn som utsatts for vald eller Gvergrepp

fick stod och behandling. Det fanns brister

i samordningen och samverkan kring det
stod som gavs och stodet gavs av manga
olika aktorer. Slutsatsen som drogs fran de
utvirderingar som gjordes inom projektet
visade att det behdver finnas en verksamhet i
varje region som har som sin huvuduppgift att
arbeta for att alla barn som utsatts for

vald eller 6vergrepp far tillgang till det stod
och den behandling de har ratt till.

For att 0ka barnets tillgéng till stod och
behandling foreslog Stiftelsen Allménna
Barnhuset en modell kallad Det fjarde
rummet.46 Modellen utgér fran Barnahus,
den myndighetssamverkan kring brottsut-
satta barn som de flesta kommuner redan
ingar i. I modellen ger region och kommuner
uppdrag till sitt barnahus att arbeta for att
alla barn som utsatts for vald eller 6vergrepp
far tillgéng till stod och behandling. Resurser
for information, stod och behandling

for alla kategorier av valdsutsatta barn,
deras anhoriga och andra viktiga vuxna
koncentreras och samordnas dér. Alla

45 Stiftelsen Allmdnna Barnhuset. (2019). Stéd och behandling for barn som utsatts for vald och sexuella 6vergrepp - Pro-
jektrapport och forslag till en modell. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset.
46 Stiftelsen Allmanna Barnhuset. (2019). Det fjarde rummet — en modell for behandling av barn som utsatts for vald eller

overgrepp. Stiftelsen Allménna Barnhuset.



andra verksamheter som arbetar med utsatta
barn bistas med konsultation och radgivning.
Barnahus fungerar som kunskapscentrum i
regionen genom information och kunskaps-
spridning om vald mot barn.

RESULTAT

I borjan av aret fattade Stiftelsen ett beslut
om att anvinda egna medel for att tillsatta

en nationell samordnare och pabérja ett
implementeringsprojekt kopplat till Fjarde
rummet. Under varen genomfordes en
kartlaggning av barnahus som hade intresse
och forutsittningar for att potentiellt med-
verka i projektet. Fokus lades pa befintliga
stod- och behandlingsinsatser och forutsatt-
ningar och intresse hos personal och chefer.

I augusti 2022 startade arbetet med att
rekrytera projektomraden. Rekryteringen
genomfordes i flera steg. Forst togs en ini-
tial kontakt med aktuella barnahus och
darefter holls ett informationsmote digitalt
tillsammans med samordnare pa barnahus
och projektledare. Darefter presenterades

i de flesta fall projektet for styrgrupp,
ledningsgrupp eller andra aktuella chefer
kopplade till barnahus och omkringliggande
verksambheter, efter vilket beslut om eventuell
medverkan togs. Efter ett omfattande
rekryteringsarbete hade sju projektomréden
tackat ja till att medverka i projektet vid
decembers slut. I de fall projektomréden
avbojde medverkan var detta kopplat till brist
pa resurser eller involvering i andra redan
péborjade projekt. Arbetet med att rekrytera
projektomraden visade tydligt att det finns en
stor efterfragan pa stod kring implementering
av Fjarde rummet-modellen och att ett stort
intresse for att utveckla arbetet med stod och
behandling.

Under hosten 2022 togs en projektplan fram
som stricker sig fram till 2025. Malsattningar
och aktiviteter i projektet utvecklades. Det
langsiktiga malet med projektet ar att se till att
alla barn som utsatts for vald och Gvergrepp
erbjuds stod och behandling vid behov. Detta
ska ske genom att utveckla ett samordnat och
koncentrerat utbud av stéd och behandling
och ett sikerstillande av att inga barn och
familjer faller mellan stolarna. Barnahusens

Véald mot barn

roll som kunskapscentrum ska stirkas och
stod och behandling som tillhandahalls ska
vara tillganglig dven for familjemedlemmar
och andra viktiga personer, men ocksé barn
dar brottet av ndgon anledning inte utretts
pé barnahus.

De planerade aktiviteterna i projektet
innefattar processlednings- och
implementeringsstod till projektomrédena,
utveckling av digitala utbildningsspar for
att 6ka kunskapen om stod och behandling
av valdsutsatta barn hos yrkesverksamma,
natverkstraffar med projektomréden,
informationsspridning via konferenser,
utbildningar och foreldsningar samt
utvardering av projektet.

SPRIDNING

Resultat frén det ursprungliga projektet och
information om modellen Det fjarde rummet
och det nystartade implementeringsprojektet
har spridits vid m6ten med barnahus,
styrgrupper och ledningsgrupper och chefer
fran kommuner och landsting runt om i
Sverige samt i olika nitverk. Projektet har
aven presenterats pA MR-dagarna i november
2022. Resultat frén projektet och modellen
Det fjarde rummet har ocksé presenterats och
diskuterats vid alla utbildningar i KIBB och
Efter Barnforhoret under aret och i diverse
olika natverk och samarbetsméten.

Under 2022 spreds foljande material fran
projektet:

e Det fjairde rummet laddades ned 154
ganger och bestélldes i 13 fysiska
exemplar.

» Projektrapporten laddades ned 98
ganger och bestilldes i 12 tryckta
exemplar.

« Kunskapsoversikten laddades ned
152 ganger och bestilldes i 10 tryckta
exemplar.

» Broschyrerna Nar nagon gjort dig illa
séldes i 540exemplar for yngre barn,
810 exemplar for dldre barn och 170
exemplar for fordldrar.
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« Filmen Nar nagon gjort dig illa har
haft ca 14 850 visningar och filmen Det
fjirde rummet ca 1 180 visningar.

ARBETET FRAMOVER

I betdnkandet av utredningen "En uppvéaxt
fri fran vald” (2022)47 lyfts barns rattigheter
till stéd och behandling som ett av de fem
langsiktiga mélen i den nationella strategi
som foreslas. Utredningen slar fast att vl
fungerande samverkan och samordning ar
en forutséttning for att se till att barn far
sina rattigheter tillgodosedda och att ut-
gangspunkten ska vara en holistisk syn pa
varje barns behov. Trots detta si varierar
tillgangen till psykisk hélsovard kraftigt for
barn som utsatts for vald och deras familjer,
vilket framkom i en kvalitetsgranskning av
barnahusen i Sverige 2013.48 Ménga barn
som har blivit utsatta for vald och 6vergrepp
soker inte professionell hjalp och stéd trots
att de hade behovt det (16%). Av de som sokt
stod var 12 % nojda och 13 % missndjda med
stodet de fatt och 4 % hade sokt st6d men
inte fatt kontakt.4° I de fall man fatt stod
upplever foraldrar att det har varit vardefullt
och hjilpsamt, men att det ar svart att veta var
man ska vinda sig. Barnahusens stédinsatser
beskrivs som hjalpsamma och professionella
och man uppskattar mgjligheten att som
foralder kunna fa stod samtidigt som sitt
barn.50

Resultaten fran stod och behandlings-
projektet och modellen Det fjarde rummet
samt resultaten fran implementerings-
projektet kommer fortsatt att spridas
nationellt genom filmer, publikationer,
forelasningar, webbinarier och natverk.
Resultaten sprids ocksé via néatverkstraffar
och utbildningar i metoderna KIBB och
Efter Barnforhoret.

Med start i januari 2023 intensifieras arbetet
med att implementera modellen Fjarde
rummet nationellt. Uppstartsworkshops med
atta projektomraden (Linkoping, Norrkoping,
Orebro, Givleborg, Visternorrland, Mellersta
Skéne, Varmland och Dalarna) kommer att
genomforas under januari och februari, med
syfte att kartlagga, planera och satta mal,
aktiviteter och tidplan for &ret. Projektet
kommer att presenteras pa Barnrattsdagarna
i april 2023 och pa NFBO i maj 2023. Tva
natverkstraffar kommer att genomforas
tillsammans med projektomradena, en pé
Sétra Bruk och en digitalt. Ett arbete med

att ta fram digitala utbildningar kommer att
genomforas under varen 2023 for att tacka
upp de kunskapsluckor som kan finnas hos
yrkesverksamma och chefer i verksamheter
som mater barn som blivit utsatta for vald
och overgrepp. En informationsskrift baserad
pa tidigare forskning kommer att utvecklas,
specifikt inriktad pa stod och behandling av
valdsutsatta barn for att underlatta spridning
av evidensbaserad information inom
omrédet. En utlysning av planeringsanslag
for en forskningsstudie kopplad till projektet
kommer att goras i borjan av 2023.

Det fjarde rummet

I 4 En modell fér stéd och behandling fér barn
il sam utsatts fér vald och évergrepp

47 Statens offentliga utredningar (2022). Betdnkande av Utredningen en Uppvaxt fri fran vald. SOU 2022:70.
48 Landberg, A. & Svedin, C.G. (2013). Inuti ett Barnahus — en kvalitetsgranskning av 23 verksamheter. Ridda Barnen.
49 Landberg, Svedin & Johnson (2022). Det giller en av fyra. Fakta om barn, sexuella 6vergrepp och sexuell exploatering i

Sverige 2020—2021. Stiftelsen Allminna Barnhuset.

50 Thulin & Jernbro (2023). Nér ett barn varit utsatt for vald. Foraldrars beréttelser om véldets konsekvenser och végen till

stodinsats. Stiftelsen Allmanna Barnhuset.



Forskning

Stiftelsen Allménna Barnhusets fraimsta uppdrag bestar i att sdkra och skydda
barns ratt till valfard och goda uppvaxtvillkor. For att omsatta denna vision

i praktiken kravs att de som arbetar med barn utformar sitt arbetssatt och
sina metoder utefter basta tillgdngliga kunskap, vilket forutsatter kontinuerlig
kvalitetssakring och metod- och kunskapsutveckling.

I syfte att tillgangliggora detta stodjer
Stiftelsen Allménna Barnhuset forsknings-
projekt inom omréadet for barn i utsatta
livssituationer. Pa sa sétt kan metoder tas
fram, utvarderas och implementeras. Allt
vart arbete bedrivs med utgéngspunkt

i barnkonventionens bestimmelser.

Dérav krévs att projekt ska ha ett tydligt
barnréttsperspektiv, men ocksé innebéira
nytta for praktiken och de professionella som
verkar inom den. Forskningsansokningarna
bereds av Stiftelsen Allménna Barnhuset,
indra dialog med en forskargrupp och
styrelsen. Beslut om forskningsanslag
fattas av styrelsen. Ansokningsforfarandet

samt handlidggningen skots via databasen
DigiPlant, i ans6kningssystemet SBS Manager.
I DigiPlant lagras alla ans6kningar som
inkommer till Stiftelsen Allménna Barnhuset.
Kommunikation med den sokande avseende
anslag, avslag, granskning och rapportering
sker ocksa direkt i systemet.

For att kunskap som genereras inom
forskningen ska bidra till forandring kravs att
den nar ut till praktiken. En viktig del i arbetet
ar darfor att aktivt vara med och sprida
kunskapen, vilket gors genom att anordna
konferenser, seminarier, webbinarier och att
publicera forskningsrapporter.
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Forskningsbidrag

De forskningsmedel som Stiftelsen Allmdnna Barnhuset delar ut ror forskning om barn- och
ungdomar i utsatta livssituationer; till exempel barn i samhallsvard, barn i riskmiljéer eller vald
mot barn. Projekt déar barn och ungas delaktighet prioriteras vilkomnas sarskilt och om det har
ett tydligt barnperspektiv, forviantas vara till nytta for det praktiska arbetet med barn i utsatta
livssituationer och/eller tillfér ny kunskap eller nya metoder med relevans for arbete

med barn i utsatta livssituationer.

Utifréan de riktlinjer och kriterier som definitivt genomfors under kommande ar.
Stiftelsen Allménna Barnhusets styrelse Ovriga anslag ges antingen for att sckande
beslutat om beviljades sex projekt forsk- ska ha mojlighet att forbereda en studie
ningsanslag ar 2022, fordelade pa fem nya genom att exempelvis skriva en ansokan till
forskningsprojekt och ett fortsdttningsanslag. en storre anslagsgivare och/eller etikansokan,

eller for att genomfora en forskningsstudie
Fortsattningsanslag ar storre anslag for en av mindre omfattning eller en delstudie i ett
studie som redan kan vara paborjad eller som storre forskningsprojekt.

FORTSATTNINGSANSLAG

BarnSikert — tidig upptickt av psykosociala riskfaktorer i sma barns hemmiljo och
hjalp till atgard

Huvudsékande: Steven Lucas, Uppsala universitet
Syftet ar att utarbeta arbetssitt pd barnavirdscentralen (BVC) som bidrar till att forhindra att barn

far illa. Metoden gar ut pa att tidigt uppmérksamma barn som lever i riskmiljéer och erbjuda dessa
familjer den hjélp som de behéver.

Interventions-BVC erbjuder alla foraldrar Kontroll-BVC arbetar enligt nuvarande

att fylla i ett frageformular for att identifiera rutiner. Studien ska maita effekter p& barns
psykosociala risker. Eventuella problem som och foraldrars maende, frageformularets
bejakas tas upp i samtal med foraldern, och validitet och personalens trygghet i att hantera
hjalp formedlas utifran familjens behov. risker i barnets miljo.

NYA FORSKNINGSPROJEKT

Familjetillhorighet och kontakt med ursprungsfamilj efter vardnadsoverflyttning
Huvudsokande: Therése Wisso, Goteborgs universitet

Socialnamndens skyldighet att 6verviga vardnadsoverflyttning for barn i samhallsvard har skarpts

i svensk lagstiftning, i syfte att garantera barnets ratt till stabilitet och trygghet genom att fa bo kvar
i ett familjehem dar det rotat sig.

Samtidigt anger Barnkonventionen en kommun som genomfort ett storre antal
att ett barn har ratt att regelbundet vardnadsoverflyttningar de senaste dren.
uppritthélla ett personligt forhéllande Studiens syfte ar fordjupad kunskap om
till och direkta kontakter med bada hur familjetillhorighet och kontakt med
foraldrarna, utom dé detta strider mot ursprungsforaldrarna utvecklas efter en
barnets basta. I forskningsprojektet deltar vardnadsoverflyttning.



”Child-check” — en metod for orosanmailan utifrian riskfaktorer hos vardsokande
vuxna

Huvudsokande: Louise Laurell, Lunds universitet

”Child-check” (CC) ar en metod for att inom akutsjukvarden uppticka barn som far illa. Den inne-
bar att alla vuxna patienter som uppsoker akuten tillfragas om det finns barn i hushallet. Om svaret
blir ja och den vuxne bedéms ha en eller flera av nedanstéende riskfaktorer informeras sociala
myndigheter rutinmassigt:

1. véld i néra relation

2. intoxikation eller missbruk

3. svar psykisk ohélsa

Det aktuella projektet vill utvirdera effekten av CC vid anviandning p& samtliga vuxenakuter i Skéne.

Familjeliv pa tva platser: Yngre barns perspektiv pa vardagslivet i separerade
familjer

Huvudsékande: Rakel Berman, Goteborgs universitet
Projektets syfte ar att undersoka yngre barns (5—8 ar) beréttelser om hur vardagsliv och

familjerelationer praktiseras efter en fordldraseparation, och i forlangningen att identifiera behov
av insatser i samband med separation.

Forildrars separation innebér en omval kannetecknas av regelbundna forflyttningar
vande omstéllning. Vardagens rutiner som kan vara péfrestande, men dven av
forandras och barn far anpassa sig till ett fordjupade relationer. Den kunskap vi har
nytt familjeliv som levs med en foralder i bygger dock pa forskning med barn 6ver 8 ar,
taget, ofta i tvd hem. Vi vet fran tidigare medan forskning om yngre barns erfarenheter
forskning att familjeliv som levs i tvd hem saknas.

Skyddsfaktorer mot psykisk ohilsa bland ungdomar som &r nirstaende
Huvudsékande: Sanna Maria Tiikkaja, Uppsala universitet

Tidigare forskning visar att unga som narstaende ar en stor och utsatt grupp med behov av sarskilt
stod. Syftet med denna studie ar att pa djupet undersoka vilka skyddsfaktorer som paverkar

unga som néarstaende i deras liv. Omraden som undersoks ar psykisk ohélsa, socialt stod, skola,
levnadsvanor.

Data baseras pa Liv och hilsa ung enkiten och om de har négon i familjen eller

i Sormland 2020, med elever i rskurs 9 i annan narstdende med allvarlig fysisk/
grundskolan samt drskurs 2 pa gymnasiet psykisk sjukdom/funktionsnedsattning,

(ca 3600 elever). Eleverna har anonymt beroendesjukdom eller som plotsligt avlidit
svarat pa fragor om psykisk hélsa, livsvillkor (ca 1600 elever).
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Barns och ungas upplevelser av matchningsprocessen vid familjehemsplacering
Huvudsékande: Anna-Lena Almqvist, Mdlardalens universitet

Matchning avser den process di ett specifikt familjehem viljs ut av sociala myndigheter for att
passa ett individuellt barn.

En noggrann matchning har stor betydelse spektiva intervjuer med unga om deras
for barns och ungas fortsatta liv, darfor erfarenheter av matchningsprocessen
antar studien ett barns perspektiv. En i samband med familjehemsplacering.
misslyckad matchning kan medféra Studien kommer genomforas i samverkan
negativa konsekvenser for barnet i med ett storre FORTE-projekt och

form av “sammanbrott”, med byte av avser ta stod i den forskningsmiljo, de
omvérdnadspersoner. I den hir studien synergieffekter och den kunskap som dar
genomfors och analyseras 10—15 retro- finns.

Inkomna forskningsrapporter

I Stiftelsen Allmianna Barnhusets forskningsdatabas, som ar tillginglig pa allmannabarnhuset.se,
finns samtliga beviljade och avslutade forskningsprojekt sedan ar 2008 samlade. Till varje projekt
hor en slutrapport, en popularvetenskaplig sammanfattning och, i de fall sa finns, publikationer
eller vetenskapliga artiklar som projektet bidragit till/alternativt mynnat ut i.

1. Elin Hultman. Slutrapport. Bedomningar och beslut om tvingsomhandertagande av smé
barn. Studien belyser vilka faktorer som blir avgérande for socialndimnden nar ndmnden
bedomer att en placering beh6vs men att vard inte kan ges pa frivillig vag och darfor ansoker
om vard med stod av LVU for barn i aldern o - 3 ar.

2. Jonas Burén. Slutrapport och vetenskaplig artikel. Sexting bland barn med neuropsykiatrisk
funktionshinder. Studien har undersckt hur ménga unga med NPF som sextar (skicka och
ta emot bilder och videoklipp med sexuellt innehall till andra pa nitet) varfor, vad deras
erfarenheter ar, samt vad de tycker om sexting.

3. Nathalie Durbeej. Slutrapport. Skolfam i forhéllande till skolresultat i &rskurs 9 bland
familjehemsplacerade barn: En uppfoljningsstudie. I den har uppféljningsstudien undersoks
sambandet mellan Skolfam och skolresultat i rskurs 9 bland familjehemsplacerade barn.

4. Sara Thunberg. Slutrapport. Utvirdering av arbetsmodellen ”Efter barnférhoret” - ett
planeringsanslag. Syftet var att ta fram en utviarderingsplan for modellen. Baserat pa fyra
delstudier kommer en sammanvagning goras for att bedoma utfallet av Efter barnforhoret
och eventuella behov av utveckling.

5. Linda Arnell. Slutrapport. Vad en vistelse pa skyddat boende betyder for valdsutsatta barn —
ett planeringsanslag. Arbetet ledde fram till en godkénd etikansokan, och i forlangningen att
projektet fick finansiering. Dessa ar fortfarande pagaende och projektet berdknas avslutas
under 2023.

6. Judit Lind. Slutrapport. Aterférening eller varaktig placering? Barns och foréldrars
rattigheter och den politiska styrningen av familjehemsvar — ett planeringsanslag.
Foljeforskning om Socialstyrelsens uppdrag att hdja kunskapen om nationella adoptioner.
(Regeringsbeslut S2020/05272/SOF).



Spridning av forskning

Stiftelsen Allmdnna Barnhusets arbetar aktivt
for att lyfta forskning som beviljats medel
och som visat intressanta forskningsresultat
inom ramen for verksamhetens prioriterade
omréden. Detta kan goras i olika format for
att nd de malgrupper som stiftelsen anser har
nytta av forskningsresultaten.

I juni lanserades en lararhandledning om
hedersrelaterat vald och fortryck i sam-
arbete med Nationella kompetensteamet
mot hedersrelaterat vald och fortryck vid
Linsstyrelsen Ostergétland. Lirarhand-
ledningen som baseras pé rapporten Det

ar mitt liv (2018) inkluderar dven en film
som finns tillgénglig pa nio olika sprak.
Lanseringen holls som ett webbinarium
tillsammans med Linsstyrelsen Ostergotland
och hade under aret cirka 380 visningar.
Liararhandledningen har efter detta laddats
ner 277 ganger fran Stiftelsen Allmanna
Barnhusets webbplats.

Samma manad lanserade vi Det giller en av
fyra, den populéarvetenskapliga versionen

av forskningsrapporten Unga, sex och
internet efter #metoo (2021). Om ungdomars
sexualitet, utsatthet for sexuella Gvergrepp,
sexuell exploatering och sexuell exponering
via digitala medier. Rapporten lanserades
med ett webbinarium dar forskarna bakom
rapporten presenterade resultat med extra
fokus pé tre olika delar fran rapporten:

 Forsamringar som oroar - bakgrund, fakta
och statistik om sexuella 6vergrepp.

« Vart far barn och unga information om
sexuella 6vergrepp? Vart soker de stod och
hur kan det stodet bli mer tillgangligt och
battre?

 Arbetet framat - samverkan mellan instanser
och samarbete med barn och ungdomar.

I webbinariet medverkade aven reflektorer

fran Barnafrid, Jamstalldhetsmyndigheten,
ECPAT och Linneuniversitetet som delar
med sig av sin expertis och sina tankar.
Webbinariet hade under aret 351 visningar
och rapporten har laddats ner cirka 1000
ganger och bestillts i 16 fysiska exemplar.

Under hosten lanserades dven ett kostnads-
fritt utbildningsmaterial som bygger pé
rapporten Det géller en av fyra. Materialet
vander sig till personal inom till exempel
socialtjanst och skola och bestér av korta
informationsfilmer med tillhérande
diskussionsfragor.

I materialet fanns dven en uppdaterad
handledning for skolpersonal med praktiska
exempel och metoder for att samtala med
barn om vald och 6vergrepp. Syftet ar att
oka kunskapen hos vuxna som méter barn
och unga i sitt arbete och darmed ge stod i
kontakter med barn och unga.

I september 2022 lanserades forsknings-
rapporten BarnSakert av REACH vid
institutionen for kvinnor och barns hilsa,
Uppsala Universitet, i samarbete med
Stiftelsen Allménna Barnhuset och World
Childhood Foundation.

I samband med lanseringen holls en natio-
nell spridningskonferens dar resultatet frin
forskningsstudien BarnSakert i Dalarna
presenterades, samt en beskrivning av den
fortsatta utvecklingen och spridningen av
modellen. Rapporten har delats ut i 6ver
100 tryckta exemplar och laddats ner fran
Stiftelsen Allménna Barnhusets webbplats
215 génger.

Barnsikert ar ett universellt arbetssatt
inom barnhélsovarden i samarbete med
socialtjansten som gor det mojligt att upp-
tacka psykosociala riskfaktorer tidigt i
barnets liv och formedla ratt hjalp och stod
till foraldrarna.
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Motesplatser
och digitala kanaler

De motesplatser som anordnas av Stiftelsen Allmidnna Barnhuset har som mal
att uppmana och stodja olika verksamheter, myndigheter och organisationer

att arbeta utifran ett barnrattsperspektiv. Det innebar att bade den enskilda
medarbetaren och hela verksamheten arbetar rattighetsbaserat och har strategier
for arbetet med att genomfora barnkonventionen.

Enligt barnkonventionen ska konventions- metod for att tillgangliggora aktuell kunskap
staterna genomfora lampliga och aktiva for forskare, professionella som moter barn
atgirder for att gora konventionens bestim- och unga samt beslutsfattare och allménhet.
melser och principer allmént kdnda bland

séval vuxna som barn. Att arrangera Genom att arbeta aktivt med att skapa métes-
motesplatser for erfarenhetsutbyten har visat platser for professionella 6kar vi mojligheten
sig vara en framgéngsrik och uppskattad till kunskapsuppbyggnaden



och larandet mellan myndigheter, ideella
organisationer, kommuner, landsting och
regioner inom ramen for Stiftelsen Allménna
Barnhusets projekt och temaomréden.

Under véren 2022 togs de restriktioner som
gillde under coronapandemin bort vilket
medforde att mojligheten att delta vid fysiska
traffar 6kade. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
stillde under pandemin om sin verksamhet

Barnrattsdagarna

till att arrangera en rad olika digitala
motesplatser i form av webbinarier, in-
spelade seminarier, digitala utbildningar och
live sinda konferenser. Under 2022 har

vi fortsatt att satsa pé digitala motesplatser
samtidigt som vi terupptagit de fysiska
motes platserna. I och med kombinationen
av fysisk och digitala méten har vi natt
manga fler 4n vad som tidigare har varit
mojligt.

Barnrattsdagarna ar en ledande motesplats for alla som arbetar med barnrattsfragor. Bakom
denna satsning star Stiftelsen Allmdnna Barnhuset. Det huvudsakliga syftet ar att via tematiserade
arliga konferenser sprida kunskap och inspirera till ett fordjupat arbete med att genomfora

barnkonventionen.

Barnrattsdagarna ar en kongress som sprider kunskap om barn i utsatta livssituationer fran
forskning, praktik och utvecklingsprojekt inom ramen for Stiftelsen Allmdnna Barnhusets
verksamhet. Arbetet med Barnrittsdagarna utgér alltid frdn FN:s kommitté om barnets rattigheter

(Barnrattskommittén) rekommendationer.

BAKGRUND

Stiftelsen Allménna Barnhuset har varit

med och arrangerat den érliga kongressen
Barnrattsdagarna sedan 2010. Sedan 2021 har
vi gjort det som ensam arrangor. Regeringen
beviljade medel for att genomfora den forsta
kongressen 2010 med anledning av att de

ansag att det var viktigt att fordjupa arbetet
med att implementera barnkonventionen i
Sveriges kommuner och regioner. Genom
aren har Barnrittsdagarna blivit en viktig
motesplats for yrkesverksamma som

moter barn och for de som arbetar for
genomforandet av barns réttigheter pa olika
nivaer i samhallet.
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RESULTAT 2022

Barnrattsdagarna 2022 genomfordes i
Karlstad den 24-25 maj. Tema var "Varje
barns ratt till information och utbildning ur
ett folkhdlsoperspektiv”. Barnrittsdagarna
2022 genomfordes som hybrid konferens

med deltagande publik pé plats i Karlstad CCC
och livesindningar av plenar programmet till
de deltagare som deltog digitalt. Totalt

60 seminarier genomfordes pa plats i

Karlstad CCC.

Enligt barnkonventionen ska barnets utbild-
ning syfta till att utveckla barnets fulla moj-
ligheter i frdga om personlighet, anlag och
fysisk och psykisk formaga. Varje barn har
aven ratt till begriplig information samt att ha
tillgéng till information och material fran olika
nationella och internationella kallor.

Barn i Sverige har det pd manga sitt battre 4n
barn i flera andra delar av virlden. Men

aktuella rapporter visar att ménga barn och
unga mar daligt av olika skil och ménga far
illa eller riskerar att fara illa. For att kunna
tillgodogora sig ratten till information och
utbildning kravs att barnet i sin vardag har
tillgang till stodstrukturer som ar bade ratt
och bra. Skolan dr en mycket viktig arena och
framgang i skolan ar en stark skyddsfaktor
for alla barn. Det dr dock ménga faktorer
som kan péaverka barns formaga att ta till sig
information och klara av sin skolgang.

P& Barnrattsdagarna 2022 fokuserade vi
sarskilt pa varje barns ratt till information
och utbildning och vad det innebar for
samhallet i stort. Under konferensen berorde
olika foreldsningar det forebyggande arbetet,
tidiga insatser, risk- & skyddsfaktorer,
larande exempel, barnets basta, ratt till
delaktighet och hur barnet ska bli sin egen
rattighetsbirare. Den senaste forskning
presenterades sé vil som metoder som kan
appliceras pé den dagliga verksamheten.

Olika aldrar har vitt skilda behov nar det
giller ritten till information och utbildning.
Sma barn har sirskilda behov av fysisk
omvardnad, emotionell omsorg och vig-

ledning, liksom tid och utrymme for lek,
utforskning och inldrning. Ungdomstiden
for med sig andra behov och utmaningar.
Ungdomstiden kidnnetecknas av snabba
fysiska, kognitiva och sociala forandringar
och en gradvis uppbyggnad av formagan
att anta vuxnas beteende och roller, med
nytt ansvar som kraver ny kunskap och nya
fardigheter. Barnkonventionen géller alla barn
men aldersgrupperna 0—5, 6—12 och 13-18
kan ha olika behov, olika forutsattningar.

Pa Barnrattsdagarna 2022 ville vi lyfta hur

vi kan arbeta rittighetsbaserat sa att alla
barn oavsett alder far sin ratt till bast mojliga
hilsa tillgodosedd enligt barnkonventionen.
En av huvudfragorna var hur kan vi arbeta
rattighetsbaserat sa att alla barn oavsett
alder far sin ratt till utveckling tillgodosedd
enligt barnkonventionen. Hur kan vi

skapa goda forutsattningar for bade barn,
foraldrar och yrkesverksamma att genomfora
barnkonventionen utifran varje barns ratt till
bésta uppnéeliga halsa?

En fysisk konferens med livesindningar

Arbetet med Barnrattsdagarna pagar under
hela dret och utgors av utvirdering av
genomford kongress, planering av nésta ars
kongress; innehéll, form, genomforande,
administration, marknadsforing samt
kontinuerlig uppdatering av hemsidan www.
barnrattsdagarna.se.

Nir anmalan till Barnriattsdagarna 2022
Ooppnade i december 2021 géllde restriktioner
kopplade till Covid-19 pandemin vilket

gjorde det svart att veta om det var majligt

att genomfora en fysisk konferens eller om

vi maste genomfora ytterligare en digital
konferens likt den som genomfordes 2021.
Nir arbetet inleddes valde vi att planera for
bégge scenarier. Det var majligt for deltagarna
att vélja antingen att delta fysiskt eller digitalt.
I samtliga dokument som publicerades samt

i anmélningsformuléret stod information
kring vad som skulle ske med konferensen

om vi inte ldngre fick genomfora en fysisk
konferens samt om vissa restriktioner skulle
kvarsté. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset sig

till att f6lja Folkhdlsomyndighetens alla rad



och rekommendationer och gjorde deltagarna
uppmairksamma pa att det kunde komma

att krivas giltigt covid-pass eller nytaget
negativt PCR-test for att delta fysiskt pa
Barnrattsdagarna 2022.

Vid hiandelse av att Barnrittsdagarna 2022
inte fick genomforas som planerat pa grund
av restriktioner s gjordes deltagarna
uppmarksamma pa att konferensen i sa fall
skulle ombokas till en senare tidpunkt pa
aret och ombokning av samtliga anmilda
deltagare, foreldsare och utstéllare skulle ske.

Den digitala séndningen valde vi att
genomfora via Zoom. De som anmalt sig
som digitala deltagare fick en personlig
inloggning dar de hade mgjlighet att folja
sdndningen fran stora scenen i Karlstad
CCC. Det maojliggjorde for deltagarna att

fa en kénsla av att vara pa plats och stalla
fragor till foreldsarna i realtid. De filmade
forelasningarna sparades, klipptes, textades
och laddades upp i Barnriattsdagarnas
Vimeo. Dessa skickades senare via ett
nyhetsbrev till samtliga som varit anmaélda till
Barnrattsdagarna 2022.

Nytt for 2021 var att de som ansokte om
seminarium dven kunde ansoka om att
hélla en pitch. Programkommittén for
Barnrattsdagarna godkinde totalt 15 olika
pitcher. Varje pitch pégick i 10 min och
genomfordes under pauser och luncher.

Barnrattsdagarna 202 hade totalt 931
anmalda varav 230 deltog digitalt och 692

var pa plats i Karlstad CCC, vilket inkluderade
152 foreldsare. Barnriattsdagarna 2022 slog
rekord i antalet utstéllare som blev totalt 32
till antalet. Utstdllarna hade mojlighet att
valja pé tre olika priskategorier, guld, silver
eller brons. Den populéraste kategorin var
brons med 18 utstéllare, darefter silver med 10
utstillare och guld valdes av fyra utstallare.

95 % av de som besvarade enkéten efter
Barnrattsdagarna var helt eller mycket néjda
med Barnrittsdagarna 2022 som helhet. Vid
en uppdelning av hur de deltog (fysiskt eller
digitalt) var det en skillnad i ngjdheten, d& var
72 % av de som deltog fysiskt helt eller mycket
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nojda med Barnrattsdagarna 2022 som helhet
medan samma siffra for de som deltog digitalt
endast var 31 %. Darmed skiljer sig ngjdheten
markant mellan de som deltog fysiskt och de
som deltog digitalt. Av utstéllarna var 83 %
helt eller mycket ngjda med Barnrattsdagarna
2022 som helhet. 91 % av samtliga deltagarna
anser att de fatt med sig den kunskap de sokte
nir de anmalde sig. 86 % angav att de fatt

en bild av vilka utmaningar och mojligheter
vi star infor nar barn som lever i utsatta
situationer ska fa en trygg uppvaxt. 65 % av
de som deltog fysiskt anser att Det var ett lyft
for Barnrattsdagarna att flytta till Karlstad.

83 % av de svarande anger att de kommer

att rekommendera andra att anmala sig till
Barnrittsdagarna 2023.

Sammanfattningar fran foreldsningarna och
seminarierna, bilder, citat och presentationer
publicerades l16pande under hela kongressen
pé isociala medier och i efterhand pa Barn-
rattsdagarnas webbplats. Under sjilva
konferensen hade webbsidan 874 respektive
553 besokare. Under maj ménad hade sidan
5 455 besok och under hela édret har sidan
besokts av 30 212 unika besokare.

Under konferensen 6kade Barnrattsdagarnas
foljare pa Facebook med 110 personer och
under aret 6kade antalet f6ljare fran 2 297 till
2 420. Barnrittsdagarnas Instagram-konto
gick under 2022 fran ca 1000 f6ljare till drygt
1 500 vid arets slut.

Planeringen av Barnriattsdagarna 2023
péborjades i augusti 2022. Programmet
péborjades, marknadsforingen inleddes
och ansOksokningsomgangen gillande
seminarium genomfordes. Anmalan till
Barnrattsdagarna 2023 6ppnade den 6
december 2022.

ARBETET FRAMOVER
Barnrattsdagarna 2023 planeras att genom-
foras som en fysisk konferens i Karlstad CCC

den 18-19 april 2023. Temat ar varje barns
ratt till en uppvéaxt fri fran vald.
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Barnrattstorget

Barnrattstorget ar en plats for kunskapsspridning och kunskapsutbyte om barnrattsfragor i
Almedalen. Virdorganisationer for Barnrattstorget har tidigare varit Stiftelsen Allmadnna Barnhuset

tillsammans med Barnombudsmannen.

Genom att samla myndigheter och andra viktiga aktorer pad samma plats fir besokare lattare att
hitta barnrattsfragorna i Almedalen och det bidrar till att hélla nere kostnaderna for allas med-
verkan i Almedalen. Stiftelsen Allménna Barnhuset medverkar under Almedalsveckan for att sprida
kunskap om verksamheten och for att satta barnrattsfragorna pa agendan.

BAKGRUND

Stiftelsen Allménna Barnhuset har varit en av
arrangbrerna av Barnréttstorget tillsammans
med Barnombudsmannen sedan sommaren
2014. Syftet med Barnrittstorget har sedan
borjan varit att samla barnrattsfragorna pa

en plats och pé sé vis undvika konkurrens
mellan de olika barnrattaktérerna. Genom
denna samlade plats har barnrittsfragorna
synliggjorts i Almedalsprogrammet och under
Almedalsveckan som helhet. Barnréttstorget

RESULTAT

Region Gotland tog 2022 fram ett nytt
ramverk som sager att allt som hander under
Almedalsveckan ska vara kostnadsfritt och
Oppet for deltagare. Darfor godkanns till
exempel inte evenemang med éldersgrans
eller evenemang som enbart ar for
specialinbjudna. For de aktiviteter som sker
pé offentlig plats i Almedalsomrédet finns
ocksa ett krav pa oppettider, vilket innebér
att de arrangorer som medverkar med monter

ska bidra till att satta barnréttsfragorna
pé agendan och lyfta olika vinklar pa
barnrittsfragorna under politikerveckan
i Almedalen. Barnrattstorget har sedan
starten varit vialbesokt och lockat ménga
organisationer, myndigheter, politiker
och tusentals besokare. Sommaren 2022
genomfordes Barnrittstorget for forsta
géngen i en ny konstellation med fler
medarrangorer.

pa offentlig plats forvantas vara dér mellan
klockan 10-17 under de dagar de har tillstdnd.
Det ar heller inte langre mojligt att hyra en
markplats som &r centralt beldgen i hamnen
for enstaka dagar. Forsiljning i andrahand

av ytor i hamnen far inte ske. Daremot &r det
tillatet att dela pa kostnader och vardskapet.

Som ett resultat av de dndrade forutsatt
ningarna bjods ett antal organisationer och



myndigheter in att tillsammans arrangera
och agera vard for Barnrattstorget 2022. Alla
medverkande parter delade pa kostnader

for markplats, télt, moblering, teknik och
gemensam marknadsforing. De medverkande
partnerna delade dven pé viardskapet for
taltet under veckan. Det innebar ca en halv-
dags ansvar per medarrangor for vardskapet i
taltet. Tillsammans samordnade vi seminarie-
schemat infor och under Almedalsveckan.
Alla medverkande bistod med kompetens

i varandras seminarier. Var och en av
deltagarna i Barnrattstorget ansvarade

for innehallet i sina egna seminarier och

for de forberedelser som det kravde, savil
innehallsméssigt som tekniskt.

Medarrangorer for Barnrittstorget 2022
var: Barnafrid vid Linkopings universitet,
Maskrosbarn, Unicef, Bris, Rddda Barnen,
Junis, Jamstalldhetsmyndigheten, Ecpat och
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset.

Barnrattstorget arrangerades i Visby hamn
och var 6ppet for besokare fran den 3 juli till
den 6 juli. Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
medverkade for sjunde gidngen som en av
arrangorerna till Barnrattstorget. Klockan
14 pa sondagen invigdes Barnrattstorget
med Gppningstal samt bandklippning av
socialminister Lena Hallengren. Darefter
foljde ett panelsamtal med representanter
fran de medverkande arrangorerna dar de
belyste deras viktigaste fragor under veckan.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset valde att
livesénda alla sina egna seminarier pa
Barnrattstorget. Dessa visades pa Barnhusets
och Barnrittstorget Facebooksidor. Totalt har
véra livesinda seminarier haft 2 068 visningar
pé Facebook.

Forutom invigningen och vardskapet pa
Barnrattstorget arrangerade Stiftelsen
Allmanna Barnhuset fyra egna seminarier.

Sondag 3 juli

Invigning av Barnréttstorget med panel-
samtal med fokus pa de viktigaste barn-
rattsfragorna under Almedalsveckan 2022
Seminarium: Varfor lyckas vi inte ge
likvardigt stod till valdsutsatta barn?

Motesplatser och digitala kanaler

Mandag 4 juli
Seminarium: En av fem har blivit en av fyra!
Om sexuella 6vergrepp mot barn.

Tisdag 5 juli

Seminarium: Utbildning motverkar utan-
forskap. Hur anviander vi oss av denna
kunskap?

Onsdag 6 juli

Seminarium: Niar barn dr anhoriga — vad ar
samhillets ansvar? Ett samtal om hur vi kan
se barnets behov.

Mingel med Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Den nya placeringen i hamnen gjorde att
Barnrittstorget 4n mer blev en métesplats
for planerade och spontana samtal i
anslutning till seminarierna med fokus pa
barnréttsfragor, fler spontana besokare
hittade till Barnréttstorget och seminarierna
besoktes av fler deltagare.

2022 ars upplaga av Barnrittstorget besoktes
av ndrmare 2 000 besokare och innehdll 26
olika programpunkter som holls av 9 olika
myndigheter och organisationer.

Béde besokare och deltagare har gett positiv
respons gillande 2022 irs arrangemang.
Samtliga medverkande myndigheter och
organisationer har svarat att de var mycket
nojda med Barnrattstorget som helhet.

Under hosten 2022 péborjades arbetet med
Barnrattstorget 2023. Ett forsta mote med de
deltagande myndigheterna och organisa-
tionerna holls dar det diskuterade och
beslutades att boka samma markplats

som 2022. Varumarket Barnrittstorget
overlits temporart (under 2023) fran
Barnombudsmannen till Stiftelsen Allmanna
Barnhuset.

ARBETET FRAMOVER

Barnrittstorget 2023 kommer arrangeras
i samma format som under 2022. Gamla
och nya medverkande arrangorer bjuds

in att samarbeta med Stiftelsen Allménna
Barnhuset. Almedalsveckan 2023 kommer
genomforas den 27 juni — 1 juli.
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Dags att prata om

Sedan 2015 sprider Stiftelsen Allmadnna
Barnhuset information om sexuella 6vergrepp
via webbplatsen www.dagsattprataom.se,

som inledningsvis finansierades av regeringen
inom ramen for handlingsplanen mot
mianniskohandel av barn, sexuell exploatering
av barn och sexuella 6vergrepp mot barn. Det
var dven en del i Europaradets kampanj One
in five. Efter lanseringen har webbplatsen
fortsatt utvecklas av Stiftelsen Allmanna
Barnhuset och innehaller idag sidorna
Sexuella 6vergrepp mot barn, Vald mot barn
och Skilda foraldrar. Webbplatsen riktar sig
till bide barn, vuxna och yrkesverksamma
med syfte att sprida samt 6ka kunskap inom
dessa omraden.

Dagsattprataom.se ar under standig
utveckling, dar material ses Over av en
arbetsgrupp pé Stiftelsen Allmanna
Barnhuset med jamna mellanrum, for att vara
uppdaterad med nytt material, fungerande
lankar och relevant forskning. Det finns dven
planer pa att fortsitta bygga ut webbplatsen
med en ny sida som fokuserar pa barn som &ar
anhoriga inom det kommande aret.

Vald mot barn och sexuella 6vergrepp

Sidorna Vald mot barn och Sexuella
overgrepp mot barn innehéller information,
fakta, filmer och texter som lampar sig for
fortbildning av personal i férskola och skola.
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har dven tagit

fram en handledning for skolpersonal med
vagledning i hur de kan anvdnda materialet i
undervisningen.

Barnrittskommittén betonar sarskilt
vikten av utbildningsétgiarder om vald
riktade mot olika malgrupper, bland
annat informationsprogram riktade
mot allmanheten, korrekt, tillginglig
och aldersanpassad information for
barn samt utbildning av foraldrar och
yrkesverksamma.51

Skilda foraldrar

Under 2020 uppdaterades webbplatsen med
sidan Skilda foraldrar, som riktar sig till
barn som lever med separerade foréldrar.
Sidan bygger pa intervjuer med barn med
erfarenheter av fordldrar som separerat.
Innehéllet innehéller material som samlats
in under projektet Samverkansteam och
som samlats in fran frivilligorganisationer,
forskning och praktiker. Materialet syftar till
att ge barn vigledning och stéd nar foraldrar
har separerat och ar i konflikt med varandra.

RESULTAT

Under éret har webbplatsen uppdaterats med
nytt material och filmer. Webbplatsen www.
dagsattprataom.se hade 40 000 besokare
under 2022. Sidorna kring vald mot barn hade
26 000 sidvisningar och sidorna om sexuella

51 Barnrattskommitténs allmdnna kommentarer nr 13 (2011). Barns ritt till frihet fran alla former av vald. Svensk oversitt-

ning. Barnombudsmannen.



overgrepp 32 000 sidvisningar. Sidorna
under temat Skilda forildrar hade 8 500
sidvisningar under 2022.

SPRIDNING AV MATERIAL

Filmerna om separerade foraldrar (tre olika)
hade totalt 7 288 visningar pa Youtube.

Dags att prata om sexuella 6vergrepp —
handledning till skolans personal
Nedladdade: 280 st. Tryckta: 10

Broschyren Bra att veta om sexuella
overgrepp (inkl. 6versittningar)
Nedladdade: 80 st. Tryckta: 310

Broschyr for barn: Lyssna, stotta, sla larm
Nedladdade: 50 st. Tryckta: 724

Broschyren Vdga se, vdga agera
Nedladdade: 480 st.

Affisch — Dags att prata om sexuella
overgrepp
Nedladdade: 37 st. Tryckta: 45

Motesplatser och digitala kanaler

Filmerna DET AR MITT LIV - om véld mot
barn som inte far bestimma over sitt eget
liv bygger pa den senaste kartldggningen om
barnmisshandel52 och finns p4 tillginglig
pé tio sprak; amhariska, arabiska, dari,
engelska, franska, kurmanji, somaliska,
sorani, svenska och tigrinja. Filmerna ar
framtagna i samarbete med Lansstyrelsen
Ostergotlands nationella kompetensteam
mot hedersrelaterat vald och fortryck. Dessa
filmer har totalt haft 1500 visningar under
2022 pa Stiftelsen Allménna Barnhusets
YouTube-kanal (finns dven p& webbplatsen
hedersfortryck.se och migrationsverket.se).
Under 2022 genomfordes en lansering av en
tillhérande lararhandledning dar vi nddde
fler inom malgruppen som riskerar att ut-
séttas for hedersrelaterat vald och fortryck.

Barnrattscenter

Motesplatsen Barnrattscenter introduce

rades under 2020. Syftet med Barnréttscenter
ar att skapa en motesplats for barnritts-
fragor dar olika aktorer traffas och erfaren-
heter kring olika fragestallningar. Till
Barnrattscenter har det inledningsvis bjudits
in ordféranden och verksamhetschefer inom
idéburen sektor, men ambitionen ar att pa
sikt bjuda in fler verksamhetsomraden och
professioner.

RESULTAT

Den 16 november bjod Stiftelsen Allméanna
Barnhuset in ett antal organisationers ledning
till ett rundabordssamtal for att samtala om
utvecklingen av barnets rattigheter i Sverige.
Rundabordssamtalet hade fokus pa hur vi
med gemensamma krafter kan verka for varje
barns ratt till en uppvéxt fri frén alla former
av vald i enlighet med barnkonventionen.

52 V3ild mot barn (2016).

Inbjudna till rundabordssamtalet var
ordforande och generalsekreterare for
organisationer som pa olika sitt arbetar for
barns rattigheter, som kan bidra till att starka
barnkonventionens rittsliga stallning och
barnets ritt till utveckling i Sverige.

Totalt 12 verksamheter narvarade vid
rundabordssamtalet pa Barnrittscenter.
Under motet presenterades olika utmaningar
och mojligheter kring temat av de olika
representanterna och motet avslutades med
gemensamma diskussioner kring vad som
kravs for att tillgodose varje barns ritt till en
uppvéxt fri fran vald, samarbeten framéver
och végar framét. Det planerades for ett upp-
foljningsméte under varen 2023 pa Sitra
Bruks Herrgard med fokus pa barn i
samhillsvird samt ett pa Stiftelsen Allmanna
Barnhusets kontor under hosten 2023 med
fokus pa barn som anhériga.
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ARBETET FRAMOVER

Vi ser att en viktig del av arbetet framover med ideell sektor samt att planera for
kommer vara att ytterligare forbattra och nya rundabordssamtal inom ramen for

utoka det samarbete och kunskapsutbyte Barnrittscenter. Var forhoppning var och
som krévs for att implementera barn- ar att Barnrattscenter blir en métesplats for
konventionen och tillgodose varje barns dialog dar verksamheter delar erfarenheter,
ratt till en uppvéxt fri frdn vald. Ambitionen goda exempel och utmaningar samt majliggor
finns att arrangera uppfoljningsmoten initiativ till samarbeten.

Digitala kanaler

For att kunna forbattra villkoren for barn och ungdomar i socialt utsatta livssituationer, kravs att
kunskap fran forskning och praktik sprids till relevanta malgrupper sd som professionella, forskare
och beslutsfattare. Enligt artikel 42 i barnkonventionen ska konventionsstaterna genom lampliga
och aktiva dtgirder gora konventionens bestimmelser och principer allmént kinda bland savil
vuxna som barn.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset har valt en strategi som fokuserar mycket pa digital informations-
och kunskapsspridning, vilket bidrar till en kostnadseffektiv kommunikation och bredare
spridning. Digital kommunikation innebar dven stora majligheter att kunna rikta och anpassa de
budskap vi vill na ut med till olika malgrupper. I strategin ingar att Stiftelsen Allmdnna Barnhuset
ska upplevas som en aktor med bred och aktuell kunskap inom verksamhetens respektive
kunskapsomraden och informationen ska vara intresseviackande och korrekt formedlad.

4

webbplatser

4000

visningar av
338 000
utskick av

visningar av inldgg nyhetsbrev
i sociala kanaler

57 000

besokare pa
allmannabarnhuset.se

17 495

nedladdningar av
publikationer



ARBETET FRAMOVER

Webbinarier &r fortsatt ett uppskattat format
hos var malgrupp. Darfor kommer vi under
2023 att fortsatta med véra lanserings-
webbinarier i samband med rapportslapp
och webbinarieserien Dagsattprataom

dar vi tar upp amnen kopplat till nagot av
vara temaomraden med sarskilt fokus pa
barnkonventionen.

Spridning av vért arbete i sociala medier ar
en viktig del av att na ut till var malgrupp

och vi arbetar stindigt med att na ut till fler
personer for att sprida kunskap fran forskning
och praktik om barn och unga i socialt utsatta
situationer. Under 2023 kommer vi darfor
fortsdtta satsa pa kontinuerlig uppdatering

i samtliga kanaler, Facebook, Linkedin,
Instagram, Youtube och Twitter. Linkedin
har visat sig vara en extra relevant kanal for
oss dar vi nar bade yrkesverksamma och
politiken. Ett av vara delmal ar darfor att 6ka
foljarantalet med 20% under 2023.

RESULTAT OCH SPRIDNING
Webbplatser

Stiftelsen Allminna Barnhuset driver och
forvaltar fem olika webbplatser;
allmannabarnhuset.se, barnrattsdagarna.se,
dagsattprataom.sskolfam.se (lyftes in under
allmannabarnhuset.se under hosten 2022)
och satrabruk.se.

Under 2022 lanserades en ny webbplats for
Stiftelsen Allmanna Barnhuset, dar vi 4ven
lyft in Skolfam.se som en egen sida. Den
nya webbplatsen har nytt utseende, struktur
och nya funktioner men med samma namn.
Nya allmannabarnhuset.se &r fortsatt var
huvudsida for verksamheten, den nya webb-
platsen medfor nya mojligheter for véra
besokare att sitta sig in i vara olika projekt
och temaomraden pé ett mer visuellt och
lattoverskadligt satt.

Under 2022 har www.allmannabarnhuset.se
haft 57 000 besokare pa webbplatsen
(6kning med ca 14 % fran foregédende ar) som
tillsammans har tittat pa 184 453 sidor och
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laddat ner sammanlagt 17 495 publikationer.
Sociala medier

Vi kommunicerar i stor utstrackning genom
vara sociala kanaler pa Facebook, Instagram,
Twitter, LinkedIn och Youtube. Vad som
publiceras i vilken kanal avgors beroende

pé det enskilda inlaggets karaktér, da
maélgrupperna till viss del skiljer sig at.

Sociala medier ger, forutom en 6kad
kunskapsspridning, vara mélgrupper en
mojlighet till storre delaktighet genom att ha
mojlighet att ta del av, kommentera och dela
vara inlagg. Stiftelsen Allmdnna Barnhusets
sociala kanaler hade totalt en rackvidd pé ca
338 000 visningar av inldgg. Totalt besoktes
webbplatsen ca 4 100 ganger av anviandare
som klickat sig vidare frén de sociala
kanalerna.

Linkedin ar den sociala kanal som har flest
foljare raknat till antal (4 284 personer, en
okning med 71%). Kanalen hade en rackvidd
P& 217 000 exponeringar av inlagg under
2022.

Facebook som tidigare har varit var storsta
kanal 6kade med 492 f6ljare (6kning med
14 % i jamforelse med 2021) med en total
rackvidd pa 72 174 visningar.

Instagram, som ar den kanal som funnits
sedan hosten 2019, 6kade antalet foljare med
10 % och rackvidden med 4 % under 2022.
Det visar att, trots en mindre foljarskara pa
drygt 1200 personer fram till 2022, si finns
det stora mojligheter att fa kanalen att vixa
ytterligare for 6kad spridning.

Twitter 4r ddrmed den minsta kanalen raknat
till antal foljare, som 2022 natt upp till 851
(6kning med 1 %). Filmerna pa YouTube hade
detta r sammanlagt 40 447 visningar och
antalet prenumeranter 6kade med ca 12 %.
Visningarna pa Youtube minskade i jamforelse
med tidigare &r da vi sedan 2021 valt att sinda
vara webbinarier via verktyget Zoom.

Stiftelsen Allméinna Barnhusets har dven ett
Vimeo-konto, som i forsta hand ar tankt att
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fungera som ett filmbibliotek for medarbetare
och ge dtkomst till materialet oberoende av
fysisk plats. Vimeo ger majlighet for med-
arbetare att visa filmer vid exempelvis fore-
lasningar och utbildningar utan att beh6va ha
en fysisk kopia, samt befriar utrymme pa var
server.

Webbinarier

Under 2020 behovde vi stilla om for att
effektivt kunna arbeta med vart uppdrag att
sprida kunskap, trots de restriktioner som
pandemin innebar. Svaret blev att sinda
webbinarier inom vara olika temaomraden for
att kunna na ut nationellt och vara tillgangliga
for vara malgrupper. Under 2022 startades ett
nytt koncept - Dags att prata om-webbinarium
som siandes en ging i manaden och fokuse-
rade pa barnkonventionen i praktiken inom
véra olika temaomréden. Den priméra mal-
gruppen ar yrkesverksamma som moter barn
isitt arbete och far mojlighet att ta del av
konkreta rad och stilla fragor till experterna.

Under éret hann vi med totalt elva livesand-
ningar, varav atta var Dags att prata om-
webbinarium, tva lanseringar av rapporter
och en digital konferens. Webbinarierna

som sindes 2022 hade tillsammans ca 4 000
visningar. Webbinarier finns dven tillgangliga
efter sindningen pa Stiftelsen Allmédnna
Barnhusets webbplats och YouTube-kanal.

Under 2022 lanserades var nya webbplats.
Den ger majligheter for vara besokare att
sdtta sig in i olika projekt och temaomraden
pa ett mer visuellt och lattoverskadligt sdtt.

Foljande webbinarier sdndes under 2022:

e 21januari - Dags att prata om — Att
bemota valdsutsatta barn

« 22 februari Dags att prata om — Barns
samtycke till deltagande

* 22mars- Dags att prata om —
Overgangen fran samhallsvard till
vuxenliv

« 22 april Dags att prata om: Krisstod vid
misstanke om barnmisshandel

e 19 maj - Dags att prata om: En vag
ut ur valdet — fran upptackt till en
fungerande familj utan vald

e 7juni - lansering av lararhandledning
— Det ar mitt liv

+ 15 juni - lansering av rapporten— Det
géller en av fyra

e 20 september - BarnSékert — en
nationell spridningskonferens

« 14 oktober - Dags att prata om barn
som &r anhoriga

« 21 oktober - Dags att prata om
barn i sociala barnavardens ratt till
information och delaktighet

« 7 december - Dags att prata om las- och
skrivutveckling hos flersprakiga barn

Nyhetsbrev

For att fa ytterligare spridning pa det som
ar aktuellt inom verksamheten, anviander
vi oss av nyhetsbrev. Under 2022 gjorde vi
totalt 40 utskick av nyhetsbrev till vara ca
18 000 prenumeranter. Prenumeranterna
ar fordelade mellan Stiftelsen Allmanna
Barnhusets ordinarie nyhetsbrev,
Barnrittsdagarna, BRA-samtalsutbildade,
kommuner och de som anmalt intresse
for att fa information specifikt kring vara
webbinarier.

ARBETET FRAMOVER
Stiftelsen Allmanna Barnhusets ambition

ar att fortsitta att driva webbplatsen och att
kontinuerligt uppdatera och komplettera den.



Externa konferenser och natverk

Externa konferenser och natverk

NORDISKA BARNAVARDSKONGRESSEN

Nordiska Barnavardskongressen (NBK) ar ett samarbete mellan organisationer i de nordiska
ldnderna som har ett alternerande virdskap for att vart tredje ar anordna en kongress. Syftet ar
att sprida kunskap fran forskning och praktik inom socialt arbete med barn och ungdomar. De
lander som ingar i samarbetet forutom Sverige ar; Danmark, Faroarna, Finland, Island och Norge.
Stiftelsen Allmanna Barnhuset 4r den organisation som representerar Sverige i samarbetet.

Resultat

Planeringsgruppen har under 2021 tréffats
digitalt ett antal ganger. Forutom planering
infor kongressen har triaffarna gett maojlighet
till intressant utbyte mellan ldnderna och
mycket har handlat om pandemins paverkan
ivara respektive lander.

2021 skulle NBK firat 100-arsjubileum med
en Barnavardskongress i Danmark. Redan
hosten 2020 beslutade planeringsgruppen att
flytta fram kongressen till 2022 pa grund av
pandemin, och temat skulle bli Nordic Child
Welfare in a Historical Perspective. I stillet
skulle en film lanseras hosten 2021 for att
uppmairksamma det nordiska samarbetet,
100-arsjubiléet och pandemin, samt for

att lansera 2022 ars konferens. Stiftelsen
Allménna Barnhuset och Sverige bidrog

med ett inslag om barnens perspektiv dar Knas
hemma deltog. Filmen har &dnnu inte lanserats
i avvaktan pa 6vriga ldnders produktion.

Under hosten 2021 meddelade vardlandet
Danmark och styrelsen for Boernesagen

att de inte kan ansvara for att arrangera
kongressen 2022 6verhuvudtaget och det
beslutades i arbetsgruppen att Norge tar Gver
som vardland och nista Barnavardskongress
planeras till 2023.

Arbetet framover

Danmark kommer att ldimna 6ver vard-
skapet till Norge i borjan av 2022. Stiftelsen
Allméinna Barnhuset kommer att bidra i
arbetet att kongressen blir av 2023.

STIFTELSEN KARIN OCH ERNST AUGUST BANGS MINNE

Stiftelsen bildades ar 19277 genom beslut och
donation av Ernst August Bang och hans
hustru Karin. Enligt testatorns 6nskemal skall
disponibla medel for utdelning anvéndas for
sociala andamal, i férsta hand sddana som
det inte aligger stat, landsting och kommun
att tillgodose. Sarskilt framholls framjande
av fred och forsonlighet mellan olika folk och
samhaillsklasser samt allméan folknykterhet.
Vidare namndes atgarder till forebyggande
av fattigdom och nod samt till frimjande av

sjukvérd for behovande, séarskilt psykiskt
sjuka. Stiftelsen Allmadnna Barnhuset har en
ordinarie ledamot i styrelsen.

Resultat

Stiftelsen har medverkat vid atta styrelsemoten.
Under 2021 har 268 ansckningar inkommit

for bedomning av stiftelsestyrelsen och 154
ansOkningar har beviljats medel till en summa
av 4 805 000 kronor.
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CENTRALFORBUNDET FOR SOCIALT ARBETE

Stiftelsen Allménna Barnhuset har en ordinarie ledamot och en suppleant som deltar i styrelsen
for Centralforbundet for Socialt Arbete (CSA). CSA bildades 1903 och ar en ideell och politiskt,
religiost och fackligt och obunden paraplyorganisation for ett antal andra svenska féreningar som

har socialpolitik och socialt arbete pa agendan.

Det huvudsakliga dndamalet for CSA i dag

ar att frimja forskning pé socialpolitikens
omrade fraimst genom att ge ut publikationer
av socialvetenskaplig betydelse och anordna
konferenser i socialpolitiska fragor. CSA
beviljar 4ven medel ur egna och forvaltade
fonder som kom till i borjan av 1900-talet. De
beviljade medlen ska inspirera till att 6ka och
sprida kunskaper med relevans for socialpolitik
och socialt arbete. Medel kan sokas till att ge ut
publikationer av socialvetenskaplig betydelse,
anordna konferenser i socialpolitiska fragor,
arrangera moten, seminarier, workshops eller
att skapa nya forskarnatverk. Bidrag kan dven
lamnas till studieresor konferensdeltagande
och kortare vidareutbildning inom det sociala
omradet.

RESULTAT

Med anledning av den internationella

socialarbetardagen, World Social Work Day,
15 mars anordnade CSA konferensen
“Eftersatta bostadsomréden — glappet
mellan myndigheternas atgérder och
frivilligorganisationernas insatser”.
Konferensen modererades av Stiftelsen
Allménna Barnhusets generalsekreterare
Cecilia Sjolander. CSA deltog dven under
Almedalsvecka med tre seminarier och en
paneldebatt 5 juli pd Campus Gotland. Det
sammanhallande temat var aktuella problem
inom socialpolitiken och det sociala arbetet.
Stiftelsen Allménna Barnhuset bidrog med
seminariet; Alla barn ska ha rdtt till en trygg
bostad - i Sverige finns barn i tillfdlliga

och osdkra boenden. Seminariet tog upp

de utmaningar som socialtjansten och dess
sociala barnavérden star i dag nar det géller
en bostadsmarknad i obalans som inte kan
bereda plats for medborgarna och antalet
vrakningar som Okar for barnfamiljer.



Remissvar och yttranden 2022

Remissvar och yttranden 2022

DELTAGANDE I UTREDNING, HEARING, SAMRADSMﬁTEN, REFERENS-

GRUPPER OCH REMISSYTTRANDEN

Stiftelsen Allméinna Barnhuset har svarat pa foljande remisser:

Socialstyrelsens rapport Oppna
insatser utan samtycke, S2019/04727

Borja med barnen! Folja upp hilsa och
dela information f6r en god och nira
vard, SOU 2021:78

En 6versyn av den straffrattsliga
regleringen om preskription, SOU
2021:90

Fran delar av helheten reform for
samordnande, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet, SOU 2021:93

Forslag till Socialstyrelsens foreskrifter
och allminna rad om véld i ndra
relationer, 4.1-37013/2021

Forslag till Myndigheten for familjeratt
och foraldraskapsstods allmanna

rdd om socialndmndens utredning
gillande vard om barn i vissa fall, AD
2021/1800

Forbattrade dtgarder nar barn
misstanks for brott, SOU 2022:1

Barnets bista vid fortsatt vard enligt
LVU - Utredning som ett led i

socialutskottets beredning av fridga om
andring i LVU, dnr 1416-2021/22

Betinkandet Traffsikert, SOU 2021:101

Forslag till Myndigheten for familjeratt
och foraldraskapsstod allmadnna rad
om socialnimndens utredning gillande
vardnad om barn i vissa fall, AD 2021-
561

Ett utvidgat utreseforbud for barn, dnr
S2022/02585

Vistelseforbud for barn, dnr 2022/
03063

Inspektionen for vard och omsorgs
redovisning av Uppdrag att
tillgdngliggora och uppritta ett
nationellt register 6ver HVB och
stodboenden for barn och unga
samt sirskilda ungdomshem, dnr
S2021/02373

Straffansvar for psykiskt vald, Ds
2022:18

Utkast till lagradsremiss Ett fonster
av mojligheter-stiarkta rattigheter for
barn och vuxna i skyddat boende, dnr
2022/03649

Stiftelsen Allminna Barnhuset har medverkat i foljande referensgrupper:

Trauma pa kartan, Barnafrid

Kunskapshojande dtgiarder vad géller
barn som har bevittnat vald och

som vistas eller har vistats i skyddat
boende, Brottsoffermyndigheten

Jamstalldhetsmyndighetens uppdrag
att fortsitta utveckla och sprida
arbetssatt till kommuner under covid-
19-pandemin

Stiftelsen Allminna Barnhuset har medverkat i féljande dialogmote:

Institutet for manskliga rattigheter,
dialog med barnrittsorganisationer

Barn som anhoriga, Socialstyrelsen
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Stiftelsen Allminna Barnhuset har varit ledamot i foljande styrelser:

« Centralforbundet for socialt arbete, CSA
» Stiftelsen Karin och Ernst August Bangs minne

« Barnrattsdelegationen

Stiftelsen Allminna Barnhuset har medverkat i foljande nitverk:

« Polisens barnarad, Polismyndighetens nationella operativa avdelning

Stiftelsen Allminna Barnhuset har medverkat i foljande hearing:

« Inbjudan till hearing om barns majlig- samla in synpunkter om kunskaps
heter att utkriva sina rattigheter enligt luckor och forskningsbehov om psykisk
barnkonventionen, Utredningen om héilsa, Forskningsradet for hilsa,
barns mdjligheter att utkrava sina arbetsliv och vilfard (Forte)

rattigheter, Regeringskansliet . Hearingméte med MFD gillande

+ Inbjudan till hearing med syfte att Véldsutsatta med funktionsnedsittning

Stiftelsen Allminna Barnhuset har medverkat i foljande:

+ Brottsoffermyndigheten, digitalt sam- » Utredningen En uppvaxt fri fran vald
verkansmgte « Oppen samordning for psykisk hilsa

« Jamstilldhetsmyndigheten, inbjudan i kristider, Sveriges Kommuner och
till digitalt samtal inom ramen Regioner SKR

for regeringsuppdraget Stod till
forebyggande insatser mot vald i ungas
néra relationer

o FN:s barnrattskommitté, Genéve
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