
Barnrättsdagarna arrangeras av:

Varje barn har rätt att växa upp under trygga förhållanden och att ha 
goda uppväxtvillkor. Det är många barn som växer upp med föräldrar el-
ler andra vuxna som har ett missbruk, en psykisk sjukdom eller funktions-
nedsättning, en allvarlig fysisk sjukdom eller skada eller som går bort. 
 

Registerstudier visar att barn som växer upp under sådana förhållanden löper en kraftigt ökad risk för eget missbruk, 

fysisk eller psykisk ohälsa. Det gäller även när en förälder har utsatt barnet eller någon annan närstående för våld. På 

Barnrättsdagarna inkluderar vi även barn till kriminella, barn i familjer i ekonomisk utsatthet, barn till frihetsberövade 

och barn på skyddade boenden.  

 

I vardagen kan det innebära begränsade möjligheter för barnen, så som att man inte kan delta i fritidsaktiviteter. Barn 

som är anhöriga känner ofta skuld, skam och oro för familjens ekonomiska situation då en förälder till exempel är  

långvarigt sjukskriven. Det finns också barn som tar ett stort omsorgsansvar i sin familj. Samhällets olika aktörer  
behöver arbeta utifrån en helhetssyn för att barn och familjer ska få det stöd de behöver och har rätt till. Det behövs 

kompetens, förmåga och beredskap att samverka, länka vidare och följa barn och föräldrar till rätt instans, både inom 

och mellan regioner, kommuner och civilsamhällesorganisationer. Att uppmärksamma, stödja och informera barn som 

är anhöriga åligger alla som i sin profession möter familjer med allvarliga svårigheter. 

 

Det finns behov av att stärka och utveckla stödet till barn i familjer med olika former av svårigheter. Tillsammans  
behöver vi även uppmärksamma barn och unga i hushåll med ekonomiskt bistånd. Många barn som är anhöriga 

återfinns i den här gruppen. Genom adekvat stöd till barn och föräldrar finns det möjligheter att kompensera för den 
ojämlikhet i uppväxt som det innebär att ha respektive inte ha föräldrar med allvarliga svårigheter i familjen. 

 

På Barnrättsdagarna 2024 kommer vi titta särskilt på barns rättigheter när föräldrar har svårigheter och vad det innebär 

för samhället i stort. Vi kommer lyfta det förebyggande arbetet, tidiga insatser, risk- & skyddsfaktorer, lärande exempel, 

barnets bästa, rätt till delaktighet och hur barnet ska bli sin egen rättighetsbärare. Vi kommer presentera forskning och 

metoder som kan appliceras på den dagliga verksamheten. 

 

 

Boka in 9-10 april 2024 i din kalender redan nu! 
 
Barnrättsdagarna är en mötesplats som vill uppmana och stödja olika verksamheter, myndigheter och organisationer att arbeta 

utifrån ett barnrättsperspektiv. Det innebär att både den enskilda medarbetaren och hela verksamheten arbetar rättighetsbaserat 

och har strategier för arbetet med att genomföra barnkonventionen.   
 

För mer information besök www.barnrattsdagarna.se 
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DATUM, TID OCH PLATS

Barnrättsdagarna genomförs den 9-10 april 2024 i   

Solasalen på Karlstad CCC. 
Registreringen öppnar kl. 07:30 den 9 april och håller 

sedan öppet hela kongressen.  

 

Invigning av Barnrättsdagarna sker klockan 09:00 i  

Solasalen, Karlstad CCC.
 

PLATS 

Karlstad Congress Culture Centre är en konferensanlägg-

ning i Haga i Karlstad med Klarälven på norra sidan och 
Pråmkanalen på den västra. Karlstad CCC ligger cirka 10 
minuters promenad från centralstationen. Adressen är 

Tage Erlandergatan 8, 652 20 Karlstad. 
 

KOSTNAD DELTAGARE

Earlybird tom den 31 januari: 2 995 kr ex. moms. 

Från och med den 1 februari: 3 495 kr ex. moms. 

Fika och lunch ingår båda dagarna samt middagen den  

9 april.

Studenter betalar 1 000 kr inkl moms för två dagar. 

OBS! endast ett begränsat antal platser. Du ska vara 
beredd att visa giltigt CSN-kort eller motsvarande vid 
registreringen.

KOSTNAD SEMINARIEFÖRELÄSARE 

Seminarieföreläsare som antas till programmet betalar ett 
självkostnadspris till en summa av 1 840 kr ex moms då 

ingår även middagen den 9 april. Övriga omkostnader så 
som hotell och resa bekostas av seminarieföreläsaren. 

 
ANSÖK OM ATT FÖRELÄSA

Inför Barnrättsdagarna 2024 tar vi emot ansökningar 

om att hålla seminarium i form av föreläsningar eller 

workshops med anknytning till temat. Har du ett projekt, 
utvecklingsarbete eller forskningsresultat som du vill dela 

med dig av eller skapa diskussion kring?

 

Ansöker gör du via vårt ansökningssystem på  

www.barnrattsdagarna.se. Ansökningsomgången 

öppnar 2 oktober 2023 och stänger den 31 oktober 2023 

kl. 24:00. Mer information om hur ansökan ska utformas 

publiceras inom kort. 

 

 

UTSTÄLLARE

Kostnad för utställningsplats beror på storleken på ytan. 
Anmälan öppnar i december 2023 och kommer ske  

online via www.barnrattsdagarna.se 

Se fliken Utställare på www.barnrattsdagarna.se för mer 
information.

 
ANMÄLAN

Anmälan öppnar i december 2023 och kan endast 

göras online via www.barnrattsdagarna.se 

Sista dag för anmälan är tisdag den 5 mars 2024.  

 

Anmälan är bindande. Om du får förhinder har vi ingen 
möjlighet att återbetala avgiften men du kan skicka en an-

nan representant.

 

LOGI

För de som vill övernatta i Karlstad kommer det att finnas 
rum blockade för Barnrättsdagarnas deltagare på ett fler-
tal hotell i olika prisklasser. Hotellen bokas av deltagarna 
själva med hjälp av en kod som du får vid anmälan. 

Deltagarna ansvarar själva för bokning och betalning av 

logi. Barnrättsdagarna ansvarar inte för standarden på 

hotellen. 
 

PERSONUPPGIFTER ENL. GDPR 

I och med att du anmäler dig till konferensen, kommer 

dina personuppgifter att förvaras i en databas i enlighet 

med dataskyddsförordingen (GDPR). 
 

FRÅGOR 

Var god kontakta: Susanne Björk, projektledare  
Stiftelsen Allmänna Barnhuset  
susanne.bjork@allmannabarnhuset.se 
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