Fraga icke-fodande
foraldrar pa rutin om vald

Nagra resultat av pilotprojekt
pa tre barnavardscentraler
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Projektet

e Syfte: Att implementera modellen fragor pa rutin
om vald till icke-fédande foraldrar inom BHV, for
att kunna upptécka valdsutsatta barn och
valdsutsatta eller valdsutévande foraldrar.

e Utbildning
- Vald i néra relationer
— Metodutbildning

— Man med valdsproblematik




Barnsomfarilla
ellerriskerar att
farailla

Handlaggning for barnhélsovarden

Handlaggning BHV

Har fragar vi
omvaldinara

relationer

Barn har
ratt tillen
uppvaxt

utan vald

Affisch

Barn har ratt till en
uppvaxt utan vald
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Validerat frageformular FOV sromvii

Vald i ndra relationer paverkar hur du mar bade fysiskt och psykiskt, darfir fragar vi. Det

O o .

— fra O r O m V a I d t I I I V u X n a paverkar dven dina bamns fysiska och psykiska halsa. Barn har ratt att vaxa upp utan vald.
Vald kan vara att du blir utsatt sjilv eller ser ndgon annan bli utsatt. Du kan f2 stiid/hjslp om
du varit utsatt fir vald eller om du sett eller hart vald mot en nérstiende under din uppvéxt.
Du kan &ven fa stiid/hjilp om du sjalv utsatt ndgon annan for vald.

Med narstdende menar vi partner, familjiemedlem, slékting eller annan viktig person.

[ ] A r b etet I I I e d a tt u tve C kl a 1. Har du blivit hotad, kontrollerad, fomedrad, trakasserad eller liknande av en narstiende?
O1a

0 Nej

frageformularet har skett i olika steg Pl vttt ol

och genom olika projekt hos VKV

O1a
0 Nej

.
O C h I S a I I l Ve r ka n I I l e d b I a 4. Har du blivit utsatt for vald av ndgon som inte &r en narstaende, enligt fraga 1-37
. . O1a

O nej

. . s o
socialtjanst, BVC och vardcentraler

o o = 6. Har du sjélv som vuxen utsatt ndgon annan far vald, enligt friga 1 - 3?7
« FOV - Fragor om vald (vuxna) fick

0 Nej

7. Har barn som du bor med eller har bott med utsatts fér vald, enligt fragorna 1-37

sin nuvarande form under 2019 och

0 Nej

Om det &r ndgot mer du ténker pa eller vill ta upp, skriv pa baksidan.

beStg r a V Sj u fré g O r Tack for att du svarat pa fragorna!
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Utvarderingen -

e Genomfordes under 2021 av Mari Brannvall, forskare och
utvecklingsledare, VKV.

o Syfte: Att undersdoka personalens erfarenheter och
upplevelser av att fraga pappor pa rutin om vald som
besdker BVC nar barnet ar tre manader.

e Metod: Personalenkat och fokusgruppsintervjuer.




Vilka ar forutsattningarna
for att fraga?




Goda forutsattningar
for att fraga pappor

 Personalen kanner sig trygga med att
fraga om vald och beméta ja-svar

« Tiden upplevs oftast som tillracklig
for att fraga och félja upp svaren

« Kollegor utgor ett gott stdd for
personalen att anvanda
fragemodellen

. Stddet fran VKV var hjdlpsamt for att
kunna anvadnda fragemodellen




Vilka ar upplevelserna av att fraga?




Icke-fédande ar positiva till att tillfragas -
om vald och personalen har upptackt

e Vald under uppvaxten.

e Vald under skoltiden.

e Vald i krog- eller ungdomsgéngmiljé.
e Vald fran tidigare partner.

e Icke-fddande beréttar sallan om utsatthet i pagaende
relation, eller om eget valdsutévande mot partner.




Att definiera vald

"Det handlar om hans uppfostran. Hur han hade haft det som barn och
hur det hade sett ut kring honom, och hur han sag pa det. Han
medgav verkligen inte att det var vald, det han hade varit utsatt for.
Att det var slag och, ja daskar i rumpan och orfilar och luggningar och
sadant dar. Fér honom var inte det vald.

Sa da férsokte jag att, vi pratade om att det ar ju faktiskt vald. Sa det
r inte tillatet att vi drar i vara barn eller klappar till dem eller sa. Men
den blev véldigt langdragen den diskussionen, att han gav sig inte
riktigt. Det var inte vald fér honom.”

BHV-sjuksko6terska



Viktigt att fraga icke-
fodande foraldrar om vald

« Skydda barnet
« Jamstallt foraldraskap
« Vacka tanken att beratta

« Samtalet skapar djupare
relation
« Utmaningar

- Stdd vad galler paverkan pa
personal




VKV - Vastra Gotalandsregionens
kompetenscentrum om vald i nara relationer

Sjalvklart och

naturligt
WWW . Va I d i n a ra re I a tl O n e r. Se Personalens perspektiv pa rutinmassiga

fragor om vald till pappor/icke-fodande
foraldrar pa barnavardscentraler

Mari Brinnvall

Ya VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

\ 4




Implementering under 2023 -

e Information till chefer med ansvar for BVC,
barnhalsovardspsykologer och socialtjanst i 49 kommuner.

e BHV-sjukskdterskor pa 207 BVC far utbildning om mén
med valdsproblematik och i metoden att stélla
rutinmassiga fragor om vald.

e Atta heldagar pa fyra olika platser i regionen.




Vidmakthallande

e Basutbildning om vald i nara relationer, VKV

e Metodutbildning i att fraga pa rutin om vald inom
barnhélsovarden, Central barnhélsovard

e Uppfdljande seminarier med BHV-sjukskoterskor




Uppfdljning med regionala atgardskoder -

e Rutinméssiga fragor om vald i néra relation stéllda,
vardnadshavare fédande

e Rutinméssiga fragor om vald i néra relation stallda,
vardnadshavare icke fédande

Sedan mars 2023 har 4973 fodande respektive 1211
icke foddande fatt fragor om vald.




BHV-sjukskoterskors tankar efter
utbildningsdagarna

Det kanns viktigt och
utmanande. Vardefullt
att kunna hjalpa till i en
familj som behover stod.




chsm

GOTALANDSREGIONEN
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