Minnesanteckningar gruppdiskussioner KIBB Nitverksdag 241107

Forslag pa diskussionsfragor;

a) Vad tar vi med oss frén formiddagens presentationer?

b) Dela med er av framgéngar, motgangar, material och 6vrigt kring KIBB

c¢) Vad behover vi mer gora for att underldtta implementeringen av KIBB- chefsnétverk,

Utbilda metodhandledare i arbetsgruppen, erbjuda foreldsningar till soc. sekr. i samband med
att man gir KIBB?

A,

*Bra sammanfattning av MI kopplat till KIBB. Alex fantastiska presentation av sitt material.
Sa generost att dela med sig &

* Véaga vara kreativ i samtalen, verktyg och spelen, MI-bra att pdminna sig sjdlv om MI
samtalen

* Mycket tacksamt att fé tips och ta del av materialet-APORNA, SUPERDUPERBRA!!

* Jatteroligt att fa tréffa andra som jobbar med KIBB

* Arga apan verkar véldigt anvindbar

* Fordjupning av MI som verktyg 1 motivering.

* Aporna! Kommer att anvdndas som spel, som kort i barnsamtal/ ungd.

* Pamindes om externaliserande som vérdefullt

* Forskningen spdnnande- bra att filma oavsett forskning

* MI-bra med pafyllning

* Bra att paAminnas om att allt inte méaste vara 6ppna frigor, bara att det 4r genomténkta fragor.
* ”Hjalpnodighet kan fa familjen att backa”

* Givande att {4 ta del av Arga apor och MI, det &r viktigt att prata om hur vi bemoéter 1 KIBB

B,

Motgang

* Svart att fi komma och prata om / for KIBB-behandlingen. Stor personalomséttning-pressat
* Tar tid innan KIBB kan starta

* Olika sekretessregler i kommunerna for att {4 ta del av tidigare anmélningar/ utredningar,
ofta flera tidigare anméilningar/ utredningar som ror vald.

* Oro att ndgot dr skadligt for barnet



* Fler i en kommun som har Tryggare barn utbildning. Det tar 6ver frin KIBB:en. Lattare
motivera en “lightvariant”

* Motivera och fa igang KIBB. Motiverande samtal- 6nskan om att saker blir annorlunda men
att det ar svart for fordldrarna att uttrycka det. Skam kring vald hos fordldrarna.

* Nér fordldrarna inte tar emot barnens beréttelser- nér det forekommit grovt vald, svart nér
fordldrarna inte tillstar nagot vald. Fornekelse, skam, skuld.

Framgang

Forst efter barnforhoret sedan KIBB direkt. Blir mycket bra. Starta nir familjen ar
motiverad.

Funktionsbrevldda dar alla KIBB-behandlare kan svara pa fragor och boka tid med
soc. sekr.

Konsultationstider en ggn/vecka fysiskt eller pa teams

Efter Barnforhoret som inkdrsport till KIBB, Efter barnforhdret anvinds dven dér det
inte varit polisforhor (dvs vid orosanmailan)

Tat kontakt med handldggare

Bra sitt att bryta frdnvaro nér fordlder barn inte tréffats pd ett tag. G in och bara séga
hej och tillbaka till "barnrummet”. Forélder spelar in film tillsammans med
fordldrabehandlare. Barn tittar tillsammans med barnbehandlare

Spel-apspelet/ kort bra tonarsmaterial

Angry animals for att testa olika ilskehanteringsalternativ (finns pé projectplace)

Hej spelet (repulse material)

Vaga vara kreativ i samtalen

Bildstdd veckorapport

Niér barn fornekar dé ett syskon berittat. Lita pa processen. Dela pd syskonen.

Tiden ar viktig

Foréldrar med olika fordldraskap som “joinar” far det bittre tillsammans.

Uthallighet

Att ha forédldrar och barn samtidigt

Strukturen &r hjdlpsam

Material: Hej spelet (Repulse) Kdnslomemory (Repulse), Samspelet (omgjort specifikt
till en familj), Alfred och skuggan pa engelska

Bra med erfarenhet av behandling innan KIBB- f6r man behover fylla alla luckor med
strategier.

Bra med hembesok vid trygghetsplan!

Viktigt kunna gé utanfor ramen kanske stotta vid skolmote, ordna med fritidsaktivitet
OSV...

Barnen, viktigt att det finns handlingsutrymme att anpassa sessionen. Jobba 10 min,
lek 10 min, jobba 10 min.



Vuxna: Bra att strukturen finns for att kunna gé igenom alla delar i manualen. Nar man
som behandlare &r varm i kldderna sd vet man vilka delar/ material som &r bra att
anvénda eller passar bast.

Viktigast dr att familjen far med sig verktyg for att ta bort stress, hitta andra strategier
an vald, an att g helt efter manualen.

Material Arga apor och Flaxvis

Foreldsningar for handléggare/ utredare. Utbildning till handlédggare/ utredare-hur ska
vi prata om vald.

Onskar enklare manual, onskar filmer och bildstdd.

Utvirdering/ skattning fran fordldrar och barn som gétt KIBB. Vad tycker de varit bra/
mindre bra.

Chefer som antyder att det tar for mycket resurser. Oro att insatsen ska dras in. Bra om
ni kan nd ut till chefer i kommunerna.

Onskvirt med guide till de som ska silja in KIBB

Utbildning for socialsekreterare hur de ska tdnka, utreda kring KIBB
Implementeringen



