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Sammanfattning

I denna rapport presenteras resultat frin en pilotstudie ddir BRA-samtal f6r barn i ekonomisk
utsatthet och osidkra boendeférhallanden inforts och studerats i tva olika kontexter:
myndighetsutévande socialtjanst respektive skyddat boende. BRA-samtal ar utformade for att
stodja personal inom kommuner, landsting/regioner och idéburna organisationer i hur de kan ga
till viga nar de pratar med forildrar och barn for att uppmarksamma barnens ratt till information,
rad och stéd. Syftet dr att 6ka barnets delaktighet och handlingsutrymme: barnet ska fa mojlighet
att stilla sina fragor och uttrycka eventuellt behov av stéd. Samtalsmodellens utgangspunkt dr
barnets rittigheter enligt hilso- och sjukvirdslagen, socialtjanstlagen och FN:s konvention om
barnets rittigheter. Ledstjdrna dr att se barnet som subjekt och aktor med ritt att fa uttrycka sitt
eget behov av information och stéd. Det unika med BRA-samtal som samtalsmodell ér att den ar
utvecklad explicit fOr att stirka barns delaktighet och att den utgér fran barnets egen definition av
situationen och behov av information. Den utgdr darfor ett viktigt komplement till
samtalsmetoder som har fokus pa den information som barn limnar.

Pa omradet ekonomisk utsatthet har det hittills f6rts mycket fa diskussioner om metoder f6r
samtal med och/eller stéd direkt riktat till barn. I férhillande till skyddat boende finns metoder
med fokus pa valdets konsekvenser f6r barnet. Vad som didremot saknas dr metoder och
arbetssitt inriktade pa att sidkra barns ritt till information och delaktighet medan de vistas 1
skyddat boende. Med sin tydliga forankring i ett aktors- och delaktighetsperspektiv pa barn kan
BRA-samtal f6r barn 1 ekonomisk utsatthet och osidkra boendeférhallanden vara en viktig
pusselbit i att utveckla arbetet pa bida de omraden som studien beror.

Studien genomférdes under perioden 2019-2022 med finansiering fran Stiftelsen
Stockholmsfonden. Syftet med pilotprojektet var att underséka anvindning och genomférbarhet
av BRA-samtal med barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden. Tva
socialtjanster och ett skyddat boende medverkade. Det empiriska underlaget f6r de analyser som
presenteras 1 rapporten bestar av ljudinspelningar av BRA-samtal i skyddat boende och tematiskt
strukturerade gruppintervjuer med BRA-samtalsledare 1 myndighetsutévande socialtjanst
respektive skyddat boende. Andra nyckelpersoner i de medverkande verksamheterna, som chefer,
utvecklingsledare och en kontaktperson for samtalsledare, har ocksa intervjuats.

Anvandning

De overgripande slutsatser som kan dras av hur anpassade versioner av arbetsmaterialet f6r BRA-
samtal anvinds i praktiken bygger pa det underlag som samlats in i skyddat boende. Detta
betyder att slutsatser frimst kan dras rérande den version av arbetsmaterialet dir skyddat boende
ar utgangspunkten. Modellen ser ut att kunna fungera vil i den hir kontexten. BRA-samtalen
omtalas av samtalsledarna som ett bra komplement till de samtal om vald som de ocksa f6r med
barnen, di BRA-samtalen bidrar till att bredda perspektivet och ger barn méjligheter att prata om
olika aspekter av sina liv. BRA-samtalen beskrevs som en tillgang inte minst i férhallande till barn
som av olika skil inte 4r beredda pa att prata om sina upplevelser av vald (just da). Informanterna
patalade att utan BRA-samtalen liggs storre ansvar pa barnen sjilva att ta upp sadant som de vill
eller behéver prata om, som inte har med sjilva valdet att géra. Med hjilp av BRA-samtal som



modell kan barnen pa ett tydligare sitt fa mojlighet att sitta ord pa behov som kan ha att gora
med olika omraden i livet, utéver att ha upplevt vild mot en forilder och/eller sig sjilv.

Analysen av de ljudinspelade samtalet pekar pa att aven med den version av materialet som ar
anpassad till barn 1 skyddat boende ér det mojligt att anvinda BRA-samtal som modellen ér tinkt,
det vill sdga fOr att stirka barns delaktighet och utga fran barnets egen definition av situationen
och behov av information. De ljudinspelade samtalen illustrerar hur samtalsledarna pa olika satt
skapar mojligheter for barnets beslutsfattande. Av de inspelade samtalen framgar vidare att BRA-
samtal kan mojliggora for barn att virdera sin situation hir och nu, inklusive om det ar bra eller
mindre bra att ha kommit till det skyddade boendet. Barnet tilltalas alltsd inte bara som en killa
till information om situationen i hemmet, skolan och sa vidare, utan dven som nigon som
besitter kunskap och som har formaga att virdera olika forhallanden. Barnet positioneras didrmed
som kompetent bade nir det giller kunskap och moraliska stillningstaganden. De inspelade
samtalen visar hur barnen och samtalsledarna kan hjilpas 4t for att hitta ritt nyans i barnets
bedémning av sin situation, och 1 de inspelade samtalen uttrycker barnen sig om bade det som ar
positivt och det som dr mer problematiskt med att vara i det skyddade boendet. Vi noterar att
bristen pa skolgang och vardagen med kamratrelationer ér ett tydligt aterkommande tema 1
utsagorna fran barnen i det skyddade boendet.

Aven om tanken med BRA-samtalen i projektet var att de ska handla om sjilva
boendesituationen och inte om skilet till vistelsen 1 det skyddade boendet, det vill sdga barnens
upplevelser av vald, pekar de inspelade samtalen pa att i synnerhet samtal om boendesituationen
kan aktualisera barnens upplevelser av vald. Overlag framstir talet om det vild som barnet
upplevt som relativt “odramatisk” i de samtal som ingar i det empiriska underlaget. I dessa samtal
framtrader valdet frimst som ett livsvillkor som barnen har att forhalla sig till. I samtalen ar det
ocksi barnen som tenderar att ta initiativet till att tala om vild, och samtalsledarna tenderar att
bekrifta och folja barnen.

Medan den 6vergripande bilden ir att modellen fungerar som tinkt star det samtidigt klart att
det ocksé finns utmaningar. Sirskilt samtal om information kan vara problematiska nir det giller
barns delaktighet, liksom frigan om barns rittigheter, da det ar i synnerhet i férhallande till dessa
omraden som samtalsledarna kan 6verga till att styra samtalen och barnens delaktighet blir ligre.
Vidare skulle samtalsledarna kunna anvinda 6ppna och utvirderande fragor i dialogen med
barnen i hégre utstrickning, for att begrinsa sin egen styrning av samtalen. Mot bakgrund av hur
barnens upplevelser av vald aktualiseras av barnen om ingar i studien behévs ocksa ett fortsatt
arbete med att tydliggora hur barns erfarenheter av vald kan och bér hanteras inom ramen for
BRA-samtal.

I torhallande till dessa resultat bor noteras att datainsamlingen skedde relativt tidigt i en
implementeringsprocess, da samtalsledarna hunnit préva modellen i relativt begrinsad
utstrickning. Aven om modellen ser ut att fungera vil i kontexten skyddat boende, framkom
ocksa att samtalsledarna sag ett behov av vissa anpassningar for att modellen ska kunna fungera
pé bista sdtt i denna kontext. Samtalsledarnas beskrivningar av de utmaningar de métt pekar pa
behov av anpassning 1 form av sjilva materialet sa att det kompletteras med ett enkelt bildstod
och g6rs mer tillgangligt f6r de yngsta barnen 1 malgruppen. Inte minst i férhallande till dessa
synpunkter blir Stiftelsen Allmdnna Barnhusets pagiende utvecklingsarbetet med att anpassa
BRA-samtal till yngre barn viktigt. De intervjuade samtalsledarna uttryckte ocksa att kontaktfasen
med barnen kan beh6va vara mer utstrickt innan det dr mojligt att ga in 1 sjdlva BRA-samtalen.
Mot bakgrund av det faktum att flytt till ett skyddat boende ofta dr hastig och barnen och deras
foraldrar/mammor kan befinna sig i kris dr synpunkten begriplig. Samtidigt 4r tanken med BRA-
samtalen att de ska vara ett redskap for att hjilpa barnen att “landa” i det skyddade boendet.
Frigan om nir i processen att ta emot barnet 1 skyddat boende som det fungerar bist att erbjuda
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BRA-samtal bor dirmed undersokas ytterligare. Personalen pa det skyddade boendet patalade
vidare att de erfarenheter av vild som barnen har med sig tenderar att hinga ihop med brister i
omsorgen och att barnen kan vara ”otrinade” 1 att ta fOr sig pa det sitt som BRA-samtalen
torutsitter. Dirfor kan de behéva de tid och trygghet f6r att kunna anvinda sig av samtalen sa
som de 4r tinkta, menade informanterna i studien.

De slutsatser som kan dras om anvindning i kontexten myndighetsutévande socialtjanst ar
preliminira da de endast bygger pa erfarenheter samtalsledare gjort, och da 1 samtal som
genomforts innan pilotstudien inleddes. I intervjun pratade samtalsledarna om foérdelar med att
samtalsledaren som haller samtalet ér skild ifran den socialsekreterare som handlagger familjens
ekonomiska bistand. Samtidigt framholl de att det ér att foredra att det dr en person som familjen
fatt fortroende for. Barnen kan till exempel ha viktiga fragor om handlaggningen av
torsorjningsstodet som de inte vagar stilla till socialsekreteraren som r den som utfor
myndighetsutévningen. Hir framtrader ett dilemma som inte har nagon tydlig 16sning utifran de
intervjuer vi genomfort, men som kan behéva hanteras pa nagot sitt 1 framtida arbete med att
erbjuda BRA-samtal i myndighetsutévande socialtjanst. I intervjuerna med samtalsledare inom
myndighetsutévande socialtjanst framkom inga synpunkter om specifika anpassningsbehov av
modellen f6r malgruppen barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden i kontakt
med dem. De beskrivningar av anpassningar som finns intervjuerna kan snarast tolkas som att de
ligger i linje med hur modellen ir tinkt att anvindas — att den ska anpassas till det enskilda
barnet.

Genomforbarhet

Den 6vergripande slutsatsen fran intervjuerna med samtalsledarna i skyddat boende ir att de
uttrycker en hog grad av acceptans for BRA-samtalsmodellen. De beskriver en praktik dar BRA-
samtal kommer som steg tre, efter mottagandet och sammanhangsmarkeringen nir barnen kom
till boendet (steg 1) och inledande samtal som bendmner barnens upplevelser av vald (steg 2). Det
finns en nagot liagre grad av acceptans for materialet till samtal om information, dar
samtalsledarna uttrycker att det finns ett behov av ett reviderat, mer konkret och littillgangligt
material. De efterfragar ocksa stod i att kommunicera kring barns rattigheter. Det har i stort sett
varit praktiskt genomférbart att erbjuda BRA-samtal i skyddat boende. Den del som har varit
svarast att fa till 4r ett uppfoljande samtal tillsammans med mamman, mycket pa grund av korta
placeringstider och utflytt med kort framférhéllning.

Sammantaget pekar analysen pé en tydlig acceptans f6r BRA-samtal dven inom medverkande
socialtjanster. Det giller i synnerhet de delar av modellen som ror individuella samtal med barn.
Uppféljande samtal med barn och férilder tillsammans beskrevs inte som lika anvindbara av
informanterna i studien. Samtliga samtalsledare uttrycker dock som helhet en tilltro till modellen.
Man kan ocksa notera att samtalsledarna i en av socialtjdnsterna som hade tidigare erfarenhet av
BRA-samtal med barn i osikra boendeférhallanden bedémde att modellen fungerar vil f6r den
tinkta mélgruppen. Var slutsats dr dock att anvindandet av BRA-samtal inom
myndighetsutévande socialtjdnst dr behiftad med specifika utmaningar. Vad vi kan bedéma
handlar utmaningarna inte primart om sjalva samtalsmodellen utan snarare om en
misstinksamhet hos familjerna gillande varfér myndigheten 6nskar samtala med deras barn.
Erfarenheterna som férmedlades i intervjuerna pekar pa att en tidig introduktion av BRA-samtal
skulle kunna vara en framgangsrik vig i rekrytering av barn till samtal, forslagsvis vid
socialtjinstens forsta kontakt med familjen. Detta fOr att fordldrarna littare ska kunna forsta att
syftet inte dr kontroll av familjerna utan en mojlighet for barnen att fa sitta ord pa sina
upplevelser och fa stilla sina frigor om situationen de befinner sig i.



Studien visar att for att barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden ska fa
tillgang till BRA-samtal inom ramen f6r myndighetsutdvande socialtjnst krivs ett mer utvecklat
arbete med organisation och rekrytering for att na barnen. De svarigheter som socialtjansterna i
projektet mott behover forstas pa ett mangfacetterat sitt. Svarigheterna kan delvis forstds som
kopplade till organiseringen och praktiken rérande rekrytering till samtal, exempelvis att det inte
visade sig vara en framkomlig vig att de medverkande verksamheterna forsokte rekrytera barn
efter 10 manaders kontakt med familjen i stillet f6r vid den forsta kontakten. Tanken att fokusera
barn i de familjer som levt lainge med forsorjningsstod var god, men rekryteringsstrategin visade
sig inte fungera i praktiken. Det bidrog ocksa till svarigheterna att rekryteringsstrategin i bada
socialtjinsterna byggde in ett moment av 6verlimning mellan de som skulle erbjuda samtal och
de som skulle genomféra samtal. I rapportens avslutande kapitel f6r vi dven en diskussion om det
vidare sammanhanget runt anvindningen av BRA-samtal nir modellen f6rts in 1 nya kontexter 1
och med inkluderingen av malgrupperna barn i ekonomisk utsatthet och 1 osikra
boendeférhallanden inklusive skyddat boende. Vi tinker att det kan ha haft betydelse att
samtalsmodellen BRA inledningsvis utvecklades som ett verktyg till personal som méter barn till
forildrar med psykisk sjukdom, funktionsnedsattning, allvarlig fysisk sjukdom eller skada, ar
missbrukare av alkohol eller andra beroendeframkallande medel eller i de fall en forilder ovintat
avlider. Fragan vi vicker i diskussionen ér vad en forflyttning av samtalsmodellen frin detta
omrade av politik och praktik till ett annat innebir. I rapporten diskuteras hur de svarigheter
socialtjansterna mott delvis skulle kunna forstdas mot bakgrund av skillnader mellan omraden av
politik och praktik, nir det galler savil barnets position som forstdelser och forhallningssitt till de
problem som aktualiserar barnets ritt till information, rad och stéd, dvs BRA-samtal.

Slutsats

Sammantaget blir var slutsats frain den hir pilotstudien att BRA-samtal som samtalsmodell
betraktat dr en anvindbar modell i méte med malgrupperna barn i ekonomisk utsatthet och
osikra boendeférhallanden inklusive skyddat boende. De synpunkter som framkommit om
behov av vissa anpassningar i den version av modellen som prévats i projektet pekar pa vikten av
det pagaende utvecklingsarbetet med att anpassa BRA-samtal till yngre barn. Vi konstaterar ocksa
att medan modellen varit genomfdrbar i skyddat boende det aterstar det att préva pa vilket satt
BRA-samtal kan bli genomférbara inom ramen f6r myndighetsutévande socialtjinst.
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1. Inledning

I denna rapport presenteras resultat frin en pilotstudie dar BRA-samtal f6r barn i ekonomisk
utsatthet och osidkra boendeférhillanden inférts och studerats 1 tva olika kontexter:
myndighetsutévande socialtjanst respektive skyddat boende.

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset startade 2011 ett utvecklingsarbete med namnet BRA, Barns
Ritt som Anhoriga. Utvecklingsarbetet resulterade i en modell f6r samtal med barn: "BRA-
samtal”. BRA-samtal 4r en modell utformad for att stédja personal inom kommuner,
landsting/regioner och idéburna organisationer i hur de kan g4 till viga nir de uppmirksammar
anhoriga barns ratt till information, rad och stoéd. Bakgrunden till utvecklingsarbetet var
torindringarna i hilso- och sjukvardslagen (HSL) 2010 som stirker barns rittigheter som
anhoriga. Lagindringen innebar att hilso- och sjukvardens personal ska beakta barns behov av
information, rad och stéd nir en férilder har en psykisk sjukdom eller funktionsnedsattning, har
en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, dr missbrukare av alkohol eller annat
beroendeframkallande medel, eller ovintat avlider. Sedan 2017 ingar dven spelberoende i de
former av forildrasvarigheter som ska beaktas, och enligt den lagindring som tridde i kraft den 1
augusti 2021 inkluderar lagrummet dven barn som dr anhoriga till en foréilder eller vuxen barnet
bor med, som utévar vild mot barnet eller en nirstdende till barnet (HSL 5:7; Prop. 2020/21:163;
SES 2021:648).

Nir lagidndringen om barns rittigheter som anhoriga tradde i kraft 2010 fanns inte nagra
firdiga metoder eller modeller direkt utarbetade for att tillgodose anhdriga barns ritt till
exempelvis information. Darfor startade Allmdnna Barnhuset utvecklingsarbetet med namnet
BRA — Barns Ratt som Anhiriga, viket pagick i en forsta pilotfas under perioden 2011-2013 och
resulterade i modellen BRA-samtal. BRA-samtal har tidigare studerats av oss i forskargruppen i
tva projekt: en studie som foljde utvecklingsarbetet da modellen togs fram (Eriksson 2014) och
en studie av anvindningen av modellen (Eriksson 2018). Slutsatsen fran dessa tidigare studier var
bland annat att de som utbildats i att halla BRA-samtal respektive i att utbilda om BRA-samtal i
hég grad uppger att modellen dr vilfungerande. Den senare utvirderingen visade att det dr
mojligt att anvinda BRA-samtal sa som de ir tinkta, nirmare bestimt sa att samtalen 1 relativt
hog grad styrs av barnen. Vidare visade studien fran 2018 att BRA-samtal kan fungera vil for att
kartldgga barnets situation och ge individuellt anpassad information till anhériga barn. Dessa
forsta resultat dr positiva, men mer forskning behovs, exempelvis om hur modellen fungerar for
en bredare grupp av barn dn den som undersokts i1 dessa tidigare studier.

Malgruppen f6r BRA-samtal i dess ursprungsversion dr barn ungefir 7 till 18 ar som har en
torilder eller annan vuxen omsorgsperson med missbruks- eller spelproblem, med psykisk
sjukdom, med psykisk eller intellektuell funktionsnedsittning, med en allvarlig fysisk
sjukdom/skada eller som avlidit (se Lundstrém Mattsson 2019). Mot bakgrund av forindringarna
i lagstiftningen 2021 omfattar malgruppen f6r BRA-samtal dven barn som har en férilder som
utévat vald, under forutsittning att fordldern genomgar en insats eller behandling for sitt
valdsutévande.'

For nirvarande pagar ett fortsatt utvecklingsarbete for att anpassa BRA-samtalsmodellen till
yngre barn. Foreliggande studie utgar dock fran ursprungsmodellen riktad till barn i skolaldern.

! Se BRA - Barns ritt som anhdriga - Stiftelsen Allmdnna Barnhuset (allmannabarnhuset.se) [2023-02-03]



https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/barn-som-anhoriga/bra-barns-ratt-som-anhoriga/

Den version som ar under utveckling i férhéallande till yngre barn berors inte nirmare i den har
rapporten.

BRA-samtal som samtalsmodell

Samtalsmodellens utgangspunkt ar barnets rattigheter enligt hilso- och sjukvardslagen,
socialtjanstlagen och FN:s konvention om barnets rittigheter. Ledstjdrna dr att se barnet som
subjekt och aktor med ritt att fa uttrycka sitt eget behov av information och stod. BRA-samtal ar
utformade for att stodja personal inom kommuner, landsting/regioner och idéburna
organisationer i hur de kan ga till viga nir de pratar med forildrar och barn for att
uppmarksamma barnens ratt till information, rad och stod. Syftet ir att 6ka barnets delaktighet
och handlingsutrymme: barnet ska fa mojlighet att stilla sina fragor och uttrycka eventuellt behov
av stod. Pa lang sikt dr malsittningen att stirka barns och ungas utveckling och att férebygga
psykisk och fysisk ohilsa (se Lundstrém Mattsson 2019).

BRA-samtal innehaller fyra moment. Varje moment kan innehélla flera samtal. Det forsta
momentet handlar om att informera barn och féraldrar om BRA-samtal och barnets rattigheter.
Syftet ar att motivera bade forildrar/vardnadshavare och barn att ta del av ett erbjudande om
BRA-samtal. Det kan géras pa olika sitt; barn och forildrar kan fa information enskilt och/eller
gemensamt. Det kan krivas flera motiverande samtal. Direfter féljer det som ir sjilva kidrnan i
BRA-samtal, att barnet sjalvt ska fa mojlighet att uttrycka sitt behov av information och stéd.
Samtal med barnet handlar dels om de behov av information som barnet kan ha som ar
torknippade med anhérigskapet (PRitt att veta”, 1 den version som provats i studien kallades den
“Ritt till information”), dels om samtal med barnet om st6d med utgangspunkt i barnets
livssituation ("Rétt att ma bra”, i den version som prévats i studien kallades den ”Hur jag har
det”). Dessa moment har en tydlig struktur och avgrinsning med sirskilt utformade
samtalsverktyg till hjilp. Avslutningsvis kan ett uppfoljningssamtal med forildern genomforas i
samrad med barnet (figur 1).

Figur 1: Modellens komponenter (se Lundstrém Mattsson och Fryckholm 2022).

Introduktions-
samtal

Barnet samtal
"Ritt att m4 bra"

Barnets samtal
"Ritt att veta"

4

Uppféljnings-

samtal

Det finns en flexibilitet inbyggd 1 modellen och exempelvis kan samtal med férilder och barn
(steg 1) 6verga till enskilda samtal med barnet (steg 2), nir férildern gar ut ur rummet. Eller sa
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kan samtal med barnet inledas enskilt och avslutas med ett uppfoljande samtal nir forildern
kommer in i rummet. Tanken dr inte att strukturen maste foljas exakt utan uppliggning och
genomforande ska anpassas till det individuella barnet. De antal samtal som genomfors i varje
moment ska tjana syftet med BRA-samtal men avgrinsas till kartligening och information. BRA-
samtal kan synlige6ra behov av olika insatser som barnet och familjen kan linkas vidare till. BRA-
samtal dr diaremot inte tinkt som stodinsats i sig sjélva.

Till sin hjilp vid genomférandet har samtalsledaren vigledningen Guide for BRA-samtal med
introduktion till modellen och anvisningar om hur de olika momenten ar tinkta att genomféras,
samt ett arbetsmaterial. I skrivande stund finns en version av vigledningen fran 2022 (Lundstrom
Mattsson och Fryckholm 2022), men under den period pilotprojektet pagick fanns en tidigare
version att tillga for samtalsledarna (Lundstrom Matsson 2019). Arbetsmaterialet f6r BRA-samtal
bestar av tva firdigtryckta pappersark i A3 format med barns rittigheter i punktform samt en
cirkel som dr indelad i fyra omraden. Cirkeln f6r samtal om information ("Ritt att veta”) bestod 1
den version som var utgangspunkt projektet av omridena 1) sjukdomen, 2) behandlingen, 3) vart
jag kan vinda mig, 4) mina rittigheter, och den andra cirkeln f6r samtal om barnets livssituation
och behov av stod ("Ritt att ma bra”) bestod 1 den version som provats i projektet av omradena
1) familj, 2) skola, 3) fritid & vinner och 4) hilsa. Cirkeln f6r samtal om information fanns i
versioner som var anpassade for barn 1 ekonomisk utsatthet och osiakra boendeférhallanden
respektive i skyddat boende, vilka anvindes i projektet och studien. I den version som provades i
projektet bestod exempelvis cirkeln for skyddat boende av omradena 1) att inte kunna bo
hemma, 2) det skyddade boendet, 3) hjilp jag kan fa, 4) mina rittigheter. I fallet skyddat boende
utvecklades den anpassade versionen av materialet under pilotprojektets gang.

Vid samtalen anvinds ocksa fiargpennor (t.ex. blyerts, fast med firger) som det gar att skriva
text med i olika firger (t.ex. rott, svart, gront, blatt), samt material om barnkonventionen.
Arbetsmaterialet specificerar de rittigheter for barn som ér sdrskilt viktiga att informera barnet
om: “ritt till rad och st6d”; ritt till information”; 7ritt till fritid, lek och vila”; ritt att uttrycka
mina asikter och bli lyssnad pa i alla fraigor som berér mig”. For ytterligare f6rdjupning om den
kunskapsbas som BRA-samtal bygger pa finns ocksa en antologi om barns ritt som anhoriga att
tillgd (Lundstrém Mattsson 2019).

Nir det giller vigledningen f6r BRA-samtal och tillh6rande arbetsmaterial bor noteras att i
projektet ”Efter valdet” som pégick 2021 och 2022 fortsatte utvecklingsarbetet runt BRA-samtal
for barn i skyddat boende (se t.ex. Stiftelsen Allminna Barnhuset 2022).” Sivil utbildningen till
personal 1 skyddat boende och Guide for BRA-samtal (2022) har anpassats ytterligare for att 6ka
anvindbarheten f6r malgrupper som inte arbetar med “’sjukdom”. Detta utvecklingsarbete pagick
dock efter att datainsamlingen i skyddat boende i féreliggande pilotprojekt avslutats.

I en insatstrappa dr BRA-samtal tinkta att komma tidigt, fére stod- respektive
behandlingsinsatser (steg 1 och 2 i figur 2 nedan). Det forsta steget i modellen, motiverande
samtal med forilder samt samtal med barn och férilder ska synligeéra barnet och ge generell
information om barn som anhériga. Direfter kommer det andra steget som bestar av samtal med
barnet och uppfoljningen med barn och forilder, vilka ska ge utrymme for att kartligga barnets
situation och stédbehov, samt ge individuellt anpassad information till barnet. Kartliggningen av
barnets situation och stddbehov, tillsammans med en uppféljning tillsammans med féraldern, kan
ge underlag for nista steg (3 och 4 1 figur 2 nedan), som kommer efter BRA-samtalen: st6d- och
behandlingsinsatser.

2 Se Efter vildet - Réttigheter fér barn i skyddat boende - Link6pings universitet (liu.se) [2023-02-03]
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Figur 2: BRA-samtal i en insatstrappa
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Det unika med BRA-samtal som samtalsmodell dr att den 4r utvecklad explicit for att stirka
barns delaktighet och att den utgar fran barnets egen definition av situationen och behov av
information. Den utgor darfor ett viktigt komplement till samtalsmetoder som har fokus pa den
information som barn limnar, exempelvis nir det giller utsatthet eller tecken pa psykisk ohilsa
(se Eriksson 2018; Eriksson 2023; Fingstrom et al. 2017).

Utvecklingsarbete rorande BRA-samtal

Modellen BRA-samtal dr utformad med anhériga barn och barn i skolaldern som explicit
utgangspunkt. Som redan namnts pagar i skrivande stund ett arbete med att anpassa modellen till
forskolebarn. Det arbetet berérs inte nirmare hir. Ett annat utvecklingsspar dr det som ligger till
grund for den har studien - att anpassa den till barn i andra typer av svara livssituationer, som
ckonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden, inklusive osdkert boende 1 form av skyddat
boende. Nir modellen anpassas till nya mélgrupper har det varit ett 6nskemal fran Stiftelsen
Allminna Barnhusets sida att detta arbete foljs av forskare. Det var mot den bakgrunden som
studien som redovisas i den hir rapporten tillkom.

I rapportens tredje kapitel beskrivs studiens bakgrund och genomférande nirmare. Innan vi
gar in pa sjilva studien vill vi dock teckna konturerna av det kunskapsmassiga sammanhanget
runt savil utvecklingsarbetet rérande BRA-samtal som studien av detsamma. Vad vet vi om barn
1 ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden inklusive skyddat boende? Varfér kan det
vara relevant att anpassa BRA-samtal till just dessa barn?
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2. Ekonomisk utsatthet och osakra
boendeforhallanden i barnperspektiv

Ekonomisk utsatthet i barndomen

Ekonomisk utsatthet dr en av de mest omfattande formerna av utsatthet i barndomen i Sverige
idag, atminstone om vi ser till andelen barn 1 befolkningen som berors. I den omfattande studien
Millenniebarnen underséker Salonen (2020) ekonomisk utsatthet under hela uppvixten (0-17 ar) f6r
den arskull barn som féddes ar 2000. Aven barn fédda ar 2000 som kommit till Sverige under
barndomen ingar i studien. Studien utgar fran begreppet "Lag ekonomisk standard” (LES), som
anvinds officiellt av EU som relativt fattigdomsmatt baserat pa om familjen har en disponibel
inkomst som understiger 60 procent av landets medianinkomst. Studien visar att ndstan halften
av alla barn f6dda ar 2000 har erfarit ekonomisk utsatthet atminstone nagot enstaka ar under sin
uppvixt. De flesta av dessa barn har levt med ekonomisk utsatthet under en mer begransad tid,
men 13 procent i denna arskull har upplevt fattigdom under en stor del av sin barndom.

Bryter man ner gruppen barn i ekonomisk utsatthet i den hir studien ytterligare och tittar
niarmare pa vilka barn som ar sarskilt drabbade framgir bland annat att en femtedel av arskullen
kom till Sverige innan 18 ars alder och att majoriteten (85 procent) av dessa totalt 22 500 barn har
erfarenhet av ekonomisk knapphet atminstone nagon period under uppvixten. Enligt studien har
barn vars bada forildrar dr utrikesfédda en betydligt hogre fattigdomstisk. I denna grupp handlar
det om fyra av fem (9 000 av drygt 11 000 barn) som levt i ekonomisk utsatthet. Den andelen kan
jimforas med barn med bada foraldrar fodda 1 Sverige vilka har en betydligt ligre fattigdomsrisk.
Med detta sagt bor man dock notera att cirka 29 procent av barnen i den senare gruppen (nistan
20 000 av totalt 69 000 barn med bada forildrar fédda i Sverige) ocksé har erfarenhet av
ckonomisk utsatthet ndgon gang under uppvixten.

Andra omstindigheter som aterkommer i den hir studien 4r — i linje med vad andra studier
visat — att barn till ensamstiaende foraldrar har betydligt hégre fattigdomsrisk jamfort med barn
som levt med bédda sina forildrar under barndomen (barn som bott med sammanboende
forildrar under hela sin uppvixt 19 procent jamfort med 87 procent f6r barn som levt med en
ensamstdende forilder). Familjer med hog forsérjningsborda, fyra barn eller fler i hushallet, har
ocksa betydligt hogre fattigdomsrisk och avsevirt lingre perioder av ekonomisk utsatthet.

Osakra boendeférhallanden
En slutsats i studien Millenniebarnen ir att bostadsfragan har fatt en allt storre betydelse f6r
barnfamiljers ekonomiska utsatthet. Det handlar bland annat om att bostadskostnaden
kontinuerligt har 6kat sin andel av hushallens ekonomiska utrymme, inte minst bland barnfamiljer
med laga inkomster. En annan bidragande orsak ir att bostadsbrist och marknadisering av
bostadssektorn har lett till att bostadsléshet och trangboddhet blivit ett tilltagande
samhillsproblem, vilket ocksa drabbar barnfamiljer med svag ekonomi och paverkar barns
trygghet och uppvixtvillkor (Salonen 2020).

Andra svenska studier som undersokt vad osidkra boendeférhallanden betyder f6r barns
uppvixtvillkor (t.ex. Moreno m.fl. 2017; Samzelius 2020) pekar liksom Salonen pa att de barn
som vixer upp i osikra boendeférhillanden och/eller pa den sekundira bostadsmarknaden ofta



ar barn 1 nyanlidnda flyktingfamiljer, eller att de 4r EU-medborgare eller immigranter fran nationer
utanfér EU. Dessa studier synliggdr ocksa att det inte bara handlar om att vara nyanlind i landet,
utan resultaten tyder pa att det finns vissa grupper med utlindsk bakgrund som iven efter flera
generationer i landet inte lyckats etablera sig pa den reguljira bostadsmarknaden.

Andra grupper som framtrider 1 studier om osikra boendeférhallanden dr barn 1 familjer med
en lingvarig historia av sociala problem, samt barn som bott i skyddat boende med sin mamma.

Vald, ekonomisk utsatthet och osédkra boendeférhallanden

Bade Moreno med kollegor (2017) och Samzelius (2020) visar att valdsutsatta mammor och deras
barn dr en grupp som ofta lever 1 osikra boendeférhallanden. Detta dr en grupp mammor och
barn som tidigare kan ha bott i skyddat boende, men som efter utflytten fran skyddat boende inte
lyckats fa en fast bostad, utan 1 stillet tvingas flytta runt.

Osikra boendeférhallanden som en £6ljd av valdsutsatthet 1 ndra relationer hinger bade ihop
med de generella fragorna om ekonomi och bostadsloshet, liksom med ekonomisk ojamlikhet i
parrelationer (t.ex. vem som dger vad) samt ekonomiskt vald (Nasman & Fernqvist 2015). Under
det senaste decenniet har forskningen om véld 1 nira relationer — i synnerhet i form av mins och
pappors vald mot kvinnor och mammor — synliggjort ekonomiskt vald som en del av fenomenet
mins vald mot kvinnor. Det kan bland annat handla om att valdet innebir 6kade kostnader f6r
den som ir utsatt (t.ex. vid forsok att limna relationen), om att den valdsutévande mannen
hindrar kvinnan fran att fa eller behalla egna pengar, eller om att han kontrollerar hushallets
resurser sd att kvinnans och barnens grundliggande behov inte tillgodoses. Hur en valdsutévande
man i praktiken hanterar sin roll som partner och férilder beh6éver med andra ord inte alls ligga i
linje med sambhilleliga férestillningar om att familjemedlemmar solidariskt delar pa resurserna
eller har samma ekonomiska situation. Tvirtom kan mannen kontrollera de ekonomiska
resurserna och anvianda dem for egen konsumtion, medan den valdsutsatta kvinnan far sta for
alla kostnader och skulder. Hon kan ocksa tvingas skaffa resurser genom brott eller prostitution.
Andra exempel pa ekonomiskt vald som dokummenterats i litteraturen ar hur mannen férstor
kvinnans och/eller barnens egenom, vilket kan fi ekonomiska konsekvenser (Ndsman &
Fernqvist 2015).

Aven longitudinella studier av barns uppvixtvillkor har pekat ut vildsutsatta ensamstiende
mammor som sirskilt ekonomiskt utsatta (Christensen 2007). Att den ekonomiska utsattheten pa
komplexa sitt hinger ihop med just valdsutsattheten synliggors ocksé av forskning om véld 1 nira
relationer och separationer. Dessa studier pekar pa hur myndigheters hantering far betydelse f6r
om vildsutatta mammor och deras barn hamnar i eknomisk utsatthet eller inte. Det handlar bade
om hanteringen av ekonomi 1 separationsfasen (Bruno 2016; Nisman & Fernqvist 2015) och om
torhandlingar om pengar i anslutning till familjerittsliga processer kring vardnad, boende,
umginge och underhall till barnen (Ekbrand 2006; Fernqvist & Sépulchre 2022). Vidare ir det en
fraga om huruvida vilfirdssystemet i bredare mening har f6rmaga att fainga upp och ge adekvata
insatser till valdsutsatta, ensamstiende mammot. Hir tecknar en av de i skrivande stund senaste
studierna pa omradet, dir Samzelius (2020) foljt ensamstdende mammor i osikra
boendeférhallanden, en ganska mork bild av hur vilfardssystemet fungerar f6r vissa grupper
utsatta barn idag (se aven Fernqvist 2015):

I det vakuum som uppstar nir vilfirdsstaten utarmas och individen férvintas ta ett strre eget ansvar, blir fattiga

ensamstiende moédrars situation dterigen en anomali som inte “passat in’ nir de krav som stills pa

sjalviorsotjning, och pa férmagan att 16sa den egna boendesituationen och géra *bra val’, inte kan uppfyllas av

individen pd egen hand pé det sitt som forvintas av myndigheter. Virst drabbas de som saknar st6ttande sociala

nitverk och egna resurser, sisom kvinnor och barn som varit utsatta f6r vald, de som har flytt fran krig och
forfoljelse och de som har sprakhinder eller begrinsad arbetslivserfarenhet i Sverige. (Samzelius 2020:287)
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Nir det giller ekonomiskt vald visar en relativt farsk genomgang av forskningen pa omradet
att ekonomiskt vald dr en form av vald som sillan uppmirksammas ur barnperspektiv (Bruno
2022). Forskningsoversikten pekar dock pa att de fa studier som dnda finns visar att barn inte
bara drabbas indirekt av ekonomiskt vald riktat mot deras forildrar/mammor, utan dven direkt.
Vidare diskuteras hur ekonomiskt vald kan vara en del av vald 1 ungas parrelationer — unga som
fortfarande dr under 18 dr — och dven kan vara kopplat till hedersrelaterat vald och fortryck. I de
studier som tas upp i forskningséversikten aterkommer hur myndigheters agerande i férhillande
till frigor om forildraskap, separationer och underhall kan bidra till att uppratthélla ekonomiskt
vald och/eller skapa ekonomisk utsatthet i synnerhet f6r mammor och barn till vildsutsatta
mammot.

Ekonomisk utsatthet ur barns perspektiv

Vad kan di ekonomisk utsatthet innnebira ur barns perspektiv? A ena sidan pekar
forskningsstudier pa att forildrar med snav ekonomi ofta prioriterar barnens behov framfér sina
egna, vilket betyder att barnen kan ha en ”’bittre” ekonomisk situation dn familjen som helhet
(Fernqvist et al. 2020). A andra sidan har barnen ofta ”billigare, dldre, firre och trasiga” saker. De
far avsta fran fritidsaktiviteter och fran att triffa vinner, da triffarna kan stalla krav pa
ckonomiska reurser som barnen inte har. Barnen kan ocksa sakna tillgang till dator,
natuppkoppling, eller mobiltelefon, vilket undergraver inte bara deras mojligheter att fulfélja
skolan, utan aven deras mojligheter att bli inkluderade i olika sociala sammanhang. Ocksa
boendesituationen med trangboddhet kan gora det svart med lisldsning eller att ta hem vinner
(Fernqvist et al. 2020).

Det finns ocksa andra aspekter av ekonomisk utsatthet som paverkar barns sociala relationer
negativt (Fernqvist et al. 2020). De klader vi biér dr en statusmarkér och for barn 1 ekonomisk
utsatthet kan en brist pa ”ritt” klader vara kopplad till exkludering fran sociala sammanhang
och/eller utsatthet fér mobbning. Som redan papekats kan brist pd ekonomiska resurser begrinsa
livet med vinner f6r barn och unga. Aven relationer i familjen kan paverkas, exempelvis av barns
forsok att “tjata” fOr att férhandla fram mer ekonomiska resurser. Att barn har strategier for att
hantera sin situation framgar tydligt av tidigare studier, och de visar ocksa att dven om barn kan
torsoka forhandla till sig mer resurser fran sina foraldrar 4r manga barn “empatiska och
torsakande” och har ocksa strategier fr att pa olika sitt d6lja situationen bdde 1 familjen och
infor andra. De talar inte om for sina vianner nir de har fédelsedag, och de pratar inte med sina
forildrar om vad de skulle behéva. I stillet avldser de och forsoker trosta. De kan ocksa utveckla
skuldkinslor 6ver att de kostar pengar (Fernqvist et al. 2020).

Forskningen om ekonomisk utsatthet ur barnperspektiv lyfter fram att barnens hilsa paverkas
negativt och att de l6per en storre risk att drabbas av psykosociala problem. Aven situationen i
skolan paverkas negativt. Vi vet exempelvis genom forskningen att barn i familjer med
aterkommande behov av ekonomiskt bistind limnar grundskolan med mycket ligre betyg dn
andra barn (Fernqvist et al. 2020). Aven aktiviteter i skolan som kostar pengar innebir att barnen
inte kan vara med och det finns barn som beskrivit att det ibland kan vara svart att fa lirare att
forsta hur knappa familjens ekonomiska resurser faktiskt dr. I férhallande till skolan vill vi ocksa
lyfta fram Fernqvists intervjuer med barn som pekar pa att man inte alltid pratar om fattigdom 1
skolan utan att barnen i stillet kan framstid som “diffust avvikande”:

I ett exempel [...] berittar tolvariga Jessica hur hon maste avsta fran att kopa en bussbiljett av ekonomiska skil

vilket kamraterna tycker dr obegripligt och mirkligt. I andra intervjuer aterges en medvetenhet eller forestillning

om risk i samband med att utebli fran fikastunder och skolresor, och vad man far vara beredd pa om man dyker

upp 1 klader som av olika anledningar bedéms vara ”fel”. Det tycks dock inte vara fattigdomen i sig som

adresseras som tydligt stigmatiserande av de jaimnariga i dessa fall — vilket de fattiga barnen befarar och har en
beredskap foér — utan istillet tolkas det som att nagon dr trakig, snal eller konstig. (Fernqvist 2013:79)
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Aven om barnen har egna pengar képer inte alltid det de sjilva vill utan det familjen behéver.
Forskningen pekar pa barns aktorskap 1 att forsoka hantera sin situation. Barn har strategier for
att 6ka sitt handlingsutrymme, exempelvis genom att spara, prioritera, agna sig at byteshandel,
torsiljning av saker, lan fran vinner, eller eget arbete fOr att hantera sin begrinsade ekonomi
(Ferngvist et al 2020). Barn kan ocksa hjilpa till med familjens ekonomi. Den hir fragan om
barns aktorskap i1 forhallande till ekonomisk utsatthet aterkommer vi till lite langre fram i kapitlet.

Placerade barn och knappa ekonomiska resurser

En fraga som inte ber6rts direkt i pilotprojektet om BRA-samtal men som vi dnda vill lyfta fram i
genomgangen av vad vi vet om barn och ekonomisk utsatthet dr barns tillgang till ekonomiska
resurser medan de dr placerade i familjehem eller hem f6r viard och boende (HVB). Den hittills
enda levnadsnivaundersckningen av denna grupp barn (Lagerlof 2012) visade att en storre andel
av HVB ungdomarna dn familjehemsungdomarna inte har tillgang till internet f6r skolarbetet i
vardmiljon. Det var ocksa firre ungdomar i HVB dn de i familjehem som har tillgang till dator,
och fler ungdomar i HVB angav i sina 6ppna enkitsvar att de inte far anvinda sin mobiltelefon.
Att knappa ekonomiska resurser ocksa kan fa negativa konsekvenser for sociala relationer
framgar av det faktum att ungdomar i HVB har kamratkontakter i betydligt ligre utstrickning an
ungdomar som bor hemma. De placerade barnen — generellt men sirskilt i HVB — uppgav att de
inte far bidrag till gymkort, avgift for fotboll, ridning etc, vilket paverkar deras mojligheter att
delta 1 fritidsaktiviteter negativt. Det fanns ocksa uppgifter om att de blir frantagna sin
mobiltelefon i samband med placeringen pa HVB.

Ytterligare en studie om utsatthet f6r mobbning bland unga placerade pa HVB visar att de
unga i vissa fall kan bli utsatta pa grund av deras bristande materiella resurser och okunskap bland
andra unga om vad placering i vard innebar (Lagerlof, 2018).

Sammantaget pekar dessa studier pa att placerade barn, och da sirskilt i HVB, far det simre
materiellt vid placering snarare 4n bittre, vilket borde vara det énskvirda. Aven pa det hir
omradet aktualiseras fragan om hur myndigheter som socialtjinsten hanterar fraigor om
ckonomisk utsatthet i férhallande till barn, och i vilken grad barn bemé6ts som subjekt och
aktorer nar det handlar om ekonomi. Det dr en fraga vi som sagt dterkommer till.

Barn med omsorgsansvar
Som framgir av rapportens inledande kapitel dr utevcklingen av BRA-samtal kopplad till en
politisk diskussion om och lagindringar 1 férhallande till situtionen f6r barn som anhiriga. I den
internationella litteraturen om utsatthet 1 barndomen fokuseras savil barns anhdrigskap som
andra aspekter. Ett exempel pa det senare ér att det sedan ett antal ar tillbaka finns en vil
utvecklad diskussion internationellt om barn med omsorgsansvar — ’young carers” (Becker 2007).
Barns omsorgsansvar hinger ofta ihop med en forilders missbruk, psykiska ohilsa,
funktionsnedsittning eller allvarliga sjukdom. Det som gor barn med omsorgsansvar eller unga
omsorgsgivare till en distinkt grupp utsatta barn ar ett betydligt mer omfattande ansvar for
hushallsarbete 4n vad andra barn och unga har. Forskarna pa filtet lyfter ocksa fram att det
handlar om en brist pa valmojligheter, och dven att unga omsorgsgivare hjilper till med andra
saker dn andra barn, som férildrars personlig hygien och att ge kinslomissigt stod till fordldrar
exempelvis, samt att barnens omsorgsgivande kan konkurrera med savil skolarbete som
kamratrelationer och fritidsaktiviteter (Warren 2007). I férhallande till ekonomisk utsatthet ar det
ocksa relevant att barnen ofta tar ett Overgripande ansvar for familjen inklusive for familjens
ekonomi.

I Sverige uppmirksammades barn linge frimst som just anhiriga, med utgangspunkt i deras
beroendestillning visavi foraldrar. Pa senare ar har dock barns omsorgsgivande kommit upp pa
agendan dven hir. En av de studier som genomforts visade att 7 procent av elever i arskurs nio
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utfor ett omfattande omsorgsarbete (Nordenfors et al. 2014). Det finns ocksa exempel pa
svenska studier som undersoker bade omfattningen och de negativa och positiva effekter som
omsorgsgivande kan fa for barn och unga (Jarkestig-Berggren et al. 2018). I forhallande till temat
tor den hir rapporten dr det ocksa relevant att studien av Jarkestig-Berggren och kollegor pekar
pa att i vissa fall kan barn vara bade vara utsatta f6r vald och agera omsorgsgivare (Jarkestig-
Berggren et al. 2018). Med utgangspunkt i aktuell kunskap om valdsutsatta barn kan ocksa vissa
valdsspecifika former av omsorg skisseras, exempelvis att ta hand om en fysiskt skadad foralder
eller ett skadat syskon, att ge kinslomassigt stod till en traumatiserad forilder eller ett
traumatiserat syskon, organisatoriskt relaterad omsorg som stod till en forilder 1 kontakter med
polis och socialtjinst och andra myndigheter, samt bedémning av risk och skydd i férhallande till
savil utsatta som valdsutovande forildrar och syskon (Eriksson 2018b).

Forskningen om unga omsorgsgivare pekar ocksa pa att det ar viktigt att socialsekreterare och
andra professionella som méter barn med omsorgsansvar ér lyhorda for att barn kan se sitt eget
omsorgsgivande — inklusive de ekonomiska resurserna de tillfor - som ett viktigt bidrag till
familjen, och att det kan ge dem en kénsla av sammanhang. Den hir frigan om vilket perspektiv
professionella har i métet med barn 1 ekonomisk utsatthet dr nagot vi férdjupar nedan.

Barnperspektiv och barns perspektiv i arbetet med ekonomisk utsatthet

De studier vi diskuterar ovan pekar pa att barn berors av ekonomisk utsatthet pa en rad olika sitt
och att ekonomisk utsatthet i barndomen kan 6verlappa andra typer av utsatthet, som osikra
boendeforhillanden, vald och/eller omsorgsansvar. En friga som den hir mingfacetterade bilden
av barns uppvixtvillkor aktualiserar ar vilket perspektiv som praglar olika myndigheters
bemoétande av barn i ekonomisk utsatthet. Kopplat till det ér fragan i vilken grad barn blir synliga
som aktorer med egna rattigheter. Tidigare forskning tyder pa att barn tenderar att uppfattas som
forildrars ”forsorjningsborda”, det vill siga som objekt for foraldraskapet (Fernqvist et al. 2020).
Det finns till exempel sldende skillnader mellan Sverige och vissa andra linder nir det géller savil
lagstiftning som socialt arbete i foérhallande till barn med omsorgsansvar. Medan unga
omsorgsgivare sedan linge kan fa bade avlosning och i alla fall viss ekonomisk ersattning i
Storbritannien (Becker 2007), omfattar stéd till “anhoriga omsorgsgivare” i Sverige endast vuxna.
I det sammanhanget tolkas inte “anho6riga” som “barn”. Att ersitta barn ekonomiskt finns inte
heller pa den politiska agendan. Lite tillspetsat kan vi uttrycka det som att barn inte ses som
subjekt och aktorer nir det handlar om (omsorgs)arbete och ekonomi, dven om deras insatser ar
vil dokumenterade 1 forskningen.

Fragan ar vad ett sadant perspektiv pa barnet betyder for handliggares méten med barn i
myndighetsutévning som r6r ekonomi. En studie av bade socialtjinstens och ddvarande
linsritternas (numera forvaltningsritt) hantering av drenden om ekonomiskt bistind som
genomfordes for snart 15 ar sedan visade hur barn och barns perspektiv marginaliserades i den
professionella praktiken (Fernqgvist et al. 2008; Ndsman et al. 2008). Forskarna pekade bland
annat pa hur bistindshandldggare i intervjuer anvant uttrycket “ofrivilliga barnsamtal” (ur
handldggarperspektiv) for situationer dd barn f6ljer med féraldrar till socialtjinsten och passar pa
att framfora egna synpunkter. Utifran de intervjuer som genomfordes i den studien hivdade
forskarna att ett samtal om pengar, med fa undantag var bade ofrivilligt och oonskat frin
socialtjanstens sida. Mojligen kunde en fordlder fa stéd i att forklara familjens ekonomiska
situation for en kravande tonaring (Ndasman et al. 2008).

En sddan instillning hos professionella som innebir att barn varken kan eller bor vara
delaktiga i fragor som r6r familjens ekonomi kan vara en del av forklaringen till att det sé vitt vi
vet forts mycket fa diskussioner om metoder for samtal med och/eller stod direkt riktat till barn
nir det giller ekonomisk utsatthet. Hir dr kontrasten sliende, mot savil forskning som praktik
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rérande barn som anhériga till foraldrar med beroende eller psykisk ohalsa, eller barn som
upplevt vald (se Broberg et al. 2011; Eriksson et al. 2006; Eriksson med Wychichowska 2010 och
nasta avsnitt).

De kontakter med praktiskt verksamma vi haft i det hir pilotprojektet tyder dock pa att ndgot
har hint under de ar som gatt sedan Fernqvist, Ndsman och von Gerber genomférde sina
studier. I bada de socialtjanster som medverkat i pilotprojektet ingar inférandet av BRA-samtal i
ett storre utvecklingsarbete for att stirka barnrittsperspektiv och barns delaktighet i
socialtjanstens mote med barn i ekonomisk utsatthet. Det hir arbetet med att inkludera bade ett
barnperspektiv — som bygger pa kunskapen om vad ekonomisk utsatthet kan innebira for ett
barn - och det berérda barnets perspektiv kan ses som ett uttryck for barns rittigheter.
Barnkonventionen dar numera lag i Sverige och konventionen omfattar barns ratt till saval skydd
och stod/resurser, som ritt till delaktighet i alla fragor som beror barnet. Inkluderandet av
barnets eget perspektiv kan ocksa himta stod 1 savil internationell som svensk forskning som
visar att nir familjen har ont om pengar dr en vanlig strategi bland barn att skydda foérdldrarna
fran kunskap om ekonomiska krav i skolan och pa fritiden. Det innebir att forildrar, hur girna
de dn vill, inte kan ge en fullstindig bild av barnens behov (Fernqvist et al. 2008; 2020). Darfor
behovs barns egna réster om sin situation.

Med sin tydliga forankring i ett aktors- och delaktighetsperspektiv pa barn kan BRA-samtal
tor barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhéllanden saledes bli en viktig pusselbit i
arbetet for att inkludera inte bara ”barnperspektiv’’ utan dven “barnets perspektiv’ pa ett omrade
dir tanken om barn som subjekt och aktorer linge varit marginaliserad 1 den professionella
praktiken.

Skyddat boende som en form av osakra boendeférhallanden

Varje ar vistas drygt 6000 barn i skyddat boende tillsammans med en forilder, 1 ndstan samtliga
fall mamma (Socialstyrelsen 2020). Sedan barn som upplever — ”’bevittnar” — vald borjade
uppmarksammas i Sverige under 1990-talet har olika typer av stod och behandling fo6r dessa barn
bade utvecklats och utvirderats i en svensk kontext (se t.ex. Broberg et al. 2011; Broberg et al.
2015; Eriksson et al. 2006; Eriksson med Wychichowska 2010). Aven pa skyddade boenden har
barnen uppmirksammats alltmer. P4 méanga hall finns idag sdrskilda barnansvariga och pa flera
hall erbjuder skyddade boenden olika typer av insatser till barnen, liknande dem som ocksa kan
erbjudas i socialtjinstens 6ppenvard (t.ex. Trappan-samtal, Arnell & Ekbom 2020).

Redan f6r ett par decennier sedan fanns exempel pa skyddade boenden som utvecklat
sarskilda rutiner for att sikra barns ritt till information och st6d dé de vistas 1 skyddat boende (se
Eriksson et al. 2006). Den genomgang av situationen for barn i skyddat boende som Utredningen
om ett stirkt barnratisperspektiv for barn i skyddat boende (SOU 2017:112) gjorde visar dock att
utvecklingen for att forbittra omhindertagandet av barn 1 skyddat boende gar langsamt och att
manga barn i skyddat boende fortfarande inte far den information och det stéd som de har ritt
till (se aven Eriksson & Jonsson 2021).

Barns utsatthet for vald 1 nara relation kan ge saval emotionella problem som
beteendeproblem (Holt et al. 2008), och barn som utsitts for vald 1 nira relation 16per hégre risk
att utveckla depression, PTSD och andra traumasymptom (Kitzmann et al., 2003; McCloskey &
Lichter, 2003). Utredningens betinkande pekar dels pa de brister som finns i samhallets insatser
mer allmint, bland annat nir det giller att sikra barns tillgang till savil skolgang som adekvata
stdd- och behandlingsinsatser. Det framgar dven att det saknas insatser som har fokus pa barns
situation ndr de kommer till det skyddade boendet, respektive nir de befinner sig i skyddat
boende.

20



Behovet av stod och delaktighet i samband med flytt till skyddat boende

I'en rapport fran Scottish Womens Aid med fokus pa vilka behov av stod och hjilp som
valdsutsatta barn har konstaterar Stafford, Stead and Grimes (2008) att barn som utsatts f6r vald i
nira relation kan kimpa med stor angest och fruktan bade fére och i samband med en flytt till ett
skyddat boende. Utsattheten paverkar dven barns skolging (se aven Byrne & Taylor, 2007; Huang
& Mossige, 2012). En flytt till ett skyddat boende sker ofta relativt snabbt. Barnet ér i vissa fall
oforberett pa att limna sitt hem och sin vardag (Stafford, Stead & Grimes, 2008). I Stafford,
Stead och Grimes (2008) studie trodde vissa barn att de skulle pa semester nir de plotsligt reste
ivig med sin mamma och de insag forst efterat att destinationen istallet var ett skyddat boende.
Vass och Haj-Yahia (2021) pekar pa att detta plotsliga uppbrott frin en bekant vardag med
vinner, fritidsaktiviteter, skola och personliga dgodelar kan skapa stor osidkerhet om framtiden
hos barnet. Denna osikerhet bottnar méanga ganger i brist pa information. Enligt Stafford, Stead
och Grimes (2008) upplevde barnen flytten som littare i de fall den var planerad i forvig, om det
nya boendet uppfattades som bittre dn det boende de limnat samt om barnen hade mojlighet att
behilla kontakten med vanner och bekanta sociala sammanhang.

I en norsk studie av barn i dldern 11-17 4r fann Overlien (2011) att barn som placerats i
skyddade boenden med sin vardnadshavare upplevde stora pafrestningar med att forhalla sig till
stringa regler, en inaktiv vardag och storningar i skolgangen. De unga berittade dven att de hade
svarigheter att uppritthilla kontakter med vinner. Overlien (2011) konstaterar dven att medan
icke valdsutsatta barn ser fram emot tilldragelser som till exempel skolavslutningar si drémmer
barn och unga placerade i skyddade boenden om ett normalt vardagsliv: att fa ga till skolan som
vanligt, triffa sina vinner och bo i en trygg hemmiljo. Betydelsen av skolgangen for barn och
unga ir ocksa tydligt i rapporten fran Skottland. De unga 1 den studien upplevde det som mycket
positivt i de fall de kunde fortsitta i sin vanliga skola medan skolbyten skapade radslor och
obehag (Stafford, Stead & Grimes, 2008). Ovanstiaende studier understryker vikten av
vardagslivet for barn som dr utsatta. Dessa resultat ligger ocksa 1 linje med studier av
levnadsforhallanden bland placerade barn (Lagerlsf, 2012; 2016). Aven om situationen fér barn
placerade 1 skyddade boenden skiljer sig nagot fran barn placerade i familjehem och pa
institution, dd barnen i skyddade boenden ir placerade tillsammans med sin vardnadshavare,
finns det anda manga likheter nir det handlar om att beh6va limna sin bekanta hemmiljo, tvingas
byta skola, sakna vardagliga resurser och leva sitt liv i en institutionell miljé.

Insatser for barn i skyddat boende

Redan i slutet av 1990-talet hade skyddshemmen i Finland konstaterat att da barn som upplevt
vald befinner sig i skyddat boende beh6vs bade insatser som har fokus pa valdets konsekvenser
for barnet och barns psykiska halsa (t.ex. hjilp att hantera eventuella tecken pa posttraumatisk
stress) och insatser inriktade pa barns delaktighet och makt 6ver sin situation medan de befinner
sig 1 det skyddade boendet (se Eriksson et al. 2007). Motsvarande diskussion tycks dock i hég
grad saknas ndr det giller skyddande boenden i Sverige. Hir kan man sirskilt notera att ett starkt
tema 1 rosterna fran barn som redovisas i betinkandet fran Utredningen om ett stirkt
barnréttsperspektiv for barn i skyddat boende ir barnens 6nskan om en hégre grad av delaktighet vid
vistelsen i skyddat boende (SOU 2017:112). Stafford, Stead och Grimes (2008) framhaller vikten
av att valdsutsatta barn har méjlighet att under trygga former fa samtala om sina erfarenheter och
sin tillvaro men att vagen till ett samtal kan vara ling da barnen enbart vill samtala med nagon de
verkligen har fértroende for. I rapporten pekar de dven pa att stod fran personal i det skyddade
boendet samt kamratrelationer barnen utvecklar med andra barn som bor pa det skyddade
boendet har stor betydelse f6r huruvida barnen kdnner sig sikra. Mojligheten f6r barn att ha en
specifik person pa det skyddade boendet som fokuserade speciellt pa deras behov av stéd hjilpte
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barnen att borja sitta ord pa hur de upplevde sin tillvaro (Stafford, Stead & Grimes, 2008).
Sammantaget pekar alltsa forskning inom omradet pa behovet av att stirka barns delaktighet i
sina egna liv och att det dr betydelsefullt att barn i skyddat boende ges moijlighet att ge sitt eget
perspektiv pa sin situation och sina behov.

En av tankarna med implementeringen av BRA-samtal f6r barn i osidkra boendeférhallanden
och da specifikt i detta fall f6r barn i skyddade boenden ir att modellen skulle kunna bidra till att
flytta fram positionerna for barn i skyddat boende avsevirt och ge professionella stéd i hur de
kan ga till viga for att uppmirksamma barns ritt till information, rad och stod for att genom det
stirka barns delaktighet. I och med BRA-samtalens fokus pad barns ritt till information och
delaktighet kan BRA-samtal tinkas bidra till att lyfta fram de valdsutsatta barns vardagsliv och
behov mer 4n vad som tidigare gjorts.

Med utgangspunkt bade i befintlig kunskap om barns situation i skyddade boenden och
tidigare studier av BRA-samtal 4r det rimligt att tinka att den anpassade version av BRA-samtal
som sitter fokus pa just boendesituationen i det skyddade boendet har potential att vara ett
viktigt forsta steg bade for att stirka delaktighet och 1 att kartlagga barns behov av information
och stod med anledning av att de befinner sig i skyddat boende, vilket — tillsammans med annan
information om barnet — kan ge underlag f6r personalen att hinvisa vidare till adekvata insatser.
BRA-samtal skulle alltsa bade kunna stirka barns delaktighet och kunna bidra till att utveckla
insatskedjan for barn som upplever vald/i skyddat boende. For att kunna avgéra om, och under
vilka forutsittningar BRA-samtal fungerar som det ér tinkt ocksa for malgruppen barn i skyddat
boende behévs dock nirmare studier, som den foreliggande studien.
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3. Pilotstudien

Som nidmns i rapportens inledning var det ett 6nskemal fran Stiftelsen Allmdnna Barnhuset att
forskare skulle f6lja arbete med att anpassa BRA-samtal till nya malgrupper. Visserligen ar
gruppen “anhoriga barn” bred och kan innehalla barn med ménga olika typer av anhérigskap,
men nir malgruppen for modellen vidgas blir det angelaget att undersoka hur BRA-samtal
fungerar i praktiken for andra malgrupper dn de som modellen ursprungligen utvecklades for.
Det var mot den bakgrunden som studien som redovisas i den hir rapporten tillkom, och den har
genomforts med finansiering fran Stiftelsen Stockholmsfonden. Forskningsprojektet kan
definieras som ett pilotprojekt, det vill siga som ett forsta steg i utvecklingen av kunskap om hur
BRA-samtal riktade till barn 1 ekonomisk utsatthet och osdkra boendeférhallanden fungerar.

Pilotprojektet inleddes 2019 och slutférdes 2022. Tidsperioden betyder att studien pagatt
parallellt med Covid-19 pandemin, vilket paverkat genomférandet. En konsekvens av pandemin
var att implementeringen av BRA-samtal i myndighetsutévande socialtjinst f6rdrojdes, och det
blev nédvindigt att utvidga bade malgruppen for insatsen — och dirmed f6r studien — och att
inkludera ytterligare en socialtjanst i studien. Hur studien lagts upp och genomforts beskrivs
niarmare 1 det har kapitlet.

Syfte och fragestallningar

Pilotstudiens syfte var att undersdka anvindning och genomférbarhet av BRA-samtal i samtal
med barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhéllanden inklusive skyddat boende.
Foljande fragestillningar skulle besvaras:
1. Hur fungerar anvindningen av arbetsmaterialet i férhallande till barns situation
nir de lever med i ekonomisk utsatthet och/eller osikra boendeférhallanden
inklusive skyddat boende?

2. Hur fungerar anvindningen av arbetsmaterialet i férhallande till barnens
delaktighet?

3. Vilken aterkoppling ger barnen om hur BRA-samtal fungerat f6r dem?

4. Uppfattar samtalsledarna som samtalar med barn i ekonomisk utsatthet

och/eller osikra boendeforhillanden inklusive skyddat boende att BRA-
modellen ir lamplig, vilfungerande, och “realistisk” i férhallande till deras
uppdrag, malgrupp och organisation?

Medverkande verksamheter

Socialtjanst

Den forsta impulsen till att inkludera barn i ekonomisk utsatthet och osiakra boendeférhallanden i
malgruppen f6r BRA-samtal kom fran en socialtjanst dir det péagick ett projekt med fokus pa
barnfamiljer i osdkra boendeforhallanden. Med osidkra boendeférhallanden avsags barnfamiljer
som saknar egen eller f6rhyrd bostad och som inte bor med nagot stadigvarande andrahands-
eller inneboendekontrakt och dirfor dr hianvisade till tillfalliga boendealternativ. En central tanke
med projektet var att gora barns rést horda. Det fanns vid den hir socialtjinsten en ambition att



vid en akut situation ta sarskild hinsyn till barnen, se 6ver boendealternativen och vilja det mest
limpade dven om det innebdr en hogre kostnad. Handldggare till familjerna skulle dokumentera
barnkonsekvensanalyser vid exempelvis flytt till annat boende. Kompensatoriska dtgirder skulle
erbjudas och barnens roster skulle bli hérda genom samtal. Utgangspunkten var att barnen har
ritt att fd information om sin situation. Det var inom den ramen BRA-samtal skulle erbjudas
barnen.

Under 2018 utbildades socialtjanstens personal i modellen av Stiftelsen Allmdnna Barnhuset,
och barn erbjods BRA-samtal under 2018 och 2019. Nir pilotstudien av BRA-samtal skulle dra
igang under hosten 2019 hade dock de ekonomiska férutsittningarna for utvecklingsarbetet 1
socialtjansten férandrats till att bli mer begrinsade. Kort direfter startade ocksa Covid-19
pandemin. Pandemin fick som konsekvens att arbetet med att erbjuda BRA-samtal fick pausas,
och nagon datainsamling i pilotstudien var inte aktuell. Arbetet med att erbjuda BRA-samtal
startade igen under 2021. Under tiden diremellan holl bide Asa Lundstrém Mattsson frin
Stiftelsen Allmdnna Barnhuset och vi forskare kontakt med verksamheten, for att uppritthalla
motivationen i verksamheten att delta i studien, och for att hitta vigar att genomfora den. Ett
viktigt steg var att utvidga malgruppen for insatsen fran den ursprungliga till att omfatta barn i
ekonomisk utsatthet mer allmant, inklusive osikra boendeférhillanden. Tanken var att insatsen
pa det sattet skulle na fler barn. Datainsamlingen i verksamheten pagick under 2021 och 2022.

Som framgir av kapitel 4 om genomforbarhet i myndighetsutévande socialtjanst visade det sig
finnas stora svarigheter férknippade med att fa till stind BRA-samtal i den kontexten, trots den
utvidgade malgruppen for insatsen. For att sakra ett empiriskt underlag till forskningsstudien
inkluderades dirfor ytterligare en socialtjanst. I texten som féljer omnidmns den ursprungliga
medverkande socialtjansten ”socialtjanst I’ som i “Initiativtagaren” och den som tillkom senare
”socialtjanst P”” som i ”Piloten”.

I socialtjanst P hade det pagatt ett utvecklingsarbete runt barnrattsperspektiv under en period
innan verksamheten inkluderades i studien. En av medarbetarna som gatt utbildning i BRA-
samtal tog initiativ till att verksamheten skulle botja erbjuda BRA-samtal som en del av
barnrittsarbetet. Ytterligare personal genomgick utbildning i modellen under varen 2022 och
datainsamlingen i den hir verksamheten pégick under hésten 2022.

Sammantaget kan bada medverkande socialtjanster beskrivas som att det fanns en beredskap i
organisationen for att paborja ett utvecklingsarbete kring insatser fér barn med fokus pa
delaktighet. Det har ocksa under hela projektperioden funnits personer i organisationen som haft
ett stort engagemang, varit padrivande och bidragit till att uppritthalla arbetet. Samtidigt har det
funnits viktiga skillnader mellan socialtjinsterna i hur BRA-samtal integrerats i den befintliga
organisationen och hur etablerade rutiner anpassats for att mojliggéra BRA-samtal. Dessa
skillnader diskuteras mer ingaende i kapitel 4. Hosten 2022 genomférdes gruppintervijuer med
personal och chefer i bada socialtjinsterna om hur BRA-samtal integrerats i verksamheten, och
om erfarenheter av att genomféra BRA-samtal med barn i ekonomisk utsatthet och/eller osikra
boendeférhallanden.

Skyddat boende

Inom ramen for ett samarbete mellan Riddda Barnens Centrum f6r stéd och behandling och
skyddade boenden runt om 1 landet prévades BRA-samtal f6r barn i osikra boendeférhallanden i
verksamheten for barn vid ett skyddat boende under perioden 2019-2021. Det dr detta skyddade
boende som medverkat i pilotstudien. Inom ramen f6r EU-projektet "Efter valdet” har den
anpassade modellen av BRA-samtal f6r barn 1 skyddat boende senare spridits till fler skyddade
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boenden under 2021 och 2022.> Dessa har dock inte medverkat i det pilotprojekt som redovisas
hir.

Personal vid Rddda Barnens Centrum for stéd och behandling respektive vid det skyddade
boendet gick utbildningen i BRA-samtal under hésten 2019 och varen 2020. I anslutning till det
inleddes datainsamlingen i studien. Datainsamlingen vid det skyddade boendet pagick under 2020
och 2021. Under den period som pilotstudien genomfordes 1 verksamheten triffade personalen
vid det skyddade boendet regelbundet en kontaktperson frin Ridda Barnen, och forskargruppen
stimde l6pande av med kontaktpersonen hur liget var, och om det finns fragor att reda ut som
rérde datainsamlingen. Da kontaktpersonen fran Ridda Barnen f6ljde arbetet med att
implementera BRA-samtal respektive genomfora datainsamlingen tillfrigades hen om att bli
intervjuad om erfarenheterna fran detta arbete med att félja verksamheten. Intervjuer med
samtalsledare respektive kontaktperson genomférdes i tva omgangar, dels tidigt 1 processen med
att komma iging med BRA-samtal och datainsamlingen i projektet (varen 2020), dels da
samtalsledarna hunnit fa storre erfarenhet av att anvinda modellen (varen 2021).

Covid-19 pandemin pégick parallellt med datainsamlingen i det skyddade boendet och
pandemin paverkade arbetet vid det skyddade boendet. Den innebar exempelvis att méten och
intervjuer fick genomforas digitalt. Under datainsamlingsperioden var ocksa beliggningen pa det
skyddade boendet ligre 4n under tidigare perioder. Det dr dock oklart 1 vilken mén detta varit en
konsekvens av pandemin, eller om det handlar om en mer langsiktig tendens inom socialtjinsten
att halla nere bade antalet placeringar och lingden pa placeringarna i skyddat boende. Oavsett
skalen har den lagre beliggningsgraden betytt att det funnits farre barn 1 ritt aldersgrupp for
BRA-samtal, varfér datainsamlingen stricktes ut till mitten av juni 2021. Dessa utmaningar till
trots var det dock mojligt att genomfoéra 1 alla fall delar av den planerade datainsamlingen i det
skyddade boendet, trots pagaende pandemi.

Empiriskt underlag

Pilotstudien bygger pa metodtriangulering dir information om anvandning och genomf&rbarhet
av BRA-samtal inhdmtats fran flera killor. Konkret betyder det att studien genomférts genom en
kombination av metoder som anvints i tidigare studier av BRA-samtal (Eriksson 2014; Eriksson
2018). Tanken var att tre olika typer av dataset skulle samlas in. Dessa tre dataset var 1)
ljudinspelningar av BRA-samtal med barn, 2) ljudinspelningar av dterkopplingssamtal mellan
samtalsledare och barn om barnens synpunkter eller dsikter om BRA-samtalen, samt 3) tematiskt
strukturerade gruppintervjuer med samtalsledare. Under tiden f6r datainsamlingen pa det
skyddade boendet stod det klart att aterkopplingssamtal mellan samtalsledare och barn var svira
att genomfora. Da placeringarna i det skyddade boendet ofta kan vara korta och
aterkopplingssamtalen var tinkta att ske en tid efter genomférda BRA-samtal visade det sig inte
moijligt f6r personalen att genomfora aterkopplingssamtalen. Tanken var dven att grundliggande
data om de barn och férildrar som erbjudits BRA-samtal, den insats som de faktiskt erhallit, samt
annan relevant information (erbjudanden om fortsatt stéd, hinvisningar till andra verksamheter
och liknande) skulle inhdmtas av en kontaktperson inom medverkande verksamheter med hjilp
av strukturerade formulir. Detta visade sig inte heller vara gérbart for personalen vid det
skyddade boendet vilket betyder att insamlingen av vissa basdata har begrinsats till enbart de
barn som ingir i forskningsstudien.

I myndighetsutévande socialtjanst pausades erbjudandet om BRA-samtal under pandemins
forsta ar, varfér nagon datainsamling i en forskningsstudie 6verhuvudtaget inte var mojlig f6rrin

3 Se Efter valdet - Rittigheter f6r barn i skyddat boende - Link6pings universitet (liu.se) [2023 02 03]
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under 2021. Da arbetet sattes igang igen visade det sig vara valdigt svirt att na barn med
erbjudandet, vilket diskuteras mer ingaende i kapitel 4. I en av de medverkande
myndighetsutévande socialtjinsterna genomfordes ett antal BRA-samtal innan pilotstudien
inleddes, men under studien genomfoérdes BRA-samtal endast i ett drende. I den andra
socialtjinstens genomfordes ett par BRA-samtal under pilotstudien. Detta arbete resulterade dock
inte 1 nagra ljudinspelade samtal.

Detta betyder att det empiriska underlaget for de analyser som presenteras i rapporten bestar

av:
¢ Ijudinspelningar av BRA-samtal i skyddat boende;

e Tematiskt strukturerade gruppintervjuer med samtalsledare i myndighetsutévande
socialtjanst respektive skyddat boende;

e Tematiskt strukturerade gruppintervjuer med chefer och utvecklingsledare i
myndighetsutévande socialtjinst samt Rddda Barnens kontaktperson f6r det skyddade
boendet.

Urval

Studiens urval av intervjupersoner (samtalsledare respektive chefer, utvecklingsledare och
kontaktperson) och ljudinspelade samtal (samtalsledare och barn) har skett genom de
verksamheter som Stiftelsen Allmdnna Barnhuset utbildat och som uttalat anvander sig av den
anpassade versionen av modellen, det vill siga BRA-samtal f6r barn i ekonomisk utsatthet
och/eller osikra boendeforhillanden inklusive skyddat boende.

I de fall ddr det varit aktuellt med individuella samtal med barnet (barnet ér i ritt aldersgrupp
och inget talar for att det ar olimpligt med BRA-samtal) har barn och vardnadshavare tillfragats
om deltagande i studien. Barnens deltagande i studien bygger pa samtycke fran bade
vardnadshavare och barn.

Utrvalet av intervjupersoner for intervjuerna med samtalsledare och nyckelpersoner 1
medverkande organisationer har bestitt av de i personalen som arbetat med samtalen och/eller
med att implementera samtalen i verksamheten. I socialtjanst Initiativtagaren handlar det om
ansvariga chefer, verksamhetsutvecklare och utférare (samtalsledare), 1 socialtjanst Piloten om
socialsekreterare (samtalsledare) inklusive gruppledare/chef. I det skyddade boendet handlar det
om delar av personalgruppen (barnteamet) samt kontaktperson frin Ridda Barnen. Aven
intervjuerna med professionella bygger pa frivillighet och samtycke.

Ljudinspelningar

Som framgar ovan har BRA-samtal dokumenterats genom ljudinspelningar endast vid skyddat
boende. Efter en introduktionsperiod da personalen forst prévat att anvinda modellen har
personal vid det skyddade boendet spelat in sina BRA-samtal med barn i fall déir barnens
vardnadshavare och barnen samtyckt till deltagande i studien. I de fall dir det varit limpligt att
erbjuda ett barn BRA-samtal vid det skyddade boendet har virdnadshavare informerats muntligt
och skriftligt av det skyddade boendets personal om studiens syfte och om hur datainsamlingen
gar till, om vad det innebir att medverka samt om vad som kommer att hinda med materialet.
Denna information har inkluderat information om informanters réttigheter, som att det ar helt
frivilligt att delta, att de kan avbryta sin medverkan i studien utan att det paverkar mojligheterna
att fa en insats, att de har ritt att vara anonyma, samt hur personuppgifter hanteras och vem som
ar ansvarig for detta. Nir det géller barnen har forst vardnadshavare informerats och efter att
dessa givit sitt samtycke informerades barnen pa ett sitt som ar anpassat till dem, sd att de i sin
tur kunde limna informerat samtycke.
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Detta dataset bestar av ljudinspelningar som tva av personalen har gjort, med totalt fem barn,
tva flickor och tre pojkar i dldrarna sju till tio ar. Samtliga barn har minst en forilder f6dd utanfér
Sverige (i nagra fall finns ingen information om pappornas fodelseland). For fyra av barnen finns
ljudinspelningar fran tva samtal (samtal om st6d respektive samtal om information), och for ett
barn finns ett samtal inspelat (samtal om information). Samtalen ar relativt korta, mellan drygt sex
och knappt 24 minuter. Totalt handlar det om inspelad samtalstid pa tva timmar och nio minuter.

Personalen i det skyddade boendet har uppskattat att de fram till dess att datainsamlingen
avslutades genomfort BRA-samtal med runt 20 barn och de ljudinspelade samtalen representerar
alltsa en mindre andel av de samtal som genomférts vid det skyddade boendet under
datainsamlingsperioden. Personalen beskrev att de métt barn fran sju dr och upp till tonaringar,
men det finns endast ljudinspelningar med barn upp till tio ar. De ildre barn som fatt BRA-
samtal i skyddat boende finns alltsa inte representerade i det ljudinspelade materialet.

Ljudinspelningarna har analyserats med utgangspunkt i teori om barns delaktighet (Eriksson
& Nisman 2011; Hart 1992) och med hjilp av konversationsanalytiska redskap, i linje med den
typ av analyser som tidigare genomforts av ljudinspelade BRA-samtal (Eriksson 2018. Se dven
Fangstrom et al. 2017; Iversen 2013). I foreliggande rapport presenteras resultat fran dessa
analyser som handlar om hur samtalens planerade funktioner stimmer med hur de fungerade i
praktiken (fragestillning 1), samt om hur samtalen méjliggor och férhindrar barn delaktighet
(fragestillning 2).

Intervjuer med samtalsledare, kontaktperson, chefer och utvecklingsledare

I syfte att samla ihop erfarenheterna fran socialtjanst I och socialtjanst P genomférdes 1 slutet av
2022 totalt tre gruppintervjuer. Tva gruppintervjuer genomfordes i socialtjanst I, en med chefer
och utvecklingsledare (5 kvinnor) och en med samtalsledare (4 kvinnor). I socialtjanst P
genomfordes en gruppintervju med de samtalsledare som ingick i gruppen som provade att infora
BRA-samtal i verksamheten (4 kvinnor och 1 man).

Under perioden for datainsamlingen pa det skyddade boendet har som sagt tva
gruppintervijuer med samtalsledare genomforts. Vid gruppintervjuerna deltog vid forsta tillfillet
tre personal ur barnteamet/samtalsledare i BRA-samtal och vid andra tillfillet deltog tva (de tva
deltog dven vid den forsta intervjun). Utdver gruppintervjuerna med samtalsledarna pa det
skyddade boendet har som sagt dven kontaktpersonen frain Ridda Barnen intervjuats vid tva
tillfallen. Vi uppfattade det som virdefullt for studien att inkludera dven kontaktpersonens
perspektiv pa hur den anpassade modellen av BRA-samtal implementerats i kontexten skyddat
boende.

Inf6r samtliga gruppintervijuer vi genomfort har intervjupersonerna informerats muntligt och
skriftligt om studien och om deras rittigheter som forskningspersoner, som att det dr helt
frivilligt att delta, att de kan avbryta sin medverkan, att de har ritt att vara anonyma, samt hur
personuppgifter hanteras och vem som ér ansvarig f6r detta. De fick ta individuell stillning till sin
medverkan.

Samtliga intervjuer genomfordes som tematiskt strukturerade intervjuer och de flesta via
motesverktyget Teams (en gruppinterviju genomfordes pa plats i verksamheten). Intervjuerna
ljudinspelades och transkriberades. I fokus for intervjuerna och analyserna av dem stod fragor om
i vilken grad samtalsledarna, chefer och utvecklingsledare respektive kontaktpersonen uppfattar
att BRA-samtal f6r barn i osidkra boendeforhallanden ar limplig, valfungerande, och “realistisk™ 1
torhallande till uppdraget, malgruppen och organisationen, samt om det finns eventuella behov
av ytterligare anpassning till olika grupper barn (fragestillning 4).

Tidigare forskning om inférandet eller implementeringen av nya metoder i hilso- och
sjukvard eller socialtjdnst visar att implementeringen paverkas av en rad olika faktorer inom och
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utanfor organisationen (Aarons, Hurlburt & Horwitz 2011, Aarons, Sommerfeld & Willging
2011). Vidare verkar sjilva implementeringsprocessen vara lika viktig som den specifika modell
eller metod som infors (Kimberly & Cook 2008). Av forskningen framgar att det behovs en viss
beredskap pa bade individuell och organisatorisk niva for att det ska ga att skapa férindring
(Socialstyrelsen 2013). Det kan behévas bade upplevda behov av och krav pa férindring
(Simpson 2002).

Pilotstudien har bland annat undersokt aspekter pa individuell niva som kan ha betydelse f6r
implementeringen av ett nytt arbetssitt. Nagra av de hinder for att inféra nya arbetssitt som
tidigare forskning pekat ut dr, férutom organisatorisk instabilitet och begrinsade resurser,
svarigheter att lira sig och f6rsta den nya metoden (Glasgow & Emmons 2007). Andra méjliga
hinder kan vara anvindarnas bristande tilltro till metoden och misstro mot metoder som upplevs
komma patvingade “uppifran” (Addis 2002), vilket kan ha varit en risk 1 den mén chefer och
personal haft olika syn pa behovet av nya metoder (vilket vi inte undersckt mer ingaende innan
projektstart). For att implementeringen av en ny metod ska vara framgangsrik dr ocksa
individernas motivation for att anvinda den nya metoden viktig (Aarons & Palinkas 2007).

Nir det giller anvandning och genomforbarhet visar alltsa tidigare forskning att det finns en
rad faktorer som dr av betydelse for inférandet av nya metoder och arbetssitt 1 befintliga
verksamheter, som motivation till férindring, resurser, personalens egenskaper och férmagor,
och organisationsklimat (se dven Broberg et al. 2015). I féreliggande studie ligger fokus i analysen
av genomforbarhet pa samtalsledarnas acceptans av arbetssittet, pa den praktiska
genomforbarheten inom ramarna for ordinarie verksamhet, samt eventuella anpassningsbehov till
olika grupper inom malgruppen ”barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden”
Intervjuerna har analyserats med utgangspunkt i dessa tre centrala begrepp himtade frin
implementeringsforskningen: acceptans, genomférbarhet och anpassningsbehov. I anslutning till
dessa 6vergripande teman har vi formulerat underteman for att tydliggora specifika aspekter av
implementeringsforutsittningarna. Gillande implementeringen inom den myndighetsutovande
socialtjinstens arbete kretsar stora delar av resultatdiskussionen kring vad vi valt att kalla
“upplevelsen av motstand” men vi beskriver dven erfarenheter av att anvinda modellen,
tillvigagangssitten for rekrytering av deltagande barn samt vad vara informanter har identifierat
som nodvindiga forutsiattningar for att implementera modellen i myndighetsutévande
socialtjanst.

Forskningsetiska 6vervaganden

Vid inledningen av studien skickades en ansékan om etikprovning till Etikprovningsmyndigheten
som godkinde ansékan (Dnr 2019-04330). Socialtjinstens utvidgning av malgruppen f6r BRA-
samtal till att dven omfatta barn i ekonomisk utsatthet mer generellt innebar en revidering av
studiens malgrupp och syftet med studien till att omfatta denna utvidgade malgrupp. Med
anledning av detta samt mot bakgrund av inkluderingen av ytterligare en socialtjanst skickades en
andringsansokan till Etikprovningsmyndigheten som godkinde ansokan (Dnr. 2022-03744-02).
Studien dr kopplad till myndighetsutévning inom ramen f6r socialtjinsten liksom
skyddsinsatser med koppling till socialtjinsten och verksamheternas personal har agerat
kontaktpersoner for barn och forildrar/vardnadshavare. Det finns dirfor en risk att
vardnadshavare och barn uppfattat det som att studien ligger i férlingningen av socialtjanstens
myndighetsutévning. Diarmed har det varit en grannlaga uppgift att fa vardnadshavare och barn
att kinna att de har en reell mojlighet att tacka nej till medverkan i studien om de inte vill delta.
Vir utgangspunkt dr att samtycke dr en pagaende process och de personer som arbetar med
information och samtycke har blivit instruerade bade om att vara mycket tydliga i sin muntliga
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presentation om att forskargruppen arbetar helt separat fran och oberoende av verksamheten,
och om att I6pande paminna om att det ar frivilligt att delta. En del av de vardnadshavare och
barn som tillfragats om medverkan i studien har tackat nej, aven om de tackat ja till sjilva
samtalen, vilket tyder pa att informationen om att det ar frivilligt att delta i studien varit tydlig
nog.

Det kan naturligtvis innebdra en pafrestning for barn att samtala om sin livssituation och
stodbehov 1 BRA-samtal. Nir det giller skyddat boende har samtal om livssituation och
stodbehov sedan linge forts oavsett BRA-samtal som metod och oavsett om studien pagatt eller
inte. I det sammanhanget visade sig det planerade tilligget till insatsen, samtalsledarnas
aterkopplingssamtal med barnen efter avslutade BRA-samtal, 1 praktiken inte méjligt att
genomfora. Fragan om extra belastning pa grund av studien har didrmed inte varit aktuell. I fallet
myndighetsutévande socialtjinst har BRA-samtal utgjort ett ytterligare erbjudande utéver vad
som tidigare varit ’standardpraktik”. Detta erbjudande har dock introducerats som ett led 1 ett
starkt barnperspektiv i arbetet med ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhillanden, ett
arbete som inletts oavsett om studien skulle genomféras eller inte. Pa sa sitt har inte studien
tillfort nagra ytterligare moment. Inte heller hir har dterkopplingssamtal varit aktuella.

Vad som varit aktuellt som en méjlig extra belastning dr ljudinspelning av BRA-samtalen, vilka
skulle kunna upplevas som ett integritetsintrang. For att undvika detta har samtliga deltagare -
barn som vuxna - pamints om att det ar helt frivilligt att delta, att deras medverkan i studien inte
pa nagot sitt paverkar mojligheterna att fa insatsen BRA-samtal och att ljudinspelningen nir som
helst kan avbrytas.

Alla nédvindiga matt och steg har vidtagits for att se till att uppgifter om enskilda deltagare
stannar i en mycket begrinsad krets, vilken utgbrs av de personer som ansvarat for
datainsamlingen och forskarteamet. Det avidentifierade materialet f6rvaras sd att ingen obehorig
har tillgang till det. Intervjuer och BRA-samtal redovisas endast 1 utdrag och i anonymiserad
form. Det giller savil denna rapport som framtida vetenskapliga publikationer av studien och
dess resultat.
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4. Genomforbarhet i myndighetsutdvande
socialtjanst

Det hir kapitlet redovisar resultaten fran implementeringen av BRA-samtal i
myndighetsutévande socialtjanst. I redovisningen nedan viljer vi inledningsvis att redovisa vad
som framkommit i socialtjanst I och socialtjanst P separat for att 1 kapitel 6 sammanfora de
respektive enheternas erfarenheter och dven relatera dessa till erfarenheterna av
implementeringen i skyddade boenden. Medan socialtjanst I har arbetat med modellen under en
period som — om dn med vissa avbrott - stricker sig 6ver fem ar, har arbetet 1 socialtjinst P
pagatt under ungefar ett ars tid. Ytterligare ett skal till att vi valjer att redovisa erfarenheterna
separat dr att de tva olika verksamheterna har valt att organisera erbjudandet av BRA-samtal pa
nagot skilda satt, vilket haft viss betydelse for de lirdomar man kan dra om forutsittningar for att
inféra och anvinda BRA-samtal i arbetet med ekonomisk utsatthet inklusive osikra
boendeférhallanden.

“Initiativtagaren” - Socialtjanst |

Som tidigare nimnts inledde Socialtjanst I arbetet med BRA-samtal f6r barn 1 osakra
beoendeforhallanden inom ramen f6r pilotstudien f6r ungefir tre ar sedan. Processen med
implementeringen har dock under vigen métt ett antal hinder specifikt relaterade till Covid-19
pandemin som bland annat ledde till att manga inarbetade arbetssitt i verksamheten fick
forindras. Dessa forindringar forhindrade da bland annat samtalsledarna att gora planerade
hembesok och i samband med dessa rekrytera och genomfora tinkta samtal med barn. I och med
att socialtjanst I varit involverad i projekt rorande BRA-samtal sedan 2018 har de intervjuade
samtalsledarna enligt sin egen uppskattning tidigare genomfort ett 30-tal BRA-samtal. I intervjun
talade de bade om sina erfarenheter frin det ursprungliga projektet som var upprinnelsen till den
hir studien, och fran samtal som genomférts under den tid som pilotprojektet pagatt.

Acceptans
Det framtrider tydligt att det finns en hog grad av acceptans f6r modellen och intresse hos
informanterna att genomféra BRA-samtal. De formedlar en tilltro till modellen. Det finns dock
aven, kanske utifrin den starka tilltron till modellen, en viss besvikelse bland samtalsledarna over
att de inte kunnat genomfdra samtal i den utstrickning de 6nskat.

Jag har ju faktiskt inte varit med och fatt till samtal, vi har ju varit och informerat, kommit sd langt sd att vi har

fatt till de hér informationssamtalen. Men ndgot regelritt BRA-samtal med barn i den hir mélgruppen har jag

faktiskt inte haft. (samtalsledare, Socialtjanst I)
Tva av samtalsledarna berittade att de i samband med ett hembesok under pilotprojektet hade ett
samtal med tre syskon tillsammans och att de i1 det samtalet, 4ven om det var under speciella
forutsittningar, kunde identifiera nyttan med att lata barnen komma till tals. Den ena
samtalsledaren férmedlade:

Vi hade ett samtal med tre syskon som valde att vara tillsammans alla tre... och om det kan jag tycka, de hade ju

fragor som vi sen fick ta reda pd svaren pa, dom hade frigor om ekonomiskt bistand och om bostaden och ja
varfor det var som det var (samtalsledare, Socialtjanst I)



Samtalsledarnas beskrivningar av sina tidigare erfarenheter av att arbeta med modellen visar ocksa
att det finns en tydligt positiv instillning bland samtalsledarna f6r BRA-samtal som modell:

Intervjuare: 1 det tidigare projektet hade ni ganska minga samtal, hur var det dir?

Samtalsledare: Jag tyckte det kiindes som positivt, barnen var positiva och generellt tycker om och prata och

beskriva hur de hade det och stilla frigor...manga tyckte att de fick en stund att nagon lyssnade pa dem.
Nir det giller acceptans ar det sirskilt de delar av modellen som innebir individuella samtal med
barn som framhalls av informanterna. Det moment som innebér uppfoljning med barn och
forilder tillsammans omtalas inte som lika angeldget. Uppfoljningen framstills snarare som att
den i manga fall inte fyller en funktion. Fér den delen av modellen tycks acceptansen vara ldgre.

Praktisk genomférbarhet

Resultaten i Socialtjanst I som ber6r den praktiska genomforbarheten har vi valt att presentera
utifran teman rekrytering av barn, upplevelser av att anvinda modellen samt upplevelsen av
motstind.

Under hela den period som arbetet med BRA-samtal vilade pa grund av pandemin hade
chefer och utvecklingsledare regelbunden kontakt bide med Asa Lundstrém Mattsson fran
Stiftelsen Allmanna Barnhuset och med oss forskare. Dessa moten handlade till en borjan fraimst
om anpassningar av arbetsmaterialet i BRA-samtal till malgruppen barn 1 osidkra
boendeférhallanden (och senare till ekonomisk utsatthet) men sa smaningom kom métena att
mer handla om hur erbjudandet om BRA-samtal skulle implementeras i organisationen. Infor
aterstarten av arbetet med att erbjuda BRA-samtal, under varen 2021, arrangerade ocksa
socialtjansten, med stod av Stiftelsen Allmanna Barnhuset och oss forskare, en digital konferens
om barn i ekonomisk utsatthet. Konferensen var riktat till en bred grupp av handliggare och
utforare 1 den egna socialtjansten. Tanken var att synliggéra malgruppen f6r BRA-samtalen, vicka
intresse for arbetet och dven informera om BRA-samtal si att det fanns en kinnedom om arbetet
och modellen brett i den egna organisationen.

Som nimndes ovan blev utfallet under pilotprojektet ett samtal i socialtjanst I, men i
anslutning till detta genomférda samtal framkom under intervjun flertalet viktiga aspekter
kopplade till hur socialtjanst I valt att organisera samtalen samt rekryteringen av barn fér BRA-
samtal som vi anser viktiga att diskutera. I socialtjanst I limnade socialsekreterarna/ handliggarna
som arbetade med ekonomiskt bistaind erbjudandet om samtal till familjerna. I de fall familjerna
stallde sig positiva till samtal var sedan tanken att nagon i gruppen av samtalsledare skulle
genomfora sjilva BRA-samtalen med barnen. Dessa samtalsledare var alltsd inte anstillda pa
samma enhet som handliggarna av ekonomiskt bistind utan arbetade inom andra verksamheter i
socialtjanst I. De hade dock alla gemensamt att de hade en god erfarenhet av att samtala med
barn.

I var intervju med samtalsledarna framkom vissa utmaningar i samarbetet med enheten for
ekonomi och arbete vilken hanterar ekonomiskt bistind. Bland annat handlade det om
samtalsledarnas upplevelser av personalférindringar och hog arbetsbelastning pa enheten for
ekonomi och arbete. En av samtalsledarna beskrev det pa foljande sitt:

Det har ju varit en ling process och den information socialsekreterare pa ekonomi och arbete fick i bétjan kanske

inte 4r sa aktuell ett ar senate eller tvé dr senare eller dnnu lingre tid och manga har bytts. (samtalsledare,

socialtjanst I)

En av de andra samtalsledarna fortsatte pa samma tema och funderar 6ver om en annan strategi
an att ga genom enheten f6r ekonomi och arbete hade fungerat bittre, med tanke pa
handldggarnas arbetsbelastning och vikten av barn och familjer ska kdnna sig trygga:

De har ju haft en tuff situation dér vad jag forstar, jag har fatt kinslan av att dom har varit som “ah det hir ocksa,
det hir projektet ocksa”...sa hir i efterhand nu, nir jag tinker pa det sa tinker jag att det var helt galet att vi gick
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via ekonomi, vi skulle inte ha tagit familjer frain dem f6r det gjorde ju bara att det blev svérare...Frin borjan hade

vi ju det hir att det skulle vara familjer fran osikra boendeférhéllanden men sen téjde man ju pa det for att man

ville fa till och dé tinker jag att vi hade familjer som vi kinner si hade varit littare att fi och nappa eftersom de

kinner oss och ir trygga med oss och inte tror att barnen ska bli kidnappade av socialtjinsten. (samtalsledare,

socialtjanst I)

Det visade sig att denna vig for rekrytering av barn till BRA-samtal inte var framkomlig i
praktiken. Barnen rekryterades utifran tanken att det var barn 1 familjer med langvarigt beroende
av ekonomiskt bistind — 6ver 10 manader — som skulle erbjudas BRA-samtal. Detta mot
bakgrund av kunskapen om de pafrestningar langvarigt beroende av ekonomiskt bistind innebir
for alla i familjen och da inte minst barnen (se kapitel 2). Tanken var villovlig men fungerade inte
1 praktiken. Under den period som datainsamlingen pagick lyckades man ge information om
BRA-samtal till samtliga familjer som passade in i malgruppen och som var aktuella i
socialtjansten — vilket 4r imponerande och en viktig forutsittning for att kunna erbjuda BRA-
samtal till barnen. Dessa kontakt- och rekryteringsférsok resulterade dock inte i nagra samtal.

Vi nimnde under rubriken acceptans att samtalsledarna 1 de tidigare samtal de haft, under
perioden nidr BRA-samtal var inriktade enbart pa barn i osidkra boendeférhallanden, att de
uppfattade att barnen var positiva till samtalen. Samtalsledarna i socialtjanst I bedomde att
modellen gir att anvinda i den tinkta malgruppen. De stora utmaningarna som samtalsledarna
beskrev tenderar snarare ligga 1 fragor kring hur, och av vem familjer ska tillfrigas och hur barn
rekryteras. I samtalet framkom bland annat tankar om att det kan vara en god utgangspunkt att
samtalsledaren dr en person som inte dr knuten till myndighetsutévningen utifran att det da blir
mer mojligt for barnet att sitta tydliga ord pa sina funderingar. Samtalsledarna beskrev till
exempel hur barnen kunde ha funderingar kring det strikta regelverk som ekonomiskt bistand
kringgirdas av. En samtalsledare berittade:

Det kan vara littare att stilla fragor till nagon som man inte ifragasitter. Som: ’varfér maste min pappa alltid

redovisa vilka jobb han har sékt, de litar ju inte pa honom” ...det 4r ju liksom hela grunden, "litar de inte pa

honom?” (samtalsledare, socialtjanst I)

Samtalsledaren papekade dven att barnen de métte i det tidigare projektet tillhorde i mangt och
mycket samma malgrupp som de under det innevarande projekt f6rsokt fa kontakt med fo6r
samtal. Samtalsledaren beskrev vidare:

I de samtalen fick vi ju verkligen héra hur det var £6r barnen att de hade det sd tufft ckonomiskt f6r de var ju

dom som inte hade rad att kopa fotboll och hur det var att sova sa packat pa golvet och med tondringarna dir

som ville ta hem kompisar och det 4r ju sadant som ér i den gruppen som vi skulle ha triffat barnen nu, det 4r ju

samma grupp. Det dr mycket jobbigt som man far héra som man inte kan paverka som jag tror att det betyder

nagot fér dem att kunna siga det. (samtalsledare, socialtjanst I)

For malgruppen barn i osidkra boendeforhallanden har en anpassning gjorts av den ena cirkeln i
arbetsmaterialet som hor ihop med BRA-samtal dir boendet och bostad har fatt en framtridande
del. Samtalsledarna anser att anpassningen édr bra men betonar samtidigt att 4ven om malgruppen
valts pa grund av det osidkra boendeforhallandet ar det inte givet att det dr det som ér i fokus for
barnens tankar och funderingar och att en vaksamhet hos samtalsledaren beh6vs nir det giller
samtalets fokus. Det centrala blir att f6lja barnet i samtalet .

Intervjuare: Med anpassningen av den andra cirkeln for den hir malgruppen sa funkar det att prata med barn pa det har sattet?

Samtalsledare: Ja, man forséker forklara innan att man vill kolla av alla delar i livet, om de har nagon fraga eller
fundering sa nir vi visar den sd kinns det som det dr ganska naturligt, sen har det ju varit lite knéligt med den dir
fraigan om bostad dir man fir dndra lite fram och tillbaka fér den ar lite knélig pa nagot sitt. Fér generellt dr ju
bostad, man maste ju fraga, f6r bostad ir ju grundliggande i barnens liv och viktig bestandsdel f6r en av
problemet dr men man behéver inte ligga fokus, vi korde vil inte nagot speciellt for att de hade ett osikert
boende egentligen, det var ju bara en fraga av alla delar, det blev ju inget storre fokus pa det om inte de hade
mycket fragor kring det.

Intervjuare: Sa ni foljde barnet utifran vad de hade for fraga?
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Samtalsledare 2: Ja f6r vissa tyckte ju att de hade det ganska bra i sin bostad och d ville ju inte vi ifrdgasitta det,
precis vi foljde ju vad de ville prata om”.

Intervyjuare: Sd da blir den cirkeln om boendet, déir man som vuxen bar bestimt att just den har fragan, att det ar malgrupp pa det
sdittet, det blir lite tokigt?

Samtalsledare 2: Alltsa min upplevelse dr att det ér lite konstigt [ber en annan samtalsledare om hjilp]

Samtalsledare 3: Vi hade ju med oss att vi ville f6lja barnet, vi ville inte ligga fragorna i mun pa barnet eller vad
som dr bra eller inte bra det vet vi inte heller det 4r ju, nagon fick ju flytta till stérre och dé blev det simre f6r det
barnet kommer jag ihag f6r hen hade det ju bra pd hotellhemmet sen triffade vi dem nir de bodde i ett hus och
det var inte bra, vi var 6ppna for det ocksa.

Samtalsledarnas resonemang i intervjun synliggér att det kan finnas en spanning mellan att arbeta
enligt de principer som anges for BRA-samtal, dir en av kirnkomponenterna 1 modellen ir att
tolja barnet (jfr. Eriksson 2023), och att samtidigt anvinda ett arbetsmaterial med pa férhand
definierade omraden att samtala om, som information 1 férhallande till boendet exempelvis. I en
av de tidigare studierna av BRA-samtal finns liknande exempel pa den hir typen av utmaningar
torknippade med att det 4 ena sidan 4dr barnet som ska guida samtalet, samtidigt som det 4 andra
sidan dr vuxna som definierat malgruppen — och dirmed centrala teman — f6r BRA-samtalet. I de
tidigare exemplen handlade det om BRA-samtal f6r barn som anhériga till f6raldrar med olika
typer av svarigheter, dir den centrala fraigan for barnet inte nédvandigtvis var foralderns
svarigheter, utan dven kunde vara exempelvis familjens brist pa eget boende eller brist pa pengar
(se Ertksson 2018:55).

Upplevelsen av motstand
I avsnittet ovan om rekrytering av barn pekar vi pa ett antal svarigheter med att fa familjerna att
acceptera erbjudandet om BRA-samtal. Under intervjun framkom olika aspekter kring familjernas
motstind och tveksamhet till att acceptera erbjudandet om samtal. Tydligt framtriadande var att
den myndighetsutévning med krav och villkor som socialtjinsten utfor forsvarade
rekryteringsmojligheterna och att erbjudandet vickte en misstinksamhet om att erbjudandet
eventuellt kunde handla om att socialtjainsten hade oro f6r barnen i familjen utifran den socialt
utsatta situation familjen lever i och/eller att samtalet var ett villkor for att fi ekonomiskt bistind:

Det vi har pratat om ér svarigheten f6r familjen att urskilja, dom ér sa starkt kopplade till myndighetsutévning de

socialsekreterarna som har erbjudit samtalen sa vi tinker att det varit svart for dem [familjerna, var anm)] att

sirskilja det erbjudandet fran myndighetskontakten. Men vad jag har forstatt dr att det kommit fran dem

[familjerna, var anm]: ”dr det hir nigonting vi maste géra?” ”Ar det nagot villkor fér det ekonomiska bistandet”,

det har kommit sidana fragor. Det hir dr ju personer som 4r vana vid att fa mycket villkor, mycket krav pi sig,

det blir svart att sirskilja det da, sen kanske ocksé det hir andra som varit inne pa om det kan finnas en oro f6r

nir socialtjinsten ska tridffa barn utifrin den socialt utsatta situation som de hir familjerna redan lever i, det ér

sant vi har spekulerat kring. Jag vet att ndgon av de hir socialsckreterarna som erbjudit samtal har berittat det att

det kommit fragor kring om det hir nagot ”som vi maste tacka ja till”, ni [vinder sig till ndgra kollegor| hade vil

nagon san upplevelse ocksa med en familj som trodde att de skulle fa en ligenhet om de tackade ja till
erbjudandet. (samtalsledare, socialtjinst I)

Det framkom dven att samtalsledarna férstatt det som att det funnits en uppfattning hos vissa
familjer att ett deltagande 1 BRA-samtal skulle leda till formaner for familjen i samband med
handliggningen. En av samtalsledarna berittade om en familj som uppfattat att ett deltagande 1
BRA-samtal skulle leda till en ny bostad:

Ja det vart ju ett missforstand f6r en familj som var vildigt positiv, dom trodde att om vi gor det hir sa far vi en

annan bostad, sd det var ju vildigt jobbigt f6r dem med barn och allt att sitta ddr. (samtalsledare, socialtjinst I)

Samtalsledarna beskrev det som att nir arbetet med BRA-samtal f6rst inleddes i socialtjdnsten
hade familjerna erbjudits ett “paket” dir BRA-samtal var en del och att denna maojlighet bidrog
till att rekryteringen av barn var mindre problematisk:

Samtalsledare: Jag tror, for att locka barn sd skulle man behovt ett paket, det beh6ver kanske inte vara sa
omfattande som férra men extra bostadssok, budget och skuld, nigon som har extra kontakt med familjen utifran
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vad de kan beh6va stéd med, jag tinker att familjerna dr virda det pa ndgot sitt, att man inte bara hoppar in, nu
ska vi prata med era barn...de har ju ritt till barnen men lite den situationen man dr i nir man gar pa
forsorjningsstod under ling tid och har barn och dr pressad konstant si kanske man ska erbjuda nigonting som
kan géra livet lite littare.

Intervjuare: Det enda ni kan locka med dr att det dr barns rittigheter, och det kanske inte racker?

Samtalsledare: Nej jag tror inte det ricker.

Ytterligare en aspekt som samtalsledarna framholl som viktig f6r att minska
misstinksamheten var att finna vigar for att avdramatisera erbjudandet. Ett sitt att gora detta kan
vara att introducera samtal med barn redan vid foérsta besket som en naturlig del av kontakten:

Samtalsledare 1: Det behéver avdramatiseras pa ndgot. Kanske i det forsta ndr socialsekreteraren moter familjen,

“hir pratar vi ocksd med barnen nir de har frigor”, att avdramatisera det f6r da blir det inte sa laddat och stor

grej, att "hdr tar vi ocksa ett extra mSte om barnen har frigor” sé att blir dven for oss som myndighet men ocksa
f6r de som kommer att det blir avdramatiserat.

Samtalsledare 2: Det ér ju verkligen en jittebra idé att férséka fanga nya familjer, alltsa familjer som ansdker f6r
forsta gangen som har barn, da blir det en helt annan ingang.

Samtalsledare 1: For alltsa, “’ni har aldrig pratat med mina barn nagonsin och nu vill ni”, det blir sa stort da.

Dessa erfarenheter av att méta motstind och misstinksamhet frin forildrar var nagot som ocksa
aterkom 1 intervjun med socialtjanst P, vilket vi diskuterar nedan.

“Piloten” - Socialtjanst P

I socialtjanst P var det en grupp sirskilt intresserade socialsekreterare som arbetade med
myndighetsutévning i férhallande till ekonomiskt bistind som ingick i den pilotgrupp som skulle
prova att erbjuda och genomfora BRA-samtal under pilotprojektet. Malgruppen for insatsen var
densamma som i socialtjinst I, det vill siga barn i familjer som varit beroende av ekonmiskt
bistand 1 6ver 10 manader. Det var socialsekreterarna i pilotgruppen som sjilva bade kontaktade
familjer och erbjéd BRA-samtal. Det var dock inte nédvindigtvis 1 egna drenden som
socialsekreterarna tog kontakt, utan det handlade i manga fall om kollegors drenden. Liksom i
socialtjanst I stotte samtalsledarna i socialtjanst P pa stora svarigheter i rekryteringen av barn till
samtal. Aven vér interviu med dem kom dirfor att kretsa kring dessa svarigheter med
rekryteringen och forutsittningarna for att erbjuda BRA-samtal inom ramen for
myndighetsutévande socialtjdnst.

Acceptans

Hos informanterna i socialtjanst P finns liksom hos dem 1 socialtjanst A en tydlig acceptans for
modellen. Nagot som gjorde det extra tydligt var den entusiasm som kom till uttryck hos
samtalsledarna under intervjun. Socialtjinst P inledde som tidigare beskrivits sitt
implementeringsarbete ungefir ett ar innan intervjun. I socialtjanst P hade nagot tidigare en
barnperspektivgrupp bildats pa enheten f6r ekonomiskt bistand. Tva av samtalsledarna berittade:

Samtalsledare 1: Gruppen [barnperspektivgruppen var amn]| startades i samband med att barnkonventionen skulle
bli lag. Det har ju alltid varit pa tapeten att eckonomiskt bistind behéver ha ett stérre barnperspektiv och
barnkonsekvensanalyser och da gjorde vi djupdyk i vara drenden och startade en arbetsgrupp. Den gruppen
startade utifran att vi fragade vilka som var intresserade. Sen har den arbetsgruppen fatt skapa olika sitt att
implementera nya arbetssitt, halla barnperspektivet vid liv, diskussionsforum och sidana saker.

Samtalsledare 2: Det borjade i var barnperspektivgrupp, vi skulle titta pa lite olika utbildningar och da tyckte jag
att den hir verkade bra och di kollade vi med cheferna om vi fick skicka ndgon och da fick vi skicka en och da
fick jag aka pa den...jag gick utbildningen for ett ar sedan och blev superinspirerad och pitchade idén f6r
enhetscheferna ... Dom tyckte det ldt jittebra och blev jitteinspirerade sen tog det vildigt lang tid innan nésta
steg, det tog ndstan ett it och jag var jitteotilig. Sen beslutade dom att det hir kommer bli nigonting och da
hoppade gruppledaren pa spéret.
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Nir cheferna i verksamheten fattat beslut om att satsa pa en implementering av BRA-samtal
bildades en pilotgrupp av socialsekreterare inom barnperspektivgruppen som hade intresse for att
prova modellen. I denna pilotgrupp ingick dven gruppledaren. Nir pilotgruppen formerats
skickades gruppmedlemmarna pa utbildning. Under intervjun lyftes chefernas och gruppledarens
engagemang fram som nagot som var centralt for acceptansen for projektet i det inledande
implementeringsskedet:

Enhetscheferna var vildigt tydliga med att 4r man med i det hir projektet da ska man férséka avvara tid f6r det

hir, f6r det hir dr nagot vi vill investera i...det gick ut pA APT sa det fanns tydlighet ddr frin borjan att det hir dr

nagot vi kommer att satsa pd...vi kommer verka f6r det hir framat... jag som gruppledare har tillsammans med

de andra dragit i det och sen gitt tillbaka till enhetscheferna och berdttat hur det ligger till, en férutsittning att jag

skulle kunna vara med i projektet var att jag gick utbildningen och tar samtal och dr med i gruppen, si det inte blir

sa abstrakt f6r min del. (Samtalsledare, socialtjinst P)

I socialtjanst P var det patagligt att det fanns ett stort engagemang for att synliggéra barns
perspektiv. Under det forsta implementeringsaret hade dock verksamheten stétt pa hinder i att
genomfora BRA-samtal med barn i den utstrickning de 6nskat, nagot vi aterkommer till under
rubriken genomférbarhet nedan. Utifran de BRA-samtal som pilotgruppen dnda genomfort
framkom acceptans f6r modellen.

Praktisk genomforbarhet

Under denna rubrik presenteras resultaten av analysen genom samma tre teman som vi anvint i
presentationen av resultaten fran socialtjanst I. Vi fokuserar saledes pa: rekrytering av barn,
erfarenheter av att anvinda modellen samt upplevelsen av motstind. Dessa tre underteman gar i
mangt och mycket in 1 varandra da till exempel rekryteringsprocessen i stor utstrickning priglats
av upplevelsen av motstand.

Socialtjanst P inledde initialt ett arbete med att identifiera vilken malgrupp barn bland deras
klienter som skulle vara betjinta av BRA-samtal. I detta identifieringsarbete kom man fram till att
familjer som varit aktuella hos enheten en lingre tid var en limplig malgrupp. Vidare att barnen
antingen skulle vara med i hushallet pa heltid, deltid eller som umgingesbarn. Efter samtal i
handldggargruppen enades man om att familjer som varit aktuella i 10 manader eller lingre skulle
ges erbjudande om BRA-samtal. Initialt fanns ocksa en tanke om att rikta in sig pa de aldre
barnen i familjen utifrin forstaelsen att dessa unga mojligen fangar upp mer av familjens
svarigheter 4n de yngre barnen. Efter att malgruppen identifierats borjade medlemmarna i
pilotgruppen (samtalsledarna) kontakta familjerna per telefon f6r att erbjuda BRA-samtal till
barnen i de aktuella familjerna.

Vi har identifierat malgruppen, att man ska vara aktuell tio manader eller mer och att det ska vara barn som ar

med 1 hushallet pa heltid, deltid eller umgingesbarn... och vi har férs6kt ringa samtliga barn och beta av listan.

(samtalsledare, socialtjanst P)

Samtalsledarna upptickte dock att det fanns svarigheter att fa till telefonkontakterna nir de
var och en skulle ansvara for att ringa rekryteringssamtal, nagot de gemensamt lyfte pa det
stodforum de bildade efter genomgangen utbildning. Detta stédforum innebar kontinuerliga
triffar i pilotgruppen. Tva av samtalsledarna beskriver triffarna enligt nedan:

amtalsledare 1: Vi slutade utbildningen i maj och under sommaren si hade vi tre stodforum dar vi emellan
Samtalsledare 1: Vi slutade utbildning j och und had tre stodfe d 11
kollade, ’hur har det gitt med att ringa?”,” har du fatt in nagot samtal?”’, om inte “hur har erfarenheten sett ut?”

Samtalsledare 2: Jag tror ocksa att det hir tillfdllena under sommaren var bra f6r att prata lite om vilket hinder
moter vi, hur ska vi mota dom, det var dd vi skrev den hir lathunden: si hir kan du beritta for fordldrarna.

Ytterligare ett initiativ som formulerades i samband med att pilotgruppen mottes och utbytte
erfarenheter var att hitta gemensamma tider for att ringa och dirigenom kunna stotta varandra i
samband med sjilva rekryteringssamtalen. Pilotgruppen valde att bendimna dessa gemensamma

36



insatser for call-center och beskriver positiva erfarenheter av detta sitt att arbeta med
rekryteringen:

Samtalsledare 1: Nu p slutet har vi haft ”call-center” och samlats for att ringa, vi har ju inte jittemycket tid 6ver
men att vi samlas skapas ju incitament for att ringa sa man inte skjuter upp det.

Samtalsledare 2: De hiir call-center kom till fér att vi motte ganska mycket motstand, nir vi gick utbildningen s
var man mycket pepp, det hir skulle bli jittebra och si ringer man och sd kinner man sig som en tjatig
telefonférsiljare, vilket gor att man drar sig och dé forsokte vi dndéd peppa varandra.

Samtalsledare 3: Det blir ocksa ett sitt att prioritera, vi jobbar ju i en akut verksambhet...jag tycker att call-centerna
var ett bra sitt att forsoka fa tid.

En annan svirighet som samtalsledarna identifierade i rekryteringsprocessen var att spraket
kunde utgora ett hinder f6r att formedla erbjudandet till férédldrarna. Tvad av samtalsledarna
berittade om utmaningar férknippade med att anvinda tolk for att férmedla erbjudandet om
BRA-samtal:

Samtalsledare 1: Vi har f6rs6kt med tolk och ibland har det varit svart att hitta ritt tolk och da har vi nog forlorat
vissa malgrupper. Vi har fokuserat pa tolkar dir vi har ganska manga hushall sa vissa kanske inte vi har natt pa
grund av det. Vi har ocksa f6rsokt ligga ut broschyrer i receptionen med méjlighet att de kan ringa oss.

Samtalsledare 2: Svarigheterna med tolk via telefon, det blir en extra barridr pa ett sitt, dir fungerar kanske

personliga méten bittre. Budskapet dr redan svart pa svenska kinner jag, det blir ett extra lager nir tolken tolkar

det, vi vet ju inte vad hen siger egentligen, det kanske férenklar det vi sidger sa det blir fel.
Inte minst mot bakgrund av det upplevda motstaindet och misstinksamheten fran foraldrar blev
kommunikationen via tolk ett ytterligare hinder, enligt informanterna. Temat om misstinksamhet
och motstind férdjupas i avsnittet som foljer nedan.

Upplevelsen av motstand

Som nimnts var det som vi valt att kalla upplevelsen av motstind pataglig i bade socialtjinst I
och socialtjanst P. Informanterna i socialtjinst P beskriver att forildrarna de kontaktade
tormedlade att de kinde sig ifragasatta i sin forildraroll och att de i sina rekryteringssamtal manga
ganger mottes av en skepsis:

Det finns vissa som kanske upplever att det kan vara nagot f6r mig, men majoriteten...dom ar skeptiska.
(samtalsledare, socialtjdnst P)

En samtalsledare utvecklade hur denna skepsis och upplevelse av ifragasittande kunde ta sig
uttryck:

Det blir att dom f&rsvarar sin férdldraroll, det finns en misstro kring att vi har nagot annat syfte dn vad vi sdger

dven fast vi forklara att det hir ar frivilligt och det hir 4r en méjlighet. Ditt barn har ritt komma till tals och prata

och ibland kan det vara skont att prata med nagon utanfér, men det blir 4nd4 att: mitt barn 4r jitteduktig och gbr

jattemycket och det gér jattebra i skolan. Jag kommer sd langt som att man skickar broschyr men inte sa mycket
mer dn det. (samtalsledare, socialtjinst P)

En av de andra samtalsledarna formedlade liknande erfarenheter:

De tinker att vi ifragasitter deras uppfostran pa nagot sitt, men det gar bra med mina barn och det ér ju inte det

som syftet dr. Sa jag upplever att det dr svart och da speciellt med tolk, det 4r ett motstind och det var en

kontaktperson som ringde till mig och sa att vissa var lite ridda for samtalet for de tror att det 4r nagonting annat

an vad syftet var. (samtalsledare, socialtjinst P)
Tillsammans med informanterna valde vi att under intervjun férdjupa oss lite 1 funderingar kring
vad denna misstinksamhet bottnar i. I samtalet berérdes tankar kring synen pa ekonomiskt
bistind, mediabilder av f6rsorjningsstdd samt de senaste drets protester och demonstrationer
under parollen “’socialtjansten kidnappar barn”.

En av vira informanter resonerade kring skillnader mellan de sociala problematikerna
beroende och ekonomiska svarigheter:
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Ekonomiskt bistind ér ju ganska stigmatiserande. Att ha en forilder som dr alkoholiserad ér ju ganska vanligt

idag, att man pratar om, man végar till slut beritta det, min uppfattning ir att ekonomiskt bistand ér vildigt

skimmigt, det dr skimmigt att ha en alkoholiserad f6rilder ocksd men dir blir det mycket, ’du dr maskrosbarn”

och man pratar kanske inte si mycket om familjer med f6rs6rjningsst6d i samhillet...man ligger snarare skulden

pa forildrarna, ”det dr bara att jobba”, ”du dr bara lat”, manga har den bilden av att de som ér hos mig [pa

ckonomiskt bistand, var anm] vill vara hir och sd dr det ju absolut inte. (samtalsledare, socialtjanst P).
En annan informant fortsatte resonemanget om stigmatisering och kopplade dven tillbaka till
behovet av samtal med barn i ekonomisk utsatthet utifran rapporter om 6kad ekonomisk angest
hos barn och unga samt att forildrarna tenderar blir grindvakter som gor det svart for
socialtjansten att na barnen:

Det dr ju en friga som ir vildigt aktuell just nu ocksé, ndr man tinker pa sant hir som ekonomisk dngest och jag

sdg senast i morse pa nyhetsmorgon att de fatt 6kade samtal till Bris for att barn kinner en jittestor angest och

oro kring ekonomi och s, de ringer anonymt fér de vill inte prata med sina forildrar f6r det finns en jittestor

ridsla, ”vad hinder med mig, jag vill inte belasta mina féraldrar “och sa gir det hand i hand med den hir bilden

att man inte forstar att det finns sa manga olika nyanser i folk som ér aktuella inom ekonomiskt bistind. Det

klingar s fel i mig for vi har sikert sa manga barn och unga i var verksamhet som sitter med samma oro och

kanske dr en av de hir samtalen men som vi inte kan fanga upp och jag tror det har jittemycket med den hir

stigmatiseringen i samhillet att géra. Sd behovet av det hdr finns ju verkligen, det handlar verkligen bara om

huret, de ringer ju anonymt, sa har det blivit som en grind, vi nér ju inte hela vigen, jag tror verkligen att vi hade

kunnat fingat pa ett helt annat sitt om vi hade kunnat se dom eller ha deras nummer. (samtalsledare, socialtjanst

D)
De resonemang som férdes i intervjuerna ligger dels 1 linje med den forskning om ekonomisk
utsatthet som diskuterat stigmatisering och skam férknippad med denna form av utsatthet (se
vidare kapitel 6). Informanterna synliggjorde ocksd den svarighet som dr férknippad med att
erbjudandet om BRA-samtal maste ga via barnens forildrar som ocksa ar vardnadshavare. Bilden
som foérmedlades 1 intervjuerna var att fordldrarna kinde sig ifragasatta nir det giller deras
omsorgsférmaga och agerade “grindvakter”. Socialsekreterarna hade hir 6nskat att de kunnat ta

kontakt med barnen direkt med erbjudandet om BRA-samtal.

Anpassningsbehov
I intervjuerna stillde vi fragor till samtalsledarna i bade socialtjanst I och socialtjinst P om
eventuella anpassningsbehov av modellen. Varken i socialtjanst I eller socialtjanst P framkom
tydliga behov av anpassningar av BRA-samtal som modell. Upplevelsen som férmedlades i
intervjuerna var att materialet fungerar vil i samtalen. I socialtjanst P uttryckte samtalsledarna
dock att i de samtal de genomfért med dldre ungdomar utgjorde cirklarna mer ett underlag for
samtalet dn att de konkret anvinde firger, skrev och ritade. En av samtalsledarna forklarade att
det ocksa ar ett satt for ungdomen att slippa hélla 6gonkontakt under samtalet:

Alltsa nir jag kérde materialet med den hir sjuttonaringen anvinde vi oss av materialet sa vi kunde prata kring

cirklarna men hon ville inte halla pa och skriva och sa dir, men vi kan ha det som utgangspunkt och titta och sa

dir sa vi vet vad vi pratar om, jag tyckte det var bra for att kunna halla fokus...och for att kunna stilla 6ppna

fragor...det var skont for den hir ungdomen att inte hela tiden beh6va ha 6gonkontakt...hen var tydlig frin

bérjan med att materialet var bra men hen ville inte halla pa och rita och sa dir. (samtalsledare, socialtjinst P)
Sammantaget lyfte ingen av samtalsledarna fram nagra tydliga behov av anpassning av modellen.
De beskrivningar av anpassningar som finns intervjuerna kan snarast tolkas som att de ligger i
linje med hur modellen ér tinkt att anvindas — att den ska anpassas till det enskilda barnet.

Sammanfattning

Sammantaget pekar analysen pa en tydlig acceptans f6r BRA-samtal inom medverkande
socialtjanster. Det giller i synnerhet de delar av modellen som rér individuella samtal med barn.
Utifran den relativt begrinsade erfarenhet som samtalsledarna hade av att anvinda modellen
inom ramen for pilotprojektet formedlade de att materialet fungerar vil i samtalen. Man kan har
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ocksa notera att samtalsledarna i den ena socialtjansten hade tidigare erfarenhet av BRA-samtal
med barn i osidkra boendeférhallanden och dven utifrin dessa tidigare erfarenheter bedémde de
att modellen fungerar vil for den tinkta malgruppen. Inga sirskilda behov av anpassningar av
sjalva materialet framkom. De beskrivningar av anpassningar som finns intervjuerna kan snarast
tolkas som att de ligger i linje med hur modellen ir tinkt att anvindas — att den ska anpassas till
det enskilda barnet.

Gillande sjilva genomférandet av samtalen pratade informanterna om férdelar med att
samtalsledaren som haller samtalet édr skild ifran den socialsekreterare som handlagger familjens
ekonomiska bistand. Samtidigt framhaller de att det dr att foredra att det dr en person som
familjen fatt fortroende f6r. Barnen kan till exempel ha viktiga frigor om handliggningen av
forsorjningsstodet som de inte vagar stilla till socialsekreteraren som ar den som utfor
myndighetsutdvningen. Hir framtrider ett dilemma som inte har nagon tydlig 16sning utifran de
intervjuer vi genomfort, men som kan behéva hanteras pa nagot sitt 1 framtida arbete med att
erbjuda BRA-samtal i myndighetsutévande socialtjanst. De slutsatser som kan dras om
anvindning i kontexten myndighetsutovande socialtjanst ska ses som preliminira da de endast
bygger pa erfarenheter samtalsledare gjort, och da 1 samtal som genomforts innan pilotstudien
inleddes.

En 6vergripande slutsats som kan dras av erfarenheterna fran pilotstudien ar att erbjudandet
om BRA-samtal inom myndighetsutévande socialtjinst dr behiftad med specifika utmaningar.
Dessa handlar inte om sjalva samtalsmodellen utan snarare om en misstinksamhet hos familjer i
ekonomisk utsatthet gillande varfér myndigheten 6nskar samtala med deras barn. Denna
misstinksamhet skapar i sin tur ett motstind mot att lata barnen delta i samtal. Samtalsledarna i
respektive socialtjanst lyfte fram behovet av att avdramatisera skalen till samtalen for att
torildrarna ska kunna forsta att syftet inte dr kontroll av familjerna utan en méjlighet for barnen
att fa sitta ord pa sina upplevelser och fa stilla sina fraigor om situationen de befinner sig 1.
Erfarenheterna som férmedlas i intervjuerna pekar dven pa att en introduktion av BRA-samtal
tidigt i myndighetens kontakt med familjen skulle kunna vara en framgangsrik vig i rekrytering av
barn till samtal. Samtalsledarna i bada socialtjansterna féreslog att en mer framkomlig
rekryteringsstrategi dn den som anvints i pilotprojektet skulle kunna vara att erbjudandet om
BRA-samtal f6r barn inom ekonomiskt bistind presenteras vid socialtjinstens forsta kontakt med
familjen.
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5. Genomforbarhet och anvandning i skyddat
boende

Nir det giller inférandet av BRA-samtal f6r barn i skyddat boende fanns det ett uttalat behov
fran det skyddade boende som ingir i studien att hitta nya metoder for att arbeta med barn. De
sOkte aktivt efter metoder som dr mer anpassade till de korta vistelsetider barnen ofta far i det
skyddade boendet, jimfért med exempelvis den mer omfattande insatsen Trappan-samtal (Arnell
& Ekbom 2020).

Savil intervjuerna som analysen har fokuserat pa acceptans, det vill siga i vilken grad
samtalsledarna uppfattar att modellens olika komponenter och modellen som helhet ir limplig,
vilfungerande, samt “realistisk” i forhéllande till deras uppdrag, malgrupp och organisation. Aven
praktisk genomforbarhet, det vill sdga i vilken grad man klarar att arbeta enligt metoden inom
ramen for sin ordinarie verksamhet, samt anpassningsbehov, det vill siga om metoden behéver
anpassas for att kunna anvindas i olika kontexter eller med olika barn har undersokts. Ett
ytterligare tema 1 intervjuerna har varit 1 vilken grad samtalsledarna uppfattat att de fatt tillricklig
utbildning i metoden.

Genomforbarhet

Acceptans

Den 6vergripande slutsatsen fran intervjuerna med samtalsledarna ér att det finns en uttalad
acceptans for BRA-samtalsmodellen. Detta var tydligt redan vid det férsta intervjutillfallet, och dn
mer sd vid det andra nir arbetet med BRA-samtalen pagatt i 6ver ett ar. Vid det andra
intervjutillfallet beskrev intervjupersonerna BRA-samtal som en sjilvklar del bland de insatser
som de erbjuder barnen som kommer till det skyddade boendet:

Intervjuare: Kan man saga att BRA-samtal har blivit en rutin hos er i de drenden som det passar for eller hur skulle ni beskriva
det?

Samtalsledare 1: Ja men det tycker jag
Samtalsledare 2: Ja det kan man siga

Samtalsledare 1: Och alla som dr i den aldern och uppat sa dr det sjilvklart att vi ska férsdka géra det och tinker

det. Sen att det inte alltid blir sa.
Infor att arbetet med BRA-samtal skulle pabotjas forde arbetsgruppen samtal med oss forskare,
kontaktpersoner frin Ridda Barnen samt dven Asa Lundstrém Mattsson fran Stiftelsen Allminna
Barnhuset, om hur dessa samtal skulle kunna passa in i de rutiner och arbetssitt som redan var
etablerade pa det skyddade boendet. En central fraga i dessa diskussioner var hur BRA-samtalen
skulle kunna relateras till de samtal om barnens upplevelser av vald som personalen ur
barnteamet har som rutin att f6ra med barn som kommer till det skyddade boendet. Att benimna
valdet beskrevs som ett viktigt moment i bemdétandet av barnen, och ett viktigt steg efter att
barnen vilkomnats till boendet. Personalen beskrev det om att de till hjalp i de samtalen ofta
anvinder boken ”Min hemlighet”. Vid inledande moéten beslutades att personalen skulle fortsitta
arbeta efter den rutinen, och att BRA-samtal skulle komma som steg tre, efter mottagandet och



sammanhangsmarkeringen nir barnen kom till boendet (steg 1) och inledande samtal som
benimner barnens upplevelser av vald (steg 2).

Overlag tycks den rutin som formulerades innan datainsamlingen satte igang ha fungerat vil,
och i intervjuerna beskrevs BRA-samtalen som ett bra komplement till samtalen om vald: BRA-
samtalen bidrar till att bredda perspektivet och ger barn mojligheter att prata om olika aspekter av
sina liv.

Samtalsledare: Ja men foérdelarna dr vil ocksa att det kom fram lite andra problem dn just valdet. Alltsa att det kan

handla om andra saker, som det ofta 4r, men det blir ju tydligt med den hir informationscirkeln, att man inte kan

bo hemma och sadana saker. Vissa kanske saknar sin pappa, si det kan vara andra saker dn det man har varit

utsatt for.

I intervjuerna benimndes BRA-samtalen ocksa som en tillgang inte minst i férhallande till
barn som av olika skil inte dr beredda pa att prata om sina upplevelser av vald (just da):

Samtalsledare: Men jag tycker ocksé precis som de andra har sagt, att det 4r vildigt anvindbart. Sen sa dr det ju att

alla barn 4r sa himla olika. Vissa vill ju prata direkt om det som dem har varit med och vissa vill inte alls prata om

det och jag tinker framférallt f6r de hir barnen som inte vill prata om véldet, sa dr det jittebra. Det dr ju bra for

de andra ocksa, som vill prata, men da blir det liksom... For jag har haft ndgra barn som har varit vildigt nervosa

till ett forsta samtal for att de tinker att “nu maste jag beritta f6r den hir personen om allt som jag har varit med

om”. Och da tinker jag att det dr vildigt avlastande f6r dem att kunna prata om vinner, skola och nagonting

annat. Alltsa att hir beh6ver man inte behdver man inte prata om allt det jobbiga hela tiden utan det finns andra

saker i deras liv som de vill prata om, liksom. Sa pa det viset tycker jag att det ar jittebra.

Ett annat exempel pa samma tema illustrerar hur samtalsledarna ocksa lyfter fram att BRA-
samtalen inte bara kan vara en avlastning och ett alternativ till att prata om vald, f6r den som inte
ar beredd pa det, utan att det ocksa ir viktigt for barnen som finns i boendet att fa mojlighet att
samtala med personalen, dven om de inte vill samtala om sina véaldsupplevelser:

Samtalsledare: Jag hade en 12-arig tjej som var vildigt undvikande, just vad gillde vildet och sant, dir tyckte jag

snarare att det blev ganska bra med att man kan prata om annat. Alltsd hon ville veta mer om det skyddade

boendet och liksom mer om vara aktiviteter och vad vi ska géra och sihir och det ér inte alltid vi har svar pa

vilka olika aktiviteter det blir och, 4ven om vi planerar och sadir men... Det var liksom viktigt f6r henne, vad

man kunde géra hir och... Alltsa da kunde man prata mer kring det och jag tror ocksa fér de barnen som inte vill

prata om valdet s 4r det dnda en vinst att indd kunna prata om andra saker som ér viktiga i deras liv, 4n det som

hinder nu.

Vidare patalar en intervjuperson i en annan del av intervjuerna att utan BRA-samtalen liggs
storre ansvar pd barnen sjilva att ta upp sadant som de vill eller beh6ver prata om, som inte har
med sjalva valdet att gora:

Samtalsledare: Nej men jag tror nog ocksa att det kan vara bra, att BRA kan var bra [skratt], for att inte heller

missa att prata om andra saker dn just... Férut kan jag tycka att det har varit vildigt mycket fokus pa vildet och

rektioner pé véldet och sedan har det varit vildigt mycket upp till barnet sjilv att pdtala vissa saker nir du bor hir,

och sd vidare. Med hjilp av BRA si far man dndd med annat som inte bara har med valdet eller pappa att gbra,

utan fokus flyttas lite fran...ja det, till att det ocksa finns annat i barnets liv som har betydelse och som man kan
beréra och prata om. |...].

Med hjilp av BRA-samtal som modell mé6jliggor personalen pa ett tydligare sitt f6r barnen att
sitta ord pa behov som kan ha att géra med olika omraden i livet, utdver att ha upplevt vald mot
en forilder och/eller sig sjilv.

Som framgar av beskrivningen av processens olika steg i mottagandet av barnen i det
skyddade boendet beskriver personalen att deras arbete utgar fran en idé om att ge information
om vad det skyddade boendet dr for plats redan vid det forsta mottagandet av barnet. I
torhallande till att den inledande informationen beskrivs BRA-samtal ocksa fylla en viktig
funktion for att det blir ett tillfille att stimma av om det som sagts tidigare “landat” hos barn och
om hen vill ha mer information:
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Samtalsledare: Sa det tinker jag dr bra. Och sedan dr det vil bra, 4ven om man inte... Det kinns som att barn
alltid har ritt att veta vart de har kommit och att vi informerar: Det hir dr ett skyddat boende, hir bor man for
att, sa dr det ju bra att se: Vill de ha mer information dn sa? Eller ricker det ddr? Sa att vi ocksa ska inventera det.

Vir tolkning dr att den hoga graden av acceptans som kom fram i intervjuerna delvis hinger
ihop med det arbete som béade vi forskare, Asa Lundstrém Mattsson fran Stiftelsen Allminna
Barnhuset och kontaktpersoner frain Ridda Barnen lagt ner pa att anpassa materialet till det
skyddade boendet, och formulera hur BRA-samtalsmodellen skulle kunna anvindas i den
kontexten, inklusive var i processen att ta emot barnet som BRA-samtalen skulle kunna komma
in. I intervjuerna beskrev samtalsledarna hur acceptansen f6r modellen vuxit fram gradvis:

Samtalsledare: Jag kan tycka att ndr vi var pa utbildningen, pa plats, sd tycker jag att det var svart att jobba med

det hdr materialet utifrdn att det dé inte var... Jamen det var ju inte saddr anpassat efter var verksamhet och det

var otydligt for oss hur vi skulle anvinda det...sd. Det tyckte jag var svért att ta till sig materialet under

utbildningen, sedan har det vuxit fram nu eftersom nér vi har fatt ha de hér handledningstillfillena och fatt 6va
oss och testa och si med barnet. Da har det liksom. ..

En viktig del i att anpassa arbetet med BRA-samtalen till det arbete som redan var etablerat i
det skyddade boendet var att lata arbetssittet med de férsta motena med barnen kvarsta, fOr att
sedan ligga pa BRA-samtal. Alternativet att inleda kontakten med BRA-samtal beskrevs om
svargenomforbart.

Samtalsledare Ja, jag kinner ocksa lite sa, alltsd att det kan bli lite for svart att bara sitta sig ner med ett forsta

samtal och bara ha det sa 6ppet, sa som BRA ska vara, och sdhir: Ja, det skyddade boendet, att det kanske bara

blir en massa f6rvirring och d4 att jag ska fraga och att vi kanske inte ger ndgon information. Men de har dnda

ritt att veta vart de har kommit, det kiinns som att det maste man prata om férst, nir de kommer. An att ta fram

en cirkel helt plétsligt, fran ingenstans, med fragor eller jag vet inte... Det kinns bara naturligt att de har ritt att

veta varfér de har kommit hit och vem jag dr och vad vi ska gora.

Enligt intervjupersonen som citeras hir ar en forsta sammanhangsmarkering med en kort
beskrivning av det skyddade boendet nédvindig f6r att BRA-samtalen senare ska fungera som de
ar tankta.

Nigot som ocksa aterkommer pa olika sitt 1 intervjuerna ér betydelsen av att barnet har
hunnit ”landa” och att man som samtalsledare har hunnit etablera en kontakt med barnet, si att
det ar tydligt for barnet vilken roll man har i boendet, f6r att BRA-samtalen ska fungera pa bista
satt:

Samtalsledare: Ja, allts jag har ju inte borjat med BRA-samtal med alla... Jag tror att jag har... De flesta gaingerna

tror jag att jag bara har triffat barnet férst och kanske mer skapat en allians och spelat nagot spel och berittat lite

vem jag dr och sa. Jag upplevde att nir jag gjorde BRA f6rst, alltsa forsta, forsta gangen jag triffade barnet, sa

blev det jittekonstigt — f6r vem dr jag? Och vart har de hamnat nagonstans? Och da ska det helt plétsligt till en

cirkel och... Det blir lite konstigt.

Forutom att formulera en tydlig process dar BRA-samtal passar in, och att fa handledning 1
hur man kan anvinda samtalen, framhaller intervjupersonerna ocksa att man behdver 6vning f6r
att bli bekvim med materialet:

Samtalsledare: Jo men det tror jag men jag tror ocksa att vi liksom behéver 6va in det lite mer, eller jag behéver i

alla fall jobba med den lite mer och se... Men det dr bra det hir med att man kan rikta fokus, att man kan rita lite,

alltsd att det finns ett material f6r det kan ju vara svart med barn att sitta sd hir, sa vi jobbar ju dndd mycket med
material.

Att man behéver trining fOr att kunna anvinda en metod eller ett material som det dr tinkt ar
att forvinta. Av citatet framgar att nagot som underlittat for samtalsledarna att komma in i
anvindningen av BRA-samtal ir att sjilva arbetssittet med material att fargligega, skriva och rita
ar latt att kdnna igen sig 1 f6r samtalsledarna. Arbetssittet framstar som vilbekant.

Aven om det som helhet sett finns en hog grad av acceptans for modellen gér det att se en
ligre grad av acceptans f6r materialet som handlar om samtal om information. Den delen av
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modellen framstar som svarare for samtalsledarna att ta till sig, och de beskriver storre svarigheter
att fa informationscirkeln att fungera, jimfért med samtal om stod:

Samtalsledare: Sedan sa tinker jag att alla barn som jag har gjort det med har sagt att de har fitt information och

sedan att de inte vill veta mer, men nir jag som vuxen tinker att de inte har fatt si mycket information... men jag

vet att de inte har fatt s mycket information men 4dndé sa svarar nistan alla jag triffar att de har fatt information
och att de inte vill veta mer.

Intervjuare: Mm

Samtalsledare: Jag vet inte om det blir nigon form av prestation, att de kinner att de beh6ver ha fatt information

och att de inte riktigt vet vad det dr f6r information egentligen sé jag tinker ocksa att det kan vara s att manga

barn inte vill veta men verkligen alla som jag har triffat har sagt att de vet och att de inte vill veta mer... Men...

Intervjupersonerna beskriver ocksa att det sirskilt i samtal om information ar sviart att fa till
en praktik dir det ar barnet som styr samtalet. I samtal om information ar det littare att ta Gver
som vuxen, delvis for att samtalsledarna uppfattar det som att de cirkeln ar svirare for barnen att
forsta:

Ja, och att vi dr vildigt instruerande dir, for barnet férstar inte — vad ska jag gora hér? Alltsa det blir ganska

komplicerat sa man blir ganska tjatig: Ja, tycker du att du har fatt information om det skyddade boendet eller

tycker du inte att du har fatt det? Och sen: Vill du veta mer eller vill du inte det? Att det blir liksom... ja... ”Da

ska du fylla i den”. Alltsa att man blir véldigt instruerande pa bitarna for de ér valdigt svara att forsta.

Att det kan bli mer vuxenstyrda samtal just nar det handlar om information é4r ocksa nagot
som kan observeras i de ljudinspelade samtalen (se vidare nista avsnitt).

Att samtal om information kan vara svara att fa till i enlighet med idéerna bakom BRA-
samtalsmodellen dr nagot som framkommit ocksa i tidigare utvirderingar (se Eriksson 2018).
Nigot som framgatt av tidigare studier dr att dven ndr det giller barns rattigheter ar det latt att
vuxnas agenda tar over, och att barnets delaktighet i samtalet blir ligre (Eriksson 2014). Att det
kan vara en utmaning att prata med barn om barns rittigheter pa ett sitt som styrs av barn och
barns fragor, framkommer aven i denna studie:

Samtalsledare: Alltsa jag tycker att det har varit ganska svart att, alltsd ndr nagra barn har velat veta mer om

rittigheter ndr man pratar om det sa... Det kinns som att det 4r sa hir: ”’Jaha okej, men vadda far gi i skola? Jag

far inte gd i skola dnd4 for att jag dr ju hir och jag far ju bara gi en timme” och sedan att det kan bli sahdr ”Men

barn har ritt att ma bral” Och sen: ”’Ja men jag...” Alltsd det dr mycket sa blir lite sidér [skratt]. Men sen sa har vi

ju ocksa fatt mycket tips nu av [kontaktperson| om lite olika arbetsmaterial som man kan ha med sig ritticheterna

sd att det kan bli lite ldttare f6r barn och vi har testat det men vi hoppas att det ska bli lite mera konkret f6r dem

da kanske.

Aven kontaktpersonen frin Ridda Barnen lyfter fram att frigan om barns rittigheter kan vara
abstrakt och svar att forklara for barn, och att hen och personalen darfér samtalat en hel del
under konsultationerna om hur samtalsledarna mer konkret skulle kunna ga till viga for att
informera barnen 1 skyddat boende om barns rittigheter:

Kontaktperson: Mm, just det. Mm. Det verkar de vara ovana vid, manga. Eller de har beskrivit det, att man kan ju

siga “rittigheter” men hur ska man faktiskt forklara dem? Och sa, sa det kinner jag igen och da har vi ju liksom

pratat mycket om: kan man liksom ta hjilp av bildstéd? Och det finn ju manga fina broschyrer och information

pé nitet som riktar sig till barn i olika aldrar, sa dér tinker jag att de har behovt fylla pa litegrand. Men ocksi att fa
hjilp i konkreta verktyg, att faktiskt f6rmedla informationen, sa.

En fraga att ta med inf6r fortsatt utvecklingsarbete blir dirmed om det beh6vs ett mer
konkretiserat stod eller material f6r att samtala om barns rattigheter inom ramen fér BRA-samtal
for barn 1 osidkra boendeférhallanden. Hir kan vi tilligga att i synnerhet i kontexten skyddat
boende stir BRA-samtalsledare infér en utmaning nir de ska prata om barns rittigheter med
utgangspunkt i vardagslivet, eftersom de da ska prata med barn som saknar en vardag: medan de
ir i skyddat boende har barnen ofta inte tillging till férskola, skola, fritidsaktiviteter, kamrater och
sa vidare, och har i den meningen inte en vardag som andra barn.
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Praktisk genomfdrbarhet
Som beskrivs 1 foregaende avsnitt fanns vid intervjutillfillet en etablerad rutin f6r hur BRA-
samtal kan genomfoéras 1 praktiken:

Intervjuare: Nir det kommer barn i réitt aldersgrupp sa verkar ni bha fatt in rutinen?

Samtalsledare 1: Ja, pa dem det funkar. Nu bor det nagot barn hir och det har bott nagra barn hir som flyttade
for ett litet tag sedan dir det inte har gitt for att mamman har vart strulig, vi har inte haft tillging till barnen pa
det sdttet. S det kan ju vara saidana omstindigheter ocksa. Men det ér alltid med oss ndr det dr ett barn i den
aldern.

Intervjuare: 1 ad blir rutinen, steg for steg nér barnet kommer, var kommer BRA in, om ni skulle beskriva det for oss, hur gor ni¢

Samtalsledare 2: Vi triffar barnet forst for informationssamtal som inte har med BRA att gora utan som vi brukar
gora. Dir vi berittar om huset, var de dr och si vidare. Sen kanske, beroende pé barn, har ett till samtal dir vi lir
kidnna som vi brukar ha och sedan kommer BRA in. S4 vi har kanske ett-tva inledande samtal som vara normala
samtal hir och sen kommer BRA in och da har vi oftast ocksa hunnit prata med mamman om BRA och att vi ska
prata med barnet och gbra ett BRA-samtal.

Den rutin som beskrivs innebar att samtalsledaren ofta hunnit triffa barnet vid ett par tillfillen
innan BRA-samtalet, och barnet har da ofta hunnit bo nagon vecka i boendet:

Intervjuare: Hur linge har dom bott innan dom far BRA-samtal ungefir?

Samtalsledare: Mellan en och tvd veckor kanske. Eller tre, tre kanske.

I praktiken hade alltsi BRA-samtal varken erbjudits under férsta dygnet eller ens férsta veckan 1
boendet, utan snarare under f6érsta manaden, vilket far konsekvenser f6r mojligheter till
uppféljning av samtalen, da manga barn endast stannar nagra veckor. Vi aterkommer till
konsekvenserna av korta placeringstider nedan.

Under den forsta intervjun med samtalsledare kom den ordning i vilken de erbjuder
“cirklarna” upp:

Samtalsledare: Alltsa jag har faktiskt ocksa ndgon gang bétjat med informationscirkeln, jag vet inte riktigt vatfor,

jag har nog bara tinkt att det ska vara sa... Men det kanske beror pa att vi brukar bérja med att informera om

varfér man bor hir, det kanske hinger kvar lite gammalt £f6r min del men... Kanske att prova med att bérja med

den andra cirkeln ar bittre?
Samtalet som foljde kom att kretsa kring fragan i vilken man det ar samtalsledarna som ska
besluta om ordningsféljden pa cirklarna, eller om det i princip dr barnen som bor vara delaktiga i
att styra detta.

Nir det giller antal samtal beskrev samtalsledarna en praktik dér de i regel arbetar med bada
samtalscirklarna och att de tenderar att hilla ett eller tva enskilda samtal med barnet:

Samtalsledare 1: Jag har bada cirklarna nir jag har gjort det, men bada cirklarna har inte varit under samma samtal
alla ganger.

Intervjuare: Kanske tva samtal da?

Samtalsledare 1: Ja.

Samtalsledare 2: Ja, jag med, max tva.

Den rutin som beskrivs f6ljer i princip den process som formulerades infor att
datainsamlingen skulle dra igang, med ett viktigt undantag — som handlar om nir samtal om
barnens upplevelser av viald kommer in i férhallande till BRA-samtal. Under de férberedande
diskussionerna framstod frigan om vildet som viktig att fa pa plats. I intervjuerna som

genomfordes efter att BRA-samtalen kommit igang ordentligt var fragan mer nedtonad. Det
framkom ocksa att det inte alltid 4r aktuellt att anvinda "Min hemlighet™:

Intervjnare: Bendmna valdet, hur kommer det in i forhallande till BRA?

Samtalsledare 1: Jag tinker att bendmna valdet det gor vi ju oavsett i forsta samtalet med barnet att dom dr hir for
att pappa har slagit mamma, pappa har slagit dig. Det har redan benimnts nér vi introducerar BRA.
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Intervjuare: Nar kommer "Min henmlighet” in?

Samtalsledare 2: Ja det ir lite olika faktiskt, ibland anvinder inte vi den. Nu har ju faktiskt inte jag gjort det. I de
hir senaste grejerna.

Intervjuare: Hur kommer det sig att ni inte anvint "Min hemlighet”, om jag far friga?

Samtalsledare 1: Vi har ju sd manga olika grejer hir... det beror liksom pa, familjerna nu har ju liksom som

multiproblematik.

Utsagan som citeras ovan kan fOrstds som att det sitt pa vilket det blir viktigt att bendimna
valdet har att géra med hur “enskild” fragan ér for det aktuella barnet. Nar valdserfarenheterna
ingar i en multiproblematik dr det inte sakert att det 4r ”"Min hemlighet” som samtalsledarna
anvinder. Oavsett hur samtalsledarna gjort med att bendmna valdet har de dock erbjudit BRA-
samtal.

I t6rhallande till metodtrohet, alltsa i vilken man samtalsledarna foljer modellen s som den ir
beskriven (se BRA-samtal som samtalsmodell), 4r det framférallt ett moment i modellen som inte
genomforts i sa hog utstrickning: aterkopplingssamtal tillsammans med forildern efter de
enskilda samtalen med barnet.

Intervjuare: det hir med aterkoppling till mamma. Man bitjar tillsammans och sen har man enskilda samtal med barn och sa finns

Jju den hir idén om att man ska kunna dterkoppla till fordldern/ omsorgspersonen dr det nét som blivit av eller hur ser det ut? Ar
det standard ocksa?

Samtalsledare: Jag har gjort det, i alla fall vad jag kommer ihdg i tva samtal med tva olika barn, har jag aterkopplat
till mamman.

Intervjuare: tillsammans med barnet?

Samtalsledare: Nej, enskilt med mamman.

Interyjnare: Sa BRA-samtal |det skyddade boendet] dr framfor allt enskilda samtal med barnet som ar BRA-samtal?

Samtalsledare: Mm

Samtalsledarna beskriver sdledes att de inte har f6ljt modellen till punkt och pricka gillande
gemensamma samtal med foralder och barn. I den man forildrar fatt aterkoppling fran samtalen
har den tenderat att komma fran samtalsledaren sjélv. I detta led har barnet alltsa inte varit

delaktigt. Att aterkopplingssamtalen inte genomforts tillsammans med barnen ser ut att
atminstone delvis bero pa bristande praktiska forutsittningar:

Intervjuare: Men jag tanker, har ni... Har ni kunnat gora nagon dterkoppling till mammorna, efter de hir BRA-samtalen? Hur
bar det funkat? Den har liksom. .. Barnets relation till ndirstaende vixna som ocksa ska vara en resurs for barnen, for det finns
ocksd den idén, att man ska liksom kunna dterkoppla till fordildern, har ni kunnat gira det eller har barnen velat, eller inte velat,
eller bur har det gatt med det dar?

Samtalsledare 1: Jag har inte gjort det, i de tva samtal jag har hunnit ha.
Samtalsledare 2: Jag har inte heller gjort det.

Samtalsledare 1: Dels i det ena samtalet si hann familjen flytta innan jag blev klar och i det andra samtalet sa... Ja,
flyttade de ocksa, s det hanns liksom inte med 1 allt annat som ocksa skulle hinnas med.

Intervjuare: Nej, just det. ..
Samtalsledare 1: Jag har inte dterkopplat till nagon forilder efterat.
Interjuare: Nej, och hur linge hade de familjerna bott da, ungefir?

Samtalsledare 1: Den ena familjen hade bott linge, sa henne hade jag haft linge, kanske ett halvar, nir jag

pabérjade BRA-samtal och sedan hann hon flytta och sedan den andra bodde kanske nagon vecka och sedan

paborjade jag BRA-samtal och sa flyttade de kanske fort efter det.

Med korta placeringstider, ibland endast ett par veckor, och ofta beslut om utflytt med kort
framférhallning blir det sviart att fullfélja modellens samtliga moment och hinna med béade de
enskilda samtalen med barnen och aterkopplingen med barn och forilder tillsammans efter de
enskilda barnsamtalen. De praktiska forutsittningarna for att genomfoéra samtliga moment i
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BRA-samtal i skyddat boende kan med andra ord vara begrinsade, pa grund av férhillanden som
personalen i det skyddade boendet inte sjilva rader Gver 1 och med att dessa beslut ligger hos
handlidggare hos placerande socialtjinst.

Sa som modellen prévats 1 det hir projektet har BRA-samtalen varit inriktade pa barns behov
av information, rad och stéd i och med att de kommer till respektive vistas 1 ett skyddat boende.
En friaga som kom upp i intervjuerna ror behovet av BRA-samtal i férhallande till ndsta steg i
barnets process — att barnet limnar det skyddade boendet. Intervjupersonerna beskrev det som
att de flesta fragorna frin barnen kommer forsta dagen eller dagarna fére BRA-samtalet:

Intervjuare: Informationsbebovet kommer fore eller efter BRA-samtalet.

Samtalsledare: Nir de precis har kommit finns det frigor. Nir de vil dr hir 4r de s uppe i det som dr i huset, det

som erbjuds hir.

Nir BRA-samtalet kommer in har inte barnen inte lika manga fragor, f6r de har da hunnit
”landa” 1 boendet, enligt intervjupersonen ovan. Nir sedan socialtjinsten borjar tala om flytt fran
det skyddade boendet kommer dock nya fragor. Vi kan forstd det som att i anslutning till flytten
fran det skyddade boendet aktualiseras fragan om barnets “osidkra boende” pa ett nytt sitt, vilket
gor att det kan finnas behov av nya samtal med hjilp av cirklarna. Samtalsledarna ser ocksa
fordelar med att genomféra BRA-samtalen lingre fram under vistelsen eller mot slutet av
vistelsen, nir de har hunnit etablera en starkare relation till barnen, for att barnen da vagar mer:

Samtalsledare: For det ér ju lite viktigt, jag tycker det har varit bra att géra den i borjan, innan man kdnner barnet

och da dr det ju klart att det ar littare f6r det dr ju det de kommer ifrdn med vinner och saddr si det ligger ju

nirmre i tid, om man sdger... Men jag menar det dr nir man kinner barnet under en lingre tid som man kan

prata lite mer. .. fortroligt, eller vad man ska sdga och dé kanske barnet vill veta mer information om manga saker
och sd dir, det tycker jag kommer efter ett tag.

Intervjnare: Sa det ar som att man egentligen skulle, ntifran att ni har... Nir du siger efter ett tag”, dr det efter en vecka da, eller
ar det liksom mer. ..

Samtalsledare: Nej, men jag menar mer nir man kanske har haft samtal nagra ganger, kanske man har haft en

fyra-fem samtal... Alltsd att man har blivit lite varmare i kldderna, tinker jag giller generellt i samtal med alla

barn, att de vet ju inte om de kommer att lita...pd oss eller midnniskor eller vuxna. Sa de tar ju pulsen lite pa oss

ocks4, vilka 4r vi och det kommer liksom saker som de kanske undrar 6ver sa de inte skulle stilla omedelbart,

forsta eller andra gangen.
Samtidigt framgar av citatet ovan att det dven ar bra att genomfora BRA-samtalen tidigt 1
kontakten, det blir ocksi ett sitt att lira kinna barnen.

Sammantaget ser samtalsledarna en rad mojligheter med dessa samtal, och deras funderingar
om hur man kan arbeta med dem i praktiken beror fraigan om eventuella anpassningsbehov,
vilket diskuteras i ndsta avsnitt.

Anpassningsbehov

Frigan om nir BRA-samtalen ska erbjudas barn - i bérjan av kontakten, efter nagra samtal, 1
anslutning till utflytt — uppfattar vi som dels en friga om vad som ér optimalt och praktiskt
mojligt, dels som en friga om anpassning till malgruppen barn i skyddat boende. Dessa barn och
deras foraldrar kommer ofta hastigt, kan befinna sig i kris och det kan ta tid f6r barnen att
”landa” i boendet och att kinna fortroende for de vuxna som erbjuder BRA-samtalen. De kan
darfér behova en lingre kontaktfas innan BRA-samtalen dn vad som beskrivs i materialet om
BRA-samtal, for att samtalen ska kunna fungera som det dr tinkt, menade de intervjuade
samtalsledarna.

Ett annat tydligt anpassningsbehov handlar som tidigare nimnts om ett mer konkret material,
girna med ett enkelt bildstod. Detta behov har bade att géra med barnens utsatthet och radsla
nir de kommer till det skyddade boendet, och med det faktum att manga av de barn som placeras
i skyddat boende av socialtjinsten har bristande kunskaper i svenska. Dessutom kan sjilva miljén
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med vald ha varit férknippad med omsorgsbrister vilket fatt till f6ljd att barnen inte fatt samma
trining i att kommunicera och ta for sig, som andra barn:

Intervjuare: For det vi sitter och pratar om nu, det dr liksom anpassningsbebov. For jag tanker vi ar vildigt nyfikna pa, vad funkar
bra? Vad funkar kanske inte hundra? Hur skulle man behiva anpassa? Ni bar varit inne pa det hér med information, men det dr
inte att det funkar ddligt, ntan bara att barnen kanske inte bar sa mycket fragor. Men andra tankar nu nér ni hunnit bli lite mer
varma i kladerna?

Samtalsledare 1: Jag tycker det dr sd svirt att inte... att man sjilv... ”Ja, undrar du inte det hidr? Och tinker
du...?” Alltsd jag kinde det sist. Ja, ni kommer ju héra. Fér hen... Nu har jag en attadring och hen ir inte sd hir
jattekommunikativ sa. Men vi har triffats jittemanga ganger faktiskt innan, for att jag forstod att det kommer inte
komma nagonting om inte vi triffas flera ganger innan... utan. Och jag har till och med visat hen cirklarna och
det innan vi borjade spela in en gang, for att visa ”’sa hir kommer vi att géra”. Men dd var hen dnda sa hir: "Men
vad var det vi ska gora?” Sa. Men hen fyllde i och si dir, men det blev mycket jag som sd hir: ”’Ja, men vad tinker
du om det ddr?”” Och liksom sa dar. Da blev jag s osiker, “ir det sd hdr man ska gorar”

Intervjuare: Den dér idén med barnstyrda samtal, den dr svar?

Samtalsledare 1: Ja, den dr otroligt svar, tycker jag. For det skulle inte... Det kinns inte som det skulle komma
framat. For det barnet jag hade, hen ville inte svara pa ndgonting och hen gjorde jag inte s mycket med, sa det
kommer ni... det dr bara tio minuter pa ena [inspelningen, var anm.], for att hen sa ingenting. Men
omstindigheter ocksa att hen var f6r ridd for sin pappa, sa hen vagade inte siga nagonting. Det andra barnet
ville svara fast indi inte...sd jag fick liksom “vad tinker du om skolan” och ”saknar du skolan” det dr liksom
ingenting som kommer spontant [---].

Interjuare: Jag forstar. Men da beskriver du att den dér lilla forberedelsen som ligger i modellen, den réickte absolut inte for den det
ddir barnet. Utan dn bebivde jobba och liigga grunden for det dér samtalet ganska mycket. Det var en lang lira kdnna-process dir,
som du beskriver.

Samtalsledare 1: Mm. Det skulle jag siga, annars skulle inte hen siga mycket. Och det gor... [samtalsledare 2]
pratade om forut ocksa, de barn som... Dels s har de otroligt daligt sprak, ocksd pa grund av vad de varit med
om. Och de kanske inte har kommunicerat pa det sittet som, sé att siga, vanliga barn kommunicerar med sina
forildrar... har inte de haft. Och dessutom kanske de inte har spraket och sint dir. Sa det blir liksom ocksa
nagonting i det hir, att de 4r otroligt ordfattiga. De kan inte tillrdckligt... inte bara spraket, utan att uttrycka sig
ocksd. De ir inte vana vid det och det dr svart. Man mirker att det dr svart f6r dem att gbra det.

Samtalsledare 2: Ja, ja. Och inte heller sa kreativa. Eller det har jag upplevt med dem som jag haft samtal med, att
de har inte varit sd... Jag tycker det har kdnts som att de har haft ganska hog prestations... att de har en
inriktning pé att prestera ndr de ska rita i cirklarna, och sa vidare. Att det dr det som har blivit fokus, snarare dn
vad sjilva fragan ir, eller vad de vill veta eller inte veta [oh6rbart], eller vad som ir bra, eller vad som ar daligt. Ja.

Intervjuare: |...] Eller det dr nagonting med att den forutsatter ett visst barn, den har metoden?
Samtalsledare 1: Ja.

Samtalsledare 2: Ja, det skulle jag absolut siga. Ett ganska hégfungerande barn.
Samtalsledare 1: Ja.

Intervjuare: Ja, just det.

Samtalsledare 1: Och som ocksa kanske vagar uttrycka sig och har fatt utrymme att uttrycka sig. Men ocksa det,
som sagt, ordfattighet. Och f6r vissa barn det svenska spraket, alltsd i sig. Men ocksa att inte vdga uttrycka sig, att
inte kunna. Och som du siger, inte sa kreativa i sprak och sant dér. For det dr sant vi jobbar mycket med de sma
barnen ute pa barntid [ohérbart|, som inte kan leka ordentligt, som inte motoriskt har lirt sig saker. Och det dr
regler for att vinta pa sin tur och sa hir. Det dr mycket sant vi haller pA med, med de sma barnen.

Interjuare: Men de hir barnen i den har aldersgruppen da? |...] Hur jobbar ni med dem?

Samtalsledare 1: Nej, vi har inte den typen av grupper. [...] Men det finns ju skola hir och sa ddr, och det dr
oftast att de dr bra. Men det dr ocksa ofta att de inte... att de ligger efter eller att de inte kan och dr ridda och
daligt sjilvfortroende och dalig sjilvkinsla och allt vad det kan vara fér nagonting. Och de har vil ocksa en ligre
nivd, eller vad man siger, i vad de kan. Alltsd inte pa ndgot taskigt, utan mer att de ar ocksa vana, som vi dr, vid
att barn dr pd ett visst sitt. Vi har en annan standard f6r barnen dn vad de generellt kanske ska ha. Sa det har varit
en utmaning. Det dr nog darfor det ocksa det blir det hdr med fragor och det dir, for de kan inte uttrycka sig
ordentligt, eller vad man ska siga. Det ér svart, for det...

Samtalsledare 2: Nej, och vigar inte [ohSrbart].

Samtalsledare 1: Nej, nej, nej.
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Samtalsledare 2: Eller sa dr det att vi dr for otydliga. Eller att inte vi kiinner att vi kan presentera det hir pa ett bra,
tydligt... alltsd som syftet dr.

Vi har hir valt att inkludera ett ganska langt utdrag ur en av intervjuerna for att illustrera de
resonemang om barn som kommer till det skyddade boendet som férdes bade 1 den hir delen
och i andra delar av intervjun. En tolkning av dessa resonemang ér att samtalsledarnas
erfarenheter av svarigheter férknippade med att anvinda modellen med barn som upplevt vald
och kommit till det skyddade boendet i alla fall delvis kan handla om barnens erfarenheter och
forutsittningar, exempelvis bristande sprakkunskaper och att de kan vara relativt nyanlinda i
Sverige. I moétet med dessa barn framtrider BRA-samtal som en samtalsmodell som inte dr
utvecklad med dem som utgangpunkt, utan som en modell mer utformad f6r ett barn som bade
har en viss nivd av sprakkunskaper och som inte varit utsatt f6r den niva av omsorgsbrist som
barnen i det skyddade boendet varit tidigare eller dr utsatta for pa grund av situationen just nu.
Barnen i det skyddade boendet i den hir studien kan ocksa i ligre grad dn barnen i tidigare
utvirderingar antas ha erfarenheter av exempelvis pedagogik och arbetsitt i svensk férskola och
skola, med tanke pa att manga i det skyddade boendet varit relativt nyanlinda i landet, och detta
kan méjligen vara ett skl till att barnen beskrivs som att de har svart att ta till sig arbetssittet i
BRA-samtal. Uttryckt pa ett annat sitt kan man sdga att aven om BRA-samtal ar utvecklade for
att kunna anvindas i méte med alla barn i dldersgruppen bygger den version av modellen som
provats 1 projektet implicit pa en forestillning om vad en sjuaring ska kunna (att kunna urskilja
olika firger och ha ord f6r dem exempelvis); den forutsitter ett visst barn. Mot bakgrund av
dessa erfarenheter fran det skyddade boendet blir det pagaende utvecklingsarbetet med att
anpassa BRA-samtal till yngre barn (se inledningen) som mycket angeliget.

Vi noterar att i férhallande till tidigare utvirderingar av BRA-samtal tenderar barnen i denna
studie att vara yngre (se Eriksson 2014, 2018). Varken i tidigare eller foreliggande studie har
information inhdmtats pa ett sadant sitt att det gar att skapa sig en siker bild av vilka insatser
barnen fatt innan de erbjudits BRA-samtal. Med tanke pa barnens alder (primirt barn i
lagstadiedlder i denna studie vs. primirt barn i mellan- och hogstadiealder i tidigare studier),
sammanhanget (institution/skyddat boende vs. boende hemma och 6ppna stédinsatser) och dven
tidsperspektivet (akuta insatser / planerade insatser) skulle det dock kunna vara si att barnen i det
skyddade boendet fatt firre insatser fore BRA-samtalen och befinner sig i en mer instabil
omsorgssituation, jamfort med barnen som dokumenterats i tidigare utvirderingar. Studierna har
dock inte varit upplagda sa att det dr maojligt att jimfora de olika barngrupperna, sa det ar svart att
dra nagra sikra slutsatser om detta. Av guiden f6r BRA-samtal framgar att det kan vara olimpligt
att erbjuda BRA-samtal om barnet befinner sig i kris (se Lundstrém Mattsson & Fryckholm
2022). Samtidigt har aven barn med omfattande stodbehov ritt till information, och i akuta
situationer kan information och delaktighet gbra barnets situation lite mer begriplig och
hanterbar, det vill siga bidra till barnets kdnsla av sammanhang. Det blir dirfér angelaget att 1
fortsatta studier av BRA-samtal nirmare undersoka under vilka férutsittningar modellen kan
fungera ocksa f6r barn med akuta och omfattande stédbehov.

Mot bakgrund av barnens spraksvirigheter och moéjligen begrinsade erfarenheter av att
kommunicera kring olika livsomraden blir i synnerhet cirkeln om information svartillginglig,
menar samtalsledarna i det skyddade boendet:

Samtalsledarel: Den tartbiten dér det star: Vart kan jag vinda mig? Den har jag stott pa problem med nistan vatje

gang jag har gjort det for att de inte har forstatt. ”Vadda vinda mig”? Vad menar ni hir och vad betyder det

och... Dir tycker jag att barnen har hakat upp sig pa just ordet “vinda sig” och dé har jag f6rsokt forklara att vart
du kan fa hjilp, och sa vidare.

Samtalsledare 2: Jag tinker att det nog dr vildigt svart f6r de flesta barn f6r man vet inte riktigt vad st6d dr och
hjdlp... Alltsd det 4t mer sa praktiske, alltsa att det blir si f6r dem och stéd blir lite diffust... Ja men att man ska
fa beritta om det som har hint eller fa prata om det som har varit jobbigt och... Men det blir lite... Jag vet inte
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om man som barn ser det som... st6d eller ndgonting som hjilper? Utan det blir mer det hir praktiska, att... Ja
men: pappa har varit dum och nu har de ingenstans att bo, liksom.

Utifran de svarigheter med att anvinda materialet som samtalsledarna stott pa i motet med
barnen i det skyddade boendet ser de ett behov av ett mer konkretiserat arbetsmaterial, girna
kompletterat med ett bildstod, exempelvis for att hjalpa barn att uttrycka sina bedomningar av
vad som ir ’bra”, ”okej” eller ’riktigt daligt” och sa vidare:

Intervjuare: Nu nér det inte blir projekt lingre kommer ni fortsitta jobba sa har, dr det nagot som ni kommer gora om?

Samtalsledare 1: Om det inte var projekt, da skulle jag nog géra om lite. . .jag skulle anvinda mig mer av bildstod i
form av smilisar for att fortydliga annu mer kinslor det kanske handlar mer om det dr barn med diagnoser, men
ocksa om det dr barn som man vet har svart si kan jag tycka att det dr ett sitt som jag tycker om att jobba
pa...och det har nog gjort lite grann redan nu att vi har gjort smilies men det kan va en grej.

Samtalsledare 2: Nir det handlar om kinslor. Nallekorten och tejpingfigurerna eller bara rita generellt gora smilies
sjalv,
Interyjuare: Mer da andra saker ni skulle gora om?

Samtalsledare 1: Det didr med information infér utflytt att ta den da.

I citatet aterkommer ocksa tanken om att erbjuda BRA-samtal i fler skeden under vistelsen i det
skyddade boendet, och om méjligt dven anvinda modellen for att finga upp barnets fragor,
funderingar och behov av stod infoér en utflytt.

Sammanfattning

Den 6vergripande slutsatsen fran intervjuerna med samtalsledarna i skyddat boende dr att det
finns en uttalad acceptans for BRA-samtalsmodellen. Samtalsledarna beskriver en praktik dar
BRA-samtal en sjilvklar del bland de insatser som de erbjuder barnen som kommer till det
skyddade boendet. Samtalen beskrivs som att de kommer som steg tre, efter mottagandet och
sammanhangsmarkeringen nir barnen kom till boendet (steg 1) och inledande samtal som
benimner barnens upplevelser av vald (steg 2). BRA-samtalen omtalas som ett bra komplement
till samtalen om vald da de bidrar till att bredda perspektivet och ger barn méjligheter att prata
om olika aspekter av sina liv. BRA-samtalen beskrevs som en tillgang inte minst i férhallande till
barn som av olika skal inte 4r beredda pa att prata om sina upplevelser av vald (just da).
Informanterna patalade att utan BRA-samtalen liggs stérre ansvar pa barnen sjilva att ta upp
sadant som de vill eller beh6éver prata om, som inte har med sjalva valdet att géra. Med hjilp av
BRA-samtal som modell kan barnen pa ett tydligare sitt fa mojlighet att sitta ord pa behov som
kan ha att géra med olika omraden i livet, utéver att ha upplevt vild mot en forilder och/eller sig
sjalv. Nar det giller materialet till samtal om information var acceptansen nagot ligre, och
samtalsledarna uttryckte att det finns ett behov av ett reviderat, mer konkret och littillgdngligt
material. De efterfrigade ocksa stéd i att kommunicera kring barns rittigheter.

Det har 6verlag varit praktiskt genomforbart att erbjuda BRA-samtal 1 skyddat boende. Den
del som har varit svarast att fa till dr ett uppfoljande samtal tillsammans med mamman, mycket pa
grund av korta placeringstider och utflytt med kort framférhallning. De utmaningar
samtalsledarna beskriver pekar pa behov av anpassning dels i form av sjalva arbetsmaterialet sd
att det kompletteras med ett enkelt bildstdd och blir mer tillgingligt f6r de yngsta barnen i
malgruppen. I detta skyddade boende beskrev ockséd samtalsledarna att de barn som kommer till
boendet kan ha begrinsade sprikkunskaper och/eller av flera olika skl ha svart att ta till sig det
arbetssitt som BRA-samtalen bygger pa, vilket far betydelse for hur arbetsmaterialet fungerar i
praktiken. Aven av det skilet kan ett enkelt bildstd vara till hjilp for att fA BRA-samtalen att
fungera pa bista sitt for de barn som kommer till det skyddade boendet. Samtalsledarna lyfte
ocksa fram att de erfarenheter av vald som barnen har med sig kan hinga ihop med brister i
omsorgen och att vissa barn darfoér kan vara “otrdnade” i att ta for sig pa det sitt som BRA-
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samtalen forutsitter. Darfor kan de behova tid och trygghet for att kunna anvinda sig av
samtalen sa som de ér tinkta. De intervjuade samtalsledarna uttryckte tydligt att kontaktfasen kan
behova vara mer utstrickt innan det 4r maojligt att ga in i sjalva BRA-samtalen. Mot bakgrund av
det faktum att flytt till ett skyddat boende ofta 4r hastig och barnen och deras forildrar/mammor
kan befinna sig i kris dr synpunkten begriplig. Samtidigt 4r tanken med BRA-samtalen att de ska
vara ett redskap for att hjilpa barnen att ”landa” i det skyddade boendet. Fragan om nir i
processen att ta emot barnet i skyddat boende som det fungerar bist att erbjuda BRA-samtal bor
dirmed undersokas ytterligare. Slutligen ser samtalsledarna att det skulle kunna vara hjilpsamt att
— om det dr praktisk mojligt - erbjuda BRA-samtal inf6r utflytt fran det skyddade boendet, da
barnen tenderar att fa nya fragor nir det ar dags att flytta ut.

Anvandning av BRA-samtal med barn i skyddat boende

En genomgang av de ljudinspelade samtalen pekar pa att det dven med de nya inslag i modellen
och anpassningen till barn i osikra boendeférhallanden/skyddat boende it det mojligt att
anvinda BRA-samtal som de ar tinkta, det vill sdga for att stirka barns delaktighet och utga fran
barnets egen definition av situationen och behov av information. Den analys av det ljudinspelade
materialet som presenteras hir har fokuserat pa delaktighetsaspekterna konsultation,
beslutsfattande och initiativ, det vill sdga i vilken grad barn konsulteras av den vuxna infér olika
aspekter av BRA-samtalen, i vilken grad barnen styr samtalen och fattar beslut om hur samtalen
ska ga till, samt i vilken grad det finns utrymme f6r barns initiativ och f6r att ta upp fragor som
vuxna inte tinkt pa, samt hur den vuxna fangar upp barnets initiativ (se Eriksson & Nisman
2011; Hart 1992). Samtalen har ocksa analyserats som interaktion, nir det giller vilket slags fragor
samtalsledarna stiller till barnet och hur barnen svarar pa dem (jfr Eriksson 2018; Fingstrom et
al. 2017).

Barns delaktighet och perspektiv

Pa liknande sitt som dokumenterats i den tidigare studien med inspelade BRA-samtal (Eriksson
2018) skapar samtalsledarna dven i de samtal som studeras hir méjligheter for barnets
beslutsfattande. Det handlar bland annat om att barnet far styra i vilken ordning materialets olika
delar ska behandlas (extrakt 1):

Extrakt 1 (Barn 8 ar)
Samtalsledare: Mm. Vilken vill du ... Vilken cirkel vill du bérja med?
Barn: Ritt till stéd.
Samtalsledare: Vill du bérja med den?
Barn: Ja.
I samtalen ingar vidare en mingd moment dir beslut kan fattas om hur saker och ting ska goras.

Vart och ett av dessa moment ger mojligheter f6r barn att kunna styra det som sker. I extrakt 2
aterfinns ett exempel pa den typen av ’mikro-beslut’

Extrakt 2 (Barn 8 ar)

Samtalsledare:Far du fram den? Sa. Sa. Da ser du hir. ”Hur jag har det”, och sa ska vi vilja firger. Vill du vilja
bara av de tuschpennorna, eller ska vi ta ut alla?

Barn: Ta ut alla.

Utifran Harts stege for barns delaktighet (Hart, 1992) kan vi forstd information som en
grundligeande forutsittning f6r barns delaktighet. Om man inte har information om vad saken
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giller eller vilken typ av synpunkt som efterfrigas, blir det ocksa svirt att ta stallning till ndgot.
De informationssamtal om BRA-samtalens syfte som féregir sjilva samtalen (enligt Guide for
BRA-samtal, Lundstrém Mattsson & Fryckholm 2022) finns inte dokumenterade 1 datasetet. I det
empiriska materialet finns dock exempel pa hur information kan behéva ges kontinuerligt under
samtalen, exempelvis om vad som avses med ett specifikt omrade i en av cirklarna (extrakt 3):

Extrakt 3 (Barn 8 ar)
Samtalsledare: Vilken vill du bérja med?
Barn: Skola. Jag forstar inte den hir.

Samtalsledare:Nej. Vad tinker du med skolan? Har du ... Undrar du nagonting om skolan? Kanske din gamla
skola. Hur har kompisarna ... Undrar de var du dr? Saknar du skolan? Nir ska du fi komma
tillbaka till skolan?

Barn: Jag saknar skolan.

I exemplet ovan forklarar samtalsledaren vilken typ av synpunkt som efterfragas i forhallande till
omradet ’skola”, genom att se olika exempel pa vad det ar for fragor eller synpunkter som barn
kan ha eller vilja prata om. Barnets respons ir att gora tydligt vad som stimmer i hens fall: ”jag
saknar skolan”.

Som diskuterats i den tidigare studien av inspelade BRA-samtal (Eriksson 2018) ar
kartligeningen av barnets nu-situation upplagd sd att ingangen ir barnets bedémning av sin
situation — dr olika aspekter av min situation just nu bra, okej, inte bra eller riktigt daliga? — och
sedan utforskar samtalsledare och barn tillsammans vad som gor att situationen dr som den ér
och vad som skulle beh6va forandras for att den ska bli bittre. Genom att utgangspunkten for
utforskandet av barnets situation och upplevelser ar barnets bedomning ligger BRA-samtal till
ritta for barnets delaktighet pa ett specifikt sitt (Eriksson 2018). Barnet tilltalas inte bara som en
kalla till information om situationen i hemmet, skolan och sa vidare, utan dven som nigon som
besitter kunskap och som har férmaga att virdera olika férhallanden. Barnet positioneras alltsa
som kompetent bade nir det giller kunskap (Iversen 2013) och moraliska stallningstaganden
(Knezevic 2017).

Av de inspelade samtalen fran skyddat boende framgar att BRA-samtal kan mojliggora f6r

barn att virdera sin situation hir och nu, inklusive om det 4r bra eller mindre bra att ha kommit
till det skyddade boendet (extrakt 4):

Extrakt 4 (Barn 7 ar)
Barn: Da tycker jag vi gar vidare till den
Samtalsledare: Ja, da gar vi vidare till den. Vad star det ddr fa, ska du ldsa?
Barn: Du far ldsa.
Samtalsledare: "Hur jag mér”
Barn: Eh
Samtalsledare: Kommer du ihdg firgerna nu, du hade dir?
Barn: Hur jag mar?
Samtalsledare: Mm. Och vet du, man kan ocksa ha alla om man vill. Man behéver inte bara ha en firg.

Barn: Eh... ”J-a-g m-d-r b-r-a” [bokstaverar hégt och skriver|. Jag mar bra. D-e-t 4-t b-r-a a-t-t j-a-g k-
o-m. Jag mar bra, det dr bra att jag kom, h-i-t.

Samtalsledare: Hit, menar du hit till boendet?

Barn: Exakt.
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I materialet finns flera exempel pa hur samtalsledare och barn tillsammans hjilps at for att hitta

ritt nyans i beddmningen av barnets situation. I exemplet nedan beskriver barnet situationen som

”okej”, men ddremot inte bra eftersom hen saknar kompisar att leka med (extrakt 5):

Extrakt 5 (Barn g ar)
Samtalsledare: Hur har du det i ditt hem och din familj just nu?
Barn: Paus
Samtalsledare: Fér det har ju blivit lite annorlunda 6r er, eller hur?
Barn: Mm
Samtalsledare: Mm. Det ér okej?
Barn: Ja
Samtalsledare: Jaa
Barn: Ja for, inte bra
Samtalsledare: Nej det ér inte bra
Barn: Nej f6r jag har ingen kompis, att leka

Samtalsledare: Nej just det, du har ingen kompis att leka med
Barn: Jaa

Samtalsledare: Det dr det som ér daligt?
Barn: Men okej

Samtalsledare: Det dr det som gor att det dr okej men inte bra?

Nir det giller situationen i det skyddade boendet framgar det av de inspelade samtalen att

medan en del barn ér tydliga med att det dr bra f6r dem att de kommit till boendet, ar situationen

mer problematisk for andra barn, som menar att de hade det bittre dir de bodde foérut (extrakt

0):

Extrakt 6 (Barn 10 ar)
Samtalsledare: Ritt till information, ja? Bra. Sa. Da dr forsta att inte kunna bo hemma.
Barn: Vart? Hir?
Samtalsledare: Nej, utan kanske mer dir du bodde férut, dir pappa bodde ocksa.
Barn: Jag bodde bra dir.
Samtalsledare: Bodde du bra dir?
Barn: Ja.
Samtalsledare: Saknar du det och vill kunna bo dir?
Barn: Ja.
Samtalsledare: Ja. Du saknar ditt hem?
Barn: Mm. [--]

Samtalsledare: Ja. Och hir da? Vad tinker du om att bo hir?

Barn: Daligt.

Samtalsledare:Daligt? Vad ir det som 4r daligt? Ar det diligt hir eller 4r det déligt for att du inte kan bo hemma
eller ...?

Barn: Daligt hir ... Jag vet inte varfér men det kdnns sd daligt.

Samtalsledare: Ar det for lite skola och ...?

Barn: Ja, sa skoltiden ir jitteliten. Jag vill ha fran klockan nio till tolv, tretton, ddr. Sa jag orkar. Jag kan

orka innan i férra skolan och slutade halv fyra.
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Som framgir av utdraget ovan ar bristen pa skolgang och vardagen med kamratrelationer ett
starkt aterkommande tema i utsagorna fran barnen i det skyddade boendet. Barnen uttrycker att
de uppskattar den skola som arrangeras 1 det skyddade boendet, samtidigt som de girna skulle ha
mer skolgang och saknar sin vanliga skola och sina kamrater. Problemen med att sdkra barns ritt
till skolgang nir det befinner sig 1 skyddat boende ir vil kinda sedan tidigare (SOU 2017:112). Vi
noterar att i férhallande till den har fragan har barnen egna forslag pa hur barns behov av
skolgang skulle kunna tillgodoses pa ett battre sitt, genom arbete online exempelvis (extrakt 7):

Extrakt 7 (Barn 10 ar)

Barn: Exakt. Jag vill exakt jobba online.

Samtalsledare: Du vill jobba online? Ja.

Barn: Men det vet vi inte.

Samtalsledare: Nej, det vet vi inte.

Barn: Nej, om de skickar en dator sd kan jag ocksa ga in och prata med ldraren och sina saker.
Inte minst i ljuset av pandemin och de erfarenheter av distansundervisning som betydande
grupper barn erfarit under den hir perioden framstar det hir barnets forslag pa 16sning av

problemenen med att sikra barns ritt tills skolgang nir de befinner sig i skyddat boendet som
hogst rimliga.

Att prata om valdet

En central tanke med att erbjuda BRA-samtal f6r barn i osikra boendeférhallandet ér att
uppmirksamma barns rittigheter och behov férknippade med sjilva boendesituationen. Som
beskrivits i féregaende avsnitt om samtalsledarnas syn pa insatsen har tanken varit att
uppmirksamma barnens upplevelser av vald 1 ett tidigare skede och alltsa pa annat sitt 4n genom
BRA-samtalen. Av de inspelade samtalen framgar dock att i synnerhet samtal om
boendesituationen kan aktualisera barnens upplevelser av vald. Det ar sirskilt 1 ”samtal om
information” och 1 férhallande till aspekten ”det skyddade boendet” som barnens erfarenheter av
vald kommer pa tal. Barnen tenderar att vara valdigt pa det klara med varfér de inte kan bo kvar
hemma: det dr pa grund av pappan handlingar, vilket kan illustreras av exemplet i extrakt 8:

Extrakt 8 (Barn g ar)
Samtalsledare: Du jag tinkte att jag skulle beritta lite f6r dig om den hir cirkeln som vi har hir idag
Barn: Mm

Samtalsledare: Den hir, den handlar om, handlar om... varfér ni inte kan bo hemma just nu, du och mamma,
varfor ni bor i det hir huset nu.

Barn: Dirfor pappa dr dum.

Samtalsledare: Just det, f6r pappa har gjort dumma saker, mot er.

Barn: Och brikar.

Samtalsledare: Exakt, han har brikat.
Det ir ett relativt tydligt moénster i materialet att det 4r i forhallande till fragan om varfér barnen
inte kan bo kvar hemma som barnen tar upp pappans handlingar, som omtalas som ”brak” och

”dumma saker” pappan har gjort. I de inspelade samtalen tenderar samtalsledarna f6lja och
bekrifta barnens beskrivningar:

Extrakt g (Barn 8 ar)

Samtalsledare: Man har ritt att ha det bra. Ska vi ta den har kanske, att inte kunna bo hemma? Vad har du fatt
reda pa om det? Vad vet du om varfor ni inte kan bo hemma eller att inte kunna bo hemma?
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Barn: For att pappa sa att han skulle sla mamma en dag, sé gick han pa jobbet.
Samtalsledare: Ja.

Barn: Ja.

Samtalsledare: Ja, och vad sa mamma till er da dar

Barn: Att ... [---] Att vi kan inte bo dir.

Samtalsledare: Hur kindes det?

Barn: Jag tycker att det dr bra.
Overlag framstér talet om det vald som barnet upplevt som relativt “odramatisk” i de samtal som
ingar i det empiriska underlaget. Vildet framtrader frimst som ett livsvillkor barnen har att
torhalla sig till. I samtalen dr det ocksd barnen som tenderar att ta initiativet till att tala om vald,

och samtalsledarna tenderar att bekrifta och folja barnen. Det finns dock exempel pa andra
monster 1 interaktionen, vilket diskuteras nedan.

Att undergrava barns delaktighet

Aven om det klart framgar av de inspelade samtalen att det ir mojligt att genomféra BRA-samtal
for barn i skyddat boendet som det ér tinkt, det vill sdga genom att det 4r barnen som i hég grad
styr samtalen, sa finns dven exempel pd motsatsen. Ett moénster ddr barnens delaktighet
undergrivs ar nir samtalsledaren foljer sin egen agenda 1 att informera barn, 1 stillet for att lata
barnet styra samtalet. Detta monster framtrader tydligast i ”samtal om information” (jfr
diskussionen i avsnittet ovan).

Ett annat interaktionsmonster som undergriver barns delaktighet 4r ndr samtalsledaren faller
in i att stalla ja/nej frigor — alltsa frigor som bjuder in till att svara ”ja” eller ’nej” - eller
anvinder andra typer av fraigor med ledande inslag. Ett exempel som illustrerar hur barnet da
tendera att svara som fragan férutsitter — ’ja” eller “nej” — kan ses 1 extrakt 10:

Extrakt 10 (Barn 8 ar)

Samtalsledare: Saknar du nagonting hemma?

Barn: Ja.

Samtalsledare: Saknar du dina saker?

Barn: Ja.

Samtalsledare: Dina kompisar?

Barn: Ja.

Samtalsledare: Hade du eget rum? Nej. Delade du med [syskon]?

Barn: Var

Samtalsledare: Delade du rum?

Barn: Var

Samtalsledare: Delade du rum?

Barn: Va [skratt]? Dir sover alla.

Samtalsledare: Ja. Okej.

Barn: Jag och [syskon] har egen sing. Inte egen, egen sing. En hir nere, en hir uppe.
I den hir sekvensen hade samtalsledaren till exempel kunnat stilla en annan typ av fragor efter
det forsta ’ja”-svaret. Mer 6ppna fragor hade exempelvis varit ’vad saknar du, beritta?”, eller
“hur bodde ni?”. Mer 6ppna fragor hade kunnat skapa stérre mojligheter f6r barnet att komma

till tals med sitt eget perspektiv och egna erfarenheter, sa att hen inte blivit lika styrd av
samtalsledarens ja/nej”-fragor. Samtidigt kan man notera att barnet hanterar frigornas ledande

55



inslag, och pa olika sitt markerar nir samtalsledarnas fragor inte ger mening utifran hur
situationen sett ut for barnet. Det framgar exempelvis av barnets svar att fragan ”delade du rum?”
blir nagot problematiskt i forhallande till en situation dar alla 1 familjen sover i samma rum — ”dar
sover alla”.

Forutom att samtalet kan styras av den vuxnas agenda att ge information, eller att det kan
styras genom fragor med ledande inslag, kan barnets delaktighet ocksa undergravas av att
samtalsledaren inte lyssnar pa barnets signaler om att hen inte vill prata om nagot, eller vill avsluta
samtalet. I materialet finns exempel pa hur barnen visar att de vill avsluta samtalet, till exempel
genom att borja prata om nagot annat (extrakt 11):
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Extrakt 11 (Barn 8 ar)
Samtalsledare: Vad tinker du pa?
Barn: Uno.

Samtalsledare:]a, vi kan spela det snart. Vi kan fylla i de hir tvé f6rst, och sen kan vi spela Uno. Jag tinkte att vi
skulle géra det [ohorbart].

Barn: Jag kan ett trick [oh6rbart].

Efter det utdrag ur samtalet som visas ovan i extrakt 11 foljer en dialog dir barnet upprepade
ganger siger att hen vill spela ”Uno” (ett kortspel) och barnet behover upprepa detta tre-fyra
ganger innan samtalsledaren gir med pa att avsluta samtalet. Att samtalsledarna inte alltid ér sd
lyhorda for barnets signaler om att hen inte vill fortsitta kan atminstone delvis ha med
forskningsprojektet att gora, och att samtalsledarna anstranger sig for att skapa material for
forskning.

I foregaende avsnitt beskriver vi hur vissa samtalsinspelningar exemplifierar hur barn sjilva
for valdserfarenheter/pappans vald pa tal. I materialet finns dock dven exempel pd hur
samtalsledaren forscker fora in valdet om ett tema i samtalet, men inte dr sa lyhord for de signaler
barnet ger pa att hen inte vill tala om valdet (just da). I exemplet nedan (extrakt 12) borjar barnet
exempelvis tala om annat nir samtalsledaren férsoker ge barnet information om att till det
skyddade boendet kommer barn och mammor som varit med om svira saker:

Extrakt 12 (Barn 8 ar)
Samtalsledare: Men fick du inte reda pa ndr du kom hit av oss att hir bor bara mammor och barn?
Barn: Ja, det vet jag.
Samtalsledare: Ja, och att hir bor bara mammor och barn fér att man har varit med om svira saker hemma.
Barn: Tink om jag kunde ta sénder den dir.
Samtalsledare: Ja, nej da skulle ...
Barn: Nej [skratt].
Samtalsledare: Det skulle inte vara bra.

Barn: Tink om den hir var borta sa jag kunde kinna de hir. Och [ohérbart].

Overlag tycks BRA-samtalen fungera vil och det framstir som att samtalsledare balanserar
“talet om vald” pa en rimlig niva. Som framgar av exemplet ovan dr dock frigan om hur valdet
ska hanteras 1 samtal om barnets situation hir och nu nagot som inte alltid 4r sa litt att hantera
och nagot som det beh6vs fortsatt dialog om, i utbildning och handledning om BRA-samtal £6r
barn i skyddat boende.

Sammanfattning

Analysen av de inspelade samtalet pekar pa att 4&ven med den version av materialet som ar
anpassad till barn 1 skyddat boende ér det mojligt att anvinda BRA-samtal som modellen ér tinkt,
det vill sdga for att stirka barns delaktighet och utga fran barnets egen definition av situationen
och behov av information. P4 liknande satt som dokumenterats i den tidigare studien med
inspelade BRA-samtal (Eriksson 2018) skapar samtalsledarna dven i de samtal som studeras hir
pa olika sitt mojligheter f6r barnets beslutsfattande. Av de inspelade samtalen samtalen fran
skyddat boende framgar vidare att BRA-samtal kan mojliggora f6r barn att virdera sin situation
hir och nu, inklusive om det dr bra eller mindre bra att ha kommit till det skyddade boendet.
Barnet tilltalas alltsd inte bara som en kalla till information om situationen i hemmet, skolan och
sa vidare, utan dven som nagon som besitter kunskap och som har f6rmaga att virdera olika
torhallanden. Barnet positioneras dirmed som kompetent biade nir det giller kunskap (Iversen
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2013) och moraliska stallningstaganden (Knezevic 2017). Barnen och samtalsledarna hjilps at for
att hitta ritt nyans i barnets bedomning av sin situationen, och i de inspelade samtalen uttrycker
barnen sig om bade det som ir positivt och det som dr mer problematiskt med att vara i det
skyddade boendet. Vi noterar att bristen pa skolgang och vardagen med kamratrelationer ir ett
tydligt aterkommande tema i utsagorna fran barnen 1 det skyddade boendet.

Aven om tanken med BRA-samtalen i projektet var att de ska handla om sjilva
boendesituationen och inte om skilet till vistelsen 1 det skyddade boendet, det vill siga barnens
upplevelser av vald, pekar de inspelade samtalen pa att i synnerhet samtal om boendesituationen
kan aktualisera barnens upplevelser av vald. Overlag framstir talet om det vild som barnet
upplevt som relativt “odramatisk” 1 de samtal som ingar i det empiriska underlaget. I dessa samtal
framtrader valdet fraimst som ett livsvillkor barnen har att férhalla sig till. I samtalen 4r det ocksa
barnen som tenderar att ta initiativet till att tala om vald, och samtalsledarna tenderar att bekrifta
och fé6lja barnen.

Medan helhetsbilden ir att modellen fungerar som tinkt star det samtidigt klart att det ocksa
finns utmaningar. Sirskilt samtal om information kan vara problematiska nir det giller barns
delaktighet, liksom fragan om barns rittigheter, da det ér i synnerhet i férhéllande till dessa
omraden som samtalsledarna kan 6verga till att styra samtalen och barnens delaktighet blir ligre.
Vidare skulle samtalsledarna kunna anvinda 6ppna och utvirderande fragor i dialogen med
barnen i hégre utstrickning, for att begrinsa sin egen styrning av samtalen. Mot bakgrund hur
barnens upplevelser av vild aktualiseras av barnen om ingar i studien beh6évs ocksa ett fortsatt
arbete med att tydliggora hur barns erfarenheter av vald kan och bor hanteras inom ramen for
BRA-samtal.
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6. Slutsatser och diskussion

Pilotstudiens syfte var att undersdka genomférbarhet och anvindning av BRA-samtal 1 samtal
med barn i osidkra boendeférhallanden och ekonomisk utsatthet. Foljande fragestéllningar skulle
besvaras:

1. Hur fungerar anvindningen av arbetsmaterialet i férhallande till barns situation
nar de lever med osiakra boendeforhillanden och/eller i ekonomisk utsatthet?

2. Hur fungerar anvindningen av arbetsmaterialet i férhéallande till barnens
delaktighet?

3. Vilken aterkoppling ger barnen om hur BRA-samtal fungerat f6r dem?

4. Uppfattar samtalsledarna som samtalar med barn i osikra boendeférhallanden

och/eller ekonomisk utsatthet att BRA-modellen ir limplig, vilfungerande, och
“realistisk” 1 férhallande till deras uppdrag, malgrupp och organisation?

Anvandning

De forsta fragestillningarna handlar bada om anvindningen av arbetsmaterialet f6r BRA-
samtalen. De slutsatser som kan dras i den hir studien bygger framférallt pa det underlag som
samlats in i skyddat boende, vilket betyder att slutsatser frimst kan dras rorande den version av
arbetsmaterialet dar skyddat boende ar utgangspunkten.

Modellen ser ut att kunna fungera vil i kontexten skyddat boende. BRA-samtalen omtalas av
samtalsledarna som ett bra komplement till de samtal om vald som de ocksa f6r med barnen, da
BRA-samtalen bidrar till att bredda perspektivet och ger barn méjligheter att prata om olika
aspekter av sina liv. BRA-samtalen beskrevs som en tillgang inte minst i férhallande till barn som
av olika skil inte dr beredda pa att prata om sina upplevelser av vald (just dd). Informanterna
patalade att utan BRA-samtalen ldggs storre ansvar pa barnen sjilva att ta upp sadant som de vill
eller behover prata om, som inte har med sjilva valdet att géra. Med hjilp av BRA-samtal som
modell kan barnen pa ett tydligare sitt fa mojlighet att sdtta ord pa behov som kan ha att gora
med olika omraden i livet, utéver att ha upplevt vild mot en forilder och/eller sig sjilv.

Analysen av de ljudinspelade samtalet pekar pa att aven med den version av materialet som ar
anpassad till barn 1 skyddat boende ir det mojligt att anvinda BRA-samtal som modellen ér tinkt,
det vill sdga for att stirka barns delaktighet och utga fran barnets egen definition av situationen
och behov av information. Samtalsledarna skapar pa olika sitt mojligheter f6r barnets
beslutsfattande. Av de inspelade samtalen fran skyddat boende framgar vidare att BRA-samtal
kan méjliggdra f6r barn att virdera sin situation hir och nu, inklusive om det dr bra eller mindre
bra att ha kommit till det skyddade boendet. Barnet tilltalas alltsa inte bara som en killa till
information om situationen 1 hemmet, skolan och sa vidare, utan dven som nagon som besitter
kunskap och som har f6rmaga att virdera olika férhallanden. Barnet positioneras dirmed som
kompetent bade nir det giller kunskap och moraliska stillningstaganden. De inspelade samtalen
visar hur barnen och samtalsledarna kan hjilpas at for att hitta ritt nyans i barnets bedémning av
sin situation, och i de inspelade samtalen uttrycker barnen sig om bade det som ér positivt och
det som ir mer problematiskt med att vara i det skyddade boendet. Vi noterar att bristen pa
skolgang och vardagen med kamratrelationer ar ett tydligt dterkommande tema i utsagorna fran
barnen 1 det skyddade boendet.



Aven om tanken med BRA-samtalen i projektet var att de ska handla om sjilva
boendesituationen och inte om skilet till vistelsen 1 det skyddade boendet, det vill siga barnens
upplevelser av vald, pekar de inspelade samtalen pa att i synnerhet samtal om boendesituationen
kan aktualisera barnens upplevelser av vald. Overlag framstir talet om det vild som barnet
upplevt som relativt “odramatisk” 1 de samtal som ingar i det empiriska underlaget. I dessa samtal
framtrader valdet fraimst som ett livsvillkor barnen har att férhalla sig till. I samtalen dr det ocksa
barnen som tenderar att ta initiativet till att tala om vald, och samtalsledarna tenderar att bekrifta
och félja barnen.

Medan den 6vergripande bilden dr att modellen fungerar som tinkt stir det samtidigt klart att
det ocksé finns utmaningar. Sirskilt samtal om information kan vara problematiska nir det giller
barns delaktighet, liksom fragan om barns rittigheter, da det 4r i synnerhet i férhallande till dessa
omraden som samtalsledarna kan 6verga till att styra samtalen och barnens delaktighet blir ldgre.
Vidare skulle samtalsledarna kunna anvinda 6ppna och utvirderande fragor i dialogen med
barnen i hégre utstrickning, for att begrinsa sin egen styrning av samtalen. Mot bakgrund hur
barnens upplevelser av vild aktualiseras av barnen om ingar i studien beh6évs ocksa ett fortsatt
arbete med att tydliggora hur barns erfarenheter av vald kan och bor hanteras inom ramen for
BRA-samtal.

I torhallande till dessa resultat bor noteras att datainsamlingen skedde relativt tidigt i en
implementeringsprocess, medan samtalsledarna hunnit préva modellen i relativt begrinsad
utstrickning. Modellen ser ut att fungera val 1 kontexten skyddat boende, dven om det ocksa
framkom att samtalsledarna sig ett behov av vissa anpassningar for att modellen ska kunna
fungera pé bista sitt i denna kontext. Samtalsledarnas beskrivningar av de utmaningar de métt i
kontexten skyddat boende pekar pa behov av anpassning i form av sjilva materialet sa att det
kompletteras med ett enkelt bildstdd och gors mer tillgdngligt £6r de yngsta barnen i malgruppen.
Inte minst i férhallande till dessa synpunkter blir Stiftelsen Allmanna Barnhusets pagaende
utvecklingsarbetet med att anpassa BRA-samtal till yngre barn viktigt. De intervjuade
samtalsledarna uttryckte ocksa att kontaktfasen kan behéva vara mer utstrickt innan det ar
mojligt att ga in i sjdlva BRA-samtalen. Mot bakgrund av det faktum att flytt till ett skyddat
boende ofta ar hastig och barnen och deras forildrar/mammor kan befinna sig i kris ar
synpunkten begriplig. Samtidigt dr tanken med BRA-samtalen att de ska vara ett redskap for att
hjalpa barnen att ”landa” i det skyddade boendet. Fragan om nir i processen att ta emot barnet i
skyddat boende som det fungerar bist att erbjuda BRA-samtal bor dirmed undersokas ytterligare.
Personalen pa det skyddade boendet patalade vidare att de erfarenheter av vald som barnen har
med sig tenderar att hinga ithop med brister i omsorgen och att barnen kan vara ”otrinade” i att
ta fOr sig pa det sitt som BRA-samtalen forutsitter. Darfér kan de behova de tid och trygghet for
att kunna anvinda sig av samtalen sd som de dr tinkta, menade informanterna i studien.

De slutsatser som kan dras om anvindning i kontexten myndighetsutévande socialtjdnst dr
preliminira da de endast bygger pa erfarenheter samtalsledare gjort, och da i samtal som
genomforts innan pilotstudien inleddes. I intervjun pratade samtalsledarna om férdelar med att
samtalsledaren som haller samtalet ér skild ifran den socialsekreterare som handlagger familjens
ekonomiska bistand. Samtidigt framholl de att det dr att foredra att det dr en person som familjen
fatt fortroende for. Barnen kan till exempel ha viktiga fragor om handliggningen av
forsorjningsstodet som de inte véagar stilla till socialsekreteraren som dr den som utfor
myndighetsutdvningen. Hir framtrider ett dilemma som inte har nagon tydlig 16sning utifran de
intervjuer vi genomfort, men som kan behéva hanteras pa nagot sitt i framtida arbete med att
erbjuda BRA-samtal i myndighetsutévande socialtjanst. I intervjuerna med samtalsledare inom
myndighetsutévande socialtjanst framkom inga synpunkter om specifika anpassningsbehov av
modellen f6r mélgruppen barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhallanden i kontakt
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med dem. De beskrivningar av anpassningar som finns intervjuerna kan snarast tolkas som att de
ligger i linje med hur modellen ir tinkt att anvindas — att den ska anpassas till det enskilda
barnet.

Nir det giller den tredje fragestallningen som r6r barns perspektiv pa genomforandet av
BRA-samtal, har den inte varit mojlig att besvara pa grund av de utmaningar som studien
inneburit och som diskuterats i kapitel 3.

Genomforbarhet

Den sista fragestillningen handlar om olika aspekter av genomférbarheten av BRA-samtal i
torhallande till malgrupperna barn i ekonomisk utsatthet och osakra boendeférhallande inklusive
1 form av skyddat boende.

Den 6vergripande slutsatsen frin intervjuerna med samtalsledarna i skyddat boende ar att de
uttrycker en hog grad av acceptans f6r BRA-samtalsmodellen. De beskriver en praktik dar BRA-
samtal kommer som steg tre, efter mottagandet och sammanhangsmarkeringen nar barnen kom
till boendet (steg 1) och inledande samtal som benimner barnens upplevelser av vald (steg 2). Det
finns en ndgot ligre grad av acceptans for materialet till samtal om information, dar
samtalsledarna uttrycker att det finns ett behov av ett reviderat, mer konkret och littillgingligt
material. De efterfragar ocksa stod 1 att kommunicera kring barns rittigheter. Det har dock i stort
sett varit praktiskt genomforbart att erbjuda BRA-samtal i skyddat boende. Den del som har varit
svarast att fa till 4r ett uppfoljande samtal tillsammans med mamman, mycket pa grund av korta
placeringstider och utflytt med kort framférhallning.

Sammantaget pekar analysen pa en tydlig acceptans fér BRA-samtal dven inom medverkande
socialtjanster. Det giller i synnerhet de delar av modellen som ror individuella samtal med barn.
Uppfoéljande samtal med barn och forilder tillsammans beskrevs inte som lika anvindbara av
informanterna i studien. Samtliga samtalsledare uttrycker dock som helhet en tilltro till modellen.
Man kan ocksa notera att samtalsledarna i en av socialtjdnsterna som hade tidigare erfarenhet av
BRA-samtal med barn i osikra boendeférhallanden bedémde att modellen fungerar vil f6r den
tinkta mélgruppen. Var slutsats dr dock att anvindandet av BRA-samtal inom
myndighetsutévande socialtjanst dr behaftad med specifika utmaningar. Vad vi kan bedéma
handlar utmaningarna inte primart om sjilva samtalsmodellen utan snarare om en
misstinksamhet hos familjerna gillande varfér myndigheten 6nskar samtala med deras barn.
Detta for att forildrarna ska kunna forsta att syftet inte ar kontroll av familjerna utan en
mojlighet £6r barnen att fa sitta ord pa sina upplevelser och fa stilla sina frigor om situationen de
befinner sig 1. Erfarenheterna som férmedlades i intervjuerna pekar dven pa att en tidig
introduktion av BRA-samtal skulle kunna vara en framgangsrik vig i rekrytering av barn till
samtal, forslagsvis vid socialtjanstens forsta kontakt med familjen.

Slutsatsen blir dirmed att medan det var genomforbart att erbjuda BRA-samtal inom ramen
tor skyddat boende, var erbjudandet om BRA-samtal inom ramen f6r myndighetsutévande
socialtjanst behiftat med sa stora utmaningar att det inte visade sig genomforbart att prova den
hir versionen av modellen inom de ramar som satts f6r pilotprojektet. For att barn 1 ekonomisk
utsatthet och osikra boendeférhallanden ska fa tillgang till BRA-samtal inom ramen f6r
myndighetsutévande socialtjanst krivs ett mer utvecklat arbete med organisation och rekrytering
for att na barnen.
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Slutsats

Sammantaget blir var slutsats fran den har pilotstudien att BRA-samtal som samtalsmodell
betraktat dr en anvandbar modell i m6te med malgrupperna barn i ekonomisk utsatthet och
osikra boendeférhallanden inklusive skyddat boende. De synpunkter som framkommit om
behov av vissa anpassningar i den version av modellen som provats i projektet pekar pa vikten av
det pagaende utvecklingsarbetet med att anpassa BRA-samtal till yngre barn. Vi konstaterar ocksa
att medan modellen varit genomforbar i1 skyddat boende det dterstar det att prova pa vilket sitt
BRA-samtal kan bli genomférbara inom ramen f6r myndighetsutévande socialtjianst.

Diskussion

Vira analyser och resultat pekat pa att kontexten inom vilken BRA-samtal erbjuds dr av stor
betydelse. I fallet myndighetsutévande socialtjanst med fokus pa ekonomiskt bistand blir detta
sarskilt patagligt. Vi tinker att de utmaningar informanterna beskriver kan relateras till hur fragan
om ekonomiskt bistind betraktas bade i férhallande till barn och i samhillet i stort. BRA-samtal
vilar pa barndomssociologins tanke (James, Jenks & Prout, 1990) om barn som aktorer och
subjekt och tanken om att barndomen ér viktig ”hir och nu”. Som diskuteras 1 kapitel 2 dr det
relativt sett en ny tendens i svensk socialtjanst att narma sig barn ur det perspektivet — att barn
inte bara ar en ”forsorjningsborda” eller objekt for foraldrars ansvarstagande, utan ocksé subjekt
och aktorer nir det handlar om (omsorgs)arbete och ekonomi. Det gor att det kan finnas en viss
ovana i organisationen i stort att nirma sig barn ur det perspektivet. Det kan ocksa vara sa att
forildrar som lever i ekonomisk utsatthet och kommer till socialtjinsten inte heller ar sirskilt
vana att betrakta barn som subjekt och aktérer nir det handlar om pengar. I stillet kan deras syn
pa det goda forildraskapet vara firgad av den syn som intill nyligen priglat ocksa socialtjinsten:
att det ingar 1 forildraansvaret att beskydda barn fran att behova hantera ekonomisk utsatthet —
eller ekonomiska fragor 6verhuvudtaget.

Samtalsmodellen BRA utvecklades inledningsvis som ett verktyg till personal som méter barn
till forildrar med psykisk sjukdom, funktionsnedsittning, allvarlig fysisk sjukdom eller skada, ar
missbrukare av alkohol eller andra beroendeframkallande medel eller i de fall en férilder ovintat
avlider. Syftet med modellen ar att beakta barns behov av rad, stéd och information och
dirigenom stirka barns rittigheter. Erfarenheterna frin utveckling och spridning av modellen
tyder pa att BRA-samtal dr en framgangsrik vig for att ge personal i kommuner, regioner och
idéburna organisationer praktiska verktyg och stéd i hur de kan mota barn och foraldrar i samtal
uppmirksamma barnens rittigheter till information, rad och stéd och 6ka barns delaktighet och
handlingsutrymme under sin barndom (Eriksson, 2014; Eriksson, 2018). Utifran sidana
erfarenheter vixte en 6nskan om att implementera modellen £6r barn och unga dven i férhallande
till andra typer av social problematik fram. Fragan dr vad en sadan forflyttning av
samtalsmodellen fran ett omride av politik och praktik till ett annat kan innebira.

Begreppet anhorig

I denna rapport har vi presenterat resultat fran en studie av anvindning och genomférbarhet av
BRA-samtalsmodellen f6r barn som lever i ekonomisk och osikra boendeférhéllanden. Osikra
boendeférhallanden handlar ocksa om tva olika kontexter: skyddade boenden f6r valdsutsatta
forildrar och barn och socialtjanstens arbete med forsorjningsstod till familjer. Det vi vill lyfta
fram som en fraga for reflektion och diskussion ir hur begreppet anhérig fungerar nir det
handlar om ekonomisk utsatthet i familjen, osikra boendeférhillanden och/eller vald i nira
relationer. Nir vi talar om barn till férildrar med beroende, psykisk sjukdom och somatisk
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sjukdom anvinds anhérigbegreppet utifran bilden att barnet inte ar barare av problematiken men
en i hogsta grad viktig individ som paverkas av situationen som familjen befinner sig i. Nir vi
talar om ekonomisk utsatthet och vald i néra relation menar vi att anhorigbegreppet blir mer
problematiskt och att barnet kanske snarare behéver betraktas ur andra perspektiv. Barnet som
lever i ekonomisk utsatthet dr 4 ena sidan anhorig till féraldern som bir f6rsorjningsbérdan men
barnet dr ocksa en individ som liksom sina forildrar 1 hogsta grad lever 7 fattigdomen och pa
detta sitt blir ett subjekt och en aktor 1 forhallande till problematiken i familjen. Som vi nimnt
tidigare tar ocksa manga barn dven eget ansvar for familjens forsorjning genom att arbeta utanfor
skoltid och genom att sjilva aktivt avsta fran saker sasom till exempel fritidsaktiviteter och
personliga ting. Gillande valdsomradet ingar barn som upplever vald numera delvis i hilso- och
sjukvardens paragraf, men det ar problematiskt att barnet i lagens mening endast definieras som
anhorigt i forhallande till den valdsutévande féraldern, och inte den valdsutsatta (se Eriksson
2023b). I forhallande till den hir studien blir det sarskilt problematiskt med tanke pa att 1
torhallande till skyddat boende finns barnen dir med sin valdsutsatta férilder. For det andra ar
barnet i1 lagens mening ocksa brottsoffer, sedan 20006 i socialtjanstlagen och sedan 2021 ocksa 1
straffritten i och med inférandet av barnfridsbrottet (4 kap. 3 § brottsbalken, SFS 2021:397, se
Eriksson 2023b). I de sammanhang som pilotprojektet berdr blir barnet med andra ord nagon
som snarare ska forstas som en barare av problematiken dn en anhérig vilken paverkas av den.
Hir finns en tydlig skillnad mot exempelvis barns position 1 férhallande till f6rildrars beroende,
psykiska ohilsa eller funktionsnedsattning.

Konstruktionen av sociala problem

Vi vill ocksa lyfta fram ytterligare en aspekt av skillnader mellan det omrade inom vilket modellen
forst utvecklades, och de omraden av politik och praktik som pilotstudien beror. Initialt arbetades
BRA-samtal fram som en modell f6r att lyfta barns ritt som anhériga pa omraden dar
”problemet” f6r barnet konstruerats pa specifika sitt (Bacchi 1999). Det handlar om omraden dir
forilderns problematik kan forstas och betraktas utifran att den vuxne bar pa nagon form av
problem som kan beskrivas ur ett medicinskt perspektiv, som ”patologi”. Det ar utifrin det
perspektivet inte nagon tillfallighet att de lagstiftade rittigheter f6r barn som gav impulsen till
utvecklingen av samtalsmodellen BRA-samtal dterfanns 1 hilso- och sjukvardslagen. Det handlade
om rittigheter for barn som dr anhériga till forildrar med nagon typ av ’sjukdom” eller ”ohilsa”.
I den inramningen av ”problemet” blir det frimst en friga om en avvikelse fran det som
uppfattas som normativt normalt - det vill sdga det férvintade - vilken kan férklaras av
forhallanden som ligger bortom individens vilja eller moral.

Jamfért med de omraden som BRA-samtal tidigare implementerats inom, dir ”’problemet”
som barnets utsatta situation (liksom ritten till information, rad och st6d) ar kopplad till tenderar
att forstas som “’patologi” menar vi att pa omradena vald 1 nira relationer respektive ekonomisk
utsatthet tenderar andra forstaelser av problemet komma till uttryck. Aven om det finns inslag av
medicinska perspektiv pa omradet véld 1 ndra relationer tenderar problemet snarare konstrueras
utifran en strukturell forstaelse dar fragor om kén och makt star i fokus (se. t.ex. Dahlkild-
Ohman 2011). Nir det giller ekonomisk utsatthet 4r det en friga som ir kringgirdad av
forestillningar om skam och bristande moral (se t.ex. Borjesson et al. 2005; Starrin 2008),
atminstone ndr det giller de vuxna i familjen (Fernqvist 2013). Det ocksa ir ett omrade dir
forildrar kan uppleva att fragor som ror ekonomi dr fraigor som barn ska hallas utanfér och
skyddas ifran och att en forilder som belastar barnen med familjens ekonomiska férutsittningar
brister 1 sitt foraldraskap (se t.ex. Sundhall 2008, 114).

Tendensen att dela upp manniskor som soker hjilp i fattiga som ér “virdiga” respektive
“ovirdiga” har historiska rétter (se t.ex. Beito 1993) men kan dven prigla det sociala arbete som
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bedrivs idag (Samzelius 2020). Visserligen aterfinns forstielsen att ekonomisk utsatthet i grunden
ar ett strukturellt problem ocksa i politik och praktik pa vilfirdsomradet. Men nir det handlar om
socialtjanstens arbete dr de strukturella perspektiven inte alltid lika uttalade som i en mer
overgripande politisk diskussion. Den uppdelning 1 ”’strukturell” respektive ’social” hemléshet
som ibland g6rs*, och dir det frimst 4r den senare som ses som socialtjinstens ansvar, kan ses
som ett uttryck for att strukturella perspektiv inte ar lika framtridande nir det handlar om
socialtjanstens arbete med enskilda individer, jimfort med mer 6vergripande vilfirdspolitiska
diskussioner.

Vi tinker oss att det kan vara av betydelse f6r implementeringen av BRA-samtal att
ekonomisk utsatthet, sisom den betraktas i samhillet, kan kopplas till en férstaelseram dér
moraliska - och moraliserande - uppfattningar har en mer framtridande roll, an medicinska
perspektiv. Att leva i sammanhang av ekonomisk utsatthet kan dirmed 1 hégre grad innebira
erfarenheter av att betraktas och bemétas utifran moraliska resonemang om vilja och ansvar eller
brist pa vilja och ansvar f6r familjens vilmdende och forsorjning, jimfért med erfarenheter av
bemotande utifran problem som beroende, sjukdom och funktionsnedsittning. De senare kan
naturligtvis ocksa vara kringgirdade av upplevelser av skam hos férildrar, men resonemang om
ansvar eller brist pa ansvar f6r den uppkomna problematiken torde vara mindre uttalade jamfort
med omradet ekonomisk utsatthet. Vi vill betona att vi inte menar att det handlar om
artskillnader utan att det snarare dr fraga om gradskillnader. Men om vi renodlar resonemanget
kan vi beskriva det som att dominerande forstaelser av ’problemet” tenderar att befinna sig i
olika dndar av ett kontinuum av konstruktioner av sociala problem som spanner fran (bristande)
moral till (individuell) patologi (se figur 3).

Figur 3. Forstaelser av “problemet”

Moral
Patologi

Ser vi sedan till omradet vald i nira relation kan i samhallet spridda forstaelser av den fragan
placeras nigonstans mitt emellan patologi och moral. Detta da vald a ena sidan diskuteras utifrin
forstielser dir vald ses som individuellt ”avvikande” frin normativt normala nira relationer,
samtidigt som vald i nira relationer, 4 andra sidan, 4r en moraliskt laddad fraga. Vald ér vidare
kriminaliserat, men mirk val att det dd handlar om den som utovar vild, inte den som ar utsatt
vilket 4r den forilder som i det hir sammanhanget ska ta emot erbjudandet om BRA-samtal f6r
barnet. Visserligen kan ocksa valdsutsatta mammor uppleva ifrigasittanden nar det giller
torildraskap och omsorgsférmaga (se t.ex. Eriksson 2021). Samtidigt finns dock studier som
tyder pa skilda férhallningssitt hos professionella i olika delar av socialtjansten — inriktade pa
olika sociala problem. Medan véldsutsatta kvinnor tenderar att bemdtas som ”fortjinta” av stod i
de delar av socialtjinsten som ansvarar for vald i nira relationer, kan samma kvinnor bemétas
som “ofdrtjanta” nir det handlar om ekonomiskt bistand (Ekstrém 2016).

4 Se t.ex. Fakta om hemldshet i Malmé - Malmé stad (malmo.se) [2023 02 03]
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Utmaningar pa flera nivaer

Vivill f6ra den har diskussionen for att peka pa det vidare sammanhanget runt anvandningen av
BRA-samtal nir modellen nu forts in 1 nya kontexter. Om de resonemang vi f6r ovan har
relevans, kan de svirigheter som socialtjansterna i projektet mott forstds pa ett mangfacetterat
satt. Svarigheterna kan delvis vara kopplade till organiseringen och praktiken rérande rekrytering
till samtal. Tanken att fokusera barn i de familjer som levt linge med forsorjningsstéd - minst 10
manader - var god, men strategin visade sig vara problematisk i1 praktiken. Det bidrog ocksa till
svarigheterna att rekryteringsstrategin 1 bada socialtjinsterna byggde in ett moment av
overlimning mellan de som skulle erbjuda samtal och de som skulle genomféra samtal.

Svirigheterna kan ocksa forstas som kopplade till att det ér relativt nytt i socialtjansten att
nirma sig barn ur ett perspektiv dir barn inte bara ses som en ”férsérjningsbérda” eller objekt
for foraldrars ansvarstagande, utan ocksa bemots som subjekt och aktorer nar det handlar om
ckonomi. Att ett aktorsperspektiv pa barnet kommit till uttryck hos de samtalsledare, chefer och
andra som varit engagerade 1 pilotprojektet betyder inte att det perspektivet genomsyrat hela
organisationen nir det giller barn i ekonomisk utsatthet och osikra boendeférhéllanden. Vi
tinker oss ocksd att dtminstone vissa av de férdldrar som stillt sig tveksamma till att ta emot
erbjudandet om BRA-samtal for sina barn, gjort det utifran ett barnperspektiv dir barn primart
blir ett objekt for forildrars ansvarstagande och inte subjekt och aktorer nir det giller familjens
ekonomi. Det har legat bortom studiens fokus att undersoka i vilken grad hela organisationen
respektive de foraldrar som kommer till socialtjinsten pa grund av ekonomisk utsatthet ”gar i
takt” med arbetet med BRA-samtal nir det galler barnperspektivet, men fragan ir vird att beakta
vid fortsatt arbete pa omradet ekonomisk utsatthet.

Det vi vill siga med diskussionen om konstruktionen av problemet ovan ir att de svarigheter
socialtjansterna mott dock dven kan forstds mot bakgrund av skillnader mellan omraden av
politik och praktik, nir det giller férstaelser och férhallningssatt till de problem som aktualiserar
barnets ritt till information, rad och stéd, dvs BRA-samtal. I vira intervjuer beskrev
informanterna fran bada socialtjansterna att tillfragade vardnadshavare upplevt sitt fordldraskap
ifragasatt genom fragan om BRA-samtal f6r barnen. Denna upplevelse av ifrigasittande tinker vi
skulle kunna vara kopplad till uppfattningar i samhillet om att ekonomisk utsatthet handlar om
brist pa f6rmaga hos individen att sotja for sig sjlv och sin familj snarare 4n en utsatthet som
individen drabbats av utan egen forskyllan, sisom problem med beroende, psykisk ohilsa,
funktionsnedsittning eller en somatisk sjukdom. Moraliserande férhallningssatt till ekonomisk
utsatthet behover naturligtvis inte prigla arbetet i specifika organisationer (som de som
medverkat i studien) 4ven om de kan gora det (jfr Ekstrém 2016). Podngen ar dock att forildrars
forestallningar om socialtjansten och upplevelse av kontakten kan firgas av forestillningar
spridda pa olika nivéder i samhillet, oavsett hur en specifik socialtjanst arbetar.

Till bilden av utmaningar férknippade med att erbjuda BRA-samtal till barn 1 ekonomisk
utsatthet och kontexten myndighetsutévande socialtjinst hor det faktum att en stor andel
torildrar och barn i ekonomisk utsatthet och osidkra boendeférhallanden 4r f6dda utanfér Sverige
och manga dr ocksa nyanlinda i landet. Behovet av att anvinda tolk tillfogar ytterligare en
dimension av svarigheter da tolken kan innebira ett "filter” mellan socialsekreterare som forséker
erbjuda BRA-samtal, och de férildrar som ska ta emot erbjudande for sina barns rikning. Inte
blev det heller littare av det under delar av pilotprojektet pagick diskussioner i sociala medier om
att socialtjansten “kidnappar” barn fran i synnerhet etniska minoritetsfamiljer.

Om en sadan bredare kontext bidragit till de svarigheter f6rknippade med att erbjuda BRA-
samtal som de medverkande socialtjansterna beskrivit, blir implikationen att fortsatt arbete med
att erbjuda BRA-samtal till barn i ekonomisk utsatthet och osiakra boendeférhallande behover
hantera den osikerhet och ridsla, samt de forestillningar om, och ibland dven erfarenheter av,
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moraliserande och misstinkliggérande som manga foraldrar i ekonomisk utsatthet kan bira med
sig in 1 motet med myndighetsutdvande socialtjanst. Detta for att det ska bli mojligt att tillgodose
ritten till information, rad och st6d genom BRA-samtal ocksa for barn 1 ekonomisk utsatthet och
osikra boendeforhillanden.
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| denna rapport presenteras resultat fran en pilotstudie dar BRA-samtal for barn i
ekonomisk utsatthet och osakra boendeforhallanden inforts och studerats i tva olika
kontexter: myndighetsutdvande socialtjanst respektive skyddat boende. Studien
genomfdrdes under perioden 2019-2022 med finansiering fran Stiftelsen
Stockholmsfonden. Studien visar att BRA-samtal som samtalsmodell betraktat ar en
anvandbar modell i méte med malgrupperna barn i ekonomisk utsatthet och osdkra
boendeférhallanden inklusive skyddat boende. De synpunkter som framkommit om
behov av vissa anpassningar i den version av modellen som provats i projektet pekar pa
vikten av pagdende utvecklingsarbete med att anpassa BRA-samtal till yngre barn.
Medan modellen varit genomfdrbar i skyddat boende dterstar det att préva pa vilket
satt BRA-samtal kan bli genomférbara inom ramen for myndighetsutévande
socialtjanst.
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