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FYLL I EN FÄRG FÖR:

BRA

Okej

Inte bra

JAG HAR...

Hur jag har det!

Rätt att veta

Rätt att få hjälp

Rätt att må bra

Rätt till skola,fritid
och vila

Rätt att säga vad jag
tycker och att bli
lyssnad på 
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Rätt att må bra
Jag har träffat
Namn: .....................................

Telefon/ E-post: ..........................

Var vi sågs: ..............................

När vi sågs: ..............................

Med på samtalet var: ..................... 

Andra kontakter

Namn: .....................................

Telefon: ..................................

E-post: ...................................

Tips:
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