
Hur kan vi förebygga att 
barn och unga dras in i 
kriminalitet? 

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Tillsammans med Carola och Hans-Jörgen ska jag berätta om hur vi kan arbeta mot att barn och unga rekryteras eller groomas in i kriminalitet. 

Presentera mig och vårt uppdrag




Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Jag ska prata om den här broschyren som Länsstyrelsen har tagit initiativ till och tagit fram ihop med polisen. Den är en guide för föräldrar och andra viktiga vuxna, med information om hur barn och ung kan lockas, rekryteras eller groomas in i kriminalitet. 

Och Carola och Hans-Jörgen ska berätta om hur man kan arbeta brottsförebyggande med den här problematiken. 



Varför har vi tagit fram den här 
broschyren?

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Den senaste tiden har nyheterna handlat mycket om kriminella gäng och våld som drabbar barn och unga. Samtidigt som ungdomsbrottsligheten i stort har gått ner, har det dödliga våldet ökat. Barn i allt yngre åldrar dras nu in i kriminalitet, lockade av pengar, status och känslan av att "bli någon".

Mellan 2019 och 2022 har antalet registrerade barn och unga i polisens underrättelsemodell ökat kraftigt. Antalet barn upp till 14 år har nästan tredubblats, och ökningen syns inte bara i utsatta områden utan också i andra delar av landet. Barn så unga som 12–15 år rekryteras av äldre ungdomar som utnyttjar dem som billig arbetskraft inom narkotikahandel.

Barn så unga som 12–15 år rekryteras snabbt till kriminella nätverk, ofta av äldre tonåringar i 15–20-årsåldern som utnyttjar dem som billig arbetskraft, främst inom narkotikahandel. Rekryteringen kan ske på mindre än en dag och riktar sig särskilt mot barn som redan begår småbrott eller lever i utsatta områden. De yngre får ofta uppgifter som att förvara, transportera och sälja narkotika, vilket gör dem svåra att frigöra sig från nätverken.

Den exakta omfattningen av barns rekrytering är svår att fastställa eftersom många fall inte upptäcks. Forskningen visar dock att rekryteringen sker allt tidigare och att pojkar är kraftigt överrepresenterade.





Kompletterande stödmaterial

Vad händer på skärmen - tips 
som hjälper dig att ta del av 
ditt barns digitala liv

Nätet och gängen - En 
guideför vuxna för bättre 
kontroll över barnens digitala 
liv

Så rekryteras barn 
och unga in i 
kriminalitet | 
Polismyndigheten

Film om 
rekrytering av 
barn och unga 
till kriminella 
nätverk | Brå -
Brottsförebygga
nde rådet

Utbildningsmaterial 
| Polismuseet

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Länsstyrelsen har också tagit fram ett fördjupat material som fokuserar på hur rekrytering av barn och unga kan ske på nätet – till exempel via olika appar och sociala plattformar.
�Polisen och Brå har dessutom utvecklat utbildningsmaterial för skolor om unga och brott, där gängrekrytering är ett av de centrala teman.

https://www.lansstyrelsen.se/download/18.2c723dee19960b3f89079096/1759133765023/Vad%20h%C3%A4nder%20p%C3%A5%20sk%C3%A4rmen.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.2c723dee19960b3f89079096/1759133765023/Vad%20h%C3%A4nder%20p%C3%A5%20sk%C3%A4rmen.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.2c723dee19960b3f89079096/1759133765023/Vad%20h%C3%A4nder%20p%C3%A5%20sk%C3%A4rmen.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.57c2d35a1969f8a67de62768/1758697771174/A4%20-%20N%C3%A4tet%20och%20g%C3%A4ngen%20-%20V%C3%A4gledning%20f%C3%B6r%20vuxna%20-%20DIGITAL.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.57c2d35a1969f8a67de62768/1758697771174/A4%20-%20N%C3%A4tet%20och%20g%C3%A4ngen%20-%20V%C3%A4gledning%20f%C3%B6r%20vuxna%20-%20DIGITAL.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.57c2d35a1969f8a67de62768/1758697771174/A4%20-%20N%C3%A4tet%20och%20g%C3%A4ngen%20-%20V%C3%A4gledning%20f%C3%B6r%20vuxna%20-%20DIGITAL.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.57c2d35a1969f8a67de62768/1758697771174/A4%20-%20N%C3%A4tet%20och%20g%C3%A4ngen%20-%20V%C3%A4gledning%20f%C3%B6r%20vuxna%20-%20DIGITAL.pdf
https://polisen.se/utsatt-for-brott/brott-mot-barn-och-unga/sa-rekryteras-barn-och-unga-in-i-kriminalitet/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/brott-mot-barn-och-unga/sa-rekryteras-barn-och-unga-in-i-kriminalitet/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/brott-mot-barn-och-unga/sa-rekryteras-barn-och-unga-in-i-kriminalitet/
https://polisen.se/utsatt-for-brott/brott-mot-barn-och-unga/sa-rekryteras-barn-och-unga-in-i-kriminalitet/
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://bra.se/kunskapsstod/metodstod-och-verktyg/film-om-rekrytering-av-barn-och-unga-till-kriminella-natverk#h-Barnochungaikriminellanatverk
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/


Introduktion 
till 
materialet

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Introduktionen till Gängsnacket ger yrkesverksamma en fördjupad förståelse för hur och när materialet ska användas. Den innehåller fakta om barns och ungas brottslighet, risk- och skyddsfaktorer och hur rekrytering till kriminella miljöer går till. 

Introduktionen beskriver också vilka aktörer som behöver samverka för att förebygga kriminalitet och ger länkar till vidare stöd. Syftet är att öka kunskapen, förklara centrala begrepp och ge praktiskt stöd i arbetet med att skydda barn och unga från att dras in i kriminalitet.





Vad vill vi att Gängsnacket ska 
leda till?
Öka medvetenheten om hur barn och unga kan 
rekryteras in i kriminalitet

Ge föräldrar och andra vuxna verktyg att se 
varningssignaler och agera i tid.

Stärka skyddsfaktorer som familj, fritid och 
skolgång.

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Det är vanligt att de som hamnar i kriminalitet inte har fått tillräckligt med stöd och hjälp från vuxna när de var barn.

På den sista sidan i broschyren finns därför en lista över olika stödfunktioner dit man kan vända sig för att få hjälp.

Huvudbudskapet i Gängsnacket är att föräldrar och andra vuxna är de viktigaste personerna i ett barns liv – även när det inte alltid verkar så.�Att prata, lyssna, ställa frågor och visa att man finns där kan göra större skillnad än man tror.




Gängsnacket

Brottsförebyggande arbete på Hisingen inom SSPF
251014



Hållbar stad – öppen för världen

Vilka är vi?

Hans-Jörgen Ostler; Kommunpolis
Hans-jorgen.ostler@polisen.se

Tel:0725-368510 

Carola Hermansson; 1:e socialsekreterare 
SSPF Hisingen
Carola.hermansson@socialhisingen.goteborg.se 

Tel:0702-361660  

mailto:Hans-jorgen.ostler@polisen.se
tel:0725-368510
mailto:Carola.hermansson@socialhisingen.goteborg.se


Hållbar stad – öppen för världen

Gängsnacket = Tidiga tecken..

• Hisingens föräldraföreläsningar; Tidiga 
tecken på att ditt barn rekryteras in i 
kriminalitet

• Utgår bland annat från informationen i 
broschyren Gängsnacket. 

+ aktuell lägesbild från området av polis

+ information om vilket stöd som finns att få vid 
behov. 

+ Information till skolpersonal, socialtjänst,  
fritidsgårdspersonal, fotbollsklubbar, föreningar

FÖRÄLDRAR BER OSS PRATA MED BARNEN I 
SKOLORNA



Hållbar stad – öppen för världen

Bakgrund till vårt brottsförebyggande arbete 
med Gängsnacket

• Mål: Förhindra rekrytering av barn till 
kriminalitet

• Sker i samverkan mellan skola, socialtjänst 
och polis på universell och selektiv nivå

• Skolelever får träffa olika verksamheter i 
skolan och se att vi samarbetar

• Motverka desinformation gällande 
socialtjänsten och polisen



Hållbar stad – öppen för världen

Filmen LEO

Min bästa vän - Om unga som dras in i kriminella gäng | 
Polismuseet

https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/


Hållbar stad – öppen för världen

Gängsnacket – in i skolan

• Hösten 2024 årkurs 6 på grundskolor i 
områdena Tuve, Backa, Lundby och 
Biskopsgården

• 30 klasser, ca 700 elever
• Polis, socialtjänst och fältsekreterare 

tillsammans med lärare/kurator håller i 
lektionen.

•  Lektionen  inleds med; Vad vet du om 
kriminalitet?

- Filmen Leo 
- Grupparbete
- Frågestund

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Skolor i Tuve, Lundby, Backa Biskopsgården utifrån våra prioriterade områden



Hållbar stad – öppen för världen

Varför gängsnacket i skolan?

• Många barn och unga dras in i kriminella 
miljöer. Ofta går det väldigt fort. Eleverna får 
lära sig hur det kan gå till när barn och unga 
dras in i kriminalitet och vilka konsekvenser 
det kan få

• Det som börjar med en gratis läsk kan sedan 
bli krav på att gömma narkotika, frakta vapen, 
utföra en sprängning, och kanske skjuta 
någon.

• Samtal kring hur eleverna kan värja sig, samt 
söka och få stöd och hjälp hos vuxenvärlden 
är en viktig del i arbetet med materialet.



Gängsnacket

• Kommunikativ insats inom SSPF
• Motverka nyrekrytering till gäng
• Lägesbildsinhämtning

https://polismuseet.se/skola/Utbildningsma
terial/min-basta-van---om-unga-som-dras-
in-i-kriminella-gang/

https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/
https://polismuseet.se/skola/Utbildningsmaterial/min-basta-van---om-unga-som-dras-in-i-kriminella-gang/


Hållbar stad – öppen för världen

Utvärdering av gängsnacket i årskurs 6

Barnen ”visste” redan allt

Personal förvånade över ärligheten 
och kunskapen hos barnen

Barn uttryckte själva ni måste träffa 
yngre barn

Bra diskussioner och reflektioner 



Hållbar stad – öppen för världen

Våren 2025 – går neråt och uppåt i åldrarna

• Årskurs 7 på en skola med stor problematik

- 6 klasser ca 150 elever

• Årskurs 4 på skolor i Tuve, Backa, Lundby 
och Biskopsgården

- Årskurs 4; 22 klasser ca 550 elever

Vi mötte 700 elever våren 2025 som fick 
information om gängrekrytering

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Erbjuder övriga skolor en bekrivning hur de kan genomföra den på egen hand, men att inom SSPF prioriteras vissa skolor i överenskommelse med skolledning



Hållbar stad – öppen för världen

Hur går vi vidare med Gängsnacket på Hisingen? 

• Alla är överens; arbetsmetoden och insatsen 
skall fortsätta

• Årskurs 5 på höstterminen prioriteras

• Andra årskurser vid behov

• Föräldrar erbjuds Tidiga tecken- föreläsning i 
samband med att eleverna får sin föreläsning 
– Broschyren Gängsnacket delas ut i 
samband med detta. 



Hållbar stad – öppen för världen

Frågor?
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